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નિવેદન 


આ પુસ્તકની પુનમુજ્રણુરૂપે આ પાંચમી આકૃત્તિ પ્રકટ થાય છે, 

અગાઉ બહાર પડી ચૂદેલા અતે લોકપ્રિય . થયેલા “ આગળ 
ધસ ?-તા જ મૂછ લેખના એક ખીન્ત ઉપયોગી પુસ્તક “આરઢિ- 
રકટસ દ્‌ ફેઇટ તુ' આ ભાષાંતર છે. _ 

આ પુસ્તકની રચતામાં સત્ત, મુદ્દો અને હેતુ ધરાવનારાં 
'ગ્રત્યક્ષ પ્રમાણો આપીને આન્તાને બદલે સૂચતા કરવાતે। જ ઉદ્દેશ 
લેખદ અધ્િકાંશે રાખ્યો છે અને તેની શૈલી સુ'દર કરતાં વ્યાવહારિક 
વિરોષ છે; અલ'કારિક કરતાં સહાયભૂત વિરેષ છે અતે અપૂવ* 
કરતાં સમયોચિત વિક્વેષ છે. 


આવેલી તકને ઝડપી લઈ પરિશ્રમથી 'રળવાની ર શશિળો 
યુવાતેો'આજવિક્રાનાં સાધનો મેળવવામાં સફળ બને છે; તેમ જ 
એક અચળ “લક્ષ્ય ધરાવનૉર વ્યક્તિ વિધ્યોમાંથી પોતાનો માર્ગ” કાઢી 
મોખરે 'ઊભો રહે છે એવો બોધ આ પુસ્તકના વાચક્રોતે 'મળે છે. 
અત્યારે છાપવાના કાગળ તેમ જ મજૂરી વગેરેના દર ઘણુ 
વધી ગયા હેવા છતાં કિ'મત બતે તેટલી આછી રાખવામૉં આવી છે. 
. આ .પછીનાં પાનાંમાં પહેલી આશૃત્તિમાં અપાયેલુ' ભિકુ 
અખ'ડાન'દ્તું' નિવેદન તેમ જ મૂળ લેખકની પ્રસ્તાવના આપવામાં 
આવ્યાં છે તે તરફ વાચક બધ્રુઓનુ', ખાસ પ યુવકનુ” ૫યાન 
દોરવામાં આવે છે. ] 
 અઆશાછે '૧'આ પુસ્તકે યુવાનોને પુસ્વાથ' સાથે સાહસ. 
ખેડવામાં આજે પણુ પ્રેરણાદાયી થઈ પડશે. 


તા; રપં-૨-*૭૯% * “શરવું સાહિત્ય ચુદ્રણાલય ટ્રસ્ટ 'ના ટ્રસટીશઓ વતી_ 
દ . :; એચ* એમ પટે (પ્રમુખ-) 


પહેલી આવૃત્તિનું નિવેદન 
(થોડા સુધારા સાથે) 

શજ્ઞાસેનાશવ જ્ઞાન સેન છુલતિ તવ । 

દેશમાં જયાં જ્યાં દુ:ખદારિદ્રય અનુભવાઈ રહ્યું છે તેનું મૂળ કારણ 
--ગીતાનેો ઉપલો! અર્ધા શ્લોક સમજાવે છે તેમ- અજ્ઞાનને લોધે થઈ આવેલો 
અનેક પ્રકારને! મોહુ જ છે 

વસ્તુઓના ગુણસ્વભાવ જાણ્યા વિના રાસાયણિક પ્રયોગો કરવા મંડી 
પડનારો મનુષ્ય નિષ્ફળ અને દુ:ખી જ થાય છે; તેમ જીવનના અને 
જગતના મૂળ તથા મુખ્ય નિયમો! સમજ્યા વિના સંસારવ્યવહારના પ્રયોગે(માં 
પડનાર પ્રાણીઓની દશા એવી જ થાય એમાં નવાઈ નથી. એટલા માટે 
આ જગતમાં માણસૅ સર્વથી પહેલું જો કોઈ પણ કાર્ય કરવા જેવું હોય 
તો તે, જે મહાન (સયમો પર આ જગત અને માનવજીવનની રચના તથા 
ચડતી--પડતીનો આધાર છે તે નિયમોનું જ્ઞાન મેળવવાનું છે. આર્ય મહર્ષિઓ 


૬ 


એમાંના એક મહાનિયમ નીચલા થોડાક શબ્દોમાં રજા કરે છે:-- 


ચાસ્શી માવના ચસ્ય તસ્તિર્રિમવતિ તારશી । 


અર્થોત_ જે મનુષ્ય જેવી ભાવના સેવે છે તેને તેવીં જ સ્થિતિ 
પ્રામ થાય છે. અ! મહાનિયમ સ્પષ્ટ કરે છે કે, મનુષ્ય પોતે જ પોતાના 
ભાગ્યનો સ્ષ્ા યાને રચનાર છે. તે અત્યારે જે પણ સારી કે નરસી 
સ્થાત ભોગવી રહ્યો છે તે તેણે પોતે જ રચેલી છે અને પોતાની ભવિષ્યની 
સ્થિતિ પણ તે પોતે જ પોતાની હાલની ભાવના અને કૃતિ વડે રચી રહ્યો 
છે. જાણીને કે અજાણપણે તેણે જેવા સંસર્ઝ, સંસ્કાર, માન્યતા, આદર્શ, 
ઈચ્છા, ભાવના અને પ્રયત્નનું સેવન આગળ ઉપર ડર્યું “છે તેવી જ 
સ્થિતિ અત્યારે તેને આવી મળી છે, અને અત્યારે પણ તે સમજીને 
કે વગર સમજ્યે જેવા સંસર્ગ, આદર્શ, ભાવના અને સત્યનું સૅવન કરશે 


મ 


એવી «૪ ક્થિતિ તેને ભવિષ્યમાં આવી મળવાની છે. “ બજ તેવું વક્ષ; 
વાવે તેવું લણે.' 
મહર્ષિ વસિષ્ઠે ઉપદેશ્યું છે કે:-- 


ન 


સચિત્સ્વન્ટ્ે મનઃસ્વર્‌ તેગ્િસ્વન્ટ ળ્ત ન। 
ઈ્તાનિ પુરાથસ્વ સવાખ્વેસ્વઃ જ્ોટ્યઃ | 


અર્થાત સંસ્કાર, સફ રણા, વિચાર, નિર્ણપ, ઇચ્છા, પયતન અને પ્રાસિ 
એ સર્વ બીજમાંથી અંકુર, અંકુરમાંથી વુક્ષ, વુક્ષમાંથી ચળ, ડાળમાંથી પત્ર, 
પત્રમાંથી પુષ્પ અને પુષ્પ પછી ફળ, એનો પદે ઉત્તરોત્તર પુસ્ધાર્થની જ 
જાદી જુદી સ્થિતિઓ છે. અને એ સ્ત્રિતિઓ જેવા પ્રકારનો હોય છે તેવું 
% ફળ છેવટે મળે છે. 

ઉપર પ્રમાણે હોવાર્થી કુદરતના અને જીવનના મુખ્ય નિયમોનું જ્ઞાન 
એક મનુપ્યે જેટલું પણ વધારે મેળવ્યું હોય છે તેટલા તે સંસ્કારોમાં, સમ- 
જણમાં, આદર્શમાં, શ્રદ્ધામાં, ભાવનામાં, યત્નમાં, સામર્થ્યમાં અને સફળતામાં 
વધારે ઉન્નત અને વિશાબ બન્યો હોય છે અથવા બનતો ચાલે છે. 

એ જ્ઞાન તેને એકબીજાથી ચડતી વસ્તુસ્થિતિઓને સમજવાને, 
ઇચ્છવાને અને મેળવવાને શકિતમાન બનાવે છે. એ જ્ઞાનના પ્રતાધે 
મનુષ્ય પામરમાંથી સાંસારિક ભોગમાં આસકિતવાળો બતે છે. અર્થાત 
બાહ્યવસ્તુસ્થિતિઓમાં સદ્‌ બુદ્ધિ અને સુખબુજ્ધિવાળા રહેવા છતાં આળસુ 
અને અનીતિમાન મટીને મૉગ્ય પ્રયત્ત, નીતિ તથા ઔદાર્યપૂર્વક તે 
વસ્તુસ્થિતિચ્ઓનૅ મેળવવા તથા ભોાગવવાવાળા બને છે. પછી વિષયીમાંથી 
તે જિજ્ઞાસુ ગોટલે કે બાહય વસ્તુ? થતિઓની, ઇચ્છા, લોભ, રક્ષા, ભોગ, 
નાશ વગેરેનો અનુભવ લઈ તેમાં અનિત્યતા અને દુ:ખરૂપતાનોા નિર્ણય 
કરી સત્ય સુખની આકાંક્ષાવાળે તથા શોધ કરવાવાળો જિજ્ઞાસુ બને છે; 
અને પછી એ જ્ઞાનની દૃઢતા તેને જિજ્ઞાસુમાંથી ચારિરાવાન, મુમુક્ષુ 
તયા સર્વ લૌકિક સુખોાથી અત્યંત શ્રોષ્ઠ એવા પરમ સચ્ચિદાનંદપદના 
ભોકતાની--કટૃતકૃત્ય જીવનમુકિતની--સ્થિતિએ- પહોંચાડે છે. 


હૃ 


*સુદશાની માતા સદગુણ (ચારિત્ય) છે; સદ્ગુંણની 'માતા 'સુબુદ્ધ 
અથવા સદ્જ્ઞાન છે; પી, સાતા સુવિચાર, સુવિચારની સાતા સદ્સંસ્કાર 
અને સદ્‌સાંમ્કારની માતા શુભ સંસર્ગ છેં. માણસ જણતાં કે અજણતાં 
(ધંધાદારી તરીકે, બાળક તરીકે, મિત્ર તરીકે, નોડર કરીકે, સભાસદ તરીકે, 
વાંચનાર તરીકે, શ્રોતા તરીકે, વિચારક તરીકે કે ડોઈ પણ તરીકે) જેવા 
જેવા મનુષ્યો, વિચારો તથા વસ્તુઓના સંસર્ગમાં આવે છે તેવા તેવા 
સંસ્કારો તેના અંત:કરણ પર પડતા ચાલે છે તથા દૃઢ થતા ચાલે છે. અને 
તેથી તેનું ભાવી જીવન પ્ણ તેવી જ આંતર્બ્ગલ્ય સ્થિતિવાળું બની રહે છે. 
કેમ કે સંસ્કારો દૃઢ થતાં તે તે અપ્રામ્ત વસ્તુસ્થિતિ પ્રત્યે સુખબુદ્ધિ અને 
પ્રાપ્રવ્ય બુદ્ધિ બંધાય છે અને પછી એ વસ્તુસ્થિતિને પ્રાપ્ત કરવાનો માર્ગ 
તે શોધવા માંડે છે. વિચારથી, તપાસથી, દ્ૃટ્ટાંતોથી, પ્રોત્સાહનોથી તેને એ 
પ્રામ કરવાનો માર્ગ અને શકયતા સમજાય છે. એ અશકથતાની સમજ ણનું 
જ નામ કાળા છે, કે જે ક્રાદ્ધાના પાયા ઉપર ધૈર્ય એને એડનિષ્ઠ ચત્નરૃપી 
ચણતર ચલાવીને સફબતારૂપી ડળ્શ સુધી પહોંચાડી દે છે. કાદ્ધાનાં %ળ' વડે 
તેની મનોસુષ્ટિમાં ઉદ્‌ જ્વતાં સડળતાનાં અનેઃવિધ ચિત્રો એ ૨ણત3માં રહેલા 
શ્રમને તથા અંતરાયોને ગણકારવા નહિ દેતાં તેને અડઝપ્ણે પયત્નોમાં 
જોડી રાખીને ઇચ્છિત વસ્તુસ્થિતિ પ્રાપ્ત ડરાવે છે. 

ઉન્નાતિની આ ઇમારત, દેખાદેખીથી કે અંધશ્ાદ્ાથી કુદરતના ડેટલાક 
નિયમો। પાળવાથી પ્ણ રણાય છે; રને જગતમાં અનેક મનુપ્ય કુદરતના 
નિયમોથી અજ્ઞાત છતાં પ્ણ સુખસંપતતિવાળાં હોધ છે તેનું એ જ કારણ 
હોય છે. પરંતુ અજ્ઞાનના અંધકાર વચ્ચે રણાયેર્લ! એવા ઉન્નતિની ઇમારતો 
બહુ ઉપયોગી, ટકાઉ અને સુંદર નથી હોતી, પ્રાપ્ત સત્તાસપરિના દુરપ્રેગ- 
રપેકુ કુદરતી નિયમેનું ઉલ્લેધન પણ રહજમાં ચ્વેવી ઉન્નતિ પામનારથી થઈ જાય 

છે તેથી તેના પાયા સત્વર ડોલી ઊઠીને પાછી પ્રથમ કરતાં પણ વધારે. દુર્દશા 
તેમને આવી ભેટે છે. માટે _અશાનપૂર્વકની બાદશાહી ડરતાં શાનપૂર્વકની 
નિર્ધનના ચડિયાંતી કહેવાય છે, 


અજ્ઞાન દશામાં માણસને હીરા ' મળે તોપણ 'પથરા પેરે' વપ્રાઈ- 


છ 


ફે'કાઈ જાય છે* અને લ્ષમજપૂર્વડે .ખેતરોમાંથી વીણી વીણીને ભેગું ડરેલું 
રોર અનાજ પણ મહ#ભારતમાં ડહેલા પેલા વાનપ્રસ્થી શજકુટુંબની ષક 
પરમ સદુપયોગઘી પરમ ઉન્નતિપ્રદ થઈ શહે છે. 
ગ્રીક, રોમન, ઈરાની, અરબ, તુર્ક વગેરે પ્રજઓ તે તે સમછે જે 
ચડતી કળાએ પહોંચી હતી તે પણ એ જ્ઞાન અને અનુશરણ અમુક પ્રમાણમાં 
થવાથી જ હતં; અને તે ક્દાન અને અનુસરણ છૂટવાથી જ તેમની અધોગતિ 
“થઈ હતી. યુરોઘ-અમેરિકાની જે પ્રજાઓ અત્યારે લૌકિક સામર્થ્ય ધરાવે છે 
તે પણ એ જ કારણથી છે અને એ જ્ઞાન-ચારિત્યના ઉલ્લંઘનમાં તેમની 
પણ અધોગતિ જ રહેવી છે. 
આપણો દેઘ એક વાર એ દેશો કરતાં પણ વધારે બળ--ભવ ધરાવતો 
હતા તે એ સદ્સિલ્ધાંતાના પાલનને લીધે ધરતવતો હતે; અને પછી તે 
દુઃખદારિદ્રથમાં આવી પડયો તે પણ એ અટલ સિદ્ધાંતોના વિસ્મરણ અને 
ઉલ્લંઘનને જ લીધે. 
જગતમાંનો પ્રત્યેક પરાણીપદાર્થ કુદરતના મહાનિયમોને આધીન છે; 
પઝતુ એ નિયમોની ચર્ચના માણલ્ષસે યંત્રવત જડ અનૅ પરતંત્ર બનાવી 
દેવા સારુ નથી. એ રચના તો માણસને જ્ઞાન-ચારિન્યરાંપન્ન બનાવી જડતા, 
દુ:ખ અને પરાર્ધીનતતમાંથી મુકત કરવા સારું તથા સદાને માટે સુખ-- 
સ્વાતંગ્યની પરાકાષ્ઠાએ પહોંચાડવા સારું છે. એ મહાનિયિમા એટલા અટલ, 
ઉદાર અને ઉન્નતિદાયક છે તથા કૃદરતે મનુપ્યને એ નિશે દ્રારા એટલું 
બધું સ્વાતંગ્ર્યે અને સામર્થ્ય આપી રાખ્યું છે કે મનુપ્ય તેને જો એક વાર 
બરાબર સમજી ધઈને સદુપયોગમાં લાવે તો આ જગતમાંની ડોઈ પણ 
વસ્તુસ્થિતિ તેને માટે ર સાધ્ય રહે નહિ; અને જે વસ્તુનો મહિમાં વર્ણવવા 
ને સહત્રમુખૌ શેપ પણ અસમર્થ છે તથા જે સ્થિતિની તુલનામાં આખી 
પૃથ્વીનું સામ્રાજ્ય પણ અણુમાત્ર છે એવા પરમપદને પણ તે ત્વરાથી અને 
સહેલાઈથી પ્રામ કરી શકે. ર 
' કર્મનાં શુભાશુભ ક ભોગવવા સમયે પણ કુદરતના નિયમેનું' જ્ઞાન 
મનુષ્યને બહુ “લાભકારક થઈ પડે છે. સુખનાં ભોાજ્કાળે તે જ્ઞાન ધાતાન. 


હ 


સુખમાંથી દુ:ખી--દરિદ્રીઓને બને તેટલો! વધારે ભાગ્‌' અપાવીને, દાતાનો 
હૃદયને વધારે પવિત્ર અને ઉન્નત બનાવવા સાથે પ્રામ સુખને પણ તે 
વધારે સંગીન અને ટકાઉ બનાવે છે. વળો એથી ડરીને કુદરતના નિયમ 
પ્રમાણે તેનું ભાવિ પણ વધારે સુખી ચ્ચને ઉરચ કક્ષાનું રચાતું ચાલે છે. દુ:ખના 
ભોગકાળે એવે] જ્ઞાતા પુરુષ સમજે છે કે, ધોતાના જ કોઈ રમતા ફળરૂપે 
તે આવી પડેલું હોઈને તેનો સમય પૂરો થતાં તે અવશ્ય ચાલ્યું જવાનું છે. આવી 
સમજણને લીધે તે દુ:ખની સ્થિતિમાં હાયવોય કરીને દુ:ખના એકડા પર 
મીડ' ચઢાવી દેતો નથી કે નથી અનીતિને માગે? ચઢી જઈ ભવિષ્નની ચોખ્ખી 
ભૂમિ પર દુ:ખનાં બીજ વેરતો. ઊલટો એ તો પ્રાપ્ત દુ:ખ વહેલું દૂર 
થઈ સુદશા પ્રામ થાય એવા જ વિચાર રને યત્ન ડરતો રહે છે. 

બીજા હાથ પર અજ્ઞાની મનુષ્ય સુખા સ્થિતિને પણ અધિકાધિક લોભ- 
પ્રમંચ વડે દુ:બમય બનાવે છે તથા એ સ્થિતિનો દુરુપયોગ કરીને પોતાને 
માટે દુ:ખમય ભવિષ્યની રચના કરે છે. જે તેની સ્થિતિ દુ:ખી હોય છે તો 
હાયવોય, ઇર્ષ્યા વગેરેનું સેવન કરીને તે વધારે દુ:ખી થાય છે રસે અનીતિને 
વશ થઈ પોતાના ભાવી ક્ષેત્રમાં પણ દુઃખનાં બીજ વેરે છે. 


જ્ઞાનની અને અજ્ઞાનની દશા વચ્ચે આવો આસમાન જમીન જેટલો 
ફરક રહેલો છે તેથી જ ગીતામાં ભગવાન શ્રીકૃષ્ણ કહે છે કે:-- 


ત દિ જઞાનેન સદશ પચિત્રમિટ સિઘતે । 

અર્થાત્‌ જ્ઞાનના જેવું પવિત્ર ર1 જગતમાં કાંઈ પણ નથી. 

કોઈ પણ સામાન્ય મનુષ્ય કુદરતના જે જે મુખ્ય નિયમોનું અનુ- 
સરણ કરવાથી એક પછી એક ઉન્નત વસ્તુસ્થિતિઓને મેળવી શકે તેમ છે; 
તથા જાદા જાદા ગુણ--કર્મ-સ્વભાવવાળા માણસો જે જે રીતે એ નિયમોનું 
પાલન કરીને સફળતા મેળવી શકે તેમ છે; તેની માહિતી પરમકૃપાળુ 
પરમાત્માએ પોતાના મોટા અને અનુભવી સુપુત્રેો-મહાન ત્રકષિમુનિઓ, 
પયગમ્બરે, જીવનમુકતો, આચાર્યો વગેરે દ્રારા જગતમાનો પોતાનાં બહુ 
સંખ્યાવાળાં નાનાં બાળકો પ્રત્યે અનેક પ્રકારે અનેં બહુ ખુક્ષી રીતે કહી 


દૈ 


રાખેલી છે. શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતા એ વાત કહ્યા પછી ખાતરી આપે છે કે 
સ્તે સ્તે વર્મન્વમિસતઃ સંસિરિિ જમતે નરઃ । 


અર્થાત પોતપોતાના ગુણકર્મક્વભાવને અનુસરતાં ડર્મોમાં જ્ઞાન અને 
નીતિપૂર્વક તથા જયાજયની ચિ'તા ત્યજીને જજ સર્વભાવે મંડી પડે છે તેઓ 
કાર્યસિચ્દ્રિ પણ પામે છે જ. 
ક મનુષ્યે આ પ્રમાણે ધોતધાતાના ગુણકર્મસ્વભાવને અનુસરતાં 

એ ૮7 તેને સ્વધર્મ છે. 

બહારનાં ટીલાંટપકાં કે ડોળદમામ વિનાનો એ સાચો, મહાન અને 
સર્વવ્યાપી સ્વધર્મ અનેક મુખે અક પ્રકારે ઉપદેશીને મહષિ'ઓ કહે છે કે 
એ ધર્મનું પાલન કરો; એટલે તમારે માટે ઉમદા ચારિ્ધ, અમર કીતિં, 
આનંદી જીગન અને સર્વ પ્રેચસ તૈયાર પડેલાં છે. ચ્વેટલું જ નહિ પણ ખુદ 
તે કુદરતથી અનૅ તેના મહાન નિયમોથી પણ પર...કોઇ-બહાર-એવું 
અનુપમ સચ્ચિદાનંદપદ ઢ્ોયક્ષ--મોક્ષ-જેઈતું હશે તો તે પણ તૈયાર છે. 
તમારા અજ્ઞાનન--અધૂરા જ્ઞ#નને-કઊલરા જ્ઞાનને પૂર્ણ જ્ઞાનરૂધે માની લઈને 
તમે જે ઊવટી, અસ્વાભાવિક અને અતિશ્રામ તથા નિષ્ફળતાથી ભરેલી દિશામાં 
તમારી ઇચ્છા તથા પ્રયત્નને પૃરપાટ દોડાવી રહ્યા છે; તે દોડ સૂકી દઈને 
આ સાચી, સવગો, સ્વાભાવિક અને સુખપ્રદ દિશા તરફ-સાચા ક્ષાન અને 
ચારિમ્ય તરફ વળા અને યથેચ્છ સુીસ્થાત પ્રાક્ત કરો. 

અહા કેવી સરસ તક! મોઢામાં પાણી આવી જતું હોય તો! એને 
બદલે જરા હૃદયમાં-અંત:કરણમાં પાણી આવવા દઈને તેમાં અવળી સમ- 
જળણરૂપી મેલના થર ઉપર થર ચૉંટી બેઠા છે તેને પલળીને બહાર નીકળી 
જવા ઘો એટલે સર્વ કાંઈ તમારું જ છે. તસ્વમસિ | 

પરંતુ એ સત્યની સાથે--એ મહાન નિયમની સાથે--આ વાત પણ 
અનેક પ્રકારશ્રી માનવબળોને કહી રાખવામાં આવી છે કે, જો તમે અજ્ઞાન 
અંધકારમાં જ પડઘા રહ્યા તો તે! (ખરા બધોર છતાં પણ ધરને બંધ રાખી 
ઘોર અંધકારમાં રહ્યા કરનારના નસીબમાં જેમ અથડાઈ કુટાઈને તથા. 
ખુદષાતાના જ શ્વાસોચ્છવાસની ઝેરી હવાથી દુ:ખી થઈને મરવાનું 7 સુબભ-. 


કુ 


દદર 
નન 
રુ 


૧6 


પેલું છે તેમ ) તે પ્રકાર તમારે માટે અત્યંત દુ:ખપ્રદ અંને અધીગોત 
આપનારો નીવડશે. , 

. આ પ્રમાણે અજ્ઞાનના અંધકારમાં કે અપૂર્ણ જ્ઞાનના આછા પ્રકાશમાં 
રહેવું એ માણસજાતને માટે અસ્વાભાવિક અને દુઃખદાયક છતાં પુષ્કળ 
માણસો! એ દુર્દશામાં જ મોહિત અને ડૂબેલા રહી જ્ઞાનના સ્વાભાવિક સુખદ 
પ્રકાશમાં નથ્રી આવતા તેનું કારણ દર્શાવતાં શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન કહે છે કે:-- 


શજ્ઞાસેનારૃલ જ્ઞાન તેન યુલતિ અતઃ । 


અર્થાત_ માણસનું જ્ઞાન (બુદ્ધિ) અજ્ઞાન વડે ઢંકાઈ જવાને લીધે જ 
તે (દોરડીમાં સર્પ માની લેવા પેઠે) અસત્‌ માં સત બુદ્ધિ, દૂ:ખમાં સુખળુદ્ધ 
અને સુખમાં દુ:ખબુછ્ધિ કરીને, એ અવિદ્યા( કુબુહિ) ના. મોહમાં ફસાઈ 
પડમ્રો છે. સુબુહ્ધિ નામ ધારણ કરીને તેનું રકતપાન કરી રહેલી આ 
કુષ્રુદ્ધિ જ બહાર સર્વત્ર વ્યાપી રહેલા જ્ઞાનસૂર્ય તરફ તેના ' હૃદયદ્ારને 
ખોલવા દેતી નથી અને ઊલટી “બહાર તો બાઉ છે' એવી બીક બતાવીને 
અંદર અંદર જ ભટકાવી મારે છે. પ. 

ગમે તો આજ કે કાલે, વરસે કે દશ વરસે, આ જન્મે કે કોઈ 
પણ જન્મે, અનુભવીઓનું કહેવું માની લઈને કે પછી અજ્ઞાનજન્ય' 
કુબુષ્ધિ અને દર્દશાઓનેના અનેક ગોદા ખાઈ ખાઈને કોઈ પણ પ્રકારે અને 
કોઈ પણ સમયે જયારે તમે પોતે જ એ અવેદાને દૂર કરી સુવિદ્યાનું સેવન 
કરશે ત્યારે જ તમને સાચી સુખકંરપાત્તિ મળનાર 'છે. જ્યારે ત્યારે પણ, 
કુદરતના એ સુખાવહ નિયમનું પાલને તમારે કરવું જ પડવાનું છે. . . 


નાન્યઃ પંચા 1વિઘતેડ્યનાય । 
દુર્દશા ટાળવાનો અને સુદશા સાધરાનો એ વિના અન્ય માર્ગ જ 
નથી, તમારો આદર્શ ગમે તો પ્રેયસનો (લૌકિક સંપત્તિના) હો કે કોયસ- 
(અલૌકિક મોક્ષસંપત્તિ)ની હો; તમને આકાંક્ષા અર્થની હોય, કામની: હોય 
કે મોક્ષની હોય; પરંતુ એ સર્દાવદા મેળવ્યા વિના અને તેના અનુસરણરૂપી 


ધર્મદ્રારમાં વેડા વિના કદી પણ તમને એમાંનું કશું જ તેના ખરા રૂપમાં 
મળનાર નથી અનેં તમે ખરા સુખી થનાર નથી. 
સસુથતા. સારા કે નરસા ભાગ્યની ચ્ચના કરવાનું ઈશ્વરે પોતાના 

હાથમાં રાખ્યું છે કે. દરેક મનુપ્યના પોતાના હાથમાં મૂડી રાખ્ છે ? જવાબ 
ખ્ુછ્દો જ છે. અજ્ઞાનની ગાઢ નિદ્રામાંથી અને મનઃકલ્વિત છોર સ્વપ્નોમાંથી 
જે કાંઈ પણ .જોગુતિ તમતે આવી. હોય તે! તમારા હૃદયદ્દારને ખરી 
દિદ્યા તરફ ખોલી નાખો કે જેયો બહારની સુસંસ્કારો અને શુભેચ્છારૂપી 
તાજી હવા તેમાં તાજગી પૂરે; સ'રાસપરવિવેક બુશ્વિતો પ્રકાઘ તેમાં પેસવા 
પામે; તમને દબાવી બેકેલી કુબુશ્વિ પિશ્ાચિનીને તેના ખરા રૃપમાં જેવા 
સમજનવાને.તવા.દૂર કરવાને તમે શકિતમાન . થાઓ; તથા સુબુદિરૂપી સાચા 
જીતતસખી પોતાનાં ( દૈવી, સંપત્તિ, સુદશા,. સફળતા ર દાથ- 
દાસીઓ સહિત પ્રાસ થઈ તમને સદાને માટે પરમ સુખી-કરે.- -- - : 

આ પ્રમાણે જે મહાન ત્રકપિમુનિઓએ જ્ઞાન'અને મ લો મહિમા 
સારામાં સારી રીતે સમજાવેલે। છે અને જે પ્રજાએ એ મહિમાને જગતમાંની 
કોઈ પશ પ્રજા કરતાં વધારેમાં વધારે સમય સુધી તથા વધારેમાં વધારે 
પ્રમાણમાં ધોતઃના છીવતમાં ઉતારીને હજારો વર્ષ સુધી જાહોજવાર્લી 
ભોગવી હતી; તેમનાં જ રાંતાનો એ જ્ઞાનનો તેના મહત્ત્વને અને અનુ- 
સરણને ભૂલી બેમવાથી અનેક રકાએથી દુ:ખદારિદ્રયમાં ડૂબી રહ્યા છે! 
એ મહિમાને ભૂલવાથી જ આજે જયાં સે ત્યાં એવી માન્યતા ધર કરી બેઠી 
છે કે, દરેક સાણલનું ઈશ્વરે પળે પળનું ક્રિયમાણ નકકી કરી દીધું છે અને 
તેના હુ હુકમ વગર પાંદડું ક્ષરખુયે હાલી શક્તું નથી ! તેઓ એટલું ઘણ 
વિચ્વારવાને શકિતમાન નથી કે, જો એમ જ હોય તો પછી “ અમુક ડરવા યોગ્ય 
છે અને અમુક કરવા યોગ્ય નથી' એવા વિધિનિષેધો અને તેનાં સારાં 
નરસાં ફળ માણસ જાતની ઉપર શા માટે લાગુ થાય ? 

આપવી સ્વરિતિમાં કુદરતના અતિ ઉપકારક નિયમોને સમજાવી . તનું 
પાલન ડરવાની પ્રેરણા કરવાવાળા યુસ્‍્તકોની ઉપકારકતા સ્પષ્ટ જ છે. 

ઘરમાં દેવતા કે દીવાયળી ન હોય તો પાડોશીના દીવાથી પાનાતા 


શ્ર 


ઘરને દીવો પ્રકટાવી પાતાના ઘરમાં અજવાળું કરવામાં આવે છે; તેમ જે 
કોઈ દેશ અને ભાષામાં એવાં ઉપકારક પુસ્તકો હોય તેને ભાષાંતરરૂધે આપણાં 
બનાવી લઈતે તેના જ્ઞાનપ્રકાશનો લાભ જનસમાજને અવાવો જેઈએ. 


આ પુસ્તક સુખ્ય ડરીને લૌકિક ઉન્નતિના ઉદ્દશથી તેના મૂળ 
લેખકે લખેલું છે; છતાં આધ્યાત્મિક ઉન્નતિના માર્ગમાં પણ તે ઓછું 
ઉપયોગી નથી. નીતિ, આરોગ્ય, પુરુષાર્થ, એર્કાનિષ્ઠતા વગેરે બાબતો જેટલી 
લૌકિક ઉન્નાતિમાં ઉપયોગી છે તેટલી જ તે આધ્યાત્મિક ઉન્નતિમાં પણ 
ઉપયોગનૌ છે-ાડ્યતાજા વજણીનેન જમ્ય: | 


આવાં પુસ્તકોની વિશેષ ઉપકારકતા આપણા સામાન્ય જનવર્ગના 
હ.લના અધિકારને લીધે પણ છે. ર॥પણે। સર્વસામાન્ય જનેસમાજ અત્યારે 
કાંઈ જિજ્ઞાસુની દશામાં નથી કે જેથી તેમને સાટે જ્વહ્ષયત્ય ગમન્મિય્યા 'નાં 
પુસ્તકો ઉપકારક થાય. અધિકાર વિના અપાતી વસ્તુ ઘણીવાર નુકસાન જ 
કરે છે, શ્રિદોપમાંથી બચવા છતાં હજી જેનો જવર સમૂળગો ન ગયો હોય 
અને જે હજી ખાટલાવશ જ હોય તેને તે] કૉજી જ ખાવા અપાય. તાવ 
જઈને હરફર કરવાને જે શક્તિમાન થયો હોય તેને જ શકિત અને પુષ્ટિદાયક 
થઈ પડે એવો શેરેશેર ઘીનો શીરો જો એ ખાટલે પડેલાને અપાય તો તે 
પાછે તેને ત્રિદોપમાં નાખી પ્રાણ લેનાર જ થઈ પડે. 


સ્ટ 


દેશમાં અત્યારે ભૂખ, દુ:ખ, એઃલસ્યાદિ એવગુણરૂપે પામરતા જ 
મોટે ભાગે પ્રવતી” રહી છે. અનેક વેદાંતીઓ, ઉપદેશકો, ત્યાગીઓ, બ્રાહ્મણો, 
આગેવાને! અને આચાર્ષા પણ જ્યાં સ્વાર્થ, લોભ અને આડ'બરોના મોહમાં 
અજ્ઞ મનુષ્યો કરતાં પણ આગળ વધી ગયા હોય; આઓંધિકારના અભાવે વેદાંતના 
ઉમદા સિદ્ધાંતો પણ જે સમયે અંતર્મુખતા રને જીવન્મુકિત સાધવાસે બદલે 
બહિર્યુખતા અને વિષયાસકિતના સાધન તથા બચાવરૂપે વધારે વપરાતા હોય; 
એવા સંયોગોમાં દેશનાં સર્વસામાન્ય મનુષ્યો પણ મોટે ભાગે ધર્મનીતિથી દૂર 
રહીને હલકા રવાર્થમાં, દુ:ખદારિદ્રયમાં અને આળસ, કુસંપ, દૂપ, ખુશામત 
વગેરે પામરતામાં બી રહેલાં હોય એમાં નવાઈ શી ? 


ન ન ન્ટ 


૬૩ 


આવી -સ્થિતિમાં સામાન્ય જતવર્ગ મટટેના ગ્ર'થો અતે ઉપદેશો 
' આધ્યાત્મિક વેદાંતના નહિ, પણ વ્યાવહારિક વેદાંતના એટલે કે તેમનેં પાોમર- 
પણામાંથી વિપયીપણામાં લઈ જનારા; તેમને તેમના દુ:ખદારિદ્રયનો ખ્યાલ 
આપી નીતિ અને રોટી ભેગા કરાવે તેવા; અને સંપગ્તિવાળાઓને સ્વસંપત્તિ- 
- નો. દીનહીનોના હક્કમાં સદુપયોગ કરવાનું સુઝાડીને તેમનાં હૃદયને પવિત્ર, 
કેદાર તથા મોક્ષને પત્ર બનાવનારા ગ્ર'થે! જ ઉપકારક હોઈ શકે, 
ર એક આળસુ ગામડિયાને વઘુવેવ જીટુમ્વવમૂનો સિદ્ધાંત સમજાવવાથી 
તે દુનિયાને માટે વધારે કામ કરતો! થવાને બદલે ઊલટો તે નરે કાંઈ થોડી 
ઘણી મહૅનત મજૂરી કરતો હશે તે પણ મૂકી દેશે; અને વસુધારૂપી કુટુંબ- 
માંના પૈસાદાર ભાઇઓના પૈસા વડે જીવવાને! વિચાર કરીને ઊલટો વધોરે 
આળસુ બની જશે, કદાચ એથી કરીને 2 તીર્થવાસી કે ભેખભગવાનની 
સંખ્યામાં પણ એકનો ઉમેરો સદાને માટે કરી બેસશે ! એવા માણસને. તો 
તેનાં શ્રી અને બાળકોનાં દ:ખદારિદ્રથનું ભાન ડરાવીને પેટપાળુને બદલે 
કુટુંબપાળુ થવાનો.ઉપદેશ મળે તો! જ તે કર્તવ્યપરાયણ બની શકે. ચ જ 
પ્રમાણે કુટુંબવાળુ ધનવાનો અને વિદ્દાને માટે દેશસેવાનો; અને દેશયાળુ 
માટે જ ચલુષેવ છુટુંન્નકપૂનો ઉપદેશ ઉન્નતિકારક નીવડી શકે. ઝ ૮ ઝર. 
આ પ્રમાણે સર્વસામાન્ય ભારતવાસીઓને માટે અત્યારે પેટપાળુમાંથી 
કુટુંબપાળક અને કુટુંબપાળકમાંથી દેશસેવક બનવાને ઉપદેશનારું વ્યાવહા- 
રિક વેદાંત જ તેમના અધિકારને બંધબૅસતું છે. તેઓ પામરતામાંથી વિધયી 
બને; અવગુણ--આળસમાંથી નૌતિમાન રને પુરુષાથી' બતે; ભૂખ્યાને બદલે 
ધરાયેલા બને; સ્વાર્થી ને બદલે દેશાર્ધી બને; દું ધીને બદલે પ્રોમો બને; મુરદાલ 
કુરકુરિયાં પેદા કરકાને બદલે મજબૂત મનુષ્યો પેદા ડરે; લ્ુદ્રત્વ-દાસત્વ 
છોડી સ્વતંગય પ્રાપ્ત કરે; એ જ અત્યારે તેમનો સ્વધર્મ છે-એ જ અત્યારે 
તેમનું સ્વકર્મ છે-એમાં # ભારતવાસી વ્યકિતઓની અને પ્રજાની સાચી 
ઉન્નતિ અને સુખસ્વાતંત્ર્ય રહેલાં છે. ન 
“ઈશ્વરે નિર્મ્યું હશે વે જ યશે' એવી અવળી સમજણે ચઢી જઈન 
પોતાના અજ્ઞાન; આલસ્યાદિ અવગુણોને લીધે દુદશામાં ડૂ બી રહેલા મનુપ્યોએે 


૧૪ 


સાટે તેમ જ ચારી સ્થિાંત છતાં તેનો દુરુપયોગ કરીને દુર્દશાનએે ભેટવાનો 
માર્ગ તૈયાર કરી રહેલા ધનિકો તથા સામાન્ય જનો માટે આ પ્રકારનાં 
પુસ્તશેની ઉપકારકતા જેટલી પણ કહીએ તેટલી ઓછી છે. 


કુદરતના સુખ્ય ઉપકારક નિયમોના જ્ઞાન ઉપરાંત તેના પાલનની 
“પ્રેરરાઓથી, રીતિઓથી અને માહિતીઓથી આ પુસ્તકનું પ્રત્યેક પ્રકરણ 
ભરપૂર છે; એટલું જ નહિ પણ એ રસ્તે ચાલીને સુખસંપત્તિ માયાનાં 
સે'કડો ખરાં બનેલાં દૃષ્ટાંતા પણ તેના અનુભવી લેખકે તેમાં એવી તો સંક્ષેપ 


અને અસરકારરક રીતે ગૂંથેલાં છે કે જેથી કોઈ પણ સહૃદય વાચકને તેમાંથી 
આનંદ ઉત્સાહ અને જ્ઞાનચારિત્ર્યની પ્રેરણા મળ્યા વિના રહે નહિ, 


આપણા લોકનાયકોએ અને કુટુંબી વડીલોએ આવાં પુસ્તકો વિદયા્થી*- 
ઓના તેમ જ પોતાનાં સંતાનોના હાથમાં મૂકવા ઉપરાંત' સારાં-માઠા 
અવસરે ધોતાના પડોશીઓમાં, જ્ઞાતિબંધુઓસાં “અને મહેમાનોમાં ભેટ દાખલ 
, વહે'ચવાં જેઈએ, પોતાનાં નાનો બાળકોની આગળ પણ આવાં પુસ્તડોમાંનાં 
દૃષ્ટાંતો તથા વચને માબાપો।એ પ્રસંગોપાતે કહેતા રહીને તેમનાર્માં પ્રથમથી જ 
ઉચ્ચ આદર્શના બીજ વાવવાં જોઈએ. કેમ કે માણસ જો બચપણથી જ કુદરતના 
મુખ્ય નિયમો! યથાવત_સમજી લે છે તો તે હલકા સહવાસ અને અવગુણ 
વગેરેથી બચી જઈ ઉચ્ચ આદર્શવાળા, નીતિમાન, ઉત્સાહી, આત્માદ્ધા- 
વાળા, એકનિષ્ઠ અને પ્રયત્નશીલ થઈ પરિણામે યથેંચ્છ સદશ પ્રાપ્ત કરે છે. 
ી બ ગ ર જ 
શ્રીમાન ઓ. સ્વે. માર્ડન સાહેબે આ સંસ્થાને પોતોનાં સર્જ 
પુસ્તકોનાં ભાષાંતર પ્રસિદ્ધ કરવાની પરવાનગી આપી છે તેને માટે આ 
સ્થળે તેમનો અંત:કરણપૂર્વક આભાર માનવાંમાં આવે છે. . ' 
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મૂળ લેખકની પ્રસ્તાવના 
ચારિબિય્ગઠન અત ઉમદા રાફળતા પ પરણા કરવો ગો આ 
યનો મૂછ કેતુ છે. દઈ પણ નિકિત હલ્પ વિના અ મતેમ ગો ખાતા 
તરુ ઊને પથાળિક પરિદામ ડરવાન ઉનેજવા; પ માદેની લડનમા જે 
નિરાછ થયા હેમ તેમનામાં દબાઈ રહેવો મવત્ત્વાકાંદા જગાડવી; મિત્ર કે 
શૂણીની જરા પણ સા? મ વિના ફ્કત ઝિટમલળધીટ? «ગચતમાં આગળ વધવાને 
પોતાનો માર્ગ રચતા હોય તહેએડોમાં ક મન અને વધ] ઉચ્ચ આદ્ષો પ્રરો તેમને 
શોત્યાઈદઈત કરવા; એ ખા ગ'ઘનો ઉદેશ છે, 


ઉચ્ચ ભધ્વનાઓ આને નવજ૧નમય રકત જેમની રગોમાં વહેતું હોય 

છ એવા નવચુવકોને માટે, મહાન ડાયો સદળતાથી પાર પાડનારાં સૌપુરવોનાં 
થતા જેવું બીજું કાંઈ પણ ચિત્તાકર્પક અને પ્રોત્સાહક થઈ શક્તું નથો. 
કે દૃષ્ટાંતે! આપવાની આ રીત માનવજાતની શરૂઆત જેટલી જાની અને 
મયેવી છે; તોપણ તે કોઈ પણ કલ્પિત કે 5પજવી કાઢેલી ડશ્રા-તવાર્તા 
કરતાં તરણ પુરુષને હમેશાં નવીન અને રસમય « લાશે છે. દરેક યુવક 
ચૈતન્યભથું-વધુ સે વધુ્ચતન્યમય-છવન ગાળવાનો આકાંક્ષા રાખે છે. 
આધુનિક શુષ્ક શિક્ષણના દબાણથી દબાયેલા તરુણો! ઉપર બોધપ્રદ લખાણ 
ગમે તેટલું ઉત્તમ હોય તોપણ જે તે શુષ્ક હોય તે] અરાર કરતું નઘી, 
મુથકેલીએની વચ્ચે મેળવેલી સફળતાની રસમય વાતો; અપસિદ્ધાવસ્ઘામાં 
કરેવા પ્રારંભ અને અંતે ફરકાવેલી વિજયધ્વજની વાતો; મહાન પુરની 


છ 


નર 


રૃટ 


કારકિદી”નો પ્રારંભ, તેમના પ્રસંગો, તંગી અને ૬:ખની વરચે દીર્ઘકાળપર્યત 
તેમણૅ ધારણ કરેલું ધર્ય, તેમણે જીતી લીધેલાં વિધ્નો અને તેમના અંતિમ 
વિજયની વાતે; સાધારણ પરાંગોને પકડી લઈને તેમને મહાન બનાવી 
દેનારા માણસોનાં ઉદાહરણે; અજેય ઇચ્છાશકિત અને અડગ ઉદ્દશના 
યોગથી વિજય પ્રામ કરનાર માણસોનાં દૃષ્ટાંતો; આ સર્વ મહત્વાકાંક્ષી 
તરુણેને સૌથી વિશેષ પ્રોત્સાહિત ડરે છે. 


આ ગ્ર'થ એવો બોધ આધે છે કે, જેનામાં તકને ગ્રહણ ડરી લઈ 
સ્વપરિકામથી પોતાને! રોટલો રળવાની શકિત હોય એવા પ્રત્યેક તસ્ણને 
નિર્વાહનાં સાધનો અને સફળતા અવશ્ય પ્રાપ્ત થાય છે. હજુ સુધી આ 
જગતમાં એવી કોઈ અડચણ નછી રચાઈ કે જે મહત્ત્વાકાંક્ષી અને શકિતમાન 
યુરષોને “બસ બહુ થયું, હવે આગળ જશે નહિ' આમ કહી શકે, સૌથી 
વિશેષ પ્રતિકૂળ સંયોગો પણ જ્ઞાનીપપાસુઓને અને પોતાનો વિકાસ કરવાની 
ઈચ્છા રાખનારાઓનૅ દાબી દઈ શકતા નથી. ગરીબાઈ, દરિદ્ર કુટુંબમાં થયેલો 
જન્મ અને અવયવો અથવા દૃષ્ટિનો નાશ પણ શકિતમાન પુરષોની પ્રગતિને 
અટકાવવાને શકિતમાન થયાં નથી. અને જે મહાપુરુષોએ જંગલી દશાને 
સંસ્કૃતિમાં ફેરવી નાખી છે તથા જનસમાજમાં અસામાન્ય પ્રભુતા પ્રાત 
કરી છે તેમનાં પારણાં ગરીબાઈએ ઝુલાવ્યાં છે. 


આ ગ્ર'થ દર્શાવી આયે છે કે, એક અચલ લક્ષ્ય ધરાવનાર માણસ જ 
વિધ્નોની વચ્ચેથી પોતાનો માર્ગ કાપી કાઢે છે અને મોખરે જઈને ઊભો 
રહે છે. આ વિછીતના યુગમાં પ્રત્યેક વસ્તુએ કાં તો કોઈ વસ્તુને ધડ્કો મારીને 
આગળ વધવું જૉઈએ કે કાં તો કોઈ વસ્તુનો! ધક્કો ખાઈને પાછળ પડવું 
જેઈએ. અને એટલા માટે સફળતા પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છા રાખનારે દૃઢતાપૂર્વક 
પોતાનું સ્થાન સાચવી સખત પરિક્ામ કરી આગળ ધસવું જ જૉઈએે. .દુર્બળ 
અને ચંચળ ચિત્તના માણસને જે વસ્તુઓ વિદ્નરૂપ અને અપશય અપાવનાર 
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૧૯ 


“મનુકેમ 


મનુષ્ય જોઈએ છે 
હિમત 

ઈચ્છા અને માર્ગ 
મુશ્ક્લીઓમાંથી વિજયપ્રાપ્િ 
વિધ્નોના ઉપયોગો 

એક અવિચલ લક્ષ્ય 

વાવવું એવું લણવું 

સ્વાકાય 

કામ કરો અને ધીરજ ધરો 
સ્પષ્ટ ધ્યેય ી સે 
સારિન્ય ક ક 
ત્રેવડ ત્રીજે ભાઈ જ 
પૈજ્ઞા વિના પણ શ્રીમંત થવાય 
જ્યાં જાએ ત્યાં તક જ તક છે 
નાની ચીજોનું સામર્થ્ય 
આત્મસંયમ ન 
કુદરત હિસાબ તો લે છે 

સારા અને માઠા ધંધાઓ 

એક જ ઉદ્દેશ ધરાવનાર મનુષ્ય 
નિશ્ચય 

મનની શકિત 

ઔદાર્ય 

આળસ ક 

આપણી શાળાઓ અને શિક્ષકો 
ગ્રે 
સ્વર્ગ 


૨૯ 
૫૦ 
૭૪ 
લ્પ 
૧૧૫ 
૧૩૨ 
૧૪૯ 
૧૬૫ 
૧૮૪ 
૧૯૬ 
૨૧૮ 
૨૨૮ 
૨૪૬ 
૨૫૮ 
૨૭૭ 
૨૯૬ 
૩૧૧ 
૩૨૭ 
૩૩૮ 
૩૪૯ 
૩૬૭ 
૩૮૩ 
૩૯૨ 
૪૦૨ 
જ્‌રર્‌ 
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૧ : મતુખ્ય જેઈ છે 


હાલની યોગ્ય અને ડાળી ડહેવાતી સપાજવવરધા જેઈતી નપી. 
સપ્યનત શાહાચાર પળાવનારા ધરા જેઈના ની, 


છ 


બેરના ભંડાર જેઈતા નમી. 


દપક 


મહાન સત્તા બેઈતો નમી. 

પ્રમ લેશ્નિનો પણ બેઇતી નયી. 

પરંતુ ખરે મનુપ્ય જેઈએ છે. 

'સમગ્રા જગત ઝુમ પારડી હં છે કે, અમારો ઉદ્ધાટક મનુષ્ય ઠર્યા છે ? 
અમને એક ખરા મનુષ્યની જરૂર છે; પરંતુ આવા પૂરુષને ચારે તમે દૂર દૂર શાધધો 
નહિ, તેવો પુરૂપ તમારી નિકટ જ છે અને તે બીજે ડોઈ નજિ પણ તમે પોતે છો; 
15 પળ છું અને આપણામાંના પ્રત્યેક માણસ પણ છે......એક માળશને ખરે 
મનુષ્ય કેમ બનાવવો ? જે તે પોતે જ તકો બનવાની ઇચ્છા ધારણ કરી શકતો 
નજ્યોયતો તો તેવો બનવા જેટલું કોઈ પણ કામ તેને માટે કદિન અથો; અને જે 
તે તેવી ઇચ્છા ધારણ કરી શકતા હોય તો તેને માટે સાચા મનુષ્ય બનવા જેટશું 
સહેલું પણ બીજું કાંઈ નથો. ' “અલેકઝાંડર ડપૂમાસ 

'આપણે જીવનની આશા રાખીએ છીએ, કૉઈ મરણની આશા 
રાખતા નથી. આપાશ' હાલનું જીવન એ તો. આપણા પૂર્વજીવનનો એક 
ભાગ છે. આપળે સંપૂર્ણ જીવન શાગોએ છીએ.,...... જવનના હજસે પ્યાલા" 
માંઘો (હજારો જીવતાં મનુષ્યોમાંથો ) માત્ર એકાદમાં જ ખરું મિશ્રણ હોય છે. 
સારી આંખ, પુરતો ઉત્સાહ અને સર્વ વસ્તુઓની છાપ મેળવવા છતાં તેનાથી 
દબાઈ ન જનારા હૃદય સાથે જે માણસ જન્મ્યો હોય તેતે બીજ વિશેષ ગુણની 

રર નધી. કેમકે તે પોતાનું સદભાગ્ય પોતાની સાથે જ લઇને આવેલો છૅષ્મ છે.' 
“-ઈમર્સન 


૨૨ ભાગ્યના સ્રષ્ટાઓ 
હત 4 ક હ 4 હ ત 4.4 4 4-4 ત 4-4 4 હી ત તી 4 તી. તંતી હીતી 6: તી તી. ત... હી તી. દરી. સી. તી (4 તૌ હી તીણી 7 
પ્રાચીન કાળમાં એથેન્સ નગરમાં ડાયોજીનિસે ખરે બપોરે હાથમાં 
ફાનસ લઈને સંપૂર્ણ પ્રમાણિક મનુષ્યની શોધ કરી હતી; પરંતુ તેને તેવું 
કોઈ થળ્યું નહોતું. એક વાર બજારમાં તે ઉચ્ચ સ્વરે પોકારી ઊઠયો કે 
“હે મનુષ્યો મારી વાત સાંભળો. ' અને જ્યારે તેની આસપાસ એડક ટોળું 
એકઠું થયું ત્યારે તે [તરસ્કારપૂર્વક બોલ્યો કે “શેં તો મનુષ્યોને બોલાવ્યા 
હતા; કાંઈ તેમનાં ઓઠાંને બોલાવ્યાં નહોતાં !” 

(૧) ખરેખર પ્રત્યેક ઠેકાણે એક એવા માણસની આવશ્યકતા છે, 
કે જે મનુષ્યોના ટોળામાં પોતાનું વ્યકિતત્વ ગુમાવી દે નહિ; જેનામાં 
પોતાના નિશ્રયોને વળગી રહેવાની (હિમત હોય અને આખી દુનિયા ' હા” 
કળે તોપણ “ના” કહેતાં જેને જરા પણ ભય લાગે નહિ. 

(૨) જે એક મહાન ઉદ્ૂંશ ખાસ આતુરતાપૂર્વક પોતાના મનમાં 
ધરાવતો હોય તોપણ જે પોતાની તે આતુરતાને પોતાનું મનુપ્યત્વ સંકુ- 
[ચત કરવા, દાબી દેવા અથવા નાશ કરવા દે નહિ; અને જે પોતાની 
એકાદ શકિતનો અત્યંત વિકાસ ડરીને પોતાની અન્ય શકિતઓને શિથિલ 
કરી નાખે નહિ, 

(૩) જે પોતાના ધંધાને તો માત્ર નિર્વાહના સાધન તરીકે જ 
લૅખીને તેનું મૂલ્ય પોતાના ચારિન્ય કરતાં ઓછું લેખતો હોય; જે પોતાના 
દાંધાને આત્મવિકાસ, શિક્ષણ, સંસ્કાર અને વ્યાયામ તથા ચારિન્ય અને 
મનુષ્યત્વ પ્રાત ડરવાના સાધન તરીકે જ ગણતો હોય. 

(૪) જેતું મગજ સ્થિર હોય; જેનામાં અતિ ઉપયોગિતાને સંકુ- 
ચિત કરી નાખનાર અને શકિતઓને હાસ કરનાર કોઈ ખામી હોય નહિ. 

(૫) જે હિમતવાળો હોય અને જેનામાં કાયરતાનો જરા પણ 
અંશ ન હોય. ી ી 

(૬) જેનો વિકાસ એકદેશી નહિ પણ સર્વદેશી હોય અને જે્ણૅ 
પોતાની સઘળી શકિતઓને એકાદ સંકુચિત ધંધામાં રોકીને તેના જીવનની 
શેષ શાખાઓને દુર્બલ બની જવા અથવા મરી જવા દીધી ન હોય. 


સ્૪ ભાગ્યના સષ્ટાઓ 
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નુસાર એક સ્થિતિમાંથી બીજી સ્થિતિમાં મૂકે પરંતુ તે પોતે તો હમેશાં 
પોતાના સ્થાન પર જ રહેશે.” 

ઇમર્સન કહે છે કે, ટેલીરેન્ડ સદા મુખ્ય પ્રશ્ન જ પૂછે છે. તે 
એમ પૂછતો નથી કે અસ્ુક માણસ શ્રીમંત છે? તે સારા વિચારો ધરાવે 
છે? તેનામાં આ અથવા પેલી શકિત છે? તે આ હિલચાલને પસંદ કરે 
છે? તેની પાસે માલમિલકત છે? પરંતુ તે તો માત્ર એટલો જ પ્રશ્ન પૂછે 
છે કે, તે માણસ છે? તેનામાં કાંઈક સત્ત્વ છે? તે તો માત્ર એક ઉત્તમ 
માણસ જ માગે છે; અને સાદી સમજશકિત ધરાવનાર પ્રત્યેક જણ પણ 
ખરા મનુષ્યની જ અપેક્ષા રાખે છે. 

જ્યારે ગાર્ફલ્ડ બાલ્યાવસ્થામાં હતો ત્યારે તેને એવો પ્રશ્ન પૂછ- 
વામાં આવ્યો હતો કે “તમે શું થવા માગો છો?” તેણે પ્રત્યુત્તર આપ્યો 
કે “સૌથી પહેલાં સારે સનુષ્ય થવું જેઈએ; જો હું મનુષ્ય બનવામાં સફળ 
થઈશ નહિ તો છું કોઈ પણ કાર્યમાં સફળતા મેળવીશ નહિ.' 

મૉન્ટેન કહે છે કે માત્ર શરીરને કેળવવું એ આપણું સુખ્ય કામ નથી; 
પરંતુ એક મનુષ્ય તરીકેની કેળવણી મેળવવી એ જ આપાણુ' મુખ્ય કામ છે.” 

જગતમાં આજે સીપુરુષોનું એક મોટું કર્તવ્ય “બળવાન થવું” 
એ છે. આપણી એકત્રિત થયેલી સંસ્કૃતિઓનો. બાજે સહન ડરવા માટે 
ભાવી પુસ્ષ એને સીને અત્યંત બળની આવશ્યકતા પડશે, તેમનું આરોગ્ય 
દૃઢ હોવું જોઈશે. માત્ર રોગની ગેરહાજરી એ ખરું આરોગ્ય નથી, 
અર્ધા ભરાયેલો ઝરો નહિ પણ નીચેની ખીણને ઉભરાતો ઝરો જ જીવન 
અને સૌંદર્ય આષે છે. જે હમેશાં ઉત્સાહમાં અને ઉત્સાહમાં જ રહે છે; 
જેનું જીવન મૂતિમંત આનંદ હોય છે; જેના સમગ્ર શરીરમાં ઉહ્લાસ ભરેલે! 
હોય છે; છોકરાઓને બરફ પર સરતી વખતે પોતાના પ્રત્યેક અંગમાં 
જે ચતન્યનો અનુભવ થાય છે તે ચૈતન્યની જેને પ્રતીતિ થાય છે તે જ 
માત્ર નીરોગી હાય છે. રી 

સંપૂર્ણ આરોગ્ય અને ઊભરાતા ઉક્લાસયુકત ઉત્તમ પુરુષત્વ, ક 
અંધિક સુંદર બીજી કઈ વસ્તુ હોઈ શકે? જ 


ફટ ભોગ્ધના સષ્ટાઓ 
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વસ્તુ છે. મનુષ્યત્વને આપણે કાષ્ઠની ઉપમા આપીશું. કઠિન કાઠ સારી 
રીતે ઉછરેલાં મજમૂત વુક્ષે.સાં જ મળે છે. આવા -કાકમાંથી વહાણની ડોલ 
બનાવી શકાય; તેનો પિયાનો ઘડી શકાય અથવા તે ઉપર ઉત્તમોત્તમ કોતર- 
કામ કરી શકાય; પરંતુ સૌથી પહેલી આવશ્યકતા તો કાષ્ઠની જ છે. કાળ 
અને ધેર્ય અતિ કોમળ અંકુરમાંથી એવું મજબૂત વૃક્ષ બનાવે છે; તેમ 
શિક્ષણ, કેળવણી અને અનુભવથી બાળકરૂપી અંકુર વિકાસ પામીને મજ- 
બૂત મન, દૃઢ નીતિ અને સશકત શરીર ધરાવનાર માણસરૂપી વુક્ષ બને છે. 

તરુણ મનુષ્ય પોતાની જાતને જ પોતાની મૂડી ગણવાના નિશ્ચય 
સહિત જીવનનો પ્રારંભ કરે તો તેથી તેની ચારિન્યરચનામાં કેટલી સહાય 
મળશે “એક માનવંત અને પ્રમાણિક મનુષ્ય તરીકેની ચારી પોતાની 
કીતિ અનુસાર જ મારી હૂંડીઓ ખરી કે ખોટી ગણાશે; અને તે સઘળી 
જગ્યામાં ચાલશે અથવા તો તેની એક પાઈ પણ ઊપજશે નહિ. જો મારી 
એક હૂંડી શંકાસ્પદ હશે તો મારા સમગ્ર ચારિન્ય પર લોકોને શંકા આવશે. 
જે મારી બે તણ ચિઠ્ઠીઓ પણ વાંધાભરેલી હશે તે! લોકોમાં મારી જે 
આંટ છે તેને નુકસાન થશે અને જે મારી વાતો વાંધાભરેલી જ ગણાયા 
કરશે તો મારી ઈજજત નાશ પામશે અને લોકોનો મારા પરથી વિશ્વાસ 
ઊઠી જશે.' આવા વિચારપૂર્વક જે જીવનની શરૂઆત કરે છે તેની ચારિન્ય- 
રચના કેટલી ઉમદા બને છે 

“હું સત્ય બોલીશ; મારું પ્રત્યેક વચન અક્ષરશ: પાળીશ; લોકોને 
મળવાનું કામ અત્યંત નિયમિત અને તેમના સમયની કિંમત સંપૂર્ણ રીતે 
ધ્યાનમાં લઈને કરીશ; જે છું મારી સત્કીતને અમૂલ્ય ભંડાર ગણતો હોઉં 
તો આખા જગતની દૃષ્ટિ મારા પર છે એમ મને લાગવું જોઈએ અને 
સત્ય તથા પ્રમાણિકતાના માર્ગ પરથી મારે જરા પણ ખસવું જોઈએ નહિ.' 

પોતાને પ્રમાણિક માનનાર માણસ, િદકની વાણીથી કદી પણ 
નિસ્તેજ ને થાય એવો ચહેરો ધરાવનાર માણસ, ઘટસ્ફોટ થવાની ભૌતિથી 
જેની છાતી ધડકે નહિ એવો માણસ, એની તુલનામાં મહાલયો અને 
રસાલા ધરાવનાર તથા પોતાના ક્બાલાથી એક આખો ખંડ ભરી નાખ- 


ર૬ ભાગ્યના સ્ણાઓ 
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વસ્તુ છે. મનુષ્યત્વને આપણે કાઢતી ઉપમા આપીશું. કઠિન કાઢ સારી 
રીતે ઉછરેલાં મજગૂત વુક્ષે.માં જ મળે છે. આવા કાટમાંથી વહાણની ડોલ 
બનાવી શકાય; તેનો પિયાનો ધડી શકાય એથવા તે ઉપર ઉત્તમોત્તમ કોતર- 
કામ કરી શકાય; પરંતુ સોથી પહેલી આવશ્યકતા તો કાઠની જ છે. કાળ 
અને ધૌર્ય અતિ કોમળ અંકુરમાંથી એવું મજબૂત વૃક્ષ બનાવે છે; તેમ 
શિક્ષણ, કેળવણી અને અનુભવથી બાળકરૂપી અંકુર વિકાસ પામીને મજ- 
બૂત મન, દૃઢ નીતિ અને સશકત શરીર ધરાવનાર માણસરૂપી વુક્ષ બને છે. 

તરુણ મનુષ્ય પોતાની જાતને જ પોતાની મૂડી ગણવાના નિશ્ચય 
સહિત જીવનનો પ્રારંભ કરે તો તેથી તેની ચારિત્યરચનામાં કેટલી સહાય 
મળશે! “એક માનવંત અને પ્રમાણિક મનુષ્ય તરીકેની મારી પોતાની 
કીંતિ અનુસાર જ મારી હૂંડીઓ ખરી કે ખોટી ગણાશે; ઓને તે સઘળી 
જગ્યામાં ચાલશે અથવા તો તેની એક પાઈ પણ ઊપજ્શે નહિ. જે મારી 
એક હૂંડી શંકાસ્પદ હશે તો મારા સમગ્ર ચારિત્ય પર લોકોને શંકા આવશે. 
જો મારી બે ત્રણ ચિઠ્ઠીઓ પણ વાંધાભરેલી હશે તો લોકોમાં મારી જે 
આંટ છે તેને નુકસાન થશે અને જે મારી વાતો વાંધાભરેલી જ ગણાયા 
કરશે તો મારી ઈજ્જત નાશ પામશે અને લોકોનો મારા પરથી વિશ્વાસ 
ઊઠી જશે.' આવા વિચારપૂર્વક જે જીવનની શરૂઆત કરે છે તેની ચારિ?ય- 
રચના કેટલી ઉમદા બને છે! 

“છું સત્ય બોલીશ; મારું પ્રત્યેક વચન અજ્ષરશ: પાળીશ; લોકોને 
મળવાનું કામ એત્યંત નિયમિત ઓને તેમના સમયની કિંમત સંપૂર્ણ રીતે 
ધ્યાનમાં લઈને કરીશ; જો હું મારી સત્કીતિને અમૂલ્ય ભંડાર ગણતો હોઉં 
તો આખા જગતની દૃષ્ટિ મારા પર છે એમ મને લાગવું જોઇએ અને 
સત્ય તથા પ્રમાણિકતાના માર્ગ પરથી મારે જરા પણ ખસવું જોઈએ નહિ.” 

પોતાને પ્રમાણિક માનનાર માણસ, નિદકની વાણીથી કદી પણ 
નિસ્તેજ ન થાય એવો ચહેરો ધરાવનાર માણસ, ઘટસ્ફોટ થવાનો ભીતિથી 
જેનો છાતી ધડકે નહિ એવો માણસ, એની તુલનામાં મહાલયો અને 
રસાલા ધરાવનાર તથા પોતાના કબાલાથી એક આખો ખંડ ભરી નાખ- 


મનુષ્ય જોઈએ છે સ્ક 
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'નાર તથા પોતાના વ્યાપારથી મહાસાગર ભરી નાખતાર માણસ પણ શું 
વિસાતમાં છે? ડોઈ પણ થાણસનું બૂરું નહિ કરનાર, જે સ્વર્ગનો 
ચવિત્રમાં પવિત્ર દેવ શાખ કરી શકે નહિ તે દસ્તાવેજ વર કદી યણ 
પોતાના હસ્તાશ્રર નહિ કરનારું જે વસ્તુ પોતાની ન હોય તેનાથી ટૂર 
'રહેનાર એને પોતાની ઈચ્છા અને તેની સિછ્રિની વચ્ચે પ્રમાદિકતાના અદ્રશ્ય 
કાયદા સિવાય બીજી કોઈ પણ વસ્તુને નહિ આવવા દેનાર માણસની બરોબરી 
ચડવર્તી રાજા પછ કરી શરે એમ નથી. બસ ખરે માણસ તો તે જ છે. 

“જે માણસે પોતાનું મન એટલું ઉચ્ચ બનાવ્યું હોય અને પોતાના 

વિચાશેનું [નિવાસસ્થાન એટલું મજબૂત “કર્યું હોય કે ભૂપ અથવા આશ્વા 
તેના નિશ્ચયોની ઇમારતને ડગમગાવી શકે નહિ અને મિથ્યાભિમાન અથવા 
દ્રધનો સઘળો પવન તેની સ્થિર શાંતિને ખંડિત કરી શકે નહિ તે માણસને 
કેવું સુંદર સ્થાન પ્રાપ્ટ થયું છે! આ સુંદર સ્થાનેથી તે, માણસજાતનાં 
અમર્યાદ મેદાનો અને જંગલોનું નિરીલ્રણા કરી શકે છે. ” 
* માદાસ પૂર્ણત્વઘી જેટલું સુખ પ્રાત કરે છે તેટલું સુખ તે બીજી 
કોઈ પણ વસ્તુથી પ્રાહ ડરતો નથી. જયારે તે પોતાને પૂર્ણ માને છે અને 
કાખલાવોડી અંથવા ભોમિયા સિવાય ચાલી શકે છે ત્યારે તેને જેટલું સુખ 
થાય છે તેટલું સુખ તેને બીજે કોઈ પલ સમયે થતું નથી. 

“ખબરો ભનુષ્ટ' એ જ માત્ર વિશ્વમાં મોટામાં મે!ટી વસ્તુ છે. 
સઘળા યુત્રો એક સંપૂર્ણ આદર્શ મનુષ્યને ઉત્પન્ન કરવાનો પ્રયત્ન કરતા 
આવ્યા છે. આપણામાંના હાલના ઉત્તમોત્તમ માણસો પણ વર્તમાન યુગ- 
ના એવા બાવી મનુષ્યની માત્ર આગાહીરૂપ જ છે. 

“રાજય શાનું બનેલું છે? પરિત્રાસપૂર્વડ બાંધેલા ઉંચા કિલ, જાડી 
દીવાલ -.અથવા આસપાસ ખદધ્ઈ સહિત ગઢ, એનું રાજ્ય બનેલું હોતું 
નથી; મહાલયો અને મિનારાઓથી ભરેલાં નગરોથી રાજય બનેલું હોતું નથી; 
ઉપસાગરો અને વિશાળ બંદરો કે જ્યાં ઉત્તમોત્તમ નૌડારોન્યો તોફાનની 
ઉપેક્ષા કરીને દોડધામ કરી મૂકે છે તેનાથી રાજ્ય બનેલું હોતું નથી તેમજ 
ચકચકિત અને ભપકાદાર દરબારથી પણ રાજ્ય બનેલું હોતું નથી; પરંતુ 


છ 


૨૮ ભાગ્યના સ્રષ્ટાઓ 
કઝઝ્ઝઝઝ્ઝ્કકન્ઝઝકન્ઝક્ઝઝ્ડઝઝઝઝઝઝક્ઝ્ઝઝઝક 
જડ ખડકો અને જંગલી બાવળા કરતાં પશુઓ જેમ ઉત્તમ હોય છે; તેમ 
જંગલ, ઝાડી અથવા ગુફામાં વસતાં મૂર્ખ પશુઓ કરતાં ઘણી ઊંચી 
શકિત ધરાવનાર માણસોથી--ઉચ્ચ મગજના માણસોથી રાજય બનેલું હોય 
છે. જેઓ પોતાનાં કર્તવ્યો શું છે તે જાણે છે; પોતાના હક્કો શું છે તે 
જાણે છે અને તેને જાણીને તેનું સંરક્ષણ કરવાની હિમત ધરાવે છે; જેઓ 
લાંબા સમયથી મારવા ધારેલા પ્રહારને અટકાવે છે અને જાલ્મા રાજાને 
કચરી નાખીને શુ'ખલાને તોડીને છિન્નભિન્ન કરી નાખે છે; તેવા માણસોથી 
રાજય બનેલું હોય છે.” --વિલિયમ જેન્સ 
“હે ઈશ્વર! અમોને મનુષ્ય આપો. હાલના જેવા સમયમાં દૃઢ 
મન, વિશાળ અંત:કરણ, સાચી શ્રાહ્ઠા અને કામ કરવાની તસરતા ધરાવનાર 
માણસોની જરૂર છે. જે માણસોને સત્તાનો લોભ મારે નહિ; જેમને 
સત્તાથી પ્રામ થતું દ્રવ્ય ખરીદી શકે નહિ; જે સ્વતંત્ર અભિપ્રાય અને 
ઇચ્છાશકિત ધરાવે છે; જેઓ માનસહિત જીવન ગાળવા માગે છે; જે માણસો 


અસત્ય બોલતા નથી; જેઓ ઉચ્ચ દરજજાવાળા માણસની સામે ઉભા 
રહી શકે છે અને જરા પણ ડર્યા વિના તેની દગાભરેલી ખુશામત પ્રત્યે 


તિરસ્કાર દર્શાવી શકે છે; સાર્વજનિક કર્તવ્ય અને ખાનગી વિચારની બાબ- 
તમાં જેઓ ધુમ્મસની ઉપર સૂર્યપ્રકાશમાં રહે છે; એવા ઊંચા માણસની હાલના 
સમયમાં આવશ્યકતા છે.' --એનન 

“તારું હૃદય ખુલ્લું કર, તારી ઇચ્છાઓને વિશાળ કર અને પુરુ- 
પત્વ તથા સુખનેઅંદર પ્રવેશવા દે; શૂન્યથી ઈશ્વર પર્યતના વિચારનો જે અમર્યાદ 
સમૂહ છે તેને તારા હૃદયમાં દાખલ કર. આથી જ ખરો મનુષ્ય બને છે.' -યંગ 

“શાણામાં શાણો પુરુષ ભાગ્યની પાસે સાદાઈ, નમ્રતા, પૌરુષ 
અને પ્રમાણિકતા સિવાય બીજી કોઈ પણ વસ્તું માગતો નથી.” 

માણસ કેવો હોવો જોઈએ? 

“વાણીમાં સુમધુર, થાણે, રાજાના જેવો ભવ્ય દેખાવવાળો છતાં 
નચ્ર સ્વભાવનો અને નિર્ભય હોવા છતાં વિનયશીલ, અદબવાળા અને 
₹]૬ હૃદયનો.” --એડવિન આર્નોલ્ડ 

સ. સા. 


હિંમત 


“સ્પાર્ટન લોકો શગુઓ કેટલા છે તેની તપાસ કરતા નહોતા, પરંતુ તેઓ 
કયાં છે તેની જ તપાસ ડરતા.” --દ્વિતીય એજીસ 
“ચાલો આપણે રોયન લોકોની ઊ'ચી રીત પ્રમાણે હિંમતભરેલાં અને 
ઉદાત્ત કાર્યા કરીએ અને આપણને ગ્રહણ કરવામાં સૃત્યુ પણ મગરૂર બને એવું 
કાંઈક કરીએ.” --શેકસપિયર 
“પેરિસના અત્તરથી તરબોળ બનેલા નાગરિકની પેઠે પીઠ દેખાડી નાસી 
જવા કરતાં હેકટરની પેઠે રણલ્ત્રમાં મરણ પામવું સારું છે. ' -લોગ્ફેલો 
છું શશુની સામો થઈને મરીશ.” 
જે મને જીતશે તેને પણ છું હઠીલે। દુશ્મન તો લાગીશ જ. ' --બાયરન 
સંકટના સમયપાં હિમત ધારણ કરવી એ અરધી લડાઈ જીતવા સમાન 
છે. -પ્લોટસ 
“અનિશ્ચિત મનના માણસે કોઈ પણ મહાન કાર્ય કર્યું નથી.” 
--જ્યોજે ઈલિયટ 


# 


દ 


“લહ્મી સાહસિક માણસને જ પ્રામ થાય છે.” -ડાયડન 
“હે મિત્ર! ભય તરરૂ તું કદી પજ્ન તારું વહાઇ હંકારીશ નહિ; ઈશ્વર 
તરફ જ તારું વહાણ છંકારજે. ' --ઈમર્સન 
“ જે વધસ્થાનમાંથી તમે છૂટી શકતા ન હો તે સ્થળે હસતે ચહેરે ઊભા 
રહેવું એમાં જ બહાદુરી છે. --એફ. ડબલ્યુ. રેબર્ટસન 


“બૃન્ધુઓ દ્ઢતાયૂર્વક ઊભા રહો; પ્રત્યેક માણસે પોતાના સ્થાન 
પૃર જ મરવાનું છે.' આ શબ્દો કૉલિન કેચ્પબેલે બૅલાકલાવા આગળ રશિ- 
યન સેનાને જોશપૂર્વક ધસી આવતી જોઈને ૯૩મી હાઇલૅડર પલટણને 
કહ્યા હતા; અને તે યલટણના માણસોએ નશ્રતાયૂર્વક “થહેરબાને સાહેબ 
અમે તેમ જ કરીશું.' એવા શબ્દોથી તેનો પ્રત્યુત્તર વાળ્યો હતો. અને 
તેમાંના ઘણા ખરા એ જ પ્રમાણે મર્યા હતા.” 

૩ 
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આભ્માના યુછ્ધમાં સૈનિકો પાછા હઠતા હતા તોપણ એક ધ્વજ- 
વાળો સેનાને મોખરે ધ્વજ પકડીને ઊભો જ રહ્યો. આથી સેનાપતિએ 
પોકાર કર્યો કે “ધ્વજને લઈ આવો.' પરંતુ ધ્વજવાળો પોકાર કરી ઊઠયો 
કે “ના, સૈનિકોને ધ્વજની પાસે લુઈ આવો.' “હિમત ધરવી, પુન? હિમત 
ધરવી અને અનંત વાર હિમત ધરવી એ મનુષ્યનો ધર્મ છે.' આ ઉદાત્ત 
શબ્દો સહિત ડાન્ટન ફ્રાન્સના શગુઓની સામે થયો હતો. 

ઈ, સ. ૧૭૮૯ના જાનની ૨૩ મી તારીખે ડી બ્રિઝના, ફૂાન્સના 
સાધારણ લોકસમૂડને વીખેરી નાખવાને માટે રાજાની આજ્ઞા લઈને આવ્યો, 
તે સમયે લોકસમૂહ તરફથી મિરાબોએ તેને કહ્યું: “ ફાન્સના લોકસમૂહે 
ઊહાપોહ કરવાને નિશ્ચય ડર્યો છે. રાજાની આજ્ઞા અમારા જાણવામાં આવી 
છે અને પ્રજાકોય સમિતિમાં તમને તેના પ્રતિનિધિ તરીકે સ્વીકારી શકાશે 
નણિ, તમારું સ્થાન નથી, તમારો અવાજ નથી અતે તમને બોલવાનો 
કૉઇ હક્ક પણ નથી. રાજાનો સંદેશો અમારી પાસે લાવવાને માટે તમે 
યોગ્ય વ્યકિત નથી. જાઓ, અને જેમણે તમને મોકલ્યા હોય તેમને કહો 
કે આ લેકો ભાલાની અણી સિવાય બીજી કોઈ પણ વસ્તુથી ખસવાની 
ના પાડે છે.” 

જયારે રોમની રાજ્સભાના સભાસદોએ રેગ્યુલસને એક ગેરકાયદે- 
સર વચન પાળવાને માટે કાથે જ પાછા જશો નહિ એવી પ્રાર્થના કરી, 
ત્યારે તેણે શાંતિપૂર્વક પ્રત્યુત્તઠ ર આપ્યો કે “શું તમે મારું અપમાન કર- 
વાતો નિશ્ચય કર્યો છે? જુલમ અને મૃત્યુ મારી પ્રતીક્ષા ડરી રહ્યાં છે, પરંતુ 
એક નિદા કૃત્ય અને પાપી મતની સામે તેની શી ગણતરી છે? હું કામે - 
જનો ગુલામ છું, તોપણ મારામાં જુસ્સો તો રોમનનો છે. મેં પાછા ફર- 
વાની પ્રતિજ્ઞા લીધી છે. પાછા ફરવું એ મારો ધર્મ છે. પછી ઈશ્વરને 
જે ડરવું હોય તે કરે.” 

ઈ. સ. ૧૭૫૦ની સાલમાં એડ દિવસ ર્જાનિયાના ઉત્તરભાગમાં 
આવેલા એક જંગલમાં મોજણીદારોની એક મંડળી ભોજન કરતી હતી; તેવામાં 
એકાએક એક સ્રીની હૃદયદ્રાવક બૂમે તેમને ચોંકાવી દીધા. તે બૂમ અતિ 
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ઝડપથી વારંવાર સંભળાવા લાગી અને તે માણસો તેનું કારણ જાણવાને 
માટે દોડયા. પેલી સૌએ એક અઢાર વર્ષના પરંતુ કદ અને દેખાવમાં 
માટી ઉંમરના માણસ જેવા લાગતા તરુણને જોઈ પોકાર કર્યો કે ' મને 
આશા છે કે તમે અવશ્ય મને કંઈક સહાય કરશે. આ મિત્રોને મને 
છોડી દેવા માટે સમજવો. મારો છોકરો-મારો રંક છોકરો ડબી જાય છે 
અને આ લોકો મને જવા દેતા નથી.' તેને પકડી રહેલા માણસો પેકી 
એક બોલ્યો : “એને છોડી મૂકવી એ મૂર્ખતાભરેલું કાર્ય છે. તે બાઈ નદીમાં 
કૂદી પડશે અને તેના જોશબંધ વહેતા પ્રવાહમાં તે એક પળમાં નપ્શ 
પમ્મશે.' એ સાંભળી પોતાનો કોટ ફૂંકી દઈને તે તરુણ કૂદીને નદીના કિનારા 
પર ગયો અને એક પળ રુધી તેણે ખડકોની ઊંચાઈની તીવ્ર દૃષ્ટિથી ગણતરી 
કરી તથા પાણીન? વમળનું અવલોકન કર્યું; અને ત્યાર પછી તે છોકરાનાં 
કપડાંનો એક ભાગ નજરે પડતાં જ તે ગર્જના કરતા પ્રવાહની અંદર કૂદી 
પડયો. એ જોઈ પેલી માતા પોકારી ઊઠી : “ ભલા ભગવાન! આ પુરુષ 
માચા બાળકને બચાવશે !' અને સઘળા માણસો નદીના કિનારાની પાસે 
દોડી ગયા.. પેલી સ્રી પુનઃ બોલી: “પેલો રહ્યો તે! રે મારા છોકરા! 
રે મારા વહાલા પુત્ર! હુ તારા વિના કેવી રીતે રહી શકીશ?” 

પરંતુ સઘળા મઃણસોની આંખો દૃઢ હૃદય અને આશા સહિત અતિ 
ઊં'ડાણમાં પાણીના વમળમાં બાથોડીઆં ભરતા પેલા તરણના તરફ વળી હતી. 
ઘડીમાં એમ લાગતું કે, તે અજીદાર ખડકની સામે અથડાઈ મરશે અને 
ઘડીમાં એમ લાગતું કે તે વમળમાં પેસી જશે અને તેમાંથી કદી પણ 
બહાર નીકળી શકશે નહિ. બે વાર તે છે.કરો ' અદૃશ્ય થઈ ગયો, પરંતુ 
પુન; દૃદિગોચર થયો ત્યારે તે નદીના સૌથી વિશેષ ભયંકર ભાગની છેક 
[નિકટ હતો. અહીંયાં પણી અતિ ભયાનક વેગથી દોડતાં હતાં અને ખડક 
સાથે અથડાઈને મરણ પામવાના ડરથી કોઈ માણસે કદી નાવડીમાં બેસીને 
પણ તે જગા પાસે જવાનો હિમત કરી નહોતી. તે તરણ બમણા જોરથી 
પૉરેશ્રમ કરવા લાગ્યો, ત્રણ વાર તો તે બાળકની નજીક આવી પહોંચવા 
છતાં પાણીતા પ્રમ તરંગોએ તેને છેટો પાડી દીધો. અંતે તેણે એક 


૩૨ ભાગ્યતા સ્ણાઓ 
52545 
પ્રબળ પ્રયત્ન કર્યો; તેણે પોતાના મજબૂત જમણા હાથ વડે તે બાળકને 


પકડી લીધો ખરો; પરંતુ તે તરણ અને બાળક બંને જણ ધોધ પર થઈને 
નીચેના પાણીના વમળમ જઈ અદૃશ્ય થઈ ગયા અને પ્રત્યેક પ્રેક્નકના 
મુખમાંથી ભયની ચિચિયારી નીકળી પડી. 

એક પળ પછી તે માતા આનંદના આવેશથી પોકારી ઊઠી: “પેલા 
રહ્યા તે! જાઓ! તેઓ સુરક્ષિત છે! ઓ મારા પ્રભુ! હું” તારો ઉપ- 
કાર માનું છુ !' નિ:સંદેહ તેઓ બંને એ ભયાનક વમળમાંથી બહાર નીકળ્યા 
એને થોડી મિનિટમાં કિનારાપાસે એક નીચી જગ્યામાં આવી પહેંચ્યા; 
એટલે તેમના મિત્ેએ તેમને બહાર ખોંચી કાઢયા, આ વખતે તે બાળક 
બેભાન હાલતમાં છતાં જીવતો હતો અને પેલો તરુણ થાકીને તદન લોઘ- 
પોથ થઈ ગયો હતો. તે કૃતસ્ઞ સ્રી બોલી: “પ્રભ તમને બદલો આપશે. 
આજે તમે જે કાર્ય કર્યું છે તેના બદલામાં પ્રભ તમારાં મહાન કામો સિજ 
કરશે અને મારા સિવાય હજારો મનુષ્યોના આશૌર્વાદની તમારા પર વુર્ટિ થશે.' 

આ તરુણ અમેરિકાનો ઉદ્ધારક જ્યોજે વોંશિગ્ટન હતો, 

નેપોલિયન પોતાના વિપત્તિકાળમાં પોતાના સંયુકત શગુઓને આર્સીસ 
આગળ મળ્યો. આ સમયે લડાઈ દરમ્યાન તેના તરુણ સૈનિકોની એક 
પલટણની સામે એક અગ્નિમય ગોળો આવી પડયો. અને તે ફૂ ટવાની 
તૈયારીમાં હતો એવામાં નેપેર્ણલિયને પોતાના સૈનિકોના મત દૃઢીભૂત કરવાને 
માટે પોતાનો. ઘોડો તે ભયંકર વસ્તુની તરફ દોડાવ્યો. તેની ગંધ લાગે 
એટલો પાસે તેને લઈ ગયો અને નિશ્ચલ ચિત્તે તે તેના ફાટવાની વાટ 
જોવા લાગ્યો. થોડી વારમાં જ તે ગોળો ફાટયો અને નેપોલિયન ઊડીને 
આધ પડયો. પોતાના ઘાયલ થયેલા ઘોડાની સાથે મૂળસાં રોળાવા છતાં જરા 
પણ ઈજા વિના તે પોતાના સૈનિકોની પ્રશંસા વચ્ચે ઊઠીને ઊભો થયો; 
તેણે શાન્ત ચિત્તે બીજો ઘોડો મંગાવ્યો અને ગોળાઓની અને જેશભેર 
ચાલતા યુદ્ધની વચ્ચે તે ઘૂમવા લાગ્યો. 

ફરાન્સના માજી પ્રેસિડંટ કાર્નોટનાં છેલાં સરકારી કામો પૈકી એક 
એ ઉતું કે, તેણૅ “ ટૂન્ચ લોજીયન ઓફ્‌ ઓનર 'નો એક ચાંદ ઈન્ડીઆનામાં 
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વસતી એક નાની અમેરિકન છોકરી પર મોકલી આપ્યો હતો. પાન હેન્ડલ 
રેલ રોડની જોક આગગાડીમાં બેસીને કેટલાક ઉચ્ચ કોટિના ટ્ર ન્ચમેનો ચિકાગો 
તરફ જતા હતા. તે સમવે જેની કેરી નામની દશ વર્ષની છોકરીને એક 
પુલનો કેટલોક ભાગ ભાંગેલો જણાયો અને તેને લાગ્યું કે ટ્રન ત્યાં પહોં- 
ચશે તો ભર્યંકર અકસ્માત થશે. આથી તે દોડીને રેલવેની સડક પર ગઈ 
અને ત્યાં ઊભી રહી. ત્યાર પછી તેછે પોતાનું લાલ ફ્લૅનલનું બદન કાઢયું 
અને જયારે આગગાડી આવતી થઈ ત્યારે તેણે તેને સડક પર આમતેમ 
હલાવવા માંડયું. બદનનો વાવટો જેવામાં આવતાં આગગાડી ઊભી રહી. 
તે આગગાડીમાં સાતસો માણસો બેદાં હતાં અને જેનીએ જો (મત અને 
સમયસૂચકતા વાપરી ન હોત તો તેમાંનાં ઘણાં માણસો॥ મરણ પામ્યાં હોત. 
ઉપરોકત ડ્રન્ચમૅનો જયારે ડ્રાન્સમાં પાછા આવ્યા ત્યારે તેમણે આ 
ઘટનાની હકીકત શ્રેસિડટ કાનોટના કાન પર નાખી અને તેનું પરિણામ 
એ આવ્યું ડે પ્રસ્‍તુત સુ્રસિદ્ર ટ્રન્ચ મંડળનો ચાંદ ઉકત છોકરીની ઉપર 
મોકલી આપવામાં આવ્યો. ગમે તે દેશમાં બહાદ્‌રી ભરેલાં અને ઉત્તમ કાર્યો 
કરતાર માણસને મશાન આચવું એ ઉકત ચંડળનો ઉદ્ંશ છે, 
સ્પેનનો પાંચમો ચાર્લ્સ ૧૫૪૭માં મ્યુહેલબર્ગના યૃદ્ધ ' પછી 
સ્વેબિયા તરફ પાછા જતી વખત થુરિંજીઆમાં થઈને પસાર થયો હતો. તેણે 
સ્વા્ઝબર્ગની કાઉન્ટેસ કૅથેરાઈનને એક પત્ર લખી જણાવ્યું હતું કે 
“ તમારી રૈયત જો સ્પેનિશ યોજ્દાઓને સાધારણ ભાવ લઈ ખોરાકની વસ્તુઓ 
પૂરી પાડશે તો તેમના જાનમાલને નુકસાન કરવામાં આવશે નહિ.” 
સ્પૅનિશ સૈન્ય રૂડૉસ્લ્સ્ટેટ આગળ આવી પહોંચતાં સેનાપતિ આલ્વા અને 
રાજકૃમાર હેન્ી તથા તેમના પુત્રોને પેલી કાઉન્ટેસે એક દૂત મોકલીને 
પોતાની સાથે ભોજન લેવાનું આમંત્રણ કર્યું. આ બાઈને એક સૈન્યના 
સેનાધિપતિની, ભાવ લઈ ખોરાક પૂરો પાડવા જેવી નશ્નમ માગણી સ્વીકાર્યા 
વિના છૂટકો નહોતો. અતિથિઓ ઉત્તમ ભોજનનો આસ્વાદ લેવાને બેઠા 
હતા એવામાં ભોજનગૃહમાંથી કાઉન્ટેસને બહાર બૉલાવી તેના માણસોએ 
જણાવ્યું કે “સ્વૅનિયાર્કા લોકો પર અત્યાચાર કરે છે અને ગામડીઆઓનાં 
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ઢોરોને હોકી મૂકે છે.” 

એક પણ શબ્દ બોલ્યા વિના કાઉન્ટેસે પોતાના સઘળા માણ- 
સોને સજજ કર્યા, કિક્ષાના સઘળા દરવાજા અને બારણાં કાંધ કર્યા 
અને તે પ્રતિજ્ઞાભંગ વિષે ફરિયાદ કરવાને ભોજનાલયમાં પાછી ફરી, 
સેનાપતિ આલ્વાએ તેને જણાવ્યું કે “આવો તો યુદ્ધનો નિયમ જ છે. અને 
આવી થ્રુહ્મક ગેરવ્યવસ્થા પર લક્ય આપી શકાય એમ નથી.' કંથોરાઈન 
બોલી: “તે આપણે હમણાં જ જોઈચું. મારી રક 'પ્રજાને પોતાનો માલ 
પાછો મળવો જોઈએ નહિ તો બળદોના લોહીને બદલે રાજકુમારનું લોહી 
મળવં જેોઈએ.' બારણાં ઉઘાડો નાખવામાં આયાં અને ચાતિથિઓની 
ખુરશીની પાછળ રાશસ્્ર માણસોઝો વેઈટરોની જગ્યા લીધી. હેન્ીના મુખાર- 
હિંદ પરનો રગ બદલાઈ ગયો; પછી તે મહાન વિપરિમાંથી મુકત થવાના 
ઉત્તમ ઉપાય તરીડે તે માટેથી હસ્યો અને કાઉન્ટેસ્ઃના ઉત્તમ કાર્યની 
ખૂબ પ્રશંસા કરીને તેણો એકદમ આલ્વાને ઢોર તેમના સ્વામીઓને પાછાં 
સૌંપવાની આજ્ઞા કરી. જયાં સુધી એ દૂતે આવીને એમ ડહ્યું કે, રાજ- 
કુમારની આજ્ઞા પળાઈ છે અને પ્રજાને થયેલા સઘળા નુકસાનનો બદલો 
સંતોષકારક રીતે વાળવામાં આવ્યો છે ત્યાં રુધી સશસ્ત્ર વેઈટરો ત્યાંથી ખસ્યા 
નહિ. ત્યાર પછી કાઉન્ટેસે કહ્યું : “અપ્પે અહીંયાં પધારી મારા કિક્લાને 
જે માન આપ્યું છે તે માટે હું આયનો આભાર માનું છું.' અને તેઓ 
“આપે અમારું જે ઉત્તમ પ્રકારે આતિથ્ય ડર્યું છે તે માટે અમે આપના 
આભારી છીએ.' એવા શબ્દો સહિત છૂટા પડયા. 

ઈ. સ. ૧૭૯૬ના મેની ૧૦મી તારીખે ઓસ્ટ્રિયન તોપખાનાની 
સન્મુખ નેપોલિયને લોદીનો પુલ ઓળ'ગ્યો. શગુઓએ પુલના નાકા પર 
ચૌદ તોપો-કેરલાક ત્રીસ જણાવે છે-ગોઠવી હતી અને તેની પાછળ છ હજાર 
માણસો ગોઠવ્યા હતા. નેપોલિયન પુલ પર ચાર હજાર માણસ લઈ ગયો. 
ટૂ.ચ લશ્કરની ઉપર ગોળાઓની ભયંકર વૃરિ થવા લાગી. સેનાની આગલી 
ચંકિતઓ ઘાસની ગંજીની પેઠે નાશ પામી. તેની પાછળના સૈનિકો ભય- 
ભીત થઈને ઊભા રહ્યા અને પાછળ હઠવા લાગ્યા. બણાદુર સૈનિકો પોતાની 
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સામેના પ્રચંડ હુમલાથી ડઘાઈ ગયા. એક પણ શબ્દ બોલ્યા વિના અથવા 
ઠપકો આપવા જેવી મુખમુદ્રા કર્યા સિવાય નેપોલિયન મોખરે ગયો એટલે 
તેના અંગરકકો અને તેના સૅનાધિપતિઓ પણ તેની પાછળ ગયા. 
આગળ ધસી માર્ગ રોકનાર મુડદાંની ઉપર થઈ અતિ ઝડપથી નેપો- 
લિયન બસે! વાર દોડી ગયો અને તેની પાછળ તેના માણસો પણ દોડી 
ગયા. તેમની ગતિ એટલી ચૌીદાતાથી થઈ હતી કે તેમના પર ઓસ્ટ્રિયનોના 
માળાની જરા પણ અસર ભાગ્યે જ થઈ. ટ્રન્ચ સૈનિકો પુલ પસાર કરી 
સામાં નાકા પર જઈ પહોંચ્યા અને ભૂમિ પર કૂદી પડયા. આ સઘળું 
એટલી ત્વરાથી અને એટલી અદભુત રીતે બન્યું હતું કે ઓસ્ટ્રિયન તોપચી- 
ઓએ. પોતાની તોપ છોડી દીધી અને તેમની પાછળ ઊભા રહેલા તેમના 
સહાયકો પણ આગળ ધસીને ક્રૃચ આક્મણકારોની સામે લડવાને બદલે 
ગભરાઈને પલાયન કરી ગયા. આ બહાદ્‌રી ભરેલું આકમણ કરવામાં નેપોલિ- 
યને આ ઘટના બનશે એવી ગહાતરી કરી જ રાખી હતી. નેજોલિયનના નાના 
કદ અને અને તેનાં સૈનિકોના પ્રચંડ ચરીરોની વચ્ચે જે હિમતમાં ભદ 
હતો તેથીજ તેને “નાના સેનાધિયતિ 'નું ઉપનામ પ્રાસ થયું હતું. 

જોન ઓફ આર્કના વિજયની મહાન ચાવી પણ આક્રમણ ડરવામાં 
તે જે સાહસિકતા દર્ચાવતી હતી તે હતી. 

જયારે કૉલાનાવાળા સ્ટિવન તેના નીચ આહમણકારોના હાથમ 
યકડાયો અને તેમણે તેને મશ્કરીમાં પૂછયું કે “હવે તારો કિલો કયાં છે? 
ત્યારે તેણે પોતાના હૃદય પર પોતાનો હાથ મૂકીને હિમતપૂર્વક પ્રત્યુત્તર 
આપ્યો કે “આ રહ્યો.” 

મૅકિરાકન યુદ્ધ વખતે રોનાપતિ મેક કલેલનને પૅસિફિક કોસ્ટ પર 
ભૂનિરીક્રણ કરવા માટે એન્જિનિયર તરીકે નિયુકત કરવામાં આવ્યો હતો. 
તેનો મુખ્ય મુકામ વકુવરમાં હતો અને ત્યાંથી તે એક સૈનિક અને એક 
અનુચર એ બે માણસો! સહિત દક્ષિણમાં કોલંબિયા નદી સુધો ગયો હતો. 
એક દિવસ સાયંકાળે તેને એવો સંદેશ મળ્યો કે, કોલંબિયા નદીની આસપ.સ 
વસતી જાતોના નાયકો તેને મળવા માગતા હતા, સંદેઘવાહકની રીતભાત 





૩૬ ભાગ્યના સ્છ્ટાઆ 
૪૫###૪###"૫/૫#૪#૫#૫૫#૯૫૫૫#૪૪૫૮૫/૫#૫૪૫૫/૪#૫૫###૫#૫૫૫##૭# 
પરથી તેને થક ગજો કે ઈન્ડિયન લોકો કાંઈક તોફાન કરવા માગે છે. તેણે 
પોતાના સાથીઓને ચેતાવી દીધા કે, તમારે ઈશારત ડરતાંવેતત જ એકદમ 
છાવણીનો ત્યાગ કરવો. પછી તે અશ્વારૂઢ થઈ હિમતપૂર્વક ઈન્ડિયનાના 
ગામમાં ગયો. તેમાં પ્રાય: ત્રીસ નાયકો એકઠા થયા હતા અને સભા ભરીને 
બેઠા હતા. મેક કલેલનને તે સભામાં લઈ જવામાં આવ્યો અને તેને સાલ્ટો- 
સના જમણા હાથ પર બેસાડવામાં આવ્યો. તે ઇન્ડિયનોની ચિનૂક ભાધા 
જાણતો હતો અને તેથી તે સભામાં બોલાતો પ્રત્યેક શબ્દ સમજી શકતો 
હતો. સભામાં નીચે પ્રમાણે ચર્ચા ચાલી; સાલ્ટોસે ઉકત ઇન્ડિયન જાતોની 
જે જે ફરિયાદો હતી તે જણાવી. ગૌરાંગાની એક મંડળીએ બે ઇન્ડિયનોને 
પકડીને તેમને ચોરીના અપરાધ માટે ગર્દન માર્યા હતા. આ અત્યાચારને 
માટે વૈર લેવાની જરૂર જણાતી હતી. નપ્યકોએ ઘણી વાર સુધી વિચાર 
કર્યો અને માત્ર થોડા જ શબ્દોમાં પોતાનો નિર્ણય દર્શાવ્યો કે “આ માણસ 
આપણી સાથે સારી રીતે વર્ત્યા છે, એમાં તો કાંઈ સંશય નથી; પરંતુ 
એ એક ગૌરાંગ છે અને આપણે તો એની જાતના લોકો પર વેર લેવાની 
પ્રતિજ્ઞા છે. ' કલાકોના કલાકો સુધી સભામાં વિચાર ચાલ્યા પછી સાલ્ટોસે તે 
જાતોના મુખ્ય નાયક તરીકે જણાવ્યું કે “આપણી જાતિના બે ચોરોને ગૌરાં- 
ગોએ ગરદન માર્યા તેના બદલામાં આ માણસને હમણાં ને હમણાં મારી 
નાખવો. જોઈએ.” 

મૅક કલેલન એક શબ્દ પણ બોલ્યો નહિ. તે જાણતો હતો કે 
અહીં ન્યાય મેળવવાને વન્ટે દલીલ અને પ્રાર્થના કરવાથી કૉઈ પણ ફાયદો 
થાય એમ નથી. તે જાણે પોતાના મસ્તક પર ઝઝુમતા સંકટ વિષે બેદરકાર 
હોય તેમ સ્થિર બેસો રહ્યો હતો. તેના આવા દેઆવથી ઈન્ડિયનો જોઈએ 
તેટલા સાવધ રહ્યા નહિ. જયારે સાલ્ટોસે સભાને। નિર્ણય કહી સંભળાવ્યો 
ત્યારે તેણે વિછ્ુતગતિથી તેના ગળાની આસપાસ પોતાનો ડાબો હાય નાખ્યો 
અને પોતાની રિવૉલ્વર બહાર કાઢી તેના લમણાની છેક પાસે ધરી. 
પછી તે ચાંપની ઉપર પોતાની આંગળી મૂકી બોલ્યો : “ આ સજા પાછી ખેંચી 
લે, નહિ તો આ જ પળે હું તારું મોત આણીશ,' ભયથી ફિક્કા પડી જઈ 
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સાલ્ટોસ બોલ્યો: “હું સજા પાછી ખચી લઉં છું.' મેક ડલેલન બોલ્યો : 
“તારા માણસો આ સભામાંથી મને સહીસલામત જવા દે એટલા માટે તું 
મને વચન આપ.” સાલ્ટોસે જ્લદી જવાબ આપ્યા: “હું એ માટે વચન 
આપું છું,.' આ પ્રતિણ્ા કેવો યવિત્ર હતી તે મૅક કલેલન જાણતો હતો. 
કિવૉલ્વર નીચી કરી દેવામાં આવો. તે મજબૂત માણસની બાયમાંથી સાલ્ટોસ 
ધુકત થયો. મૅક કલેલન પોતાના હાથમાં રિવૉલ્વર' લઈને તે સભામાંઘી 
બહાર નીકળ્યો. તૅની સામે કોઈએ આંગળી સુલ્રાં ઊ'ચકી નહિ. તે પોતાના 
અશ્વ પર આરૂઢ થયો અને પોતાની છાવણીમાં ચાલ્યો ગયો. ત્યાં તેના બે 
અનુયાયીઓ પણ અશ્ચારૂઢ થયા અને તે સ્થાન છોડીને ચાલ્યા ગયા. તે 
પોતાની અવલોકનશકિતની ચપલતા અને ઈન્ડિયન લોકોના સ્વભાવના 
ખરા શાનથી પોતાની જિટગી બચાવી શકતો હતો. 

ઈ. સ. ૧૮૫૬ માં રૂફસ ચોટ, જેમ્સ બુકેનની પ્રેસૌડટની પદવી માટેની 
ઉમેદવારીની તરટેલ્રમાં લવેલમાં પ્રાય: જાંચ હજર શ્રોતાઓની સન્યુખ 
વ્યાખ્યાન આપતો હતો. જે મોટા હૉલમાં વ્યાખ્યાન થતું હતું તે, જેમ 
વ્યાખ્યાન આગળ ચાલતું ગયું તેમ, નીંચે બેસતો ગયો અને તે સભામાંના 
પ્રમુખ બી. એફ. બટલરે જે શાન્તિ જાળવી ન હોત તો પરિણામ ઘારી 
ભૂર્યંકર આવત. તેજ્લે લોકોને કહ્યું: “ આપ શાન્ત રહેજે, છું જરા જઈને 
ભયનું કારણ કાંઈ છે ટે નહિ તે જોઈ આવું.” તેને હૉલની નીચેના સ્તંભ 
અતિ જીર્ણ દશામાં જદ્ા્યા. તે ધીમે પગલે હૉલમાં આવો અને ચોટનો 
આગળ અપખ્વીને તેણે તેના કાનમાં કહ્યું : “રાણે સઘળાં પાંચ મિનિટમાં મરણ 
પામૌશું.' ત્યાર પછી તેણે શ્રોતાઓને કહ્યું: “જે આપ ધોયમે ધોમે 
ચાલ્યા જશો તો હમણાં કૉઈ ભય જેવું નથી. જે સ્થાને કૉઈ ભય ન 
હોય તે સ્થાને એકત્રિત થવું ડહાપણ ભરેશું છે, એમ હું ધારું છું. ભય 
પ્લૅટફૉર્મ આગળ છે, ડાર્ણ કે અહીંયાં અત્યંત નાજાક સ્તંભો છે અને 
અમે પ્લૅટફૉર્મ પરના માણસો સૌની પાછળ બહાર નીડળીરશું.' નિઃસંશગ, 
તેણે આ પ્રમાણે જાળવેલી ઘાન્તિને લીધે એ પ્રસંગે ઘણી જિદગીઓ બચી 
જવા પામી છતી. 
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વિસ્દ્ધ મત, પરાજય, ઉપહાસ, ઠઠ્ઠા, મજાક, તિરસ્કાર અને ગેર- 
ક્ષમજાતી સહન કરવામાં અને આખી દુનિયા તમારી વિરુદ્ધ હોય તોપણ 
એકલા ઊભા રહેવામાં હિમતની જરૂર છે. પૉતાના પક્ષમાં એક પણ માણસ 
ન હોય, તોપણ જે પોતાના સત્ય માર્ગને વળગી રહેતો નથી, તેને ગુલામ 
જ સમજવો.” 

“આ પ્રામાણિક પુરુષ! હમેશા કોઈ ને કોઈ કૂતરો તો તમારી 
પાછળ ભસ્યા જ કરવાને છે.' 

“એક ખરા પ્રામાણિક માણસની પાછળ કૂતરા ભસતા હોય તેથી 
કાંઈ તેની કિંમતમાં ઘટાડો થતો નથી.' 

“કોઈ પણ માણસ જગતરૂપી કૂતરાના ભસવાથી ડરે છે, તો તો 
પછી લોકો પણ કૂતરાની યેઠે એક સાથે તેના ઉપર તૂટી પડે છે; અને જે 
તે નિર્ભયતાપૂર્વક તેની સામે ઊભે! રહે છે તો તેઓ ભસતા બંધ થશે 
અને તે પછી જે તે તેઓ તરફ એકાદ રોટલાનો ટુકડો પણ નાખશે તો 
તેઓ તેના પગ ચાટવા માંડશે.” 

“ઉપહાસ અથવા તિરસ્કારથી જે માણસ પોતાના મનુષ્યત્વ અને 
ગૌરવને તિલાંજલિ આપે છે તે ડાયર પુરુપ છે; અને જે માણસ જરા 
પણ ક્વેભ અથવા ભય પામ્યા વિના સત્ય અને હક્કને માટે એકલે! હોવા 
છતાં પણ દૃઢતાપૂર્વક ઊભો રહે છે તે વીર પુરુષ છે.' 

જે તસ્ણ પોતાના મનના વિચારો કહેતાં ડરે છે તે અંતે મનમાં 
પણ વિચાર ડરતાં ડરશે. મ 

આપણે સ્વતંત્ર કાર્ય કરતાં કેટલા ડરીએ છીએ | આપણે માન 
બીજાઓનું અનુકરણ જ કરીએ છીએ. માત્ર રીતરિવાજોના ગુલામ તરીકે 
તથા આપણે। વૈદ ડે ધર્મગુરુ સલાહ આપે તે પ્રમાણે જ આપણે ર્સસારમાં 
રહીએ છીએ અને એકવાર ગ્રહણ ડરેલા ધોરણનો કદી પણ ત્યાગ કરતા 
નથી. પોશાક, શિષ્ટાચાર, નોકરચાકર, ગાડીઘોડા એ સર્વ આપણા ધોરણને 
અનુકૂળ હોવા જોઈએ, નહિ તો આયણા ઉદ્દ ગનો પાર રહેતો નથી. પોતાનો 
ગૃહસંસાર અથવા પોતાનો ધંધોરોજ્ગાર પોતાની ઇચ્છા અનુસાર પ્રસાણિક- 
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તાથી ચલાવવાની અને લોકમતની જરા પણ દરકાર નહિ કરવાની કોનામાં 
લિમત હોય છે? 

લોકમતને તાબે નહિ થવામાં સાર્વજનિક જીવન ગાળનાર સનુષ્યને 
હિમતની આવશ્યકતા હોય છે. લોાચાર જયારે આપણા આરોગ્ય અને 
સદાચરણને અનિષ્ટકારક હોય ત્યારે તેનું અનુસરણ કરવાની ના પાડવામાં 
હિમતની જરૃર છે. સમરાંગણમાં તોયના ગોળાની સામે થવા ડરતાં લોકોને 
અભધ્રિય હોય એવા સાચા વિચારો પ્રદાશિત કરવામાં વિશેષ હિંમતની ૦રૂર 
પડે છે. એક પુરુષસિહની પેઠે દૃઢતાપૂર્વક પોતાના પગ પર ઊભા રહેવાને 
બદલે બે મોઢે કે દ્વિઅર્થી બોલીને દાવપેચ કરી લોકાપવાદમાંથી છટકી 
જવાનું બાયલાપાગ્ર' તો બહુ જ સહેલું છે ! 

સટ બ્યુવેએ કહ્યાં હતું કે “તમે ગમે તેવા મહાપુરુપ હશો, ગમે 
તેવા બુછ્તિમાન હશો, ગમે તેવા કલાવિધાયક, માનવંત અથવા મળતાવડા 
સ્વભાવના હશો, પરંતું જે ગુણોને લીધે તમારી પ્રશંસા થવી જોઈએ 
તે સર્વને માટે કેટલાકો તરફથી તો તમારી અવશ્ય અદા જ કરવામાં આવશે. 
તમે ભલેને વજ્લિ ફે વાલ્મીકિના જેવા ધાશિક, બુજ્િમાન અને ઉત્તમો- 
તમ કવિ હો, તોપણ કેટલાકો તથને એક કદ્ર કવિ કહેશે. તમે કદાચ 
પુરુષોત્તમ કૃષ્ણા ભગવાન જેવા ઇશે। તોપણ લોકો ખુદ તમારી શુદ્ધ અને 
સુંદર રસિકતાને માટે તમારી નદા કરશે, તથે કદાચ કાલિદાસ કે શૅકસ- 
દિયર સમાન હશે! તોપણ કેટલાકો તમને એક છાકટો જંગલી માણસ કહેશે, 

જવી રીતે બલવાનમાં બલવાન માણસ પણ કોઈક બાબતમાં દુર્બલ 
હોય છે, તેવી રીતે મહાનમાં મહાન વીર પુરુષ પણ કોઈક બાબતમાં કામર 
હોય છે. પિટર પોતાના ગુરુનું સંરલ્નણ કર્વાને માટે પોતાની તલવાર 
ખેંચવાને પૂરતી હિમત ધરાવતો હતો; પરંતુ તે વડા ધર્મગુરુના મંદિરમાં 
કુમારિકાઓનો ઉપહાસ અને તિરસ્કાર સહન કરી શકયો નહોતો; અને જે 
ગુરુને માટે પોતાનો જાન આપવાનું એક વાર તેણે જણાવ્યું હતું તે જ ગુરુની 
ભલામણ પણા તેણે સ્વીકારી નહોતી. અડગટેકી પ્રતાપ રાણો પોતાની 
ટેકને ખાતર રાજપાટ સુમાવી વનમાં રઝળતાં હાર્ષો નહિ, પણ પોતાની 
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ભૂખી બાળકીના હાથમાંથી બિલાડો રોટલો લઈ નાસી જતાં તે બાળકી 
રડી પડી અને તેને આપવાને બીજું કાંઈ નહોતું ત્યારે તેની લિમત (અમુક 
વખત માટે પણ) તૂટી ગઈ. 

જો આ જગતમાં કોઈ પણ અસામાન્ય કાર્ય “સિદ્ધ કરવાની કોઈ 
મનુષ્યની ઈચ્છા હોય તો તેણે પોતાનો શિર પર જેખમદારી ઉઠાવતાં ડરવું 
જોઈએ નહિ. અલબત્ત, નિષ્ફળતાનું જેખમ, અપ્રિય ટીકા અને માણસોના 
ઉપહાસની શરવૃષ્ટિને સહન કરવામાં ખૂબ [હમત ધારણ કરવી પડે છે; 
પરંતુ જે માણસ સત્યને વળગી રહેતો નથી, જે માણસ લોકોની ' હા' 
અથવા “ના'નીૌ અથવા તેમની સંમતિ ફે અસંમતિની પરવાહ ન રાખતાં 
ઈશ્વરની આજ્ઞાનુસાર વર્તી શકતો. નથી; જે માણસમાં પોતાના આદર્શને 
વળગી રહેવાની હિમત હોતી નથી--આદર્શ તેના પોતાના ઓત્માં સિવાય 
બીજાં કોઈ જાણી શકતું નથી--તે માણસ કદી પણ મનુષ્યત્વનું ખરું 
ગૌરવ પ્રાત કરી શકશે નહિ, આખી દૂનિયા હિમતવાન પુરુષને ચાહે 
છે. તરણ પુરૂષો હિમત પ્રાસ કરવાની તીવ્ર ઈશ્છા રાખે છે અને તેથી 
તેઓ પણ હિમતભરેલાં કામોની જ વાતો સાંભળવાનું અને વાંચવાનું 
પસંદ ડરે છે. સાહસિકતાભરેલાં કામોનું વર્ણન જેમાં કરવામાં આવેલું હોય 
એવી નૉવેલો અને વાર્તાઓ અમેરિકાના લોકોમાં ઝાઝી ખપે છે તેનું કારણ 
આ જ છે. જેઓ ખરો માલ નહિ મેળવી શકતા હોય તેઓ નકલી માલ 
૧ણ લેવાના. 

સંસારમાં રહેવાની છૂટ લેવા માટૅ ઉરિયાહીય પ્રત્યેક માણસની ક્ષમા 
ભાગતો હતો; પરંતુ તમે તેના જેવા થશે નહિ. ભીરુતામાં જરા પણ આક- 
યક અંશ હોતો નથી. ભયમાં કાંઈ ષણ પ્રેમપાત્ર અંશ હોતો નથી. આ 
બંને દૂર્ગુણા છે અને તેઓ તિરસ્કારને પાત્ર છે. પુરુષોારિત [કિમત એ 
ઉત્તમ સદ્‌ ગુણ છે. જે લોકો જાણતા હોય કે, અમે અમારા માનવામાં 
આવતા દરજજાને શોભે એવી સ્થિતિ કે સદ્ગુણ ધરાવતા નથી અને 
તે છતાં તેઓ તે સ્થિતિને છૂપાવવાનો આથવા ભપકાથી સારા દેખાવાનો 
પ્રયત્ન કરે છે તે લોકોની તે રીતભાત અધમાધમ જ છે. 

પ્રાત:સ્મરણીય ગુરુ ગોવિદસિહના પુત્રોને જયારે મુસલમાની ધર્મ 
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નહિ સ્વીકારવા બદલ રભોંતમાં ચણી લેતા હતા તે વખતે ચણતાં ચણતાં 
લે ચાર વખત ડાજીએ પૂછયું કે હજી પણ માનો અને અમારું માન તથા 
. વૈભવ પ્રાસ કરો; પછ એ બહાદુર ધર્મવીર બાળકોએ “શિર દિયા પણ 
સી ના કિયા;' અર્થાત ધર્સાથે” પ્રાણ આપતાં જરા પણ દુ:ખ ગણ્યું નહિ. 

આમ છતાં આપછો કેટલા દયાયાત્ર છીએ કે આપણે સત્યથી ડરીએ 
છીએ! ભાગ્યથી ડરીએ છીએ, _ૃત્યુથી ડરીએ છીએ અને એકબીજાથી 
પણ ડરીએ છીએ. ઈમર્સન કહે છે કે “માણસનું અર્ધું ગ્હાપણ તો 
તેની હિ'મતમાં છે.' વૈદ્દો જણાવે છે ડે, હિમતનો આધાર ધોરી નસમાં 
થતા લોહીના ધસારાબંધ વહન ઉપર હોય છે; વળી કોધ, આવેશ, બળની 
કસોટી, કુસ્તી અને મારામારી દરમિયાન ધોરી નસમાં ઘાણ રક્ત એકત્ર 
થાય છે ખરું પણા નાની રક્તવાહિનીઓમાં જતું નથી. જૉશબંધ ચાલતી 
નાડી એ પણૂ ખુદ એક પ્રકારની મિલકત જ છે. 

શૅટ્સબરી જણાવે છે કે “જુસ્સો જાગતાં ભીરુ માણસ પણ પોતા- 
ની જાતને વીસરી જઈને લડે છે.” 

નેલ્સન બાલ્યાવસ્થામાં પોતાના ઘરથી ઘણે દૂર રખડતો હતો એવામાં 
તેના એક સગાએ તેને જોયો અને કહ્યું: “ આટલે બધે દૂર આવતાં તને 
ભય લાગ્યો નહિ?' તે ભાવી નોકાસેનાપતિ બોલ્યો કે: ' ભય! છું તો 
તેને ઓળખતો જ નથી.” 

“શંકા રાખવાથી «૪ શંકા પ્રત્યક્ષ થાય છે.' કોઈ પણ કાર્ય કરવાનો 
નિથય કરજો એ અર્ધા લશઈ જીતવા સકાન છે. “અમુક કાર્યને અશકય 
ધારવું મો જ તેને અશકપ બનાવવા રમાન છે.' હિ'મત એ જ વિજ્ય 
અને ભીૌરુતા એ જ પરાન૫ છે. 

મહારાણી પશ્ચિની અને અન્ય રોકડો રાજકુટુંબની સન્‍્નારીઓએ. 
શજગુઓને હાથ પડવા કરતાં જીવતી બળી મરવામાં જે હિમત દર્થાવેલો 
તેનું માપ આપછ્યે કેવૉ રોતે કરો રાકોરું? 

દિલ્હીમાં જાગેલી ગરબડ વખતે શાંતિ વાપરવાને મથી રહેલા આદર્શ 
ભારતીય રાંન્યાસી સ્વામી શાહ્ાનંદછીને રાજયદ્રોહી માનીને તેમના તરફ 
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જયારે એક સરકારી સૈનિકે બંદૂક તાકી ત્યારે પોતાની આંતરિક નિર્દોષતાના 
બળને લઈને એ મણાપુરુષે મરણનો કાંઈ પણ ડર ન રાખતાં તે બંદૂકની 
સામે પોતાની છાતી ધરી હતી. ર 

ટ્રીડલ ડની લડાઇમાં ડચ સિપાઈઓના મસ્તક પરથી એક તોપને 
ગોળો જતો હતો ત્યારે એક તરુણ સિપાઈ બાજાએ હઠી ગવો. નેપોલિયને 
તેની તરફ ટૃદિપાત કર્યો અને હસીને કહયું: “ ભાઈ! જો એ ગોળો તમારે 
માટે જ નિર્માણ થયો હશે તો તો તમે ભૂમિના ગર્ભમાં સો ફીટની ઊ'ડાઈએ 
છુપાઈ જ્શે તોપણ તે તમને ત્યાં આવીને પણ જરૂર વાગશે.” 

કૉપનહેગનના યુદ્ધમાં નેલ્સન, રકતથી લપસણા બનેલા અને શબોના 
ઢગલાઓથી ઢંકાઈ ગયેલા તૂતક પર ચાલતાં ચાલતાં બોલ્યો: “આ કામ 
અતિ ભીષણ થયું છે અને આજને દિવસ એક પળપાં આપણા પેકી કોઈને 
પણ અંતિમ દિવસ બને એમ છે; પરંતુ મારા આ શબ્દો લક્ષ્યમાં રાખજો 
કે, ગમે તેટલા લાભને ખાતર પણ છું આ સિવાય અન્ય સ્થળે રહેવા 
ઇચ્છતો નથી.' ટ્રફાલ્ગરના યુદ્ધમાં જવારે નેલ્સનને ગોળી વાગી અને 
તેને નીચે ઉતારવામાં આવ્યો ત્યારે તેણે પોતાનું સુખ ઢાંકી દીધું કે જેથી 
સૈનિકો એમ જાણે નહિ કે તેમનો સેનાપતિ પડયો છે. 

તમારા નિશ્ચયોને તત્કાલ અમલમાં મૂકી દો. જયાં સુધી તેને 
કાર્યમાં પરિણત કરવામાં આવતા નથી ત્યાં સુધી તેઓ સ્વપ્નવત જ છે. 
શું તમને હરીફાઈનો ડર લાગે છે? કાર્ય કરી તો જાઓ. તમારો હરીફ 
પણ શું મનુષ્ય નથી? શું તે મનુષ્યથી વિશેષ છે ? જગતમાં તમારું સ્થાન 
જીતી લો. બહાદુર મઃણસની સેવામાં સઘળી વસ્તુઓ આવીને ઊભી રહે છે. 
મુશ્કેલીની સામે પુરુષને છાજે એવી રીતે યુદ્ધ ફરો; વિપત્તિને બહાદુરીથી 
સહન કરો; ઉચ્ચ કુલને છાજે એવી રીતે ગરીબાઈ સહન ડરો; હિમત- 
પૂર્વક નિરાશાઓની સામે ધાઓ. બહાદુર માણસ પોતાની આસપાસના 
સઘળા માણસોનાં હૃદયમાં ઉત્સાહ ઉત્પન્ન કરે છે. પ્રતિદિન ઘણ અપ્રસિહ્ 
માણસો। શ્મશાનમાં જાય છે; અને અ માણસો માત્ર એટલા જ કારણથી 
અપ્રસિબ્ાવસ્થામાં રહ્યા હતા કે તેમની ભીરુતાએ તેમને પ્રાથમિક પ્રયત્ન 
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કરતાં અટકાવ્યા હતા. આ માણસોએ જે પ્રારંભ કર્યો હોત તો સંભવ છે કે, 
તેમણે અત્યંત ઉપયોગી જીવન ગાળ્યું હોત અને મહાન કીતિ સંપાદન કરી 
હોત. જયોર્જ ઈલિયટ કહે છે કે “નિશ્ચિત પરિણામ માગનારા શંકારીલ 
માણસોએ કોઈ પણ મહાન કાર્ય કર્યું નથી. બહાદુર આનંદી માણસ પ્રતિ- 
ફૂળતાથી ત્ોભ પામતો નથી. તે તેમને શિશ્રણદાયક અને કલ્યાણના ગુસ 
દૂતસ્વરૂપ ગણીને જીવનસંગ્રામમાં હિંમત અને આનંદપૂર્વક કૂચ કરે છે; 
અને જો જરૂર પડે તો પોતાની ઉપર આવી પડતાં સંકટોને શાન્તિ અને 
દોર્યપૂર્વક સહન કરે છે. આ પણા સાચો. વીર છે. 

લૉવેલ કહે છે કે “સત્યથી જયારે આપણા પર સંકટો આવી પડે 
ત્યારે અને તેથી કીતિ તથા લાભ મળે તેમ જ પ્રમાણિકતાથી ઉન્નતિ પ્રામ 
થાય તે પૂર્વે" સત્યની બાજાએ ઊભું રહેવું એ એક ઉત્તમ કાર્ય છે. કાયર 
મનુષ્ય સત્યથી છેક દૂર થતાં સુધી નિરુત્સાહ અને શંકાપૂર્વક બાજાએ 
ઊભો રહે છે; ત્યારે બહાદુર માણસ સત્ય પંથને વળગી રહે છે.” 

[શેક્સપિયર કહે છે કે “આપણી શંકાઓ જ આપણને ફસાવે છે 

અને આપણને લાભકારક થઈ પડે એમ હોઈ તેવે પ્રયત્ન કરવાનું આપણે 
ભયને લીધે ગુમાવી દઈએ છીએ. 

સર ટઢૉમસ મૂરના મનયાં ચાલૅલેો ભારે ખળભળાટ જયારે શમી 
ગયો અને જયારે તેણે પોતાના સિદ્ધાંતને વળગી રહેવાનો નિશ્ચય કર્યો; 
ત્યાર પછી તે આનંદપૂર્વક કારાગુહયાં ગયો. કેટલાક ધર્માચાર્ચોએ પોતાના 
સિદ્ધાંતને (તિલાંજલિ આપી કારાગૃહમાંથી મુકિત મેળવી હતી; પરંતું સર 
ટૉમસેં તેમ નહિ કરતાં અંધકાર, ભેજ અને ગંદકીવાળા કારાગૃહમાં રહેવાનું 
પસંદ કર્યું તેટલા માટે તેનો પત્નીએ તેને મૂર્ખની ઉપાધિ આપી. પરંતુ 
તે અપમાન કરતાં મૃત્યુને વધારે પસંદ કરતો હતો. તેની પુત્રી તેના 
પથમાં હતી અને જયારે સર ટૉમસત્યું મસ્તક કાપી નાખી તેને ' લંડન 
બ્રિજ' નામના પુલની ઉપર એક કાઢીની સાથે લટકાવવામાં આવ્યું ત્યારે 
તેની પુત્રીએ તેને સત્તાવાળાઓની પાસેથી માગી લીધું અને પોતાનાં સ્વજનોને, 
તે મસ્તક પોતે મરી જાય ત્યારે પોતાની સાથે એક જ પેટીમાં (ડૉફીન-- 





દ 


જ્જ ભાગ્યના સષ્યઓ 


"નન્નનનનઃનન્ૂ્્ૉ્ફ્્:#:»#“4-“-.“ 
મુડદાની પેટીમાં ) દાટવાની ભલામણ કરી. પછી તે અલ્પ સમયમાં જ મરણ 
પામી અને તેની પ્રાર્થનાનુસાર તેના પિતાના મસ્તકને તેની સાથે દાટ- 
વામાં આવ્યું. 

જયારે સર વોલ્ટર રેલે વધસ્થાનની નિકટ આવ્યો, ત્યારે તે અત્યંત 
અશકત બની ગયો હતો અને તેણે ત્યાં એકઠાં થયેલાં લોકોની સમક્ષ ભાપણ 
આપતાં જણાવ્યું કે “મારા શરીરમાં છેલ્લા બે દિવસમાં બે વાર સખ્ત 
વેદના ઊઠી છે; માટે જે તમને મારામાં કંઈ દોર્બલ્ય જણાય તો તે મારું 


પોતાનું દોર્બલ્ય છે એમ માનશે।, એવી મારી પ્રાર્થના છે.' તેણે કુહાડો 
ખડ શ ”% હ 


પાતાના હાથમાં લીધો અને તેની ધારને ચૂંબન કરી શેરીફને કહ્યું કે “આ 
ઇક ઝે 


તીશ્ણા ઔષધ છે, પરંતુ સઘળા રોગોનો રામબાણ ઇલાજ છે. 
જેની સામે થવું નહિ પડે એવાં વિધ્નો વિષે વિચાર કરવામાં 
અથવા જે કદી પણ સહન કરવાં પડે નહિ એવાં સંકટોનાં સ્વપ્ન જોવાસાં 
તમારે કદી પછ તમારો સમય ગુમાવવો જેઈએ નહિ. કમ કે કૌવચની સાથે 
રમત કરીને ખંજવાળ વડોરી લેવા જેવું એ કામ છે. વળી કોઈ પણ બાબત 
માટે ઢચુપચુપણે ઇચ્છા કરવાથી અને આઓનિશ્ચિતપણે 1્િશંકુની પેઠે અદ્ધર 
લટકી રહેવાથી પણ તમે તમારા જીવત પરને! કાબૂ ગુમાવો છે. 
એબ્રડામ લિકનની બાલ્યાવસ્થા ઘોર દારિદામાં વ્યતીત થઈ હતી. 
તેને શિક્ષણ પણ ઘણુ થોડું મળ્યું હતું અને તે વજનદાર મિત્રા પણ 
ધરાવતો ન હતો. અંતે જયારે તેણે વકીલાત કરવા માંડી ત્યારે અતિ દુર્બલ 
રાજદ્રારી પશ્ય ગ્રહણ કરવાને લીધે, જે થોડી કોતિ મેળવી હતી તેને પણ 
તેણે જોખમમાં નાખી. એ પશ્ન પણ ગ્રહણ કરવામાં તેને કાંઈ ઘોડી 
હિમત ધરવી પડી નહોતી, જયારે તે યુનાઈટેડ સ્ટેટ્સના પ્રમુખ તરીકે 
નિયુકત થવો ત્યારે તેના પર વિરોધી ટીકા અને સંકટોની ભારે વૃષ્ટિ થવા 
લાગી અને આ સર્વની સામે બડુ મજગૂત હિમનને લીવે જ તે ટકી શકયો 
હતો. ગુલામોની સ્વતંત્રતાનો ઢંડેરો બહાર પાડવામાં, રાજદ્રારીઓ અને વર્ત- 
માનપત્નોના પોકારની સામે ગ્રાન્ટ એને સ્ટૅન્ટનને ટેકો આપવામાં અને 
પાતાનું અંત:કરણ જેને ' સત્કાર્ય' જાવે તેને ગમે તેટલાં સંકટોની વચ્ચે 
સ. સા. 


હિમત ૪૫ 

“#“"૪#-૫૦૫૫#૦૫૪“૫/૪#૪“%#૫૮૪૦ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ"-્ૂન્ન્ન્ન્ન્ન્નન્€₹"ન 
કર્યા કરવામાં તે મહાન હિમ્મતથી જ ટકી શકયો હતો. 

લિકન જયારે અમુક મતને સત્ય માનતો, ત્યારે તે મત લોકોને 
ન ગમતો હોય તોપણ તેનો પ્રચાર કરવામાં તે કદી પણ ડરતો નહિ. 
એક નાસી ગયેલા ગુલામનો બચાવ કરવાથી એક તરુણ વ વડીલને પાતાના 
રોટલો ખોવાનો વખત આવતાં બીજા વકીલો એવા માદાસોનો બચાવ 
કરવાની ના પાડત!; ત્યારે સંધિ મળતાં લિકન હમેશાં રંક માણસોનો જ બચાવ 
કરતો. આવા મહાદુ:ખૉ લોકો જયારે સંરહ્રણ શોધતા ત્યારે લોકો કહેતા 
કે “લિકનની પાસે જાઓ; સત્યને અનુસરતું કોઈ પણ કાર્ય કરતાં તે 
ડરતો નથી. 

નતૉકસના મસ્તકની સામે બંદૂક ધરવામાં આવી તે છતાં તેણે હિમત- 
પૂર્વક પોતાનું વ્યાખ્યાન ચાલું રાખ્યું હતું. અને ગૅરીસન, કારાગૃહ, છુકડ- 
ખોર લોકો અથવા તેના આંગણામાં ઊભા કરેલા ફાંસીના લાકડાથી ડરતો ન 
હતો. જગતને આવા જ માણસોની જરૂર છે. 

ભલેને તારી આસપાસ તોફાનોના ગડગડાટ થયા કરે અને શગુઓ 
તારી શોધ કરતા તારી પાછળ રર્યા કરે; પરંતુ શું તેઓ તને વશ કરશે? 
કદી નહિ, કદી નહિ, કદી નહિ, 

જ્યારે સેનામાતિ બટલરને નવ હજાર માણસોની સાથે ન્યૂયોર્કનાં 
છુલાડા દાબી દેવાને મોકલી આપવામાં આવ્યો ત્યારે તે પોતાની પલ- 
ટણોાની અગાઉ શહેરમાં આવી પહોંચ્યો. આ વખતે કોધથી ઉન્મત્ત બનેલા 
છુહ્ાડખોરોને તેણે શહેરના રસ્તાઓમાં એકઠા થયેલા જેયા. આ છુકલડખોરોને 
અત્યાર પૂવે” કેટલાક માણસોને ફાનસના યાંભલાની સાધે લટકાવીને મારી 
નાખ્યા હતા. પોતાના માણસો આવી પહોંચવાની વાટ જેયા વિતતા જયાં 
સૌથી અધિક માણસા એકઠા થયા હતા તે સ્થળે તે ગયો, તે એક પીપ 
ઉપર ચઢયો અને બોલ્યો કે: ' ભામટાના સરદારો ! નરકના સેતાનોઃ! તમે 
તમારાથી ઊંચા લોકોનાં ખૂન કર્યાં છે.' તે એક જ માણસનાં લિમતભરેલા 
શબ્દોથી રકતથી ખરડાયેલા લોકો થરથરી ગયા. અને આ ઘટના એક એવા 
શહેરમાં બની હતી કે જેમાં મેયર ફર્નાન્ડો વૂડ, પોલીસ અને સેનાના 
માણસોની સહાયથી પણ લોકોને દબાવો ચકો ન હતો, 


જક 


જહ ભાગ્યના સ્ષ્ટાઓ 
૫૪૫૪૫૫૪૫૪૭૪ ૧૪" ૪૪૧૪૭. 


થર્મોપિલીના સમરાંગણમાં સ્પાર્ટેના બોલ્યા હતા કે : “ આપણા શનુ- 
ઓ આપણી સન્મુખ ઊભા છે.' ત્યારે લિયોનીડાસે ઠંડે પેટે ઉત્તર આપ્યો 
કે, “અને આપણે તેમની સન્મુખ ઊભા છીએ.' ઝરકિસની તરફથી એવો 
સંદેશો આવ્યો કે, “ તમારાં થયો આપી દો. ત્યારે લિયોનીડાસે પ્રત્યુત્તર 
મોકલ્યો કે “આવો અને શસ્રો લઈ જાઓ.? એક ઈરાની સોનિક બોલ્યો 
કે, “ભાલા અને બાણોની છાયાને લીધે તમે સૂર્ય જોઈ શકશો! નહિ.' આ 
સાંભળી એક લેસેડિમોનિયને પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે, “ ત્યારે અમે છાયામાં લડીશું, 
આ પ્રકારના મુઠ્ઠીભર માણસો પણ જયાં હોય ત્યાં જગતના મોટામાં મોટા 
લશ્કરની પ્રગાતિ એટકાવે એમાં શું આશ્ચર્ય છે? 

નેપોલિયન જયારે એક સાહસિક કાર્યને માટે સૂચના આપતો હતો 
ત્યારે તેના હાથ નીચેનો એક એમલદાર બોલ્યો કે, “એ કામ તો અશકય 
છે. ' આ સાંભળી તે મહાન સેનાધિર્પાતએ ગજેના કરી કે, “ અશકય ] અશકય 
એ તો મૂર્ખાઓનું વિશેષણ છે.' આવું કહીને પછી નેપોલિયને પોતાની 
શકિતની પરાકાષ્ટા બતાવી હતી. 

ગ્રાંટ કદી પણ પરાજયનું નામ જાણતો] ન હતો. બેલમેન્ટમાં જયારે 
તેને એમ કહેવામાં આવ્યું કે, તમે શગુઓથી ઘેરાઈ ગયા છો ત્યારે તેણે 
શાંતિથી પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે; “ ઠીક, ત્યારે તો અમારે અમારો માર્ગ કાપી 
કાઢવો જોઈએ.” 

(હમતવાન માણસ લોણચુંબકના જેવી અસર કરે છે. તે પોતાની 
આસપાસ ઉચ્ચતાનું વાતાવરણ ફેલાવે છે; લોકો તેના અનુયાયીઓ બને 
છે અને તેને માટે જાન આપવા પણ પાછા હઠતા નથી. 

ઈમર્સન કહે છે કે, “ જે માણસ ડગતો નથી તે જ ખરો વીર છે. ' 

આફ્રિકામાં શોધખોળ કરનાર અમીન પાશા એવા સંયોગોમાં પોતાના 
માણસે।ની પછળ રહી ગયો હતો કે જેથી તેનું મૃત્યુ થયું છે એમ નિશ્ચય- 
પૂર્વક માનવામાં આવ્યું હતું; અને આ વાત અતિ દૃઢતાપૂર્વક લોકોમાં 
ફેલાવવામાં આવી હતી. બીજે વષે ઠડી ત્ઉઝુનો પ્રારંભ થતાં તે મધ્ય 
આફિકામાં પરિશ્રમ્યુકત અને સંકટદાયક પ્રવાસ કરતો કરતો એક એવા 





હમત ૪૭ 
દે. હી. તી... તાં તી 6-1. તી... તીત. તિ ીરાઈી :શિરા1રારિ ડિ દિાઈ ઈ રારિસાઈ સાઉ તીલીસતીરિદિદિરિઃદિસાદિદિ તી લીાટ/રટઈટિ1: 
સ્થળે આવી પહેંચ્યો! કે જયાં અત્યંત ભયંકર દેખાવ તેના જોવામાં આવ્યો. 
ગુલામ વેચવાને ધંધો કરનારા માણસોએ કેટલાક આડ્રિકનાને પકડ્ધા હતા 
અને તેઓ તેમને બેડીં ઘાલીને ગુલામ તરીકે વેચી દેવાને માટે ઘસડી લઈ 
જતા હતા. પરંતુ તે લોકોમાં શૌંતળાનો રોગ ફાટી નીકળ્યો અને તે દુ:ખી 
લાકોસે તેવી જ દશામાં છોડીને તેમને પકડનારાઓ ચાલ્યા ગયા. અમીન 
પાશાએ પોતાના માણસોને આગળ મોકલી દીધા અને તે પોતે આ મૃત્યુની 
છાવણીમાં વેદ અને સેવક તરીકે કામ કરવાને વોભ્યો. આ પ્રસાંગે તેણે કેટલી 
જિદગીઓ બચાવી હતી તે જણાયું નથી; પરંતુ આ વાત તો જાણીતી છે 
કે તેણે પોતાની જિદગી પ્રાય: ગુમાવી દીધી હતી. આ પણ એક બહાદુરી- 
ભરેલું મહાન કાર્ય જ છે. 

ઘણા હિમતવાન માહસોએ યૌવન પ્રાસ થયા પૂર્વે « જગતને 
હલાવી મૂકયું છે. કાર્યારેંભ કરવાના સાહસ અને ખંતઘી તરુણ માણસો! પણ 
કેવાં મહાન કાર્યો કરવાને થકિતમાન થાય છે તે જાણીને આપલે 
આશ્ચર્યચકિત ઘઈ જઈએ છીએ. સિકંદર વીસ વર્ષની વયે રાજ્યસિહાસન 
પર આરૂઢ થયો હતો અને તેત્રીસ વર્ષની વયે તેનું મુત્યુ થયું તે પૂવ તેણે 
તે સમવે જણાવેલી સઘળી દૃનિવા જીતી લીધો હતો. જાલિયસ સિઝરે આઠસો 
નગરો લીધાં હતાં, ત્રદ્મ-સા જાતિઓને જીતી હતી અને ત્રીસ લાખ 
માણસોને હરાવ્યાં હતાં. વળી તે એક મહાન વકતા હતો અને 
મહાનમાં મહાન રાજનોતિસોની કોટીના એક રાજનીતિજ્ઞ પણ ગણાતે 
હતો. વોશિગ્ટદ ઓગણીસ વર્ષનો વવે સેનાધિપતિ થયો હતો. 
એકવીસ વર્ષનો વવે તેને એલચી તરીકે ડ્રાન્સમાં મોકલવામાં આવ્યો હતો 
અને બાવીસ વર્ષની વવે તે પ્રથમ યુજ્ક જીત્યો હતો. લાફાયત વીંસ વર્ષની 
વવે આખા ટૂંન્ય લશ્કરનો મુખ્ય રોનાધિપતિ બનવો હતો; ચાલેમેન વીસ 
વર્પની વયે ટ્રાન્સ અને જર્મનીના સ્વામી ઘવો હતો. યોન્ડેએ રૉકે.ઈ અ।ગળ 
વિજય મેળચ્યો તે સમયે તેનો વય માત્ર ગાવીસ વર્ષનો હતી. ગેતોલિયોએ 
પિસાના દેવાલયમાં ફાનરાતે હાલતું લેઈ પેન્ડયુલમનાો નિયમ ચોધી કાઢયો 
ત્યારે તેની વય માત્ર અડાર વર્ષની ન હતી. પૌલ એકવીસ વર્ષની વવે 


૪૮ ભાગ્યના સ્રટ્ટાઓ 








પાર્લમેન્ટમાં દાખલ થયો હતો. ગ્લેડસ્ટન બાવીસ વર્ષને! થયા પૂર્વે પાર્લ- 
મેન્ટમાં દાખલ થયો હતો. અને ચોવીસ વષે” કોષાધ્યક્ષ બન્યો હતો. એલી- 
જાબેથ બૅરેટ બ્રાઉનગ બાર વર્ષની વવે ગ્રીક અને લેટિન ભાષાઓમાં 
પારંગત થઈ ગઈ હતી. 

કલાઈવે બત્રીસ વર્ષની વયે [હદુસ્તાનમાં બ્રિટિશ સત્તા સ્થાપન 
કરી હતી. સૌથી મહાન રણપંડિત હૅનિબાલે કેની આગળ જયારે રોમનો 
પ્રજાસત્તાક રાજ્યને પ્રાયઃ જડમૂળથી ઉખેડી નાખ્યું ત્યારે તેની વય માત્ર 
ત્રીસ વર્ષની હતી. નેપોલિયને જ્યારે ઈટાલિની ભૂમિમાં ઓસ્ટ્રિયાના 
કસાયેલા સેનાર્પાતુઓને એક પછી એક પરાસ્ત કર્યા ત્યારે તેની વય માત્ર 
સત્તાવીસ વર્ષની હતી. 

કેટલાક માણસોએ વૃળાવસ્થાસાં પણ મહાન [હમત અને નિશ્ચય- 
બૂળ દર્શાવ્યા છે. વિકટર લ્રુગો અને વેલિગ્ટન એ ઉભય સિત્તેર વર્ષની વય 
પછી પણ સંપૂર્ણ યૌવન ભોગવતા હતા. જયોજે બૅન્ક્ોફ્ટે પોતાના કેટલાક 
ઉત્તમેદ્તમ એતિહાસિક ગ્ર“થો પંચાશી વર્ષની વયે લખ્યા હતા. ગ્લૅડસ્ટન 
ચોરાશી વર્ષની વયે પણ મજભૂત હાથે ઈંગ્લેન્ડનું રાજતંત્ર ચલાવતો અને 
પાંડિત્ય બળનો અલૌકિક આદર્શ ગણાતો. 

[_શેકસપિયર કહે છે કે, “ જે માણસ મધમાખીના ડંપ્યથી ડરીને મધ- 
પૂડાનો ત્યાગ કરે છે તે મધ મેળવવાને લાયક નથી. 

[જે માણસને ભય લાગતો નથી તે બહાદુર નથી. કારણ કે એ 
કોઈ બુથ્દ્રિ તઘા ડહાપણની નિશાની નથી; પરંતુ જે માણસનો ઉદાત્ત 
આત્મા પોતાના ભયને દાબી દે છે અને પોતાની પ્ર્કાતિ જે સંકટથી પાછળ 
હઠવા માગતી હોય તેની સામે જે હિમતમૂર્વક થાય છે તે જ ખરો બહાદ્‌ર 
માણસ છે મ 
ઘણા બુદ્ધિમાન તરુણો તેમનામાં કાર્યારંભ કરવાની [હિમત નહિ 
હોવાને લીધે જ કાંઈ પણ મહત્ત્વનું કાર્ય કરી શકતા નથી, 

પ્રારંભ કરો | પ્રારંભ કરો ! ! પ્રારંભ ડરો ! | 
“લોકો તમારે વિષે ગમે તે ધારે, તોપણ જેને તમે સત્કાર્ય ધારતા 


[હમત ૪૯ 


”“પ"૪#”-#“”૭પ#"૭#૦#“૭"#”૦૭”#”૭*અપ%૯૪“૫-”૪" 
હો તે કાર્ય તમે કરજે. નિદાની સ્પુહા રાખશો નહિ અને સ્તુતિની પણ 
સ્પૃહા કરશો! નહિ.” --પાઈલેગોરાસ 
“લય એ માણસને બીજાઓનો ગુલામ બનાવે છે. ભય એ જાલ્મી 
રાજાની બેડી છે. ચિતા એ એક પ્રકારની કાયરતા છે અને તે જીવનને 
વિષમય બનાવે છે. ' -ચૅનિ'ગ 
ઈશણિમત એ ઊંચામાં ઉંચા પ્રકારની ઉદારતા છે. કારણ કે [ઉમતવાન 
માણસ સૌથી મૂલ્યવાન વસ્તુઓને છૂટે હાથે ખર્ચી નાખે છે. આપાણુ' રકત 
આપણા પૈસા કરતાં વિધેષ મૂલ્યવાન છે. સ્રીઓનાં હૃદયો પર પણ પોતાના 
ધણીની ઉદારતા કરતાં તેની હિમતની જ વિશેષ અસર થાય છે, *-કોલ્ટની 
“મને જે પસંદ કરે તેણે પોતાનું સર્વસ્વ સમર્પણ કરવું જોઈએ 
અને જોખમમાં નાખવું જોઈએ-' -“વેનિસના વ્યાપારી ' માંથી 
મનુષ્યને છાજે એવાં સઘળાં કામો કરવાની છું [મત ડરું છું. 
જે માણસ મનુષ્યને ન છાજે એવાં અધિક કાર્યો કરે છે તે નકામો માણસ 
છે.' -શેક્સમિયર 
“નાનાં નાનાં કાર્યો અને એક યા બીજા પ્રકારનાં જાહેર યા માન- 
સિક યુદ્ધોમાં જ માણસને પોતાનાં મહાન કાર્યો અને ગુણો સિજ કરવાની 
તકે! રતેલી હોય છે. જગતમાં કેટલાયે આગ્રહી અને અપ્રસિદ્ર વીર પુરુષો 
ઘડીએ અને પળે અપ્રસિદ્ધાવસ્થામાં રહીને તંગી તથા નીચતાના અપ્દમણનીં 
સામે પોતાનું સંરક્ષણ કર્યા કરે છે. આવા પ્રકારના હજારો અતે લાખો અતિ 
ઉત્તમ અને ગુમ વિજવોને કોઈ જેતું કે જાણતું પણ હોતું નથી; અને તેથી 
તેના વિજેતાને કૉંત પણ મળતી નથી અધવા તેમને વાહણ વાણ કે પડઘ- 
મના ધ્વરિધી વધાવી પણ લેવામાં આવતા નથી. ૬ુ:ખ, સંકટ, પરિત્યાગ, 
એર્કાતવાસ અને નિર્ધનતાનાં રણશેત્રોમાંથી વણ પુષ્કળ વીર પુરુપો નૌવડે 
છે,' “-વિકટર હ્યુગો 
“પવન વાતો અટકે ત્યાં સુધા જે હાય જ્ેડીને બેસી જ રહે છે 
આતે જે કદી પણ ચપળતાવી વાવેતર કરતો નર્થી તથા જે આકાશ સામે 
જેઈને વાદનોને તપાસ્યા જ કરે છે, તેને કદી પણ લાવાના ક્મપ પ્રામ 
યતો નધી.' -હેલન હંટ ક્સન 





૩ : ઇચ્છા અને માર્ગ 


“દૃઢ ઈચ્છા હશે તો માર્ગ અવશ્ય જડવાનો.” 
& માર્ગને કાં તો હું શોધી કાઢીશ અને કાં તો તેને બનાવી દઈશ.” 
“દૃઢ ઇચ્છા કરી શકનારને ₹1ટે કોઈ પણ કાર્ય અશકય નથી. '--મિરાબ્ય 
“દુર્બળતા અને શશિધિલતાપૂર્વક સત્યનું પ્રતિપાદન કરનાર મનુષ્ય 
ચિવટથી અને ધીરતાપૂર્વક અસત્યનું પ્રતિપાદન કરનાર મનુષ્ય સાથેની હરીફાઈ- 
માં ટકી શકતો નથી.” --ઈ. પી. વ્હિપલ 
“એક મજબૂત અંત:કરણની દઢ ઈચ્છા હજારો માણસને થરથર ધૃ જાવી 
મૂકે છે. એક સુકલકડી ઠિંગુજી પોતાની દૃઢ ઈચ્છાથી સઘળી બાજી ફેરવી નાખે છે 
અને પલાયન કરી ગયેલા પ્રચંડ માણસોને પાછા એકત્ર કરીને તેમની પાસે ઉત્તમ 
યુદ્ધ કરાવે છે.” -સટપર 
* જે માણસો એમ ધારે છે કે, અમે અમુક કાર્ય કરવાને શકિતમાન છીએ, 
તેઓ જ તે કાર્ય કરી શકે છે. ચારિન્યબળ એ સંપૂર્ણ વિકાસ પામેલી ઈચ્છા જ છે.” 
* ઈચ્છાશકિતનો વિકાસ કરવો એ આપણા જીવનને ઉદ્દ શ છે. દૃઢ ઈચ્છા 
અને દૃઢ નિશ્ચય ધરાવનાર માણસને માટે આ જગતમાં સમય અને તક છે, છે ને 


છે જ. --ઇમર્સન 
“ અડગ નિશ્ચય અને સત્યમાર્ગનું અવલંબન એ જગતને હલાવી નાખ- 
નાર શકિતઓ છે.” પ્રેસીડેન્ટ પૉર્ટર 
“ ઝળકતી કોરકિર્દીવાળા તરણન। શબ્દકોશમાં નિષ્ફળતા જેવો કોઈ શબ્દ 
જ હોતો નથી.” --બલ્વર 
“નિરંતર આગળ ધસવાની ટેવ અને શ્રાદ્વા એ સઘળી મુશ્કેલીઓને 
છુંફાવી નાખે છે.” --જેરેમી કોલીરૂર 


“ જયારે એક દૃઢ અને નિશ્ચયવાન માણસ જાહેરમાં આવે છે, ત્યારે તેની 
આસપાસની જગ્યા કેવી સાફ થાય છે અને તેને માટે કેટલો બધો અવકાશ અને 
છૂટ રહે છે તે જેઈને આપણને કુતૂહલ થાય છે. * --જોંન ફોસ્ટર 

& મારા હૃદયમાં અજેય ઈચ્છાનો તારો ઊગ્યો છે; અહો ! તે કેવો ગંભીર, 
નિશ્ચયી અને નિશ્ચલ છે!” -શ્લૉગફેલોા 


ઈચ્છા અને માર્ગ ૫૧ 
૧૪૪૪૫૫,-#૫#૫૮૫૪૫#૪૫૪૫૪*૫#૫#૫##૫૪*૭૪#*- 
ઈ. સ. ૧૫૭૪ માં સ્પૅનિશ લોકોએ લેઈડનને ઘેરો ઘાલ્યો હતો અને 

ચાર માસ સુધી તે શહેરના લોકોને ભયંકર હેરાનગતિ ભોગવવી પડી હતી. 
જાર સ્પેનિશ સૌનિકોને લેઈડન નિવાસીઓ તરફથી એમ કહેવામાં આવ્યું 
કે, “ડચ લોકો લેઈડન નગરની દીવાલ પાસે સમુદ્રને લાવી, વહાણ પર 
માણસો આણી તમને ઘેરો ઉઠાવવાની ફરજ પાડશે. ત્યારે તેમણે અટ્ટ- 
હાસ્ય કરી કહ્યું હતું કે, “ડચ લોકોનો પ્રિન્સ ઓફ ઓગરેજ આકાશમાં તારા 
ચૂંટીને લાવી શકે તો જ તે લેઈડનના કોટની પાસે સમુદ્રને લાવીને તમારો 
બચાવ કરી શકશે. ' રોટરડામમાં તાવથી તરફડી રહેલા પ્રિન્સ ઓફ ઔરૅજ- 
ના મુખમાંથી એવી આજ્ઞા નીકળી ચૂકી હતી ડે, ' પાળને તોડી નાખો; 
હોલેન્ડ દેશ પુન: સમુદ્રને આપી દો. ' અને લોકોએ પણ એ જ પ્રકારનો 
પ્રત્યુત્તર આપ્યો હતો કે; ' દેશ પરતંત્ર બને તેના કરતાં તો ડૂબી જાય 
એ જ બહેતર છે.' ઉપર કહેલા શહેરથી સમુદ્ર પંદર માઈલ દૂર હતો અને 
આટલા અંતરમાં એક પછી એક પંદર પાળો બાંધેલી હતી. રાજની આજ્ઞા- 
નુસાર લોકો એક પછી એક એમ એ મજબૂત પાળોને તોડી નાખવા 
લાગ્યા, આ એક પ્રચંડ કાર્ય હતું. અને કહેવત પ્રમાણે જેઓ પોતાની જાતને 
મદદ કરે છે તેમને ઈશ્વર અવશ્ય મદદ કરે છે. અને તેમ જ થયું. ઓકટો- 
બરની પહેલી અને બીજી તારીખે વિષુવવુતના પ્રચંડ પવને સમુદ્રને દેશની 
અંદર હડસેલી દીધો અને યુદ્ધનોકાને સ્પેનિશ લોકોની છાવણીની પાસે 
લઈ જઈને મૂકી દીધો બીજે દિવસે પ્રાત:કાળમાં ડચ સેના ચસુઓ યર 
આક્રમણ કરવાને નીકળી; પરંતુ તેઓ તો ભયના માર્યા રાત્રે જ અંધારાનો 
લાભ લઈને નાસી ગયા હતા | એ પછી બીન્ટે દિવસે શું ઘયું ? પવનની 
દિશા બદલાઈ ગઈ અને તેથી પાણીની સાઘે યુદ્રનૌકા પણ હૈૌલેન્ડની 
ચૃષ્ઠભૂમિ પરથી તણાઈ ગઈ! પહેલાની માફક જ પુન: પાળો એકદમ 
બાંધી દેવામાં આવી અને સમુદ્રનો કિનારો પાતાના જૂના સ્થાન પર જ 
રહ્યો ! ત્યાર પછી આવેલી વસંતત્રન્તુમાં જયારે પુષ્પા ખીલી ઊઠયાં ત્યારે 
લેઈડનના અદ્ભુત રીતે ઘયેલા સંરક્ષણના સ્મારક તરીકે લેઈડનના વિશ્વ- 
વિદ્યાલયની સ્થાપના કરવાને માટે જનસમૂહ આનંદપૂર્વક તે ચહેરના મહે- 
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ક્ષામાંથી કૂચ કરતો જતો હતે. 

લોશ્નાની આગબોટ બાંધવાની દરખાસ્ત રજા થઈ ત્યારે પણ ઘણા 
લોકો કહેવા લાગ્યા હતા જે “લોઢું તો ડૂબી જાય-માત્ર લાકડું જ તરી 
શકે.” પરંતુ અનુભવે સિદ્ધ કર્યું કે, લોઢાને પણ તરતું રાખવાનો ચમત્કાર 
માણસ ડરી શકે છે અને હાલમાં માત્ર લડાઈની મનવારો જ નહિ, પરંતુ 
વ્યાપારી આગબોટો પણ લોઢા અથવા પોલાદની બાંધવામાં આવે છે. આથ 
લોઢાને તરતું રાખવાનો માર્ગ પણ “ પ્રબળ ઈરછા 'એ જ શોધી કાઢયો હતો. 

મિલ્ટન કહે છે કે, “ સંયોગોએ પ્રસિદ્ધ પુરુષો પર ભાગ્યે જ કૃપા 
કરી છે. તેમણે તો સર્વ પ્રકારના અંતરાય અને વિઘ્નામાંથી જ પોતાનો માર્ગ 
કાઢીને વિજય પ્રાસ કર્યો છે.” 

સંયોગોને જીતવાનો! સાચો ઉપાય તમારી જાતને બળવાન સંયોગરૂપ 
બનાવવી એ છે. 

આ પ્રમાણે સફળતા પ્રાતત કરવાને માટે ઈચ્છાશકિત એ જેકે બહુ 
જ આવશ્યક સાધન છે; પરંતુ “તેની સાથે જો બીજી વસ્તુઓ પણ હોય 
તો તે ઈચ્છા બંધિક મહાન બનીને તેના વડે આધિક મહાને કામો અને 
અધિક સફળતા પ્રાતત થાય છે.' અમને આ મૂર્ખાઈ ભરેલો સિદ્ધાંત તો 
માન્ય જ નથી ડે, “ સંયોગ્ધા અથવા પરિસ્થિતિ કાંઈ હિસાબમાં જ નથી.” 
અને “કોઈ પણ માણસ માત્ત પોતાની દૃઢ ઈચ્છાથી જ રામ, ડૃપ્ણ, બુદ્ધ, 
શંકરાચાર્ય, દયાનંદ, પરમણહસદેવ;, ગાંધી, નેપોલિયન, પિટ્ટ, વેબ્સ્ટર, બીચર 
અથવા લિકન જેવા બની શકે છે.” 

આપણે આપણા નિશ્ચયનો ઉપયોગ વિવેક સહિત જ ડરવો જેઈએ 
અને તેને જ્ઞાન તથા સાદી સમજની મદદ આપવી જેઈએ. નહિ તો આપણે 
માત્ર આપણાં મસ્તકોને ભોત સાથે જ ભટકાવીરું. આપણે “ દૃઢ ઇચ્છાથી 
દૃઢ પ્રાકૃતિક [નિયમને પણ જીતી લઈશું.' એવી આશા ન જ રાખવો 
જોઈએ. આપણે માત્ન એટલું જ માનવાનો હક્ક ધરાવીએ છીએ કે, અમે 
અમારા વિચેષમાં વિશેપ સામર્થ્ય, મનોબળ અને સહનશકિતના પ્રમાણમાં જ 
કોઈ પણ કાર્ય કરી શકીશું. ' કેટલીક દિશામાં અનુહ્ ધનીય વિધ્નો સતત 


ઈચ્છા અને માર્ગ પ૩ 
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આપણી પ્રગતિમાં બાધા કર્યા કરે છે; પરંતું જેમાં જવાની આપણે સવિવેૅક 
આશા રાખીએ અને પ્રયાસ કરીએ એવી કોઈ પણ દિશામાં આપણને 
પ્રતીતિ થશે કે, એ વિઘ્નો એક નિયમ તરીકે કાં તો ઉહ્વઘી શકાય તેવાં 
હોય છેં, કે કાં તો તેઓ હમેશને માટે ટકતાં નથી. જયાં સ્વાભાવિક રીતે માર્ગ 
જડી શકે અથવા બનાવી શકાય એમ હોય છે ત્યાં જ દૃઢ ઇચ્છાશકિતવાળા, 
બુજ્િમાન અને આગ્રહી માણસ તેને શોધી શકશે અથવા બનાવી શકશે, 

પ્રત્યેક વિદ્યાર્થી જાણે છે કે, સંયોગે પણ વકીલોને અસીલ અને 
વૈદ્યોને દરદી લાવી આપે છે; પરિસ્થિતિ પણ સાધારણ આચાર્યને અસાધા- 
રણ ધર્માસન પર ગોઠવી દે છે અને.શ્રીમંત માણસોના પુત્રોને-કે જેમના- 
માં શકિત છેક સાધારણ હોય છે અને અનુભવ તો. જરા પણ ભાગ્યે # 
હોય છે તેમને મોટા મંડળો અને મોટી પેઢીઓના પ્રમખ બનાવી દે છે; 
જયારે બીજી બાજાએ અસાધારણ શકિત, ઉત્તમ શિક્ષણ, શ્રોઠ ચારિગ્ય અને 
બહોળા અનુભવ ધરાવતા ગરીબ યુવાન પુર્યોને ઘણીવાર છેક સાધારણ 
જગ્યા મેળવવાને માટે પણ વર્ષોનાં વર્ષો સુધી મુશ્કેલી વેઠવી પડે છે. સર્વ 
કોઈ જાણે છે કે, શહેરોમાં અને ગામડાઓમાં ઊંચી શકિત ધરાવનારા હજારો 
તરુણોને સંયોગવશાત_ થોડા સરખા પગારની છેક સાધારણ જગ્યામાં રહેવાની 
ફરજ પડે છે; જયારે તેમની આસપાસના બીજા તરુણે। દ્રવ્ય અધવા બાપ- 
દાદાની વગથી ઈચ્છિત ઉચ્ચ જગ્યાઓમાં ગોઠવાઈ જાય છે. બીજા શબ્દોમાં 
કહીએ તો આપણે સઘળા જાણીએ છીએ કે, જગતમાં કાંઈ બધા જ ઉત્તમ 
માણસોને હ'મેશાં ઉત્તમ જ સ્થાને પ્રાસ થાય છે એવું નયા. પરિસ્થિતિ 
યાને બાહ્ય સંયોગો પણ આપણા દરજ, આપણા પગાર અને આપળુ! 
સામાજિક સ્થાનની સાથે પુષ્કળ સંબંધ ધરાવે છે. 

પ્રત્વૅેક માણસ જાણે છે કે, ઈચ્છા ધરાવનાર માણસને કાંઈ હમેશાં 
માર્ગ જડતો નથી; પરિશ્રામ કાઈ હમેથાં અને સઘળાં જ કાર્વો સિદ્ધ કરતા 
નધી; કેટલીક વાર ગમે તેટલી દડ ઈચ્છા ધરાવનાર પણ ઈચ્છિત વસ્તુ 
પ્રાસ કરી શકતો નથી અને દરેકે દરેક માણસ કાંઈ જેવો યવા ધારે તેવો 
બની શકતે નથો. ખ૪6દ આપણો પ્રકૃતિમાં એવી કેટલીક મર્યાદાઓ તોય છે 
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એટલે કે તેમાં કેટલીક બાબતો એવી તો મજ્બૂતીથી જડાઈ ગયેલી હોય 


છે કે-જેને ગમે તેવી ઈચ્છાશકિત અથવા ગમે તેટલો ઉદ્યોગ પણ જીતી 
શકતો નથી. ગમે તેટલા પ્રયત્નથી પણ કાંઈ કાગડાનો હંસ બની શકતો નથી.” 





* ચુતજૈન્મનો આર્ય સિદ્રાંત એ સઘળી દૃઢ અશકયતાઓને શકય 
બનાવી આપે છે. એક ગામડિયો પોતાની અક્કલ પ્રમાણે એક માટીના ખોરડાને 
પોતાના આગલા ઘાસના ઝૂંપડા કરતાં બહુ જ સ્પરું અને પૂરતું ગણી તેવું ઘર 
બનાવી તેમાં જઈ વસે છે અને પાછળથી અક્કલ અને પૈસે। વધે છે તોપણ તે ઘરને 
ચુનાગચ્છી, બારી, જાળી વગેરેથી વધુ સુગમતાવાળું બનાવી શકે છે; પણ માટીને 
બદલે તેને આરસપહાણનું તો નથી જ બનાવી શકતો. હા, જો તે એ ઘરને પાયા- 
માંથી પાડી નાખે તો તે આરસનું, ઊંચું અને સુંદર કોતરણીવાળું તેમ જ વધારે 
જગા મેળવીને વિશાળ ઘર પણ બાંધી તથા ભોગવી શકે છે. આ પ્રમાણે આર્ય 
સિહ્ધાંત પણ કહે છે કે, દરેક મનુષ્યને, તેના એક સમયનાં જ્ઞાન, ઈચ્છા અને કર્મને 
લીધે જ તેનું વર્તમાન શરીર મળેલું હોય છે. પાછળથી તે જ્ઞાન, ઈચ્છા અને કર્મ 
ઉચ્ચ પ્રકારનાં થવાથી એ વર્તમાન શરીરમાં પુરુપાર્થભળથી તે બહોળા ફેરફાર 
અને સુગમતા દાખલ કરી શકે છે; ષણ અસુક રંગ, સ્વભાવ, આકાર વગેરે જે 
અંશો। ખૂબ દૃઢપણે તેની વર્તમાન પ્રકૃતિમાં જડાઈ ગયેલા હશે તે તો સર્વાશે આ 

ને આ જન્મમાં નહ જ બદલી શકાય. આ વાત સમજાવવા માટે જ ગીતામાં 
અર્જાનને ઉપદેશ અપાયો છે કે, જીવનમુકતોને પણ વ્યવહારમાં સ્વપ્રકૃતિને 
(પ્રકૃતિમાંના અનિવાર્ય દૃઢાંશને) અનુસરવું પડે છે, ત્યાં તારો (રાજય નથી જોઈતું, 
ભિક્ષાન્નથી નિર્વાહ કરીશું. ઈત્યાદિ ) નિગ્રહ શું કરી શકશે ? અહીં વધુ સમજવાનું 
એ છે કે, જીવનમુકત જ્ઞાની ગમે તેવી સાત્ત્વિક પ્રકૃતિને પણ ( સુવર્ણની રત્ન- 
જડિત બૅડી એ પણ બેડી--દુ:ખરૂષ જ છે તેમ વિદેહયુકિતના સુખ સ્વાતંન્ય 
યાને આત્મમયતાની અપેક્ષાએ ) અનાત્મા અને દુ:ખરૂપ જ માનતો હોવાથી 
ચુનર્જન્મને અને રામકૃષ્ણાદિના જેવાં મજબૂત શરીર તથા સુપ્રારબ્ધને પણ 
ઇચ્છતો નથી; અને તેથી જ તેને પુનર્જન્મ થતો નથી. પરંતુ તે દથાએ 
પહોંચ્યા વિનાના પામર, વિષયી યા જિજ્ઞારી] જીવોને તો એક યા બીજા પ્રકારની 
ઇચ્છા અનિવાર્ય અને ઉપકારક પણ હય છે જ. અતિદૃઢ વિરોધી સંયોગોને દૂર 
ફરી ઇચ્છિત સુસંયોગો મેળવવાનું ગતજન્મમાં ન બન્યું હોય, તેવા સુસંયોગો 


ઇચ્છા અને માર્ગ પપ 
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ચોખ્ખી વાત તો એ જ છે કે, એક થાણસને, તેનાથી સર્વાશે- 

સર્વથા દૂર નહિ હોય એવી વસ્તુસ્થિતિઓને માટે સતત પ્રયત્ન કરતો 

બનાવીને તેની બળવાન ઈચ્છાશકિત જ વોગ્ય સમયે તેને તેન! ઈપ્સિત 
લશ્્યની અતિ નિકટ લઈ જશે. 

આ જગતમાં એક માણસ મોટામાં મોટુ” કાર્ય એ જ કરી શ 


ક્પ/ 
ડુ 





વર્તમાન જન્મના ઉન્નત જ્ઞાન ઈચ્છા અને સત્કર્મ વડે મેળવી શક્ટે છે જ. 
પુનરજન્મનો આ બહુ જ ઉમદા સિજ્ાંત જેમની સમજમાં ન ઊતર્યો હોય તેઓ 
વર્તમાન શરીર છૂટયા પછીને માટે કશી આશાઉમેદ રાખી શકતા નથી. આર્ય 
ઝપિમુનિઓના ઉમદા જ્ઞાન અને અનુભવનો મહાન વારસો ઉપયોગમાં લેનાર 
હરકોઈ મનુષ્યને, ચાહે તેટલી આશા અને ઉમેદ રાખવાનો અને તેના અમર 
જીવાત્માને આ નહિ તો આવતા જન્સમાં તે પ્રમાણેના--તે સર્વ સુસંયોગો મેળવવા 
ભોગવવાનો ( કાગને પણ હંસ બનવાનો ) પૂર્ણ હક્ક છે, એટલું જ નહિ પણ જે 
તે આર્ય વેદાંતને સારી પેઠે સમજવાની ઈચ્છા ધારણ કરી શકે તો પ્રકૃતિમાં રહેલા 
ગમે તેટલા દૃઢ અને અણગમતા અંશો] ( દુર્વાસાના શરીરમાંના કોધ, જનકમાંથી 
રાજ્યવ્યવહાર ઈ. ઈ. ) સર્વાથે નહિ ટાળી શકાવા છતાં યણ પ્રાત અપ્રાધ તમામ 
પ્રકૃતિ અને તજજન્ય સર્વ સુખસામર્થ્યોમાંથી અહંતામમતાને તથા સુખની 
અને પ્રામવ્યની બુદ્ધિનો વિધ્વંસ કરી નાખીને વર્તમાન શરીરમાં જ આત્મામાં 
આત્મબુછ્િ અને આત્માનુભવવાળોા જીવનમુકત બની રાકે છે. આર્ય તત્ત્વજ્ઞાન 
વેદાંતની એ જ સર્વોચ્ચ મહત્તા અને ખૂબી છે. અફસોસ એ જ છે કે, અસત્યમાં 
સત્યબુદ્ધિ, દુ:ખમાં સુખલુછ્િ ઈત્યાદિ કારલોને લઈને ગમે તેટલી લૌકિક વિદ્યા- 
ઓ અને સત્તા-સામગ્રીઓ મેળવવા છતાં પણ અને તેના વડે ઈચ્છિત આનંદ- 
ટકાઉ આનંદ--છેવટ સુધી નહિ મળી શકવા છતાં પણ ( દૂર દૂર દેખાયા કરતાં 
ઝાંઝવાના જળ પાઇળ દોડયા કરીને મૃગ પોતાના પ્રાણ ખુએ છે તેમ) એક પછી 
એક આશા-ઉમેદ બંધાયા જ કરે છે અને એક પૂરી ધવા આવે તે પહેલાં જ 
બૉજી તેનાથી મોટા રૂપવાળાં આશા ઉમેદ ખડો ઘયા કરી એની પાછળની દોડ 
અને દર્દેચામાં જ બિસારા પ્રાણના દેહ પડે છે ! એટલું જ નદ પણ એક પછી 
એક એમ હજરો જન્મ પણ એને એ જ રીતે વીતી વ્ય છે ! ર 

જેનાં શાન, ઈચ્છા અને કર્મ પુણ્યના પ્રાધાન્યવાળાં હોય છે તેણે એવો 


પદ ભાગ્યના સ્રષ્ટાઓ 
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તે પોતાને મળેલી શકિતનો--પ્રકૃતિનો પૂરેપૂરો જ્ઞાતા બનીને તેનો વધુમાં 
વધુ સદુપયોગ કરે. આનું જ નામ સફળતા છે અને એના જેવી સંગીન, 
વિશાળ અને ઉચ્ચ સફળતા આ જગતમાં બીજી કોઈ પણ નથી. 


અલબત્ત, આપણી પ્રકૃતિ તેમ જ આપણા બાહ્મસંયોગેો અથવા પરિ- 
સ્થિતિની અસર અવશ્ય થાય છે; પરંતુ ઘણી બાબતોમાં તે આપણા વિકાસને 
પ્રતિબાધ કરતી નથી. ' હમણાં તમે જે અનાજ પાડેલું જુઓ છો તે 
કયાંથી આવ્યું છે-અથવા શું છે? તે જે સ્થિતિમાં યાકયું છે તે સ્થિતિને 
અનુસરીને શું તેના દાણા નાના અથવા મોટા થયા નથી? પણ એની સાથે 
આ વાત પણ પૂરેપૂરી ખરી છે કે; સંયોગે અથવા પરિસ્થિતિરૂદો મકાઈ- 
માંથી ઘઉં કે ઘઉંના બીજમાંયી બાજરી બનાવી શકતાં નધી. તે જ પ્રમાણે » 
આપણી પરિસ્થિતિ આપણી પ્રકૃતિને જડમૂળસાંથી બદલી નાખી શકતી નથી, 
છતાં આપણે આપણા પુરુષાર્થ બળ વડે આપણી પરિસ્થિતિમાં ઘણે ફેરફાર 
કરી શકીએ અને તેનો ધણો લાભ પણ લઈ શકીએ. આ રીતે આપણે 
આપણા સંયોગોમાં પરિવર્તન અને સુધારો કરી શકીએ તેમ છીએ, અને 
આપણી કુદરતી પરિસ્થિતિ કરતાં અતિ ઉચ્પ સ્થિતિએ પહોંચી શકીએ તેમ 
છીએ; અને તે પણ એટલી બધી હદ સુધી કે તે ઉચ્ચ સ્થિતિએ પહોંચવાનો 
તૈયાર માર્ગ આપણને ન મળે તો આપણને ચાલવા માટેનો ખાસ માર્ગ 
આયલ્લે યોતે પણ બાંધી શકીએ છીએ. 


પ્રત્યેક તરણ પુરુષે બીજા વિશે વિચાર કરવાનો નઘી; પરંતુ પોતાની 
શકિત વિષે વિચાર કરવાનો છે અને પોતાની જાતને સવાલ પૂછવાનો છે 
કે, હુ મહાન પુરુષ કેવી રીતે થઈ શકુ?” 


ભય જરા પણ રાખવાનો નથી કે, વર્તમાન માનવજન્મ પછીથી લક્ષચોર્યાસીનો 
ફેરો ફરાયા પછી જ માનવજન્મ મળશે. ગરૂડપુરાણાદિનાં કેટલાંક રોચક ભયાનક 
વચનોથી ભૂલા ન પડતાં રામાયણ, મહાભારત, ગૌતા, ઉપનિષદ અને બ્રહ્મસૂત્રાદિ 
યૂથાર્થ સિધાંત સમજાવનારા ગ્ર'ધો ઉપરથી જ આવી બાબતો સમજવી જોઈએ. 

-સંપ્ાદક 





ઇંચ્છા અને માર્ગ પ૭ 
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ઉચ્ચ સ્થિતિએ પહોંચવાનો ચાજયાર્ગ બાંધવા મથનારને બાહાસંયોગો 
પ્રતિબાધ ન કરી શકતાં ઊલટા તેઓ તો તેને રસ્તો બાંધવાના પથ્થરો પૂરા 
પાડનાર ખાણની ગરજ સારે છે. 

દૃઢ ઈચ્છાચકિત અદભૂત કાર્યો કરી શકે છે; એ વાત સમગ્ર ઈતિ- 
હાસ સિજ્વ કરે છે. શેક્સપિયર જણાવે છે કે માણસ, હમેશાં પોતાના 
ભાગ્યતો સ્વામી છે. પ્રિય બ્રૂ.ટસ ! આપણે જુદ્ર પ્રાણી હોઈએ તો તમાં 
આપણા ભાગ્યને નહિ પણ આપણે પદાન જ દેપ હાય છે.” 

એક રોમન ધર્માચાર્ય જણાવે છે કે, “ જગતમાં એવો કોઈ પછા માદર 
નથી કે જેને ધેર લશ્ષ્મી અથવા લક્ષ્મી મેળવવાની તક એક વા? પણ ન 
આવતી હોય; પરંતુ તે જયારે આવે છે ત્યારે તે તેનો સત્કાર કરવાને 
તૈયાર હોતો નથ. તેથી કરીને તે એક બારણામાંથી ઘરમાં પ્રવેશ ડરીને બીજા 
બારણા કે બારી વાટે બહાર નોકળો જાય છે.' તક હમેશાં શરમાળ પ્રકૃતિની 
હોય છે, બેદરકાર, શિધિલ વૃત્તિનો, અવલે।કંન, શકિતવિણીન અને આળસુ 
માણસ તેને જોઈ કે પકડી શકતો નથી. ચપળ માણસો જ તેને તત્કાળ ચોધી 
કાઢે છે અને તેને મજબૂત રીતે પકડીને નાસી જવા દેતા નથો. 

લોકોમાં દુર્ભાગ્યના ભોગ બનેલો હોય એવો માણસ મને બતાવો, 
એટલૅ છં તેનામાંથી સંકટને આમંત્રણ કરનારી મનોવૃત્તિ થોધી કાઢીશ, કાં 
તો. તેનો સ્વભાવ ખરાબ છશે, અઘવા તો તે રોખીખોર કિતા ચંચલ ચિત્ત- 
નો હશે: અથવા તેનામાં ચારિબ્ય, ઉત્સાહ કિવા સફળતા માટે આવશયક 
કોઈ બાજા ગુજ્ઞાનો અભાવ ઈશે. 

ડિઝરાયલી કહે છે કે, મનુશ્ય સંયોગનો ગુલામ નથી પરંતુ. 
સંયેશઞ્ જ મનુષ્યનો ગુલામ છે. 

દનિયામાં અકક્્માતથી કયું મહત્કાર્ય સિવ થયું છે ? શવેરો શું અક- 
સ્માતથી બંધાય છે ? આગચત્ોસે શું અકસ્માતથી ઞંધાઈ છે? શું અકસ્માતમાં 
સશ્વવિદ્યાયયો, આશ્રમો કે દવાખાનાં સ્થપાયા છે ? શી રામચંટ્ર સમુદ્રનું 
અને રિઝરે રૂમીકોનનું ઉલ'વન રું અકસ્માતધી કયું હતું ? બગોરથ, રામન 


નન ૪ 


૫૧૮ ભાગ્યના સ્રષ્રાઓ 





ચંદ્ર, શ્રીકૃષ્ણ, ભગવાન બુ, શૈકર, શિવાજી, પ્રતાપ, એકબર, દયાનંદ, 
વિવેકાર્નદ, નેપોલિયન, વોશિંગ્ટન, ગ્રાંટ અથવા વાન મોટકેની કારકિર્દીની 
સાથે અકસ્માતને શો સંબંધ છે ? એ પ્રત્યેકનું એક યા બીજા પ્રકારનું યુ, 
તેનો આરંભ થયા પૂર્વે જ જીતાઈ ચૂકયું હતું. લંકા, મહાભારત, હલદી- 
ઘાટ, થર્માપિલી, ટૂફાલ્ગર અને જેટિસબર્ગના યુદ્ધની સાથે ભાગ્યને શો 
સંબંધ હતો ? છતાં(આપણા વિજયોને માટે આપણે આપણી જાતને ધન્યવાદ 
આપીએ છીએ અને આપણા પરાજયોને માટે આપણે ભાગ્યને દોષ દઈએ 
છીએ, એ કૅવી સોટી ભૂલ !પિ 


ચોક્કસ સ્થળ અને નિયમોવાળા આ વિશાળ જગતમાં મનુષ્ય એ 
કાંઈ નિરાશ્રિત અણુ નથી. તેને પોતાના સ્થાનને વળગી રહેવા સિવાય 
બીજાં કાંઈ પણ કરવાનું નથી. 


ઇચ્છાશકિત પર શ્રદ્ધા રાખો, કારણ કે તે ભાગ્યના ડગમગતા કાલ્પનિક 
સિછ્ધાતોનો નાશ કરે છે. પરંતુ તેની સફળતા માટે એવા બળની અપેક્ષા 
છે કે જે ખોટા વહેમ અને ખરાબ રૂઢિના પ્રતિબંધને તોડી નાખે છે; સારી 
તકને પકડી લે છે; સંયોગોનો પ્રહાર સહન કરે છે અને એક સમયના 
પોતાને જ હાથે રચાઈ ગયેલા દૂર્ભાગ્યની સામે બાથ ભીડે છે. 


માત્ર અજ્ઞાન અને મૂર્ખ લોકો જ ભાગ્યને માને છે અને નમે છે 
વિચારના સામ્રાજયમાં પ્રવેશ કરતાં જ આપણને પ્રતીત થાય છે 
આપણુ' વર્તમાન ભાગ્ય એ તો માત્ર આપણી આગલી ઈચ્છાઓ અને 
કર્મનું ફળ છે; તેથી વર્તમાનના ગમે તેવા દુર્ભાગ્યમાં પણ આપણે મોટો 
ડ્રફાર કરી શકવા સાથે આપણું હવે પછીનું ભાગ્ય પણ જેવું રચવું હોય 
તેવું રચવાને શકિતમાન છીએ. કારણ કે ભાગ્ય એ પુરુપાર્થને જ આધીન 
છે. જે માણસોનો સ્વભાવ ચંચલ અને લક્ષ્ય અનિશ્ચિત હોય, તેઓ ભલે 
ભાગ્યનો ડર રાખે; પરંતુ જે પોતાના સત્ય સ્વરૂપ પર જ આધાર રાખે છે 
તેને તો ભાગ્યનો કાંઈ પણ ભય હોતો નથી. તે તો ભાગ્યને હસી જ 
કાઢે છે. 


દ્ર 
ક 


ઇંચ્છા અને માર્ગ %- પ૯ 


હિ હીતી તૌ. તી: તી.- તી. તી દી તી. તીત 


“શહરધિં વસિષ્ઠ પ્રબોધ છે કે :-- 
થથા સંથતતે વેત તથા તેતાસુમૂયતે । 
સવમેવેતિ ચાલ્તેડ્ન્યાપ્યતિરિત્તિ ત સેવર ॥ર્‌॥ 
શાર પ્રમાણે યત્ન કરવામાં આવે તો યથાર્થ રીતે પુરુધાર્થની સિજ 
નો અનુભવ થાય છે. પૂર્વજન્મમાં જે કર્મો ભોગ આપવાને સજજ થયાં 
હોય તે જ પ્રારબ્ધ કહેવાય છે; માટે પ્રારબ્ધરૂપ કર્મોનું ખંડત આ જન્મનાં 
સત્કર્મોવડે કરી શકાય છે. * 
કૌ જુરાવિવ યુદ્ધચેલે પુરાયો લઘાહમો । 
વાસનબેસિજથેવ શ મ્વિલ્યત્રાડર ર૫વીયેવાન્‌ ॥૫॥। 
અતઃ પુરયત્તેન ઘતિતવ્ય વથા તથા । 
પા તંત્રેળ વદ્યોપાવ્િન શ્વૉડ્યતનો સવેત્‌ 11૬ 
પૂર્વજન્મને॥ ઉદ્યોગ અને આ જન્મને ઉદ્યોગ એઓ પરસ્પરના સમાન 
ન હેય તોપણ ઘેટાઓની પેઠે લડઘા કરે છે અને તેઓમાંથી જે ઓછા બળ- 
વાળે! હોય તે હારી જય છે. માટે પુરુષે શાઃાના નિયમને અનુસરીને જેમ 
બને તેમ ઉદ્યોગ ડરવા જેઈએ કે જેથી આ જન્મનો ઉદ્યોગ પૂર્વજન્મના 
ઉદ્યોગને તરત જીતી લે. 
પ્રાતત પુર્ાર્થોડ્તો માં સિગોગયતીસિ ઘી? 1 
વણાવ્ધલ્્‌ વાર્યા ત્રત્યલાદ્વિશા ન તા 1૨ના 
તાવત્તાવલ્મયત્તેન થત્તિતિન્યં તુવૌરવ્‌ । 
પ્રાસ વોર યાવવ્યુર્મ ૨ શામ્યતિ સવક 11૬૨1 
“મતે પૂર્વજન્મનું પ્રારબ્ધ જ ચલાવે છે' એવા વિચાર ઉપર તે 
પરાલ્લૅ પગ જ મૂકવો જેઈએ. કારણ કૅ આ જન્મના પ્રયત્ટ ઉઘોગયી 














* આ તથા ઈવે પછ આપેલા સ્‍્લેણકો શો વોગવાસિક મહારામાયદાના 
મુમુશુ પ્રકરણના પ થી ૯ સર્ગ માંથી અનુકમે લોધેલા છે. 


૬૦ ઊ્ાગ્યના સ્ષ્ટાઓ 


પૂર્વજન્મના અપ્રત્યક્ષ ઉદ્યોગ કદી પ્રબળ થશે નહિ, જ્યાં સુધી પૂર્વ- 
જન્મના અશુભ ઉદ્યોગ પોતાની સંપૂર્ણ રીતે શાંત થાય ત્યાં સુધી 
અર્ત્યત ઉત્સાહ રાખીને પ્રયત્ન કરવામાં મંડયા રહેવું. 

હોયઃ શામ્યત્યલન્હેટૂં ત્રાસતનોડ્યતનેસુભે? । 

રછાતોડ્ત્ર ઘસ્તનસ્વ ઢોપસ્ઘાઘયુળેડ ક્ષય! 1૨૨ 

જેમ ગઈ કાલનું અજીર્ણ આજ કરેલી લાંઘણથી ટળી જાય છે; તેમ 
પૂર્વજન્મના દોષ પણૂ આ જન્મમાં કરેલા શુભ ઉઘોગથી ટળી જાય છે 
એમાં કશે સંશય નથી. 

૧૩ 

પ્રચણમાનયુત્તુગ્વ યોડ્નુમાનશુષેસ્યસૌ । 

સ્વમુગામ્વામિમૌ સર્ષાયિતિ પરેક્થ પ્રણીયતે 11૨૨1 

હેવ સંત્રેર્વતિ માચિતિ લગ્ધષિયાં ગુલય્‌ । 

અરઇમ્નેઇટકીનાં ર્યા છક્મીિવપતે ॥૨ બા 

જે પુરુષ ઉદ્યોગરૂપી પ્રત્યક્ષ પ્રમાણને છોડી દઈને અનુમાનથા 
જણાતા દેવને વળગી રહે છે; તે પુરુપ પોતાના જ બે હાથને સર્પરૂપ જાણી 
તેઓને જોઈ નાસે છે એમ સમજવું, જેઓએ ક્રોષ્ઠ પુરુષોના વિચારો જોયા 
નથી એવા અને “ અમને દેવ જ ચલાવે છે' એવો નીચ વિચાર રાખનારા 
પુરુષોનું માં જોઈને લક્ષ્મી પાછી વળી જાય છે. 

દવેન્યટાર્્રિયટુસાર્સા ગવ્યન્વે ઘુસ્યો! । 

વૌરવેળેવ યત્તેન ચતા ટેવેટ્રતુસ્યતાજ્‌ ॥૨૫૫। 

દીનતા અને દારિધ્ા આદિ દુઃખોથી પીડાયેલો નળ, હરિશ્વ'દ્ર અને 
બીજા મોટા પુરુષો પુરુષાર્થથી જ ઇન્દ્ર સમાન થયા હતા. 

#. હ 

શજલ્વ વિ ન મવેઝમત્યનથેઃ વો ન સ્થાદ્ર્ધનવે 
વછકુતો વા 1 ગાજ્સ્વાહિયિમવનિઃ સતામરન્તા સંપૂર્ણાં તર- 
વશુમિશ્ર સિષનેશ્ર ॥ર્‌બા 





ઇચ્છા અને2માર્ગ ૬૧ 
"૧ ૫૪૦*-#૫#-#૫૭૫૫#૪૫#પ#૪"પ#”૧. 
જગતમાં જો આળસરૂપ અનર્થ ન હોય તો. કયો. પુરુષ ઘણા ધન- 
1 અને પંડિત ન થાય? સમુદ્રના છેડા સુધોની આ પૃથ્વીમાં આળસથીં 
ઘણાં માણસો નિર્થન અને યશ] જેવાં રહેલાં છે. 
જ ફૂ. ઉ રૂ ડિક] 
વૌરતેળ ક્ત વમ હેવાયવમિનકવતિ । 
૧૧ # ફ 
તત્ર નાળચિતુસથ વૌદવં વણવત્તરક્‌ 1૭૫ 
જો # ₹% ક # ક 
4ઢ્વયૃતવજરવારથજ ગત્વવાર્‌ । 
૬ ફ# 
તત્ર ત્રવલ્ન સ્જીસ્તિલ્તથા તદ્રસર્વચિટઃ 1૮1 
ફૂ ફૂ ક 
થજ્ાયાંતિ સમરાવાઃ સંસિટ્ઠા ગવિ સંલયશ્‌ । 
લયવાર્વયત્તશ્વ લત્ર જોય મદઇમ્‌ 1૧ 
કૌ જૃરાવિવ યુઝયતે વુર્વાર્થા વત્સ । 
ક્ત ઈ 
મ હ્ય વણ્ાસ્તત્ર ણ છવ ગયતિ લળાત્‌ 1૦ 
આપણે ઉદ્યોગથી કરેલું કામ કોઈના ઉદ્યોગધી નાશ પામે તો ત્યાં 
નાશ કરનારના ઉદ્યોગને જ બળવત્તર માનવો; પણ દેવને માનવું નહિ, 
ડીટિયામાં થયેલાં બે ફળોમાં એક ફળ રસ વગરનું જોવામાં આવે તો 
તે રસને ખાઈ જનારા કીંડ? વગેરેનો યત્નને જ પ્રબળ મઃનવો. જગતમાં 
| થયેલા પદાર્ધા પણ કય પામે છે, ત્યાં ક્ય કરનારના યત્નને જ બળવ- 
થયેલા સમજવો. બે પુરુષાર્થા ઘેટાઓની પેઠે એક બોજા સાધે લડવા 
છે; તેઓમાં જે બળવાન હોય તે તુર્ત ૮ જીતે છે. 
શસ્સ્ય પૌરવં રરવમટરવ વાડષિ યરરવેત્‌ । 
તદ્વમિત્યશત્ઇન ગુટ્માભન્યગુદ્િના રરા 


સમર્ય માણસને॥ જે દશ્ય ફે અદૃર્ય ઉદ્યોગ હોય છે તેતે અસમર્ય 
મૂક માણસ મનમાં દંવરૂપે માની લે છે. 


મૂતાનાં વજ્ર થન્ન જૈવમિતિ શિત । 
તસેયામપ્વપિદાજ વવામેતત્ાટ મિવઃ 12૬ 


મ. 





દ્ર૨ ભાગ્યના સપષ્રાઓ 


૫૪*૪"૪-"#"#૪૪૪"૪7 

સમર્થ સાણસેો!ને યણ તેઓના કરતાં જે વધારે સમર્થ હોય છે તેઓ 
દબાવે છે; એ વાત સઘળાં પ્રાણીઓમાં પરસ્પર જાણીતી જ છે. માટે દેવ 
એ કોઈ પદાર્થ જ નથી. 


રેરવાજત્વિયાદ્રચ્વવશતો વિશ્જુર્યમી । 
સવે ઇવ સપરરવા ગયસ્વધિજવલનવાન્‌ 1૨ર્‌॥ 
જગતમાં સઘળા પદાર્થો દેશ, કાળ, ક્રિયા અને દ્રવ્યની સગવડ 
પ્રમાણે સિદ્ધ થાય છે. સાટે એક વાર સિદ્ધ ન થાય તો વળી દેશકાળાદિની 
વધારે સગવડ મેળવીને યત્ન કરવો જોઈએ, અધિક યત્નવાળો અવશ્ય સિજ 
મેળવે છે. 
નિર સયૌરવારેવ છોવટ્યરિતં મવેત્‌ । 
સદનની ુજ્વિયામ્યેતિ શોમાં તસ્ત્િયયા યથા ।ર્‌૭ા 
બંને લોકમાં કલ્યાણ તો સર્વદા પોતાના પુરુષાર્થથી જ થાય છે. 
ગઈ કાલના દુરાચરણથી થયેલો દોષ આજના સદાચરણથી ટળી જાય છે; 
તેમ પૂર્વજન્મના દોષ આ જન્મના સદાચરણથી ટળી જાય છે. 
દૈવ પુરવવારેળ યો નિવર્તિતુમિસ્છતિ । 
ર વાડ્ણુત્ર ગપતિ લ સળ્ર્ણામિવાગ્છિત! ૨ 
જે માણસ પુરુષાર્થથી દેવનો પરાભવ કરવા ઇચ્છે છે તે માણસના 
આ લોકમાં કે પરલોકમાં સઘળા મનોરથો સંપૂર્ણ થાય છે. 
ચે સળુયોમયુૃગ્ય સ્મિતા હૈવવતયળાડ । 
તે ધમેમરથે ચાર્મ ચ સાશવન્યયાસ્મવિટ્િવઃ ॥ર્‌॥ 
પોતાની જ થગુતા કરનારા જે લોકો ઉદ્યોગ છોડી દેવને જ આધીન 


"ડઝ 


યઈ રહે છે તેઓ ધર્મનો, અર્થનો અને કામનો નાશ ડરે છે. 
સંવિત્વન્ટો તતઃ રનર ઇદ્રિયહ્ન્ટ ળવ અ । 
પછી ૨ 
ઇતાિ પુદ્ામેલ્વ સવાળેમ્વઃ જોવ ॥0)। 





ઇચ્છા અને માર્ગ દ્ઝ 


પુરુપાર્થનું સ્ફૂ_૨ણ સાધનોની ઈચ્છા અને ઇન્દ્રિયોની પ્રવૃત્તિ એટલાં 
પુરુષાર્થના રૂપ છે અને એઓથી જ ફળતી પ્રાસ્તિ થાય છે. 

યથા યથા ત્રયત્નો સે વણમાશ તથા લા । 

દું યોરવાહેવ પછમારત તુ જેવતઃ 1૨9. 

મેં પણ જેમ જેમ પ્રયત્ન કર્યો, તેમ તેમ મને તુરત ફળ થયું છે; 
માટે હું પણ દેવથી નહિ પરંતુ પુરુષાર્થથી જ ફળ ક છું. 

શૂટાુવાનયંસિકૂં કેન ઘસ્યાડસ્તિ જુમ! । 

જેમાટ્દ્ર્ગસત સેવેસિ રન્‍્તવ્ય તેન વાવવે ષા 

જવસેવેટ્‌ ચત પુંઘઃ વિધિવત વેઇયા । 

સ્તાનહાનાલનોચાસન્‌ વૈવમેવ વરિવત્તિ ॥૬ 

દિ વા શાસીયહેરોન યૂજોક્યં યુદ્વ વ્રિ 

તગ્યાર્યતે તુ જેવેન જિ વસ્મેટોવરિરિયતે 1૭] 

જે દુર્બુછિ મુરુપ મૂડ લોકોના અનુમાનથી સિદ્ધ થતા દેવને માનતો 
હોય તેણે અગ્નિ પ્રજવલિત છતાં પણ “ર્દેવયોગયી નહિ જ બળું. ' એમ 
સમજીને તેમાં પડવું જોઈએ. જે દેવ જ કર્તા હોય તો માણસને કિયા કરવાનું 
શું પ્રયોજન છે? કારણ કે દવ જ સ્નાન, દાન, આસન અને પલોત્સર્ગ 
આદિ ક્રિયાઓ કરશે. જે દવ જ કર્તા હોય તો તો પુરુપ બોલવામાં પૃણ 
સ્વર્તત્ર નધી. અને તેને જેમ દેવ સ તમ ચાલશે. માટે તેને ચાચનો 
ઉપદેશ ડરવાનું પણ રું પ્રવાજન છે છે? નગતમાં કોઈ પણ વાતનો ઉપદેશ 
શા માટે કરવામાં આવે છે ? 

સિશ્યામિત્રમ મુનિના જવુત્યૃગ્ય હત: । 

પુદ્વેળેવ સમતા ત્રાતા” રાય તીગ્ન્યધા [૨બા 

ઝસ્માબિરરે સમ પુષયુસિનાં મેઃ 1 

વૌરવેળેવ તાતા ત્વિંદ મળતમામિતા 1૨૨॥ 


દ ભાગ્યના સ્રટાઓ 


વિશ્વામિત્ર મુનિએ દેવને દૂર મૂકી દઈ પુરુષાર્થથી જ બ્રાહ્મણપણુ' 
મેળવ્યું છે; દેવના આધારથી મેળવ્યું નથી. અમો બીજા લોકો-કે જેઓ 
મુનિપણુ' પામ્યા છીએ તેઓએ પણ--લાંબા કાળના પુરુષાર્થથી જ આકાશમાં 
ચાલવાની શકિત મેળવી છે. 


થઘઢ્્યપ્યતે જોજે તન્મવેતેવ પૂવે । 
ટ્સયાુમારં માજ્ઞેણુ દદ સન્હેટ્વગિતમ્‌ ॥રૂથ॥ 


શુમવરાલનયા યુસ્ટ્ત્ર મવ મૂતવે । 

વરં વૌરવમાશ્રિહ્ય વિતિતેજ્રિયયગવ્‌ 19ના 

જગતમાં જે જે વિષયોનો આગ્રહપૂર્વક અભ્યાસ કરવામાં અ..વે છે 
તે વિષય સિદ થયા વિના રહેતો નથી; એ વાત માળકથી માંડીને વિદ્રાનો 
પર્યત નિ:સંદેહ જોવામાં આવે છે. માટે દૃઢ પુરુષાર્થ કરી પાંચે ઇન્દ્રિયોને 
જીતીને કલ્યાણને વાસ્તે શુભ વાસનાવાળા થાઓ. 


તત! પ૫વવવાવાયેળ વર્તે વિજ્ઞાતવશ્તુના । 
શુમોડવ્યવૌ ત્વયા ત્યારપયો વાણતોધો નિરધિતા 1૪૨ 


થટ્‌તિતુમમયાર્યસેવિત તચ્જીમવસુતસ્ય મનોણમાવવુઝ્યા । 

જષિમતવ ૧૯ સિશોય તરુ તવ્ષ્યેવ સુર્ય સાધુ સિણ 

જયારે તમારા રાગદ્રંષાદિક મળો શિથિલ થઈ જાય અને આત્મવસ્તુ 
જાણવામાં ઓવે ત્યારે કશી ચિંતા નહિ રાખતાં રભ વાસનાઓના ઓથ 
પણ છોડી દેશે. શુભ વાસનાઓ ડે જેઓ શ્રોઠ છે; અતિ સુંદર છે અને 
મહાત્માઓએ સેવેલી છે; તેઓનો અભ્યાસ કરીને તેઓથી ભરપૂર થયેલી 
બુદ્ધ વડે જે પદ સર્વદા શોકરાહિત છે તેનો સાક્ષાત્કાર કરો અને તે પછી 
શુભ વાસનાઓને પણ છેડી દઈને અખંડિત રીતે સ્વરૂપમાં જ રહો. 

અજેય ઈચ્છાશકિત અને નિશ્ચિત લધ્ય પોતાની મેળે જ પોતાનો 
માર્ગ શોધો કાઢશે એથવા તેને બનાવશે. 


ઇચ્છા અને માર્ગ દપ 
૧૫૪##૪૦##૧#૫૯૫#૫#૫%૫૫-૦૭-/૪#”૫૦”૫#”પ”પ૭૯/"પ#”૭#"૪"૫૪#"૫/”- 


શ, ૯. 


ગેટે કહે છે કે, “ જે માણસ દૃઢ ઇચ્છા ધરાવે 'છે તે જગતને પોતાને 
અનુકૂળ બનાવે છે.' વિકટર હ્યુગો જણાવે છે કે “લોકોમાં બળની ન્યૂનતા 
હોતી નથી, પરંતુ ઉચ્ચ સમજણ અને ઇચ્છાઓની જ ન્યૂતના હોય છે. 
જે માણસ કોઈ મહાન કાર્ય કરવાનો નિશ્ચય કરે છે તે ખદ એ 
.નિશ્ચયના જ બળ વડે તેના માર્ગમાં મહાન વિઘ્તોને મારી હટાવે છે. જે 
માણસ પોતાની જાતને ઉચ્ચ વિચાર અને ઉમદા આચરણવાળી બનાવવાનો 
અસામાન્ય વિચાર અને ગંભીર નિશ્ચય કરે છે; તે મનુષ્યના અંત:કરણમાં તે 
વિચાર-તે નિશ્ચય સદા જાગૃતિ અને ઉત્તેજના આપ્યા કરતો હોવાથી તે 
મનુષ્ય પ્રતિબંધક મુશ્કેલીઓને હઠાવી કાઢે છે અનૅ સહાયક સાધનોને 
શેધી કાઢે છે યા તો બનાવે છે; અને તેથી જ તેં નિરાશા, દુર્બળતા અને 
નિષ્ફળતાનો ભોગ નહિ થઈ પડતાં થ્ાદ્ધા, બળ અને સફળતાને પ્રાક્ન ડરે છે. 
આ જગતમાં જે જે મહાપુર્યો બીજા સામાન્ય મનુષ્યો કરતાં અતિ 
ઉચ્ચ સ્થિતિને પ્રાતત થયા છે તે પ્રાય: સઘળાઓ બીજા સર્વ ગુણે! કરતાં પ્રબળ 
ઈચ્છાશકિતને માટે જ વિશેષ પ્રસિદ્ધ છે. જુલિયસ સિઝરના સંબંધમાં તેનો 
એક સમકાલીન જણાવે છે 5, તેને પ્રાસ થયેલા વિજયો તેના રછકોશલ્યઘી 
નહિ પરંતુ તેના પ્રચંડ ઉઘોગ અને અડગ નિશ્રયબળથી જ પ્રાતત ધયા હતા. 
જે કોઈ યુવક પોતાની જન્મસિદ્ મિલકતરૂપ પોતાના તનમનનો 
વધુ લાભ લેવાના અને પોતાની ઉન્નતિને માટે ઉપયોગમાં આવવી શકય 
હોય એવી કોઈ પણ વસ્તુનો ઉપયોગ કરવાના નિશ્ચય સહિત પોતાના જીવ- 
નની શરૂઆત કરે છે તે અવશ્ય પોતાના જીવનને અસામાન્ય અને સફળ 
બનાવે છે. 
જે મનુષ્ય પોતાનો પ્રગતિમાં સહાય ડરી શકે એવા પ્રત્યેક ધ્વનિને 
માટે પોતાના કાન સદા ખુઠ્ઠા રાખે છે; પ્રત્યેક તકને પકડી લેવા જે 
પોતાના હાથ તૈયાર રાખે છે; પોતાને ઉન્નતિપયમાં સહાય ડરી શકે એવી 
પ્રત્યેક વસ્તુને જે તપાસતો રહે છે; જે જીવનના પ્રત્યેક અનુભવને પકડી 
લઈ તેનો પોતાની ઉન્નતિને માટે ઉપયોગ ડરે છે; જે પ્રત્વેક ઉત્તમ વિપાર- 
ને પ્રોત્સાઉન આપનારી પ્રત્યેક વસ્તુને ગ્રહણ કરવાને માટે પોતાનું અંત;- 
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કરણ સદા ખુલ્લું રાખે છે; તે મનુષ્ય અવશ્ય પોતાનું જવન અસામાન્ય 
અને સફળ બનાવશે. 

ગમે તેવા દુ:ખદાયક સંયોગે પણ દૃઢ ઈચ્છાને સદાકાળને માટે 
દબાવી રાખી શકશે નહિ. 

_નિશ્ચયવાન માણસને જગત હમેશાં રસ્તો કરી આપે છે. દેખીતી 
અશકયતામાં પણ ઇચ્છાશકિત માર્ગ કરી લે છે. “બે આંગળ આગળ 
વધેલો માણસ જ શરત જીતી જાય છે. જે લશ્કર એક કૂચ વધારે કરે છે 
તે લડાઈ જીતે છે. જે નાહિમત થયા વિના પાંચ જ શિનિટ સામા કરતાં 
વધારે લડે છે તે વિજય મેળવે છે. 

કોન્ફયુથિયસે કહ્યું છે કે “એક મોટી સેનાના સેનાધિપતિને તમે 
જીતી શકશે; પરંતુ એક ગામડિયાના દૃઢ નિશ્રયને તઝે જીતી શકશો નહિ. 

પેલે! ગરીબ, બહેરો, કંગાલ 1કેટો કે જે ધર્મશાળામાં જોડા સીવવાનું 
કામ કરતો! હતો અને તે છતાં પણ જે બાઈબલનો મોટામાં મોટો પંડિત 
બન્યો હતો; તેણે યુવાનીના દ્રારમાં પ્રવેશ કરતાં જ પોતાની રેજનીશીમાં 
લખ્યું હતું કે, “હું કોઈ પણ કાર્યને અશકય માનતો નથી. છું ધારું છું 
કે, પ્રત્યેક મનુષ્ય પોતાની તક અને ઉદ્યોગના પ્રમાણમાં પ્રાય: પોતે ધારે 
તેલો બની શકે છે. ” 

એક આર્ય રસાયણી શું શું કરી થકે તેનું જીવંત દૃટયાંત ડોકટર બેઝ 
છે અને એક દુર્બળ શરીરવાળા છતાં પણ દૃઢ મનગાળો સુસયમી આર્યપુત્ર શું 
શું કરી શકે તેનું અદભત દૃટટાત મહાત્મા ગાંધી છે. એક નિર્ધન અમેરિકન 
માબાપને સુપુત્ર શું શું કરી શકે છે તેનું સૌથી મહાન ઉટાહરણ લિંકન 
છે. તે અત્યંત સંક અવસ્થામાં જન્મ્યો હતો. સરહદ પરના એક નગરના 
તોફાની અને જંગલી લોકોમાં ઉછર્યો હતો. ઘણીવાર તેને બાલ્યાવસ્થાની 
તંગીથી અને લોકોના રાજદ્રારી મતોમાં વારંવાર થતા પરિવર્તનથી નિરાશ 
થવું પડયું હતું; છતાં પણ અંતે તે દેશ અને સ્વતંત્રતાનો સ્થંભ બન્યો હતો. 

લિકનનો માર્ગ તેની ઈચ્છારાકિતથી જ ખુક્લો થયો હતો. જયારે 
તેના મિત્રોએ તેને ધારાસભાના ઉમેદવાર તરીકે બહાર પાડયો ત્યારે તેના 
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શગુઓ તેનો ઉપહાસ કરવા લાગ્યા. જ્યારે તે પોતાની ઉમેદવારીના સમર્થ- 
નમાં વ્યાખ્યાન કરતો હતો ત્યારે તે જીનનો અત્યંત ટૂંકો કોટ, શણનું પાટ- 
લૂન, યરાળની ટોપી અને હલકા બૂટ પહેરતો ઈતેો. શુદ્ધ ચારિન્ય અને 
મિત્રો સિવાય આ જગતમાં તેની પાસે બીજાં કાંઈ પણ સાધન ન હતું. 

જયારે તેના મિત્રોએ તેને ધારાશાસ્રનેો અભ્યાસ કરવાની સૂચના 
કરી ત્યારે તેણે પ્રથમ તો તે વિચારને હસી કાઢયો. .તેણે કહ્યું, કે મારામાં 
જોઈએ તેટલું મગજબળ નથી, પરંતુ ત્યાર પછી તેલે તેનો સખ્ત અભ્યાસ 
કરવા માંડયો, તેના પડોશીઓ કહેતા કેરૂતે ઝાડની નીચે બેસીને ઉઘાડે પગે 
ધારાશાસ્રનો અભ્યાસ કરતો અને કેટલીક વાર જે સ્ટોરમાં તે કામ કરતો 
તેમાં જ ટેબલ પર ઊંધી જતો. ધારાસભામાં મોભાદાર પોશાક પહેરીને 
જવા માટે કપડાં ખરીદવાતને તેને ઉછીના પૈસા લેવા પડયા હતા અને તે 
વૅન્ડેલિયાની ધારાસભામાં હાજરી આપવાને માટે સો માઈલ પગે ચાલીને 
ગયો હતો. જ્યારે તે ધારાસભામાં હતો ત્યારે જોન. ઓંફ. સ્ટ્અર્ટ નામના 
સ્પ્રિગફીલ્ડના એક સમર્થ વકીલે તેને કહ્યું કે “ તમે ધારાશાસ્રનો અભ્યાસ 
કરો. કલેના સંયોગો તો તમારા કરતાં પણ ખરાબ હતા; તેને પોતાનું સઘળું 
શિક્ષણ બારી બારણાં વગરના લાકડાના ઘરમાં ભળ્યું હતું.” આવો બોધ 
આપી તેણે અંતે લિકનને ધારાશાસ્રનો અભ્યાસ કરવાને લલચાવ્યો.' 

ને માણસ વિજયની કિંમત ભરે છે; તેણે તે! કદી પણ સદાને માટે 
ઘૃરાજય ભળવાનોા ભય રાખવો જ જોઈએ નહિ. પ્રાચીન આર્ય અને રોમન 
મોજ્ાઓને શાથી જ્યાં ત્યાં વિજય મળતો હતો? કારણ એ જ કે) તેઓ 
સ્વકર્તવ્ય બજાવવામાં ભૂમિ, સુવર્ણ, પુત્ર, ચી, અંગ, ઉપાંગ, કોઈ પણ 
વસ્તુનો શાહ રાખતા ન હતા; અને આ લોકમાં જુખ-સ્વાતર્ય નં જ 
ટકાવી શકાતું હોય તો શરીરને જતું કરી દઈને પરલોકે પણ સારી દશામાં” 
જ જઈ રહેતા. 

પોતાની સ્થિતિ વિષે કૂરિયાદ કરતા, સફળતાનાં સ્વપ્ને જોતા અને' 
જીવનસંગ્રામમાં પોતે પાછલી હારમાં શા માટે રહી ગયા છે; તે વિષે 
આશ્ચર્યચકિત થતા તથા હિંદુસ્થાનનાં શહેરો, ગામડાંઓ અને વિશ્વવિઘાલયોમાં. 
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ઊભરાતા માંદલા, અશકત અને તરંગી માણસોને નેપોલિયનનું જીવન કેવો 
પાઠ આપે છે! 

જીવનની સફળતા ઘણે ભાગે ઈરછાશકિત પર જ આધાર રાખે છે; 
અને જે જે વસ્તુ ઈચ્છાશકિતને દુર્બળ કરે છે અથવા તેને અડચણ ડરે છે, 
તે તે સફળતામાં ન્યૂનતા જ આણે છે. 

ઈચ્છાશકિતને કેળવી શકાય છે અને ઈચ્છાશકિત સૌથી વિશેષ 
સરળતાથી આપણે સ્વભાવ બની જાય છે; એટલા માટે સમજણ અને 
આદર્શનો ઉચ્ચતાપૂર્વક દૃઢ ઈરછા કરતાં શીખો અને સૂકાં પાંદડાં વાયુથી 
આમતેમ ઘસડાયા કરે છે તેની પેઠે તમારા જીવનને બાહ્યસંયોગો વડે જેમ 
તેમ ઘસડાયા કરતું અટકાવો. 

માણસોમાં બુદ્ધિનો કે શકિતનો અભાવ નથી; પરતુ ઉદ્‌ શનો અને 
પરિક્રામ કરવાની ઇચ્છાને! જ અભાવ છે. 

દૃઢ જ્ઞાનપિપાસાએ જ એક સ્કોટિશ ભરવાડના છોકરા જોન લીડનને 
ગરીબાઈ અને નિરાશાની વચ્ચે પોતાના કાર્યમાં ટકાવી રાખ્યો હતો. તે 
વાંચતાં શીખવાને માટે નિત્ય એકલો ઉઘાડે પગે છ સાત માઈલ ચાલીને 
જતો હતો. નિશાળમાં તો તેને માન્ન વાંચતાં જ શીખવવામાં આવ્યું હતું] 
છતાં પોતાની જ્ઞાનધિપાસાને તૃત કરવાને માટે તેણે ગરીબાઈની કાઈ પણ 
દરકાર રાખી નહિ. તેને કોઈ પણ વિઘ્ન તેના લક્ષ્યથી ચ્યુત કરી શકયું નહિ. 
પરિણામે જયારે તેને એક નાનું સરખું ગ્ર'ય-સંગ્રહાલય પ્રામ થયું ત્યારે તે 
પોતાને શ્રીમંત માનવા લાગ્યો અને તેનો તૃષિત આત્મા ડલાકોના ડલાકો 
સુધી અમૂલ્ય ગ્રથોમાંથી ઉત્તમોત્તમ જ્ઞાનામુતનુ કુ પાન ડરવા લાગ્યો, આ 
વખતે તેની ઝૂંપડીમાં રોટલા અને પાણીનું જે સાદું ભોજન તેની વાટ 
જેયા કરતું હતું; તેનું પણ તેને ભાન રહેતું નહિ. કોઈ યણ વસ્તું તેને 
અભ્યાસ દ્રારા સુસસ્કારી બનવાનો પ્રયત્ને કરતાં અટકાવી શકી ન હતી. 
તેને બસ એમ જ લાગતું હતું ડે, જો માણસને પુસ્તકો મેળવવાની અને 
વ્યાખ્યાનો સાંભળવાની તક મળે તો પછી તેને બીજી કોઈ પણ વસ્તુની 
આવશ્યકતા રહેતી નથી. પરિણામે આ સાધન રહિત ભરવાડના છોકરાઓ 
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ઓગણીસ વર્ષની વય પૂવે જ પોતાના ગ્રીક અતે લેટિન ભાપાના અભ્યાસ-- 
કીં એડિનબરોના અધ્યાપકોને આશ્ચર્યચકિત કર્યા હતા. 
વેબ્સ્ટર ડાર્ટમૌથ કૉલેજમાં દાખલ થયો ત્યાર પછી પણ તે અતિ 
ગરીબ અવસ્થામાં જ હતો. તેના એક મિત્ને તેને બૂટને નરમ કરવાની રીત 
લખી જણાવી. આથી વેબ્સ્ટરે તેના પર પત્ર લખી તેનો આભાર માન્યો 
અને ઉમેર્યું કે “પરંતુ મારા બૂટને બીજી રીતની જરૂર છે. કારણ કે તેઓ 
માત્ન પાણીને જ નહિ પરંતુ વટાણા અને કાંકરાને પણ દાખલ થવા દે 
છે.' આમ છતાં પણ તે જગતના મહાનમાં મહાન પુરુષો પૈકીનો એક થયો. 
સિડની સ્મિથે કહ્યું હતું કે “ વેબ્સ્ટર એક જીવતું અસત્ય છે; કારણ કે તે 
જેવો મહાન જણાતો હતો! તેવો મહાન પુથ્વીતટ પર કોઈ થઈ શકે નહિ.” 
કાર્લાઈલે તેના સંબંધમાં કહ્યું છે કે “ તેનું દર્શન માત્ર થતાં જ આખી દુનિ- 
યાની સામે પણ તેને ટેકો આપવાનું આપણને મન થઈ જ્ય છે.' 
ઉત્તમ માતા, સારો બાંધો, મંદ મુડદાલ માણરોને સખ્ત ભાસે એવો 
પરિશ્રમ કરવાની સ્વભાવ, અજેય ઇચ્છાશકિત, અડગ દૃઢ નિશ્ચય બળ, 
શકિતઓને વીખરાવા ન દે એવી એકાગ્રતા, અટલ હિમત, આત્મસંયમ, 
બારીકીથી કામ કરવાની! સ્વભાવ, દૃઢ પ્રમાણિકપણ્ુ', આનંદી સ્વભાવ, કાર્ય 
કરવામાં અમર્યાદ ઉત્સાહ, ઉચ્ચ ઉદ્દેશ, ઉમદા કાર્ય કરવાની વસતિ આ સર્વ 
શફ્ળતા પ્રાપ્ર કરાવી આપવામાં ઘણે ભાગ ભજવે છે. 
યુવક્રેને એવું શિક્ષણ આપવું જોઈએ કે ર વોગોમાં પણ કાંઈક બળ 
છે ખરું. પગે ચાલનાર એક રંક માણસ માર્ગમાં દેવયોગૅ કાંઈ પણ વિઘ્ન 
નહિ આવવાથી પોતાના લક્યને સત્વર પ્રાસ કરે છે; ત્યારે બીજો શટર 
દોડાવનાર માણસ માર્ગમાં વિઘ્ન આવવાને લીધે શરત જીતી શકતો નથી. 
બીજી તરક ઘણી વાર દ્રવ્યના જેરને લીધે ન અયોગ્ય માણસો ઉચ્ચ પદવી 
પર ગોઠવાઈ જાય છે; કુટુંબના પ્રભાવને લીધે જ ઘણી વાર વકીલને 
અસીલેો, વૈઘને દરદીઓ અને સાધારણ વિદ્રાનને પણ અધ્યાપકની જગ્યા 
મળી શકે છે; પરંતુ અન્ય પલ્ષે એ પદવી, અસીલો, દરદીઓ, ગધ્યાપકની 
જગ્યાઓ, વ્યવસ્થાપક અને સુપરિન્ટેન્ડન્ટની જગ્યાઓ કશી પણ ખરેખરી 
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સફળતા પ્રાતત કરાવી આપતાં નથી. તરણ પુરુપોના મન પર આ શિક્ષણ 
ખાસ ડરીને ઠસાવવું જેઈએ કે, લાંબા કાળે પણ ઉત્તમોત્તમ પુરુષને ઉત્ત- 
મોત્તમ સ્થાન અવશ્ય પ્રાતત થાય છે. અને લાયક તથા આગ્રહી માણસને 
સફળતા પ્રાસ થયા વિના રહેતી જ નથી. 
વેબ્સ્ટરના શબ્દકોપમાંથી ભિન્ન ભિન્ન શબ્દો અવ્યવરિથત રીતે 
લઈ તેમને જેમતેમ ગોઠવી દેવાથી “ પૅરેડાઈઝ લૉસ્ટ' (નામનું કાવ્ય) 
રચાવાનાો જેટલો સંભવ છે, પ્રાય: તેટલો જ સંભવ પ્રમાદી અને અશકત 
માણસને ખરી સફળતા અને ઉચ્ચ પદવી મળવાનો છે. જે માણસો પોતાની 
બૉય ચઢાવીને ઉદ્યોગ કરે છે; જે માણસો અરોચક, કંટાળાભરેલું વૈતરું 
કરતાં ડરતા નથી; જે માણસો દૃઢ અને સશકત હેય છે; જેઓ હલકં 
અને શ્રામભરેલું કાર્ય કરતાં પાછા હઠતા નથી તેમને પેસા આવી મળે છે જ. 
જે માણસોને મોટી ઉંમરે જ સમજ પડી તેમણે એકદમ નિશ્ચય કરીને 
કેવાં મહાન કાર્યો કર્યા છે તે જાણીને અપણે આશ્ચર્યચકિત થઈ જઇએ છીએ. 
આર્કરાઇટ જયારે અંગ્રેજી શીખવા અને પોતાનું લેખન તથા જોડણી 
સુધારવા લાગ્યો ત્યારે તેની વય પચાસ વર્ષની હતી. બેન્જસિન ટ્રાંકલિસે 
ઘચાસ વર્ષની વય થઈ ગયા પછી જ વિજ્ઞાન અને તત્ત્વજ્ઞાનનો અભ્યાસ 
શરૂ કર્યો હતો. મિલ્ટન જ્યારે પોતાનું જગપ્રસિદ્ધ કાર્ય સમાપ્ત કરવા બેઠો 
ત્યારે તે અંધ હતો અને તેની વય પચાસ ઉપરની થઇ ગઈ હતી. સ્કૉટે 
પંચાવન વર્ષની વષે પોતાનું ભારે કરજ ચૂડવવાને માટે પોતાની લેખિની 
ગ્રહણ કરી હતી. માઈકલ એન્જેલા જયારે સિત્તેર ઉપરની ઉંમરના થઈ ગયો 
હતો અને દોર્ઘકાલથી પોતાની કલાના મહાનમાં મહાન વિજયો મેળવી 
ચૂકયો હતો ત્યારે તેણે કહ્યું હતું કે “હું તો હજુ અભ્યાસ કરું છું.” 
અગત્યતાની બાબતમાં બુછ્ધિમત્તા સુછાાં, ઇચ્છાશકિતની પછીના 
નંબરે આવે છે. અનિશ્ચિત ચિત્તનો માણસ જીવન સંગ્રામમાં હમેશાં બાજાએ 
ધકેલાઈ જાય છે. દુર્બળ અને ચંચળ ચિત્તના માણસો જ પ્રતિકૂળ સંયોગો 
અને વિઘ્નોનીૌ આગળ અટકી જાય છે. વજ સમાન દૃઢ ઇચ્છા, “ મને 
મહાન કાર્ય કરતાં કોઈ પણ અટકાવી થડનાર નથી એવો દઢ નિશ્ચય 
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તથા ખંત અને શકિત ધરાવનાર માહાસને સફળતા અવશ્ય પ્રાપ્ત થાય છે. 
જે કાર્ય આપણને પસંદ હોય તેને માટે કદાચ આપણને વખત નહિ મળે, 
યરંતુ જે કાર્ય કરવાની આયણે તીવ્ર ઈચ્છા કરીએ અને આપણા સઘળા 
બળથી પ્રયાસ કરીએ તે કાર્યને સંપૂર્ણતાએ નહિ તો સંપૂર્ણતાની નિકટ 
તો અવશ્ય પહોંચાડી શકીએ. તીવ્ર ઈચ્છા પથ્થરની દીવાલને પણ તોડી નાખે 
છે, સંપૂર્ણ આવશ્યકતા એની મેળે જ માર્ગ શોધૌ કાઢશે અથવા બનાવી લેશે. 

સફળતા એ શરીર અને મનનું એક મહાન ઔધધ છે. ડૉ. જૉન્સન 
જણાવે છે કે “નિશ્ચય અને સફળતા એ દરેક એકબીજાને ઉત્પન્ન કરે છે. 

સર જેમ્સ મૉકિન્ટાશ, કોલરિજ, લા છાર્પ અને બીજા ઘણા માણ- 
સૌએ પોતાની પ્રતિભાથી જગતને આંજી નાખ્યું હતું. જેમણે પોતે હાથ 
ધરેલાં કામોનો કિંચિત્‌ ભાગ પણ સિછ્ધ કર્યો નથી; જેઓ હમેશાં અદભુત 
કાર્યો કરશે એવી આશા લોકોના હૃદયમાં ઉત્પન્ન કરતા હતા. પરંત] જેમણે 
પોતાર્ના શકિતઓના પ્રમાણમાં કાંઈ પણ કાર્ય કર્યું નથી; તેમનામાં ઈચ્છા- 
શંકેતનો જ અભાવ ણતો, ઈચ્છાશકિત ધરાવનાર સાધારણ માણસ, ઇચ્છા- 
શકિત વિનાના તેનાથી દશગાણુ' બુછિબળ ધરાવનારા માણસ કરતાં પણ વિશેધ 
કાર્ય કરે છે. બોલોગ્નાવાળા મહાન ભાપષાશાસ્્રીએ, સિહ જેમ ગોધાઓને 
હશવી નાખે છે તેમ, એક પછી એક સો ભાષાઓ પર સંપૂર્ણ કાબૂ 
મેળવ્યો હતો. 

માણસના જીવનસાફલ્યમાં અને તેના સુખમાં પણ ઇચ્છાશકિત 
કેવો મહાન ભાગ ભજવે છે; તે તરુદા પુસ્પોને શબ્દ દ્રારા દર્શાવવું સર્વથા 
અશકથ છૅ. ઈચ્છાશકિત કેવાં મહાન કાર્યો કરી શકે છે, તે વર્ણવી શકાય 
તેમ નથી. જે માણસ દૃઢ ઇચ્છા ધારણ કરી શકતેદ હોય તેને માટે ભાગ્યે જ 
કોઈ કાર્ય અશકય હોય છે. 

જે તરુણ ચીને એકાએક ભાન થાય છે કે, તેનો દેખાવ સાદો અને 
અનાકર્ષક છે; તેના સંબંધથાં આપણે તે વાત ખોટી પડેલી ઘણી વાર 
જોઈએ છીએ : એવી સ્ત્રી પોતાની પ્રચંડ ઈચ્છાશકિત અને અવિશ્રાંત ઉદ્યોગ- 
થી અપ્રસિદ્ર વસ્થ્ા અને સાધારણતામાંથી મુકત થવાનો નિશ્ચય કરીને 
ધૉતાની બાલ ખામીઓનો બદલો વાળી નાખે છે; એટલું જ નહિ પરંતુ 
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એવી તો પ્રસિશ્દ્ધિ અને મહત્તા પ્રાપ્ત કરે છે કે જે મહત્તા માત્ર શારીરિક 
સૌંદર્યથી તેને કદી પણ પ્રાસ ઘઈ શકત નહિ. ચાર્લાટ કુશચમેન શરીર 
અથવા ચહેરાનું સૌંદર્ય નહિ હોવા છતાં પણ તે તેના ધંધાના શિખર પર 
આરૂઢ થઈ હતો. કેટલા બધા તરણ પુરુષોએ શારીરિક કુરૂપતા અથવા 
માર્નાસક ખામીથી [ખનન થઈને આગ્રહપૂર્વક દૃઢ ઈચ્છા ધારણ કરીને 
સાધારણ [સ્થિતિમાંથી આગળ વધી પોતાની ઘુદ્દા કરનાર લોકો ડરતાં પોતાની 
ઉચ્ચ સ્થાન પર મૂકો દીધા છે! 

ઈતિહાસ એવાં સ્્રીપુસ્પોનાં ઉદાહરણથી ભરપૂર છે કે જેમણે વજ- 
સમાન દૃઢ ઇચ્છા ધારણ કરીને અપમાન, ગરીબાઈ અને દુર્ભાગ્યમાંથી 
પોતાની જાતને મુકત કરી છે. લોકો અમને હલકા ગણે છે; બીજાઓ જે 
કાર્ય કરે છે તે કાર્ય કરવાને અમને અશકત ગણે છે; એવું ભાન થવાથઘી 
અને શાળામાં મૂર્ખ ગણાવાને લીધે લાગણી ઉશ્કેરાઈ આવવાઘી ઘણા 
તરહ્લોાએ ઉન્નત થવાનો નિશ્ચય કર્યો છે અને તેમનો ઉપહાસ કરનાર 
માણસો કરતાં અતિ ઉચ્ચ સ્થાન પ્રાસ કર્યું છે. ન્યૂટન, એડમ, કલાર્ક, શૅરિ- 
ડન, વેલિગ્ટન, ગોલ્ડસ્મિથ, દયાનંદ, ગાંધો, વિવેકાનંદ, ડૉ૦ ચાર્મ્સ, ડિઝ- 
રાયલી અને બીજા સૉંકડો માણસો આ બીનાનાં જવલંત ઉદાહરણ છે. 
“તમે જેવા થવાની ઈચ્છા ધરાવો છો તેવા તમે ધાઓ છો. કારણકે પાનવે- 
ચ્છાનું બળ પરમાત્માની ઈચ્છા સાથે એવી રીતે જેડાયલું હોય છે કે સાચા 
ઈરાદા અને ગંભીરતાપૂર્વક આપણે જેવા બનવાની ઇચ્છા કરીએ છીએ 
તવા આપણે અવશ્ય બનીએ છીએ.' આ વાત જે કે અક્ષરશ: સત્ય 
નથી, તોપણ તેમાં ઘણ સત્ય રહેલું છે 

મિરાબો કે જેર અશકયતાઓને છૂંદી નાખે છે; નેપોલિયન કે જે 
તકને માટે રાહ જોતો નથી પરંતું તેમને ઉત્પન્ન કરે છે; ગ્રાંટ કે જે માન 
શશુઓને બીનશરતે તાબે કરવાની જ વાત જાણે છે; તેમનાં જેવા માણસો 
પૃથ્વીના પડ પરતા બનાવોમાં ફેરફાર ડરી શકે છે. “આપણે જે ઉત્પન્ન 
કરીએ છીએ તે જ માત્ર આપણી મિલકત છે. અને પ્રત્યેક સદ્વસ્તુને 
પ્રકૃતિએ સ્આપણા વજમય્‌ હાથમાં આપ રેલી જ દે.' તમારા તે ૧જ- 
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મય છતાં (ન્રુપયોગી હાલતમાં પડી સોલા દયને ઉપયોગમાં તાવે અને 
ઇચ્છિત સદ્વસ્તુના ભોકતા બનો. 

એક નિષ્કૃળ મયેલા સેનાપનતિએ ક્િકદરને દહ કે “૭ આ કાર્ય 
ડરી શકતા નથી? એ તો અશકય છે.' આ ધબ્દો સાંભળી તે વિજેતા 
મેસિડોનિયન બોલ્યો દૂર યા જે માણરા પ્રયત્ન કરે છે તેને માટે ડોઈ 
પણ કાર્ય અશકય નય.” 

જે માણસાએ પોતાર્નાં જતનનાં ચરૂઆત મોટી આધાઓ સાતે 
કરી (તો પરંતુ પાછળયો જેએઓ સિષ્ફળ થયા ઇના; તેમની નિષ્ફળતાનું કારણ 
સંક્ષેપમાં જણાવવાનું જા કોઈ મને કહે તો છં જરા પણ વિચાર કર્યા વિના 
કણી દર્ક કે તેમનામાં ઇચ્છાશાકિતનો અભાવ પતો. તેઓ ઇચ્છા ધારણ 
કરી ચકતા ન ણતા,' ઈચ્છા વિનાનો માણસ કેવો છેઈ તે વસળ વિનાના 
એન્જિન જેવા છે. તે દેવનું જ રમકડું છે; તે હમેશાં આમધો તેમ અથડાયા 
કરે છે અને બોજ ઇચ્છાવાળા માણસોની દયા પર જ જીવે છે. ઇચ્છા- 
સાકેત જ તરુણ પુરુષનો શકિતઓનો કસોટ છે. માણસે દડ ઇચ્છા ધારણ 
કરીને હાથ ધરેલાં કાર્યને અત્યંત મજબૂત રીતે વળગી રહેવું જોઈએ. આયા 
તેનું જીવન ઘાગુ' સુધરશે. જુર્સાવાળા, સ્વાર્યો અને લોભી, એવા અસંખ્ય 
માણસોથી ભરેલી આ દુનિયા કે જેમાંની આ દરેક વસ્તુ કાં તો બૌજી 
વસ્તુને ધક્કો મારો રહી હોય છે કે કાં તો તે બૌંછી વસ્તુનો ધકો ખાયા 
કરતી હોય છે; તેમાં ઈચ્છા વિનાના અને મન પર કાભ] વિનાના તરુણ 
મા;ાસને માટે પ્રગતિ કરવાની તક કઘાંધીજ તોઈ શકે? નેપાલિયન કહે 
છે કે “ દૃઢ [શ્ય એજ સ વધ્યાં સારું ડહાપણ છે.' પરંતુ ધોરણ વિનાનો 
એકલી દૃઢ ઈચ્છા તો માત્ર એકાદ નેપાલિયનને જ ઉત્પન્ન કરે છે; જયારે 
ચારિન્યયુકત ઇચ્છા તો એકાદ વેલિગ્ટન, ગ્રાંટ કે ગાંધીને ઉત્પન્ન કરે છે 
અને ક લાભનો સ્પર્શ પણ થવા દેતો નથી. 

“જઅવિભકત ઇચ્છાથી જ જગતમાં અન્વ તત્ત્વોને મદદ આપવાનો 

કરજ પાડે છે અને છૂઢીઇવાઈ હવામાંધી મનુષ્યને આવૂલાદ આપે એવું યું 
સંગીત ખેંચી કાઢે છે.” 


ત 


પિ 


૪ : સુશ્કેલીઓમાંથી વિજયપ્રાસિ 


“જે વિજયો સહેલાઈથી મળે છે તે સસ્તા હોય છે; અને સખ્ત લડતને 
પરિણામે જે વિજય મળે છે તે જ મેળવવા યોગ્ય છે.” --બીચર 

પ્રબળ લડત કે જેને આપણે “ પ્રયત્ન ' કહીએ છીએ તેનાથીજ ઘાણુ' કરીને 
મનુષ્યની ઉન્નતિ થાય છે; અને ઘણીએ વાર અશકય જણાતાં કાર્યોને જયારે 
આપણે એ પ્રકારે સિદ્ધ થતાં જોઈએ છીએ ત્યારે આપણે આશ્ચર્યચકિત થઈએ 
છીએ.' --એપ્સ સાર્જન્ટ 

“સાથીઓ, કે મિલકત જવાથી પણ ઉદ્‌ શ પાર પાડવાની ચીવટનેો ઉત્તમ 
ગુણ બદલાતો નથી; અથવા હિમત અને આશાયાં પણ ઘટાડો થતો નથી. વિરોધને 
થકવી નાખીને પોતાના લક્ષ્યસ્થાને પહોંચવાના સ્વભાવવાળા વીર મનુષ્યોમાં એ 
“ ચીવટ 'ના ગુણ જેવું બીજાં સચોટ લક્ષણ હોય એમ છું માનતો નથી. “-ઈમર્સન 

“ દુર્બળ મગજના માણસો જ સંકટોથી શિથિલ બની તેને તાબે થઈ જાય 
છે; પરંતુ મનોબળ ધરાવનાર માણસો તો તેમને દાબી દઈ તેમના પર સવાર 
થાય છે.” વોશિગ્ટન ઈવિ'ગ 

ઈ. સ. ૧૮૦૬માં એક દિવસ, બાર વર્ષના એક છોકરાએ સાઉથ 
એમ્બૉયના એક વીશીવાળાને કહ્યું કે “મારી પાસે હમણાં ત્રણ જોડ ઘોડા 
છે અને તેમને છું સ્ટેટન દ્રીપમાં લઈ જવા માગું છું. જે તમે મને મારાં 
પ્રાણીઓ સાથે ત્યાં પહોંચવાને માટે ચોવીસ શિલિગ ધૌરશેો તો હું 
તમને મારો એક ઘોડો આડમાં આપીશ અને જો છું અડતાલીસ કલાકમાં એ 
રકમ ન મોકલી આપું તો તે ઘોડો તમારો થશે.” 

તે વીશીવાળાને આ નવાઈ જેવી માગણીનું કારણ પૂછતાં જણાયું 
કે, તે છોકરાના પિતાએ સૉન્ડીહક આગળ રેતીમાં ખૂંચી ગયેલા એક વહાણમાંને। 
સામાન બહાર કાઢી તેને હોડીઓમાં ભરી ન્યુયૉર્ક લઈ જવાનો કોન્ટ્રાકટ 
રાખ્યો હતો. વહાણમાંથી માલ બહાર કાઢી રેતાળ કિનારા પર થઈને હોડીઓ 
પર લઈ જવા માટે તે છોકરાને ત્રણ ગાડાં, છ વડા અને ત્રણ માણસો 


રઇ 


સહિત મોકલવામાં આવ્યો વતો. કામ પૂરું ડરીને તે પાછે ર્યો ત્યારે તેની 


મુશ્ક્લીઓમાંથી વિજ્યપ્રાપિ ઠપ 
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પાસે કેટલાક શિલિગ રહ્યા હતા; પરંતુ સાઉથ એમ્બોય પહોંચ્યો ત્યારે 
તેના ગજવામાં પાઈ પણ રહી ન હતો. 

તે વીશીવાળાએ એ છોકરાની પ્રમાણિકતાસૂચક ચળકતી આંખો 
જોઈને ડલ: “ભલે, તેમ કરવાને હુ ખુશી છુ'.' અને તે પછી થોડા જ 
સમયમાં તે છોકરો પેસા આપીને પોતાનો ઘોડો છોડાવી ગયો હતો. 

આ છોકરાને દરિયાઈ જીવન ગાળવાની અતિ પ્રબળ હૉંશ હતી 
તેથી તેણે ઈ. સ. ૧૮૧૦ ના શે માસની પહેલી તારીખે પોતાને તે કાર્યમાં 
ઉપયોગી થઈ પડે તેવી એક હોડી ખરીદવા સારુ પોતાની મા પાસે વીસ 
પંડ માગ્યા. તેની માએ તેને કલુ ' કે ' બેટા! આવતી સત્તાવીસમી તારીખે 
તું સોળ વર્ષને થઈશ. જે તેટલા વખતમાં તનું આપણા આઠ એકરના 
ખેતરને ચાસી, કરબી, તેમાં વાવેતર કરી નાખીશ તો હુ' તને ખુશીથી એટલા 
પૈસા આપીશ.' તે ખેતર અણખેડાયેલું અને ટેકરાઉ હતું છતાં પણ ઉપલું 
સર્વ કામ તે છો।£કરાએ વખતસર પૂરું કર્યું અને તે પણ ઘણી જ સારી રીતે. 
આ નાની સરખી પણ અતિશય ખંતીલી શરૂઆતે જ કૉને લિયસ વૅન્ડરબિલ્ટની . 
શ્રીમંતાઈનો પાવો નાખ્યો. ઘણી વાર તે આખી રાત કામ કર્યા કરતો અને 
દિવસના વખતે તે કદી પણ પોતાની જગ્યાએથી ગેરહ,જર રહેતો નહિ. 
તેની આ ખંતને લીધે તેણે અલ્પ સમયમાં જ ન્યૂયોર્કના બંદરમાં પોતાને 
વેપાર સૌ કરતાં વધારી દીધે!. 

ઈ. સ. ૧૮૧૩માં બ્રિટિશ નૌકાઓ તરફથી ન્યૂયોર્ક પર હુમલો 
થવાની ભોતિ રહેતી હતી; ત્યારે કાર્નલિયસ સિવાય સઘળા ખલાસીઓ- 
એ લશ્કરી થાણોઓ પર ખોરાક ઇત્યાદિ વસ્તુઓ પહોંચાડવા માટે ઘણા જ 
ઓછા ભાવે માગણી કરી. વૅન્ડરબિલ્ટના પિતાએ તેને પૂછયું: “તું શા માટે 
સાગણી કરતો નથી? તરુણ વૅન્ડરબિલ્ટે પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે “એમ ડરવું 
તદ્ન નકામું છે. કારણ કે પેલા લોકો તો ઓર્ધા દરે જ કામ ડરવાને તૈયાર 
થયા છે અને એ ભાવે એ કાર્ય થઈ શકે એમ મને લાગતું નથો.' તેના 
પિતાએ કહ્યું: “પણ માગર કરવામાં આપણું જાય છે ૨]?' આથી 
ફકત પોતાના પિતાને પ્રસન્ન કરવા માટે જ અને સફળતાની કાંઈ પણ 
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આશા વિના જ વાજબી ભાવે તેણે પણ માગણી ડરી અને તેનું પરિણામ 
સાંભળવા પણ ગયો નહિ. પછી જયારે તેણે પોતાના સાથીઓને વીસે 
મોઢે પાછા ફરતા જોયા ત્યારે તે એ ખાતાના અમલદારની ઓફિસે ગયો 
અને પૂછયું કે 'કોન્ટ્રકટ અપાઈ ગયો? ' જવાબ મળ્યો કે “હા, સાટુ 
નક્કી થઈ ગયું છે; કૉને લિયસ વૅન્ડરબિલ્ટ નામના માણસને કૉન્ટ્રકટ આપ- 
વામાં આગ્યો છે.' જાણે વજપાત થયો હોય તેમ વેૅન્ડરબિલ્ટને આશ્રર્ય- 
ચકિત થયેલા જેઈ તે અમલદાર બોલ્યો “ શું તે માણસ તમે પાતે જ કે?” 
તેણે જવાબ આપ્યો 'હાજી, મારું જ નામ કૉને લિયસ વૅન્ડરબિલ્ટ છે.” 
તે અમલદારે પૂછયું : “ઠીક, પણ કૉતન્ટ્રકટ ખાસ તમને જ શા મારે અઆપ- 
વામાં આવ્યો છે તે તમે જાણે છો કે?' તેણે કહ્યુ. ' ના.' અમલદારે 
કહ્યુ": “કારણ કે અમે તે કામને સંપૂર્ણ રીતે પાર પડેલું જોવા ઇચ્છીએ 
છૉએ; અને અમતે ખાતરી છે કે, તમે જ તે ડરી શકશેો,' આ પ્રમાણે 
ચારિન્યબળ સામા માણસમાં શ્રદ્ધા ઉત્પન્ન ડરે છે.” 

ઈ. સ. ૧૮૧૮માં ન્યૂયોર્ક ગોદીમાં સૌથી સરસ બે ત્રણ વહાણે- 
નો તે માલિક હતો અને તેની પ!સે બે હજાર પોંડની મૂડી હતી. સઢથો 
ચાલતાં આ વહાણોનએે આગબોટો અલ્પ સમયમાં પાછળ પાડી દેશે એમ 
લાગવાથી તે પોતાની આ બહોળી કમાણીવાળો સુંદર ધંધો છોડી દઈને વાધિક 
બસેો॥ પૉંડના પગારે એક ઓગતગોટનો કસાન બન્યો. બાર વર્ષ પર્યત તેણે 
ન્યૂયોર્ક નગર અને ન્યૂ્જ્સીના ન્યૂબ્રન્સ્વિક નગર વચ્ચે મુસાફરી કરનારાં 
વહાણમાં નોકરી કરી. ઈ, સ. ૧૮૨૯માં તેણે એક ઓગબોટ ખરીદી 
અને ફરીથી સ્વતંત્ર ધંધો શરૂ કર્યો; પણ તેની સામે હરીફાઈ એટલી બધી 
હતી કે તે અત્યંત સંકટમાં આવી પડ્યો અને તેની પાસે ફૂટી બદામ 
પણ રહી નહિ. આમ છતાં તેની અડગ ખંતને લીધે થોડા જ વખતમાં 
નસીબનું ચક્કર ફ્યું અને તેની આબાદી એટલી ઝડપથી વધવા માંડી કે અલ્પ 
સમયમાં જ તે એકસો સ્ટીમમોંટોનો માલિક બન્યો. આ ઉપરાંત આગ- 
ગાડીની સડકો વધારવાના વેપારમાં પણ સવેળા જોડાઈ ગયો અને થોડા જ 
વખતમાં કોતે લિયત્ઠ આખા ઓમેરિકામાં સૌયી પૈસાદાર માણસ ગણાવા લાગ્યો. 

સ, સા, 
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જે. પી. કચુરાનને તેના એક ધિત્રે કહ્ય કે ' વકતૃત્વશકિત તમને 
જન્મથી જ પ્રાત થઈ દોય એમ લાગે છે. તે વકતાએ પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે 
'નાજી, ખચિત ન નહિ; મારા જન્મ પછી ત્રેવીસ વષે તે કળાનો મારામાં 
ઉદ્ભવ થયો,” પછી એક વડતૃત્વોત્તેજક મંડળી આગળ ભાષણ કરવાના 
પોતાના પ્રથમ પ્રયાસનું વર્ણન કરતાં તેણે જણાવ્યું કે, “હુ' ઊભો ઇયો-- 
મારાં અંગે અંગ કંપતાં હતાં; પરંતુ આ સ્થિતિમાં હુ' માત્ર ટુલિનું અનુ- 
કરણ જ કરતો હતો એમ મને લાગવાથી મતે હિમત આવી અને મહા- 
મહેનતે છું “પ્રશનુખ મહાશય--' એટલા શબ્દો બોલી શકથો. એટલામાં તો 
આશ્રર્ય અને ગભરાટ સાથે મોં જ્યું કે, દરેક શ્રોતા મારી સામે એડીટસે 
જોઈ રહ્યો હતો. જોકે તે ઓરડામાં હજર તો ફકત છ કે સાત જણ જ 
હતા--અને એથી વઘારે તેમાં સસાઈ શકે તેમ પણ ન હતું--છતાં પણ છું 
ગભરામદામાં પડેલો હોવાથી મને તો એમ જ લાગ્યું કે, આખી સૃષ્ટિનું 
મધ્યબિદુ અત્યારે છું જ છું અને કરોડો લોકો ઊંચે શ્વાસે મારા તરફ આતુર 
નયને જોઈ રહ્ય છે! મારા મિત્રો બોલી ઊઠથ્રા: “ભાઈનું વ્યાખ્યાન. 
સાંભળો; પણ સાંભળવાનું તો કૉઈ હતું જ નહિ.' તે દિવસથી લોકો 
તેને “મૂંગો વકતા' એ ઉપનામથી બોલાવવા લાગ્યા. અને નૌચેનો! બનાવ 
બન્યો ત્યાં સુધી તો તે એ ઉપનામને લાયક હતો. એક દહાડો તેણે એક 
વકતાને મોઢેથી આડીઅવળી ગપસપ જેછું મૂર્ખાઈભરેલું ભાષણ સાંભળ્યું. 
તળી તે વકતાએ ઉપણાસ અને તિરસ્કારપૂર્વક જણાવ્યું કે “શૂંગા વકતા 'માં 
વ્યાખ્યાન આપવાની અદભુત શકિત છે, એ વિષે મને લેથ પણ શંકા 


નથી; પરંતુ છું એમને ભલામણ કરું છું કે, ભવિષ્યમાં તે પોતાની વકનુત્વ- 
શકિત “મૌન્ય' કરતાં કોઈ બીજી વઘારે લોકધ્રિય યળતિથી આપણી સન્મુખ 
પ્રગટ કરે તો વધારે સારું.' આ શબ્દો વી'છીનપ ડ'ખની માફક કયુશનના 
અંત:કરણમાં વેદના કરવા લાગ્યા. તેહ્યે ઊભા થઈને ગુસ્સામાં ને ગુસ્સામાં 
જ તે માણસને ખ્ૂંત્ર છટાદાર રીતે થોડાક શબ્દો સંભળાવી દઈને પોતાની 
મગજશકિત દર્શાવી આપી. આ સફળતાથી ઉત્તેજિત થઈને તેણે એ 
પછી એક પ્રચંડ વકતા થવાનો ભગીરથ પ્રયત્ન આરંભ્યો. દરરોજ પોતાને 
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મનગમતા ફકરા ધીમેથી પણ સ્પષ્ટ રીતે વાંચીને તેણે પોતાની બોલતાં અથ- 
કાવાની ટેવ સુધારી. આ પછી જ્યાં જયાં પ્રસંગ મળતો ત્યાં ત્યાં તે 
બોલ્યા વિના રહેતો જ નહિ. 

પોતાને માટે જે બાટલીમાં દૂધ લાવવામાં આવતું તેના બૂંચ તરીકે 
વાપરવામાં આવતા ગૃંચળું વળી ગયેલા રદ્દી કાગળના કકડાઓને સીધા 
કરીને તેના પર બનિયને પોતાનું “પિહ્ગ્રમ્સ પ્રોગ્રેસ' નામનું પુસ્તક લખ્યું 
હતું. ગિફ્ડ જયારે એક મોચીને ત્યાં ઉમેદવાર હતો. ત્યારે તેણે ચામડાના 
નાના નાના ટુકડાઓ પર ગણિતશાસ્ર સંબંધી એક પુસ્તકની પહેલી નકલ 
લુખી હતી; અને મહાન ખગોળવેત્તા રિટનહાઉસે પોતાના હળના હાથા પર 
ગ્રહણોની ગણતરી કરી હતી. 

એક ગરૌમ'આઈરિશ છોકરાનું શરીર શૌતળાનાં ચાઠાથી એવું તો 
બેડોળ થઈ ગયું હતું કે છોકરાઓ તેની મશ્કરી કરતા. એ છોકરો શેરીઓમાં 
ફરીને ગાનારાઓને માટે નાનાં નાનાં ગીતો લખીને પોતાનો નિર્વાહ કરતો 
હતો. ઘણીવાર તે આખા દિવસમાં માત્ર ત્રણ કૈ ચાર પેન્સ જ કમાઈ શકતો 
હતો. ખેડૂતોને ઝૂંપડે ઝૂંપડે વાંસળી વગાડીને અને ગીત ગાઈને ભીખ 
માગતાં માગતાં તેણે આખા ફાનસ અને ઈટાલીનો પ્રવાસ કર્યો. અઠ્ટાવીસ 
વર્ષની વયે જયારે તે લંડન આવ્યો ત્યારે તેના ગજવામાં એક કેડી પણ 
રહી ન હતી. તે લંડન શહેરની એકસ લેઈનમાં ભિખારીઓના મહોક્લા- 
શાં રહેવા લાગ્યો. આ ગરીબાઈમાં તેણે લંડનનાં પરાંઓમાં વૈદ્ય તરીકે 
પોતાનો ધંધો શરૂ કર્યો. સડી ગયેલા રદ્દી કપડાનો ડગલો તે પહેરતો, તે 
ડગલાની છાતી ઉપરના ડાબી તરફના ભાગમાં એક થીગડું હતું અને જયારે 
તેપોતાના દરદીઓને જેવા જતો ત્યારે આથીગડું સંતાડવાને માટે તે પોતાની 
ત્રણ ખૂણાવાળી ટોપી જાણે કે પાનમાં પકડતો હોય તેમ ઘણી ચાલાકીથી 
પોતાની છાતી આગળ ધરી રાખતો. એક દરદીએ તેની આ માનમાં પકડા- 
યેલી ટોપી દૂર કરાવવાનો પ્રયત્ન કર્યો ત્યારે તેની સાથે તેણે જે વાગ્યુદ્ધ 
કર્યું હતું તે વાંચીને આપણને ભારે રમૂંજ થાય છે. જેમ જેમ તે દરદી 
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તેનો તે ટોપી દૂર કરાવવાનો વિશેષ આગ્રહ કરતો તેમ તેમ તે વિશેષ 


મુશ્કેલીઓમાંથી વિજ્યપ્રામિ “૭૯ 
ઈડન ક 
ટ્ઢતાપૂર્વક તેને હૃદય સાથે દબાવી રાખતો. વળી બૂખમરાને લીધે 
ઘણી વાર તેને પોતાનાં વશ્યો પણ ગીરો મૂકવાં પડતાં. તેને પોતાનું લખેલું 
“વૉલ્ટેરનું જીવનચરિત્ર” માત્ર ચાર પૌંડની કિંમતે વેચી નાખવું પડ્યું 
હતું. ઘણી જ હાડમારી પછી તે પોતાનું “યુરોપમાં સંસ્કારી શિક્ષણને અભ્યુદય 
નામનું પુસ્તક છપાવવાની વ્યવસ્થા કરી શકયો. ત્યાર પછી તેનો “પ્રવાસી ' 
નામને! ગ્રા'થ પ્રકટ થયો અને તેને લીધે જ ફ્લીટ સ્ટ્રીટના કાતરિયામાં રહેતો 
આ કંગાલ માણસ સુપ્રસિદ્ધ બની ગયે. તે જે સ્રીના ઘરમાં ભાડૂત તરીકે 
રહેતો હતો તેણે એક વાર ભાડું વસૂલ કરવા માટે તેને પોલીસ દ્રારા 
ચકડાવ્યો; પરંતું ડૉકટર જોન્સન તેની મદદે આવ્યો. તેણે તેના ટેબલમાંથી 
“વકાર આક વેઈકફીલ્ડ' નામક પુસ્તકની હસ્તલિખિત પ્રત ખોંચી કાઢી 
અને તે સાઠ પોંડની કિંમતે વેચાવી આપી. “ડેઝરટેડડ વિલેજ નામનું કાવ્ય 
પ્રથમ વાર લખ્યા પછી તે સુધારવામાં તેણે બે વર્ષ ગાળ્યાં, જે કે તેના 
“પુથ્વી અને પ્રકૃતિનો ઈતિહાસ” નામક ગ્ર'થના આઠસો પોડ ઊપજયા 
હતા અને “શી સ્ટૂપ્સ ટુ કૉન્કર' વગેરે ગ્ર'થોનો ભારે ઉઠાવ થતો છતો; 
છતાં પણ તે એટલે બવે--હદ બહાર-ઉદાર હતો કે તે ઉદારતાને તેનો 
એક દોષ જ ગણી શકાય. તે ભોળીયો પાદશાહ હતો અને હાથમાં પૈસો 
તો જાળવી જ શકતો ન હતો. વારવાર બીજા લોકો તેની પાસેથી પેસા 
કઢાવા જતા હોવાથી તે સદા કરજમાં જ ડૂબેલો રહેતો. ભાગ્યની અકૃપા 
અને તેની પોતાની દુર્બળતા છતાં પણ તેણે સફળતા અને કીતિ સંપાદન 
કરી. દુનિયા કે જે હમેશાં ઘણી મોડી માન અને મદદ આપવા આવે છે 
તેણે “વિકાર ઓફ વેઈકફિલ્ડ' ના આ દુર્બળ, નશ્ર, આર્દ્ર હૃદયનાં લેખકને 
તેના મરણ પછી “વેસ્ટમિનિસ્ટર અંબિ'ના “કવિઓના આશ્રામ'માં એક 
સ્મરણસ્તભ અર્પણ કર્યો. 

જે માણસે પ્રથમ દૂરબીન શોધી કાઢયું અને પહેલવહેલું આકાશનું 
નિરીક્ષણ કર્યું તેને બદલામાં કારાગૃહવઃસ મળ્યો હતો જે માણસે પ્રથમ 
સૂકમદર્શક યંત્ર શોધો કાઢું અને પુય્વી' પરના પદાર્થોનું પ્રથમ નિરીક્ષણ 
કર્યું તે એમ ને એમ ભૂખ્યે મરી ગવેો. આઓ ઉપરથી સપટ જણાઈ આવે 





ઢહઠ ભાગ્યના સ્રષ્ટાઓ 
૪નનન્ન્ન્્્નનન્-ઃનનનનનનનનનઃન્ક 
છે કે, સઘળાં સત્કાર્યો અને સદ્વચનોનો લાભ લોકોને વિના મૂલ્યે મળે 
એવો ઈશ્વરનો હેતું છે. શેક્સપિયરનો ' હ મલેટ' પ્રાય; પાંચ પૌંડે વેચાયો 
હતો; પરંતુ તેના હસ્તાક્ષર એક હજાર પંડે વેચાયા છે! 

આઈઝંક ન્યૂટને જે દશ વર્ષમાં પોતાની મહાનર્સાં મહાન શોધો 
કરી તે સમય દરથિયાન રોયલ સોસાયટીના સભ્ય તરીકે ફીના અઠવાડિયાના 
બે શિલિગ પણ તે મહાયુસીબતે ભરી શકતો. તેના કેટલાક મિત્રો તેને આ 
લવાજમ ભરવાની ફરજમાંથી મુકત કરાવવા ઈચ્છતા હતા; પરંતુ તેણે તેમને 
તે વિષે કંઈ પણ હિલચાલ કરવા દીધી નહિ. 

“રેમોલા' નામના પોતાના ગ્ર'થ ઉપર અનેક વર્ષ સુધી જયોર્જ 
ઇલિયેટે જે સખત કામ કર્યું હતું તેના સંબંધમાં તે જણાવે છે કે “મે' 
મારી તસ્ણાવસ્થામાં આ ગ્ર'થનો પ્રારંભ કર્વો હતો. અને વૃદ્ધાવસ્થામાં તેને 
સમાપ્ કર્યો. ઈમર્સનના ચરિત્રકારો પૈકીનો એક લખે છે કે, તેની ફરી ફરીથી 
લખવાની, ફરી ફરીથી તપાસીને સુધારવાની, સંસ્કરણ કરવાની અને અપસંદ 
પડતો ભાગ કાઢી નાખવાની પર્છાત હતી કાર્લાઈલના ગ્ર'થોએ વાસ્તવમાં 
તેના રકતનું પ્રત્યેક બિન્દુ ચૂસી લીધું હતું. અને નજીવી બાબતની પણ ખાતરી 
કરવાને માટે તે એટલો બધો પરિક્રામ કરતો હતો કે જેની કલ્પના પણે 
આપણે કરી શકીએ નહિ. 

મહાન પુરુષોને કદી પણ “તક' માટે બહુ રાહ જોવી પડતી નથી; 
કેમકે તેઓ જ તેને ઉત્પન્ન કરે છે. વળી તેઓ અનુકૂળ સંયોગોની પણ 
રાહ જોતા નથી પણ પોતાની સન્મુખ જે કાંઈ હોય તેને ગ્રહણ કરી લઇને 
તેઓ તેના પર કામ કરવા મંડી પડે છે; તેનો તેઓ ઉકેલ આણે છે 
અને છેવટ વિજય મેળવે છે. એકાદ ટ્રાંકલિનને માટે મોટી પ્રયોગશાળાની જરૂર 
પડતી નથી. તે તો એક સાધારણ પતંગ વડે પણ આકાશમાંથી વિદ્યા તને 
નૌચે આણી શકે છે. એકાદ વોટ એક જાની પિચકારીમાંથી “ કન્ડેન્સિવ' 
સ્ટીમ એન્જિનનો ' નમૂનો બનાવી શકે છે. એકાદ. ડૉ૦ બ્લેક ફકત એક 
માણોનું વાસણા અને બે યર્મોમિટર લઈને જ ગુપ્ત ઉષ્ણતા શોધી કાઢે છે. 
ન્યૂટન સચ્ખેો1 કોઈ વળી પાસાવાળા કાચ, દૂરબીન અને કાગળના પૂંઠાના 
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કકડા વડે પ્રકાશનું પુથક્કરણ કરી રંગોનું મૂળ શોધી કાઢે છે. એકાદ હંડ્ટી 
ડેવી રસોડાના જ વાસણે વડે પ્રયોગ ટરી શટૅ છે; અને એકાદ ફેરાડે ચોપડી 
બાંધવાનો ધંધો કરતી વખત પોતાના અવકાશના સમયમાં જાની બાટલીઓ 
વડે વિદાતના પ્રયોગો કરી શકે છે. 

વિજ્ઞાન જયારે પારણામાં ઝૂલતું હતું ત્યારે માકિવસ ઓફ વૃર્સ્ટેર 
નામનો લંડનના ટાવરમાં કેદ કરવામાં આવેલો એક અંગ્રેજ ઉમરાવ કે 
જે, જગતને થાટે કાંઈ પણ ઉવયોગી કાર્ય કરી શકે તેવી સ્થિતિમાં નહિ 
છતાં પણ પોતાનો સમય વૃથા ગુમાવી દેવાનું પસંદ કરતો ન હતો. તેણે 
વરાળના જેરથી ઉંચ્રાનીચા થતા ગરમ પાણીના વાસણના ઢાંકણ પરથી સંખ્યા- 
બંધ અવલોકન કર્યાં અને તે સઘળાં પાછળથી પોતાના “ શતરોધો (સેન્ર]રી 
ઈન્વૅન્શન્સ ) નામક પુસ્તકમાં પ્રકટ કર્યા. વરાળની શકિત ઉપર એક પ્રકા- 
રતો આ ઉપયોગી મૂળ ગ્ર'થ હતો કે જેની સહાયથી ન્યુકોમેને એક 
વરાળયંત્ર બનાવ્યું અને પાછળથી વોટે તેમાં સુધારોવધારો કરીને તેને 
સંપૂર્ણ બનાવ્યું. 

ધિલ્ટને પોતાનું ' પેરેડાઈઝ લૉસ્ટ' નામનું પુસ્તક પોતાની સંપૂર્ણ 
ર્ખદુરસ્તી, જીવનના પૂર બહાર અને રાજકીય સત્તાના રામમર્મા લખ્યું 
ન હતું; પરંતું જયારે તે અંધ, અશકત અને પ્રતિસ્પર્ધીઓના હાથે પરા- 
જિત થઈને રાજકીય સત્તાવિહીન બની ગયો હતો ત્યારે રચ્યું હતું. 

સ્વ૦ તિલક મહારાજ સરખા કેદખાનામાં પણ “ગીતારહસ્‍્ય' અને 
“આર્યોનું આદિનિવાસસ્ધાન' જેવાં અસામાન્ય પુસ્તકો લખી શકે છે. 

ઘણાખરા મહાન પુરુષોને પોતાના વિજયને માટે કોઈ પણ તૈયાર 
શજમાર્ગ મળી શકયૉ નથી. તેમને હમેશાં ઉઘોગ અને ખેતના સનાતન 
માર્ગે જ પ્રયાણ કરવું પડયું છે. ] 

કૉમ્યુનની સત્તા દરમિયાન જયારે લગભગ બધા જ વિદેશી રાજયો- 
ના એલચીઓ ગભરાઈને પલાયન કરી ગયઃ હતા ત્યારે યણ વૉશબર્ન 
પોતાના સ્થાને દૃઢ રહ્યો હતો. ગોળાઓ તેની ઓફિસની નિકટમાં જ 
ફટતા હતા અને તેની આસપાસ પણ પડથા હતા; છતાં પણ-ચેરિસ 
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જયારે આગના ભડકાઓમાં સપડાઈ ગયું ત્યારે પણ--તે તેને છોડીને ચાલ્યો 
ગયો ન ઇતો. થોડા સમય માટે તો સઘળા પરકીય દેશોનો પેરિસના એલચી 
માત્ર એકલો તે જ હતો અને તેલો પ્રશિયાના એલચીનું કામ તો પ્રાયઃ 
એક વર્ષ સૂધી કર્યું હતું. સમ્રાટ વિલિયમે તેને “ ઓર્ડર ઓફ ધી રેડ ઇગલ નું 
પદવીદાન કર્યું અને તેને એક બહુમૂલ્ય રત્નજડિત ચાંદ અર્પણ કવે. 

જયારે એલિયાસ હૌ લંડનમાં પોતાનો પહેલો સીવવાનો સંચા સંપૂર્ણ 
બનાવતો હતો ત્યારે તે તંગી અને દુ:ખ્થી એટલે બધો પીડિત હતો કે 
તેને પોતાનો નિર્વાહ ચલાવવાને માટે વારંવાર પૈસા ઉછીના લેવા પડતા. તે 
વાલ ખરીદીને પોતાને હાધે રાંધતો, પોતાની પત્નીને અમેરિકા પાછી મોક- 
લવાને માટે પણ તેને પૈસા ઉછીના લેવા પડયા હતા. તેનો પહેલો 
સાંચા પચાસ પોંડની દિંમતનો ઇતો, છતાં તેણે તે પાંચ પોંડે વેચી માર્યો 
હતો અને સ્વદેશ પાછા ફરવા માટે ભાડાની જોગવાઈ કચ્વા તેને પોતાનું 
“પેટટ' ગીરે. મૂકવું પડયું હતું. 

આર્કરાઈટે એક જામ તરીકે પોતાના જીવનની શરૂઆત કરી હતી; 
પરંતુ તે મરણ પામ્યો ત્યારે તેની પાસે પંદર લાખ પોંડની પૂંછી હતી! 
પ્રત્યેક મનુષ્યની નવીન વસ્તુઓ પ્રત્યે જગતના લોકો જેવી રીતે વર્તે 
છે તેવી જ રીતે તેઓ આર્કેરાઈટની નવીન વસ્તુઓ પ્રત્જે પણ વર્ત્યા. 
તેના પત્યે અત્યંત વિરોધ દર્શાવ્યો; તેના માર્ગમાં સર્વ પ્રકારનાં વિધ્નો 
નાખ્યાં; પરંતુ તેણે વિરેધનો કિંચિત્‌ પત દરકાર કરી નહિ અને અંતે તે 
આબરૂદાર અને કમત બન્યો. 

એવું કોઈ મહાન સત્ય અઘવા સિદ્ધાંત ભાગ્યે જ હશે, કે જેને 
સર્વમાન્ય થવા માટે વાંધો, નિદા અને જ્ુલમનો વચ્ચેથી પોતાનો માર્ગ 
કાઢવા પડયો ન હોય. હીન કહે છે કે “જયાં જયાં એક મહાત્મા પોતાના 
વિચાર દર્ચાવે છેં તે સર્વ સ્થળે તેને સંકટો તો સહેવાં જ પડે છે.” 

મનુષ્યનું કલ્યાણ કરનારી લગભગ બધી શેોધોને સર્વમાન્ય થવા 

અર્ત્પત પ્રગતિશાળો માણસોના વિરોધની સામે થઈને પોતાનો માર્ગ 
કાઢવો પડધો હતો. 
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અઢારમી સદીની અઆદખરમાં વિલિયમ મર્ગેકે જયારે જભ્રાવ્યું કૅ 
“કોલસાનો ગૅસ સારો પ્રકાશ આપી શકે અને તેને નળીઓ વાટે મકાતોમાં 
લઈ જઈ શકાય' ત્યારે પાર્લમેન્ટના એક સભ્યે પૂછયું કે “દિવેટ વિના 
દીપક શી રીતે શઈ શકે, તેનો કોઈ ખુલાસો કરશે?' મહાન વૈજ્ઞાનિક 
ઈંટ્ટી ડેવીએ પણ ઉપણાસ કરીને એવો પ્રશ્ન પૂછયો હતો કે “શું તમે 
સેન્ટ પૉલના ગંબજને ગૅસમાપડ યંત્ર બનાવવા માગો છે??? સૃર વોલ્ટર 
સ્કૉટે પણ લંડનને “ઇુમાડા (ગૅસ )થી પ્રકાશિત કરવાની આ કલ્પનાને 
હસી કાઢી હતી; પરંતુ અલ્પ સમયમાં તેણે પોતે જ પોતાના એબાટસરફર્ડના 
મકાનમાં તેનો ઉપયોગ કર્યો હતો! અને વૈજ્ઞાનિક ડેવીએ એ જ ગૅસ વડે 
પ્રયોગ કરીને પોતાની એક મહાનમાં મહાન ફતેહ પ્રાતત કરી હતી--અર્થાત_ 
તેણે “સેફટી લૅમ્પ'ની શોધ કરી હતી. 

મિચલ એન્જેલો નામનો એક નાનો બાળક ઘડે બ્રશ, ડોલ, સ્ટૂલ 
વગેરેનાં ચિત્રો કાઢતો હતો તે જોઈને એક વૃદ્ધ ચિત્રકાર બોલ્યો: “એક 
દિવસ આ છોકરો મને પરાજિત કરશે.' તે ઉઘાડપગા છોકર.એ ખંત અને 
ઉદ્યોગથી અંતે પ્રત્યેક મુશ્કેલી સામે વિજય મેળવ્યો અને ચિત્રકારોનોા 
શિરોમણિ બન્યો. 

જેને કોઈ પણ પ્રકારની તક મળતી નથી એવેો। એક છોકરો શું કરી 
શકે છે તેનું એક જવલંત દૂટાંત આપણને વિલિયમ એચ. પ્રેસ્કૉટ પૂરું 
પાડે છે. તે જયારે પાઠશાળામાં અભ્યાસ કરતો હતો ત્યારે રમતમાં એક 
છોકરાએ તેના તરફ એક કઠણ બિસ્કીટ નાખ્યું તેથી તેની એક આંખ ફૂ ટી 
ગઈ. તે સમયે ભોજન કર્યા પછી બિસ્કીટ ફેકી ગમ્મત મેળવવાનો રિવાજ 
છોકરાઓમાં ઘણે પ્રચલિત હતો. આ રમતથી પ્રેસ્કૉટનો એક આંખ સર્વથા 
અંધ બની ગઈ અને તેની અસર બીજી પર થતાં તે પણ લગભગ નકામી 
બની ગઈ. પરંતુ તે છોકરામાં બુછ્વિબળ અને નિશ્ચયબળ હતું અને તે 
અનુપયોગી જીવન ગાળવાનું પસંદ કરતો ન હતો. તેણે એક મહાન 
ઈતિહાસવેત્તરા બનવાનો નિશ્ચય કર્યો અને પોતાની સમગ્ર શકિતઓ તે 
દિશામાં વાળી. બીજા માણસોની આંખોની સહાયથી તેણે દશ વર્ષ પર્યત 
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અભ્યાસ કર્યા, અને પોતાના પ્રથમ ગ્રથને માટે ચોક્કસ [વિષય 1નલિત 
કર્યો. ત્યાર પછી તેણે બૌજાં દશ વર્ષ જાના દફતરો અને હસ્તલિખિત 
ગ્રો તપાસવામાં વ્યતીત ડર્યા; અને છેવટે “ ફારિનાન્ડ અને ઈસામેલા' 
નામનો ગાથ પ્રકટ ડર્યો. તેના જીવનમાંથી તરણ પુરુષોને કેજો ઉત્તમ બોધ 
મળે છે! તઘા જે માણસોએ પોતાને મળતી તકોને ફેકી દીધી છે અને 
પોતાની જિંદગી નિરર્થક ગુમાવી દીધો છે તેમને કેવો ઠપકો મળે છે! 

ઈમર્સન જણાવે છે ડે “ગેલીલિયોએ એક ઓપેરા ગ્લાસ વડે 
આકાશની જેવી મહાન શોધો કરી છે તેવી તેની પછીનો કોઈ પણ માણસ 
શ્રચંડ દૂરબીનો વડે પણ ડરી શકયો નઘી. ડોર્લબસે તૂતક વિનાની નૌકામાં 
બેસીને નવી દુનિયા(અમેરિકા)ની શોધ ડરી હતી.” 

માણસો જે પરિસ્થિતિને પ્રતિકૂળ કહે છે તે તમારી શકિતઓના 
વિકાસને અટકાવી શકતી નથી. શેક્સપિયરની બુદ્ધિ, જેણે સમસ્ત જગ- 
તેને મોહિત કરી નાખ્યું છે તે એવનના મેદાન અને નીચી ભૂમિમાંધી 
ઉત્પન્ન થઈ હતો. ન્યૂ હૅમ્પશા્‌યરના ડંગરાળ પ્રદેશોમાંથી મહાનમાં મહાન 
અમેરિકન વકતા અને રાજદ્રારી પુરુષ ડેનિયલ વેબ્સ્ટર ઉત્પન્ન થયો છે. 
મજૂર વર્ગમાંથી અને મોજ્યોખના સાધન વિનાનાં ઝૂંપડૉઓમાંથી જ ઘણી 
વાર માનવર્જાતિના નેતાઓ અને કલ્યાલકર્તાઓ ઉત્પન્ન થયા છે. 

અબ્રાહમ લિડ્નના કરતાં વિચેષ અસરકારક ઉદાહરણ આપણને 
કયાં મળચે? પ્રાચૌન કાળના એક ગ્રીક મહાપુરુષોના જેવું જ તેતું જીવન, 
તેની કારકિર્ટી અને તેનું મરણ છતું. તેનાં માબાપ રંક હતાં; સંકટ અને 
દારિદામાં તે ઊછર્યો હતો; તેને પ્રકાથના એક પણ કિરણની ઝાંખી ન 
હતી; તેની જાવાની નિષ્ફળ કલ્પના અને તરગાઘો ભરેલી હતી; તેનામાં 
નૈર્સાગક સૌદર્ય ભાગ્યે જ હતું; તેનો સ્વભાવ અત્યંત વિચિત્ર હતો; પરંતુ 
એ જ માણસ પોતાના જીવનના પાછલા ભાગમાં અપ્રસિહ્ધાવસ્થામાંથી મુકત 
થયો; ઉન્નત થઈને સર્વોચ્ચ સ્થાને પહોંચ્યો અને મહાન પ્રજાનું ભાગ્ય 
તેના હાથમાં સોંપાયું. તેના પક્ષના મહાન નેતાઓ એડ બાજાએ 


જ 


ઊભા રહલા તે સમયના સોથી વિશેષ અનુભવી અને વિદ્રાન માણસો 
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સિવાર્ડ ચેઝ અને સુમ્નરના જેવા સુપ્રસિદ્ર અને કેળવાયેલા રાજદ્રારીઓ 
તેની પાછળ જઈને ઊભા રહ્યા અને આ અપરિચિત માણસને અદૃશ્ય 
સત્તાએ મોખરે આણીને તેના હાથમાં સત્તા સૌૉંષી દીધો ! 

આર્થર કેવાનાઘ એમ. પી. હાથ અથવા પગ વિના જન્મ્યો હતો 
છતાં એમ કહેવ॥ય છે કે, તે ઘણી સારી રીતે બંદૂક ચલાવી શકતો. માછલાં 
પકડવામાં અને નૌકા ચલાવવામાં તે ઉસ્તાદ હતો અને આયર્લેડના ઉત્તમો.- 
જામ ઘેઇડેસવારો પૈકી તે એક હતો. વકતુત્વ્શકેતમાં તે પારંગત હતો 
અને પાર્લમેન્ટનો તે એક રામર્થ સભ્ય હતો. તે પે!તાના એક ટૂંઠા હાથ 
વડે કાંટો પકડીને ખાતે! અને દાંતમાં કલમ પકડીને લખતો. અશ્ચારૂઢ 
થઈ પોતાના મુખમાં તે ધોડાની લગામ પકડતો અને તેના શરીરને જીનની 
સાથે બાંધી લેવામાં આવતું. એક વાર હિદુસ્થાનમાં તેણે પોતાના નિર્વાહનાં 
સાધનો ગુમાવી દોધાં હતાં; પરંતુ તે પોતાના હમેશના ઉદ્યોગ સહિત 
કામ કરવા લાગ્યો અને તેણે ટપાલ લઈ જનાર તરીકે નોકરી ભેળવી. 

ગ્લૅડસ્ટને અંધ હેન્ની ફૉસેટને ગ્રૅેટબ્રિટનના પોસ્ટ માસ્તર જનરલ 
તરીકે નિયુકત કર્યો તે લોકોને ધા વિચિત્ર લાગ્યું; પરંત5ુ પૂવે કદો 
કોઈએ તેના જેવું સરસ કામ કર્યું ન હતું. 

રેવરંડ વિલિયમ એચ. મિલ્બર્ન બાલ્યાવસ્થામાં જ અંધ બની ગયો 
હતો; પરંતુ તેણે ધર્મશાસ્રને અભ્યાસ કર્યો અને એકવીસ વર્ષનો થયા 
શૂર્વે ધર્માચાર્યના વર્ગમાં દાખલ થઈ ગયે. બાર વર્ષમાં તેણે ધર્મપ્રચારાથે' 
પ્રાય: બે લાખ માઈલનો પ્રવાસ કર્યો, તેહોં અધ ડઝન ગ્ર'મો લખ્યા છે 
અને તેમાં મિસિસિપિ ખીણનો બહુ કાળજીપૂર્વક લખેલો એક ઈતિહાસ પણ છે. 

સફળતાના મંદિરનું કોઈ પણ દ્રાર ઉઘાડું તો રહૅતું જ નથી, પ્રત્યેક 
જણ પોતાના બળથી જ તેનું દ્રાર ઉઘાડે છે અને તેનો પ્રવેશ થતાંની 
સાથે જ બીજા સઘળાઓને માટે તે એવું તો બંધ થઈ જાય છે કે પછા 
તેમાં તેનાં પોતાનાં સંતાનો પણ પ્રવેશ કરી શકતાં નથી. 

લગભગ ચાલીસ વર્ષ પૂવે  ફિલાડેલિક્યામાં એક વિધવા ઉદાર 
ચહેરે બેઠી હતી અને તેનો સ્વામી, કે જે નૌકાખાતાનો એક અમલદાર 


૮ ભાગ્યના સષ્ટા)એઓો . 
કઝઝઝઝઝઝઝઝ્ઝ્ઝઝઝન્ઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝ્ઝ 
હતો તેનું મરણ થવાથી તેનાં ત્રણ સંતાનોને અન્નવસ્દ કેવી રીતે પૂરાં 
પાડવાં તેની ભારે ગૂંચવણમાં પડી હતી. એકાએક તેને સ્મરણ થયું કે, તેના 
પતિએ તેને એક દાબડા વિષે વાત કરી હતી. તેણે દાબડો ઉઘાડયો તો 
તેમાંથી તેને એક પત્ર મળ્યો; જેમાં રાત્રે સમુદ્ર પર વાપરવાની રંગીન 
પ્રકાશની સિગ્નલો બનાવવા માટે કેટલીક સૂચનાઓ લખી હતી. સૂચ- 
નાઓ સંપૂર્ણ ન હતી પરંતુ ઉતત સીએ તેને સંપૂર્ણ બનાવી. પછી તે 
વૉશિગ્ટન ગઈ અને નૌકા ખાતાના મંત્રીને એ હકીડત સમજાવીને તેની 
અજમાયશ લેવાને ઉત્તેજિત કર્યો. ધોડા સમયમાં એડમિરલે લખ્યું કે “આ 
રિગ્નલો કાંઈ કામની નથી; જોકે એ વિચાર કિ'મતી છે.' તે ચીએ મહિ 
નાઓ અને વર્ષો પર્યત તે સિગ્નલોને સંપૂર્ણ બતાવવાનો પરિશ્રામ કર્યો અને 
અંતે તે ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારને! ઉજજવલ પ્રકાશ ઉત્પન્ન કરવાને શકિત- 
માન થઈ. પરિણામે નૌકાખાતામાં તે દાખલ કરવાના છક્કને માટે તેને પાંચ 
હજાર પૉંડ આપવામાં આવ્યા. સિવિલ વૉર દરમિયાન પકડાયેલા લગભગ 
સઘળા બ્લોકેડ રનરો એની કોસ્ટન સિગ્નલોની સહાયથી જ પકડાયા હતા. 
આ સિગ્નલો, માણસોને ડૂબતાં બચાવવાના કામમાં પણ અમૂલ્ય ગણાય 
છે. મિસિસ કૉસ્ટને આ સિગ્નલો યુરોપના બીજા પણ કેટલાક દેશોના 
નૌકા ખાતામાં દાખલ કર્યા અને એવી રીતે તે પૈસાદાર બની ગઈ. 
એક આધુનિક લેખક જણાવે છે કે, ઈશ્વરની ઉત્તમોત્તમ બલ્િસ 
જે બુદ્ધિ, તેને ગરીબાઈથી પોષણ મળે છે. [બુહ્ધિનાં મહાનમાં મહાન કામે॥ 
જગતનાં દુ:ખી માણસોએ જ અશ્ચુપાત અને નિરાશાની વચ્ચે કર્યા છે, 


પપ 


«. સાધારણ રીતે મોટા મોટા મહાલયો, મોટા પુસ્તકભંડારો તથા સુખ અને 


દ્રવ્યની રેલંછેલ વચ્ચે કાંઈ બુદ્ધિમાન મનુષ્યો જન્મતા અને ઊછરતા નથી. 
દેશના ઉછારકો, સુધારકો, કાર્યગ્રાહી પુરુષો, મહાત્માઓ અને વીર જનો 
કાંઈ મશરૂની ગાદી પર જન્મતા નથી, ગરીબાઈ અને દારિદામાં; બારી- 
બારણાં અને સગડી વિનાનાં ઝૂંપડામાં; ગંદાં છોકરાંઓ, ગૃહકલહના 
ઘૉઘાટ અને ભારે નિરાશા તથા ઊંડી ઉદાસીની વચ્ચે બુછ્િમાન પુરુષોને 
“ «મ્‌ થાય છે; અને આવી અધમ, તિરસ્કાર ઉત્પન્ન કરનારી કંગાલ પરિ- 
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સ્થિતિમાં જ તેઓ પરિશ્રમ તથા અભ્યારા કરીને પોતાની જાતને કેળવે છે 
તથા અંતે અપ્રસિદ્ધાવસ્થાના તિમિરમાંથી બહાર નીકળી અતિ ઉજજવળ 
પ્રકાશ ડેલાવે છે. તેઓ મહારાજાઓના સાથી બને છે. મહાન પ્રજાના 
નેતા અને શિક્ષક બને છે તથા લોકોના વિત્રારની ઉપર એક પ્રકારની 
માનસિક સત્તા ભોગવતા થાય છે. 

ચૉન્સિ જેરોમ દશ વર્ષની વયનો થયો ત્યાં સુધી દર વષે“ ફકત 
ન્રણ માસ સુધી જ તાલુકાસ્કૂલમાં અભ્યાસ કરી શકતો હતો. ત્યાર પછી તેનો 
પિતા તેને પ્લીમથના લોઢાના કારખાનામાં ખીલા બનાવતાં શીખવવાનેૅ લઈ 
ગયો. બાળક ચૉન્સિને પૈસા તો ભાગ્યે જ નજરે ચડતા. તેણે એક વાર 
અર્ધા પેનીને માટે લાકડાના ભારો કાપી આપ્યો હતો અને ઘણી વાર 
શસ્રે ચંદ્રના પ્રકાશમાં તે પોતાના પાડોશીઓના લાકડાના ભાશ પાંચ પેન્સ 
કરતાં પણ ઓછા દરે કાપી આપતો હતો. તે જયારે અગિયાર વર્ષનો 
થયો ત્યારે તેનો પિતા મરણ પામ્યો અને તેની માતાને, રડતી આંખે કપ- 
ડીની એક નાની પોટલી સાથે ખેતરમાં મજારી કરી નિર્વાહ ચલાવવાને 
તેને બહાર મોકલી દેવાની ક્‌-જ પડી. તે છોકરાનો નવો શેઠ આખો દિવસ 
તેની પાસે ઝાડ કાપવાનું કામ કરાવતો. આ વખતે ઘણી વાર તેનાં સ્લીપરો 
(કારણ કે તે એકવીસ વર્ષને! થયો ત્યાં સુધો તેને મોટાં બૂટ પહેરવાને 
થળ્યાં ન હતાં) બરફથી ભરાઈ જતાં. ચોદ વર્ષની વયે સાત વર્ષની બંધણી 
કરી એક સુતારને ત્યાં ઉમેદવાર તરીકે તે રહ્યો. આ રીતાર તેને માત્ર 
અન્નવસ્ત્ર જ પૂરાં પાડતો હતો. તેની આ ઉમેદવારી દરમિયાન કેટલીકવાર 
તેણે પોતાની પીઠ પર ઓજારો મૂડીને ભિન્ન ભિન્ને સ્થળે લગભગ ત્રીસ 
ત્રીસ માઈલ સુધી જવું પડયું હતું. પોતાનો ધંધો શીખી રહ્યા પછી પણ 
ઘણી વાર પોતાનાં ઓજારોનો કોથળો પીઠ પર લાદીને ત્રીસ માઈલ સુધી 
તે ગયો હતો. એક દિવસ તેણૅ કેટલાક લોકોને એવી વાત કરતાં સાંભળ્યાં 
કે, પ્લિમથવાળા એલી ટેરીએ સામટાં બસો ઘડિયાળ બનાવવાનું કામ માથે 
લીધું છે. એક જણ બોલ્યો? “આ ઘડિયાળો પૂરાં કરવાને તે જીવવાનો જ 
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બધાં ઘડિયાળો તે વેચી શકશે નહિ. આ વિચાર જ હાસ્યાસ્પદ છે. ' ચૉન્સિએ 


આ અફવા પર લાંબા વખત સુધી વિચાર કર્યો, ' કારણ કે ઘણા વખતથી 
ઘડિયાળો બનાવવાનો ધંધો કરવાની તેની ઈચ્છા હતી. ત્યાર પછી તેણે 
ઘડિયાળ બનાવવાનો પ્રયત્ન કરવા માંડયો અને થોડા સમયમાં લાકડાનાં ઘડિ- 
યાળ બનાવતાં શીખ્યો. જયારે તેને પચાસ શિલલિગના દરે બાર ઘડિયાળ બના- 
વવાનો એક ઓર્ડર મળ્યો ત્યારે તો તેને એમ જ લાગ્યું કે, હવે મારે! 
દિવસ ફર્યો. એક દિવસ રાત્રે દેવયોગે તેને એવો વિચાર આવ્યો કે, 1પિત્તળનાં 
પણ સસ્તાં ઘડિયાળો લાકડાનાં ઘડિયાળની ઘેઠે જ બનાવી શકાય અને વળી 
તે કોઈ પણ ક્8તુમાં સંકોચ, વિકાસ કે વક્તાને આધીન થાય નહિ; તેના 
સંચા ફ્‌ લી જાય નઘિ કે વાંકા વળી જાય નહિ. આ વિચારને તેમણે અમલમાં 
મૂકયો અને તે પિત્તળનાં ઘડિયાળોનો પહેલવહેલો મહાન શોધક બન્યો. 
તેણે રોજનાં છસોના હિસાબે લાખ્ખો ઘડિયાળો બનાવ્યાં અને તે સમસ્ત 
પુથ્વીના બધા દેશોમાં વેચ્યાં. 

એક સંત જણાવે છે કે ' જે માણસે સંકટ સહન કર્યું નથી તે 
માણસ રદાંનયામાં જાણે છે જ શું ?' શિલરે ભર્યંકર શારીરિક વેદનાની વચ્ચે 
પોતાનાં મહાનમાં મહાન કરણરસપ્રધાન નાટકો લખ્યાં હતાં. હેન્ડલને મોતની 
ખબર પડી ચૂકી હતી અને તે ભારે વેદના અને દુઃખથી તરફડતો હતો 
ત્યારે તેણે પોતાના સંગીતના મહાનમાં મહાન ગ્ર'થ રચ્યા હતા. તેનું 
નામ એક સંગીતશાચી તરીકે અમર થઈ ગયું છે. મોઝાર્ટ જ્યારે કરજમાં 
ડૂબી ગયો હતો અને ભર્યકર રોગની સામે બાથ ભીડતો હતો ત્યારે તેણે 
પોતાનાં મહાન સંગીત નાટકો લખ્યાં હતાં અને પોતાનું સૌથી છેલ્લું સંગીત 
નાટક “રિકવાયેમ' પણ એ સમયે જ લખ્યું હતું. બીથોવન જયારે અત્યંત 
વેદનાથી પીડાતો હતો અને લગભગ તદ્ન બહેરો બની ગયો તે ત્યારે 
તેણે પોતાના મહાનમાં મહાન ગ્ર'થો લખ્યા હતા, 


કપાસિયા છૂટા પાડવાની કંટાળાભરેલી કિયામાં જે ભારે ખર્ચ થતો 
હતો તેથી (નિરાશ થઈને દક્ષિણ વિભાગના ખેડૂતોનું કપાસનું વાવેતર તદ્ન 
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બંધ કરવાનો ગંભીરતાપૂર્વક વિચાર કરતા હતા. એક ચેર કપાસ સાફ 
ડરવા પાછળ એક ગુલામનો એક રોજ જતો હતો, એલિ વ્ણિટની નામનો 
ન્યૂ ઇંગ્લાંડનો એક યુવક કે જે જયૉ(જઆમાં રિશ્ચકનું કામ કરતો હતો 
તેણે આ વરતુસ્થિતિ જેઈ કપાસિયા છૂટા પાડનાર એક યંત્ર શોધી કાઢવાનો 
નિશ્રય કર્યો. તેણે એક ઘરમાં ગુસ્ઠ રીતે ઘણા માસ પર્યત કામ કર્યું અને 
એક સંપૂર્ણ તયા શીદ્રતા્થી કપાસ સાર્‌ કરનારું યંત્ર તૈયાર કર્યું, લાંબ” 
સમય રુધી કરેલો તેનો આ પરિશ્રામ સફળ થવો એટલામાં ચોરો તેના ઘરમાં 
ઘૂસી ગયા અને તે યંત ચોરી ગયા. તેણે પોતાનું યંત્ર પાછું મેળવ્યું, પરંતુ 
તે બનાવવાની કળા ચોરાઈ ગઈ અને એની સંમતિ વિનતા જ લોકોએ બીજ 
યંત્રો તૈયાર કર્યાં. તેણે ન્યાયની અદાલતમાં ફરિયાદ કરી પોતાના હક્કનું 
સંરહ્રણ કરવાનો પ્રયત્ન કર્યો અને તેમાં તે નિષ્ફળ થયો. જયુરીએ તેની વિરુદ્ધમાં 
પોતાનો ચુકાદો આપ્યો. તેણે દક્ષિણ ભાગમાં એક મોટો ઉદ્યોગ શરૂ કર્યો 
હતો. અને તેની મિલકતમાં લાખો રૂપિયાનો વધારો કર્યો હતો. જે માણ- 
સોઈએ તેના “ પેટંટ 'નો ભંગ કર્યો હતો તેમની સાથે ન્યાયાધીશો પણ તેનો 
બુદ્ધિમત્તા અને ઉદ્યોગનું પારિતોધિક તેમના હાથમાંથી ખૂંચવી લેવાને મથા 
રહ્યા હતા. અંતે તેણે કંટાળીને આ સઘળી માથાકૂટ છોડી દીધી અને તોપ, 
બંદૂક વગેરે હથિયારોની બનાવટ સુધારવા તરફ પોતાનું લક્ષ દોર્યું. આ 
કાર્યમાં તેને એટલી બધી ડ્ત્ેડ મળી કે તેણે પુષ્કળ દ્રવ્ય પેદા કર્યું. 

એક સૂક્મ દૃદિનો અવલોકન કરનાર ચીના લોડોના સંબંધમાં 
જણાવે છે કે “તેઓ અપરિચિત ભૂમિમાં પગ મૂટે છે કે તરત જ કામ કરવા 
મંડી જાય છે. તેઓ ગમે તેવું હલકું કિંવા ગમે તેવું કષ્ટદાયક કામ કરતાં 
કદી પણ પાછાં હઠતાં નથી. તેઓ પૈસા પેદા કરવા આવે છે અને અવશ્ય 
તેઓ પેદા કરે છે. વળી કરકસરને લીધે તેમને બહુ ચીજોની જરૂર પડતી 
નથી. તેઓ ખાવાપીવામાં ભાગ્યે જ પૈસા ખચે” છે અને જેટલું કમાય 
તેટલું સંગ્રહી રાખે છે. તેઓ નાનામાં નાના પાયા પર વ્યાપાર શરૃ ફરી 
શકે છે અને પોતાના સંગ્રહમદેં સતત ઉમેરો કયે? જાય છે. આ પ્રમાણે 
ચીના લોકો ધેર્યપૂર્વક પરિશ્રમ ક્યે] જાય છે અને તેથી તેઓ શ્રીમંત 
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બને છે. થોડાં વર્ષ વીત્યા પછી તેઓ વખારોના માલિક બને છે; ઈજારાઓ 
રાખે છે; પરદેશી માલ ખરીદે છે અને પોતાની માફક ભાગ્યોદય કરવાની 
ધારણાથી તરત જ આવેલા પોતાના સ્વદેશબાંધવોને નોકરીમાં રાખી લે છે. 
મતની બાબતમાં તેઓ કદી ચોક્કસ હોતા નથી. તેઓ રાજદ્રારી બાબતોમાં 
કદી માથું મારતા નથી. પોતાના ધારવા પ્રમાણે જો પોતાની ઉન્નતિ થવાનો 
કંઈ પણ સંભવ હોય તો તેઓ ગમે તે મત પણ ધારણ કરશે અને ગમે 
તેના અનુયયી બનશે. તેઓ સ્પેંનિયાર્ડ લોકોત્ી વચ્ચે એકદમ ઉન્નત દશાને 
પ્રાતત થાય છે. કારણ કે સ્પૅંબિયાર્ડો જયારે નિદ્રા લે છે ત્યારે તેઓ કામ 
કરે છે. ડચ લોકોના કરતાં પણ તેઓ ઘણા ચપળ હોય છે અને બીડી 
પીતાં પીતાંમાં જ માલની ખરીદી કરી લે છે. અંગ્રેજોની હરીફાઈ વચ્ચે 
તેમને અધિક પરિશ્રામ કરવો પડે છે; પણ તેઓ તેમના કરતાં વિશેષ ઉદ્યોગી 
હોય છે તેથી તેઓ સફળતા અવશ્ય પ્રામ કરે છે. આબોણવાની પણ 
તેમના પર કાંઈ જ અસર થતી નથી. આબોહવા જયાં સુધી તેમને મારી 
નાખે નહિ ત્યાં સુધી તે હાથોને કામ કરતા અટકાવી શકતા નથી અને 
સંયે.ગવશાત_ તે મરણ પામે ત્યારે પણ પૈસાને માટે છેવટ રીધી યુદ્ધ કરતા 
સશસ્ત્ર જ મરણ પામે છે. તેઓ ગમે તે જાતના હોય, ગમે તે સ્થિતિમાં હોય 
અને સ્વદેશમાં કે વિદેશમાં હોય તો પણ તેઓ ઉઘોગી, મિતાહારી અને 
શાંત હોય છે. તેઓ બોલેલું વચન પાળે છે; પોતાનું દોઝુ' ભરે છે અને 
ઉદારતાભર્યા ઉમદા કામો કરી શકે છે. ચીના લોકોની નિદા કરવાનો અને 
પરદેશી લોકાના સંસર્ગથી જેમની નીતિરીતિ સુધરી નથી એવા થોડાએક 
બંદરમાં વસતા હરામખોરો ઉપરથી આખી પ્રજા વિષે અભિપ્રાય બાંધી 
દેવાને! જે સાધારણ રિવાજ પડી ગયો છે તે ઠીક નથી.” 

કોલંબસને મૂર્ખ ગણીને અનેક દરબારોમાંથી હડધૂત કરવામાં આવ્યો 
છતાં પણ તેણે ચૅકાશીલ અને ઉપહાસ કરતી દુનિયાની સામે પોતાનો મત 
ચાલું જ રાખ્યો હતો. અનેક રાજાઓએ અને રાણીઓએ તેનો તિરસ્કાર 
કર્યો; પરંતુ તેના હૃદયમાંમ જે ઉદ્દશ અંકેત થઈ બેઠો હતો તેમાંથી તે 
૨જમાત્ર પણ ખસ્યો ને હતો. નવી દુનિયા' આ શબ્દો તેના હૃદય પર 


મુશ્ક્લીઓમાંથી વિજયપ્રાકિ ૯૧ 
હિરફેડાટઉઈટાદાટટોઇર ડીનર કક 
અંકિત થયા હતા અને તેતે માટે કીતિ, ભોગવિલાસ, સીખ, દરજજો અને 
જરૂર પડે તો ખુદ જીવન સુદ્ધાં અર્પણ કરવાનો તેણે નિશ્ચય કર્યો હતો. 
ધમકીઓ, ઉપહાસ, અત્યાચાર, તોફાન, ગાબગંવાળાં વહાણેદ અને ખલાસી- 
ઓનું બંડ-એ સઘળાં તેના દૃટ ઉ્દ્દચને ડગાવી શકયાં ન છતાં, 





એક નિશ્ચરયવાળા મનુષ્યને સરળતા પ્રામ કરતાં તમે અટકાવી શકશે। 
નહિ. તેને ગોથાં ખવરાવવાને માટે તેના માર્ગમાં વિઘ્નો ન'ખશે। તો એ 
વિઘ્નોને તે પોતાનાં પગથિયાં બનાવશે અને એના દ્રારા ઊંચે ચઢીને મહત્તા 
પ્રાસ કરશે. તેના પંસા લઈ લેશે! તો તે પોતાની ગરીબાઈને પોતાને 
આગળ ધપાવનારી એડ બનાવશે જે તેને અશકત બનાવી દેશો તો તે 
. #વેવાલ નોવેલ્સ ' લખશે. તેને કારાગૃહમાં બંધ કરશો તો તે અમર 
“પિલ્ગ્રિમ્સ પ્રોગ્રેસ ' કે “ ગીતારહસ્ય ' રચચે; અને અમેરિકાના જંગલમાં 
લાકડાન? ઝૂંપડામાં મૂકશો તો તે થોડાં જ વર્ષમાં તમને પાટનગરમાં એક 
મહાન પ્રજાનું પ્રમુખપદને પામેલો જણાશે. 

યુવકોના મગજમાં આ વાત ઠસાવવાની ઘણી જ જરૂર છે કે, જગ- 
તમાં જે જે મહાન ઉદાત્ત કાર્યો તથા સત્કાર્યો થયાં છે તે નિરંતર સેવાયલા 
કઠિન પરિશ્રમ અને સતત ઉદ્યોગનું જ પરિણામ છે. 


વિલિયમ ફિપ્સે પોતાની તરુણાવસ્થામાં બેઃસ્ટનના મહોલ્લામાં કેટલાક 
ખલાસીઓને એવી વાત કરતાં સાંભળ્યા કે બહામા દ્રીંપનતૌ આગળ સ્પેનનું 
એક વહાણ ડૂબી ગયું છે. તે વહાણમાં પુષ્કળ દ્રવ્ય હતું. તરુણ ફિપ્સે આ 
વહાણ શોધી કાઢવાનો નિશ્ચય કર્યો. તે એક્દમ બહાર પડયો અને ઘણાં 
સંકટો સહન કર્વા. અંતે તેણે એ ગુમ થયેલો ભંડાર શોધી કાઢયો, ત્યાર 
પછી તેણે એવી વાત સાંભળી કે, ઘણા વર્ષ પુર્વે” પોર્ટ ડિપ્લાટા આગળ 
એક વહાણ ડૂબી ગયું હતું. તે ઈગ્લાંડ જવા નીકળ્યો અને તેણે બીજા 
ચાર્લ્સને મદદ માટે પ્રાર્થના કરી. તે મહારાજાએ તેને રોજ ઓલિજયર્સ નામનું 
વહાણ આપ્યું. ઘણા લાંમા વખત સુધી તેશ્ઞે એ ડૂબી ગયેલા વહાણ સંબંધે 
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તપાસ કરી પણ સફળતા મળી નડ, તેને પે!રાના વડાણની મરામત કરાવવા 


હચ. ભાગ્યના સ્ણાઓ ' 


ઝઝઝઝઝ્ઝ્ઝકકનકનકઝનઝકકકઝન્ઝઝઝકકકઝેકઝક 
માટે ઇગ્લાંડ જવું પડયું. આ સમયે બીજો જેમ્સ રિહાસન પર હતો અને 
તેને પાછા ફરવાને માટે નાણું ઊભું કરતાં ચાર વર્ષ લાગ્યાં, તેના ખલાસી- 
ઓએ બંડ કર્યું અને તેને વહાણ પરથી ફેકી દેવાની ધમકી આપી; પરંતુ 
તેણે વહાણ પરની તોપોનાં મુખ તેમની તરફ ફેરવી દીધાં. એક દિવસ એક 
ઈન્ડિયન, સમુદ્રમાં ડૂબકી મારીને એક વિચિત્ર પ્રકારના છોડની તપાસ ડરવા 
લાગ્યો; એવામાં સમુદ્રને તળિયે કેટલીક તોપો પડેલી તેના જોવામાં આવી. 
તે જે વહાણની શોધ કરતો હતો અને જે પચાસ વર્ષ પૂવે ડૂબી ગયું હતું 
તે જ વહાણની આ તે!પો હતી એમ સિદ્ધ થયું. માત્ર લોકશ્ુતિ-દંતકથાઓ 
સિવાય આ તપાસ કરવામાં તેને કોઈ પણ પ્રકારનો આધાર ન હતો; પરંતુ 
પરિણામે એ કામમાંથી તે ત્રણ લાખ પૌડ લઈને ઈગ્લાંડ તરક પાછે. ફર્યો, 
મહારાજાએ તેને ન્યૂ ઈગ્લાંડનો વડો શેરીક્‌ બનાવ્યો અને ત્યાર પછી તે 


શ 


મૅસેચુસેટસ બે કૉલોનીના સૂબો. નિમાયો. 


પ્રતિકૂળ સંયોગોમાં વિજય પ્રાસ કરવા માટે કરેલું સતત યુદ્ધ એ 
સમસ્ત મહાન કાર્યોનો કિમત છે. 


જે માણસે પોતાની જાતે યુદ કરીને પાતાનો નિર્વાહ કર્યો નથી 
અને જે કૅસરિયાંના પ્રહાર પોતાના અંગ પર ધરાવતો નથી તે માણસ 
સફળતાનું ઊંચામાં ઊંચું રહસ્ય જાણતો નથી. 


જે માણસોએ આ રીતે યુદ્ધ કરીને ઉન્નત થઈ સફળતા મેળવી 
છે તેઓ માત્ન પૈસાને જ પોતાનું એકલું અથવા મુખ્ય પારિતોષિક ગણતા 
નથી. વર્ષોની મહેનત, વિરોધ, ઉપહ!સ અને વારંવાર પ્રામ થયેલી નિષ્કૂળતા 
પછી સાઈરસ ડબ્લ્યુ. ફીલ્ડે જયારે સમુદ્રમાં સંદેશા લઈ જનારા તારયંત્ર પર 
પોતાનો હાથ મૂકયો ત્યારે શું તમે એમ ધારો છો કે, વિદ્યા તપ્રવાહ તેની 
આંગળીના ટેરવા કરતાં આંગળ ગયો જ નહોતો ? જયારે ટોમસ એ એડિ- 
સને મેન્લો પાર્કમાં જણાવ્યું કે, હવે અંતે વિદ્યુતપ્રકાશ વાણિજયની દૃષ્ટિથી 
જોતાં પણ લાભદાયી થઈ પડયો છે ત્યારે શું તમે એમ ધારો છે] કે, તે 
પ્રકાશમય કિરણે તેના આત્માના ઊડામાં ઊ'ડા ભાગોને પ્રકાશિત કરવાને 
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મુશ્ક્લીઓમાંથી* વિજ્યપ્રાપિ લ્૩ 
#૧૪#"૪#૫૪"૪૫૪૫૪#૫૪"૫%૫૪૫૪#૫૭૪૪૫૪૫૪૭૪૫૪૫૪*૪૪૫#*૪*૪"૪ભ#૫૪#૫#૧#"૪૧૪૫૪"%?૪૫૭*'૪૪"૫#૧૪૫૪૧૪૫૪૫૧૪"૪૫૪#૧૭૪૧૪૫૧૪#૧૪૫૭ 
નિષ્ફળ નીવડયાં હતાં? એડવર્ડ ઈવરેટ જણાવે છે કે; “ મનુષ્યના જીવનમાં 
' કેટલાક પ્રસંગો એવા આવે છે કે, જયારે મહાબુજ્વિમાન પુસ્પો વર્ષોનો 
સુખાસ્વાદ માત્ર એક પળમાં જ લઈ લે છે. ગૅલીલિયોએ જયારે યહેલ- 
વહેલાં પોતાનું તરતનું બનાવેલું દુરબિન આકાશ ધરફ ઉઠાવીને કોર્પાનકસની 
ભવિષ્યવાણી ખરી પડેલી જોઈ અને બીજના ચંદ્રસમા શુક્રના ગ્રહનું અવ- 
લોકન કર્યું ત્યારે તેના મનમાં કેવી લાગણી ઉત્પન્ન થઈ હશે તેની હું કલ્પના 
કરી શકું છું. મેન્ટેઝ અને સ્ટ્રેસ્બર્ગના અમર મુદ્રકોએ જયારે બાઈબલની 
પ્રથમ પ્રત તેમની દિવ્ય કલાની કૃતિ-પોતાના હાથમાં લીધો; કોલમ્બસે જયારે 
૧૪૯૨ના ઓકટોબરની ૧૨ મો તારીખે પ્રાત:કાળના ઝઝકલામાં સંધ્યાના પ્રકા- 
શમાં સન સલ્વાડૉરને। કિનારો જોવો; ન્યૂટનને જ્યારે ગુરુત્વાકર્ષણના નિયમ 
પહેલવહેલો જણાયો; કિલનને જયારે પતંગની દોરી વડે આકાશની વીજળી પોતાના 
કાબૂમાં આવેલી જણાઈ; અને લેવેરિયરને જયારે બલિનથી એવી ખબર મળી 
કે, જે ગ્રહના સંબંધમાં ભવિષ્યવાણી ભાખવામાં આવી હતી તે ગ્રહ જડયો 
છે; ત્યારે તેમને જેવો આનદ થયો હતો તેવો જ આનંદ ગૅલીલિયોને 
ઉપલા પ્રસંગે થયો હતે. 
બહલ્વરની તવલકથામાં ઝેનોનિ, વાવોલાને કહે છે કે, “ તમારા પડો- 
શીના ઉદ્યાનમાં આવેલા પેલા વુક્ષને તપાસો. સંકોચાઈને વાંકુરૂંફું થવા છતાં 
પણ તે કેવું વિકાસ પામે છે તે જુઓ. કોઈક વેળા પવનની લહરીમાં બીજ 
તણાઈ આવ્યું અને ખડકમાં પડીને ઊગ્યું. પથ્થર અને ઈમારત, પ્રકૃતિ અને 
માણસે તેને દબાવો દેવામાં કાંઈ કસર રાખી નથી; પરંતુ પ્રકાશ પ્રાપ્ત કર- 
વાને તેણે પોતાનો પ્રયત્ન જારી જ રાખ્યો છે. તે કેટલું સંકોચાઈ ગયું છે 
અને વાંકુચૂંકુ થઈ ગયું છે ! વિઘ્ન આવતાં શાખા દ્રારા કામ અને પરિ- 
શ્રમ કરી અંતે તેણે નિર્થળ આકાશ તરક કેટલી પ્રગતિ કરી છે તે જાઓ ! 
જન્મ અને સંયોગોની પ્રત્યેક પ્રતિકૂળતાની વચ્ચે કયી વસ્તુએ તેને નિભાવી 
રાખ્યું છે? તમારી પાછળને] દ્રાક્ષનો વેલો કે જેની સઘળી શાખાઓ ઉપર 
ખુલ્યો તડકો પડયા કરે છે છતાં તેનાં પાંદડાં જેવાં ને તેવાં લીલાં અને 
સુંદર શી રીતે રહ્યાં છે? મારા બાળક | જે હેતુએ તેને પરિશ્રામ કરવાને 
પઠ 


લ્૪ ભાગ્યના સ્ષ્ટાઓ 





ઉત્તેજિત કર્યું તે જ કારણ છે. પ્રકાશ પ્રાપ્ત કરવાના હેતુથી કરેલા પરિ- 
ક્રમે જ અંતે તેને પ્રકાશ પ્રા કરાવી આપ્યો છે. આજ પ્રકારે બહાદુર 
આત્મા પ્રત્યેક પ્રતિકળતાની વચ્ચે થઇને સૂર્યની તરફ વળે છે અને સ્વર્ગ- 
પ્રાપ્તિને માટે પ્રયાસ કરે છે; આથી જ બળવાન મનુષ્યને જ્ઞાન અને દુર્બળ 
મનુષ્યને સુખ પ્રામ થાય છે.” 


“સમુદ્ર જયારે શાંત હોય છે ત્યારે તો સાધારણમાં સાધારણ માણસ 
પણ વહાણ છંકારી શકે છે; પરંત] જે માણસ તેને અંકૂશમાં રાખીને તેના 
બંદર પર લઈ જવા માગતો હોય તેણે ભરતી અને પ્રવાહો જાણવા જોઈએ. 
વળો સઢ કૅમ ચઢાવવા, હવા જયારે શાંત હોય ત્યારે કેમ વર્તવું અને 
તોફાની હોય ત્યારે કેમ વર્તવું, વહાણ જયારે ઉછાળા મારે ત્યારે શું કરવું 
અને નમી જાય ત્યારે શું કરવું; ખડકો અને ટેકરાઓ કયાં કયાં આવે છે; 
જાદી જાદી જાતના પવનનું બલાબલ અને પ્રકૃતિ કેવી હોય છે; તોફાનો 
અને વાવાઝોર્ડાની શકિત કેટલી હોય છે; વહાણ ઉછાળા કયારે મારે છે તથા 
કયારે બેસી જાય છે; આ સર્વ તેણે જાણવું લેઈએ; અને ત્યારપછી જ તેણે 
એક નૌકાપતિના નામ અને કામને છાજે એવી ગીતે વહાણ ઊંકારવું જોઈએ. 


પ : વિધ્નોના ઉપયેગે 


“ પ્રકૃતિ જયારે સૂર્કેલીઓ વધારે છે ત્ય.રે બુછ્ધિબળને પણ વધારે છે. ” 


--ઈમર્સન 

“ઘણા માણસોની મહત્તાનું કારણ તેમની પ્રચંડ મુશ્કેલીઓ હોય છે. ' 
-કર્પાજ્કન 

“ જેમ પુષ્પોને કચરી નાખવાથી તેમાંથી વિશેષ સુગંધ નીકળે છે તેમ 
વિઘ્નથી આધિકાધિક કલ્યાણ થાય છે. ” -શૉર્જ્સ 


“ ચંદનનાં વૃક્ષો જયારે ઊગે છે ત્યારે તે પોતાની આસપાસ સુગંધ ફેલા- 
વતાં નથી; પરંતુ જયારે તેમને છૂંદી કાપી નાખવામાં અ વે છે ત્યારે જ તે ચોતરક્‌ 
પોતાની સુવાસ પ્રસારે છે. ' -ગશલ્ડસ્મિથ 

જેવી રીતેરાત્રિ તારાઓને પ્રકાશ અઆર્ષદા કરે છે, તેવી રીતે સંકટ માણસ- 
ને પ્રકાશ આપે છે.” -મંગ 

“ટેકાની ગરજ સારનારા વિરેધ સિવાય સંભવત: કદી પદા સફળતા 
પ્રાસ થતી નથી. શકિત હમેશાં આક્રમણકારી હોય છે અને હમેશાં તે જ કાંઈક 
પ્રાત કરે છે. ” -હેોમ્સ 

' મનુષ્યને આંતરિક અને બાહ્ય વિઘ્નો જેમ આધિક સહન કરવાં પડે છે, 
તેમ તેનું જીવન અધિક મહત્ત્વનું અને વિશેષ પ્રોત્સાહક બને છે. ' 

-હોરેસ બુશનેલ 

“જે બુજ્રિપ્રબા સુખમય સંયોગોમાં ગુત્ઠ રહેલી હોય છે તે સંકટના 


સમયમાં ઝળકી ઊઠે છે.” -ઝહૌરેસ 
“સુવર્ણની કસોટી અગ્નિમાં થાય છે અને માણસની કસોટી સંકટના 

સમયમાં થાય છે. ' -સિરાચ 

, * જો કે હાત્રિઓ અને સંકટો એ અત્યંત કઠિન પાઠો છે; પણ તેમાંથી જે 
બોધ મળે છે તે બીજે કયાંય પણ મળતો નથી. -ક્રર્ન્સ 
“સંપત્તિ મગજને પુષ્ટિ આપે છે અને વિપત્તિ તેને મજબૂત ડરે છે. ' 
-હેઝવલિટ 


* શહાપુરુષોની ઉત્ત્તતિનું કારા વિપત્તિ છે. ” 


દદ ભાગ્યના સષ્ટાઓ 
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* કોઈ પણ માણસે શ્મશાનવત_ શાંતિમાં પોતાની ઉન્નતિ કરી નથી.” 

--જોન નિલ 

પતંગો પવનના સામે થઈને જ ઊંચે જાય છે, તેની સાથે જતા નથી.” 

હૅરિયેટ માર્ટિન પોતાના પિતાને વ્યાપારમાં મળેલી નિષ્ફળતાના સંબં- 
ધમાં બોલતાં જણાવે છે કે, ' ત્યાર પછી ઘણીવાર અમે કહ્યું છે કે, જો 
અમને પેસ્મોની ખોટ ગઈ ન હોત તો અમે ગામડામાં વસતી ધોડીક પુંજી 
ધરાવનાર સીઓ જેવું જ અમારું જીવન ગાળ્યું હોત-સીવણ--સાંધણ કરી 
કરકસરથી જીવન નિભાવોને પ્રતિવષે” અધિકાધિક સંકુચિત વિચારનાં અમે 
બની ગયા હોત. પણ અમે સખ્ત પરિશ્રમ કર્યો; ઉપયોગી જીવન ગાળ્યું; 
મિત્રો મેળવ્યા; કોંતિ અને સ્વતેત્રતા સંપાદન કરી; દેશ-પરદેશમાં દુનિયાનો 
પુષ્કળ અનુભવ મેળવ્યો; સંક્ષેપમાં બોજાની પેઠે જીવન ગાળવાને બદલે 
અમે સાચું જીવન ગાળ્યું છે. ' 

જગતના ત્રણ મહાનમાં મહાન વીરરસપ્રધાન કવિઓ પેકી બે હોમર 
અને મિલ્ટન અંધ હતા; જયારે ત્રીજે ડાંટે પોતાના જીવનના પાછળના 
ભાગમાં-તદ્‌ન નહિ તો લગભગ--અંધ બની ગયો હતો. પ્રાય: એમ જ 
જણાય છે કે, કેટલાક મહાપુરુપો તેમની શકિતને અનેક બાબતો પાછળ 
વહેંચી નાખે નહિ પરંતુ તેને એક જ કાર્ય પાછળ એકાગ્ર ડરે એટલા માટે 
જ તેમનાં કેટલાંક અંગો ઈશ્વરે ખૌંડિત કરી નાખ્યાં હતાં. 

એક સુપ્રસિદ્ધ વૈજ્ઞાનિક જણાવે છે ડે, “કદી પણ ઓળંગી નહિ 
શકાય એવું લાગતું વિધ્ન જયારે મારી સામે આવીને ઊભું રહે છે ત્યારે 
છું કોઈ શોધની અણી પર જ હોઉં છું, એમ મને હમેશાં જણાયું છે. ' 

“આભાર સહિત પાછું મોકલવામાં આવે છે. ' આવા શેરાઓ સહિત 
પાછાં વળતાં પુસ્તકોએ ઘણા માણસોને ગ્ર'થકાર બનાવ્યા છે. નિષ્ફળતા 
ઘણીવાર મનુષ્યની ગુમ શકિતને સતેજ કરી, તેની મહત્ત્વાકાંત્રાને ઉત્તેજિત 
કરી, તેની નિદ્રિત શકિતઓને જગ્રત કરીને સફળતાની સમીષ લઈ જાય છે. 
જેવી રીતે કાલુ માછલી, તેને સંતાપ આપનારી રેતીને મોતીના રૂપમાં ફેરવી 


તિદ્નોના ઉપયોગો ૯૭ 
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નાખે છે તેવી રીતે સત્વશાલી મનુષ્યો નિષ્ફળતાને, મદદ આપનારા સાધનના 
રૂપમાં ફેરવી નાખે છે. 

“પૃવનનું તોફાન હસના સંબંધમાં જેવું કામ કરે છે-અર્ધાત. તે 
તેને ઊંચે લઈ જાય છે--તેવું કામ વિરોધ ટીકા તમારા સંબંધમાં કરે-તમને 
ઊંચે લઈ જ્ય--તેમ કરો. ' 

જો પતંગના નીચલા ભાગમાં દોરી ન હોય તો તે ઉંધે ચરે જ નહિ. 
જીવનના સંબંધમાં પણ વસ્તુસ્થિતિ એવી જ છે. જે માદાસને છ સાત 
ભારે જવાબદારી ભરેલાં કાર્યોની દોરી લાગેલી હોય છે, તે જેટલો ઉન્નત 
અને દૃઢ થાય છે તેટલો જવાબદારી વિનાનો માણસ ઘતો નથી, તેને દૃઢ 
રાખનારી કોઈ આધારભૂત વસ્તુ નહિ હોવાથી તે હમેશાં ચંચલ વૃર્તિનો 
રહે છે; માટે જે તમે જગતમાં ઉન્નત થવા માગતા હો તો કોઈ પણ 
બંધનમાં પડો. 

મહાન અંગ્રેજ વકીલ પેમ્બર્ટન લી બાલ્યાવસ્થામાં પોતાને રાઇન 
કરવો પડેલી ગરીબાઈ તથા ડરવા પડેલા સખ્ત પરિશ્રામના સંબંધમાં જણાવે 
છે કે, “એ તો પાછળથી લણવાના પાકને માટે સખ્ત તૈયારી હતી. આયા 
છું અવિશ્રાંત પરિશ્ટામને વિજયનું અચૂક સાધન ગણતાં અને આધિક 
સ્વતંત્રતાને સદગુણ અને સુખના આવશ્યક સાધન તરીકે ગણતાં શીખ્યો. 
ત્રકણનું સંકટ ટૂર કરવાને માટે ગમે તેવા ભાગો આપવાને આપણે તૈયાર 
રહેવું લેઈએ.” 

જયારે નેપાલિયનના સાથીઓ તેના હલકા કુળમાંધી થવૅલા જન્મ 
અને તેની દરિદ્રતાને માટે તેનો ઉપહાસ કરવા લાગ્યા ત્યારે તે પુસ્તકોના 
અભ્યાસમાં સંપૂર્ણ નિમગ્ન થઈ ગયો અને ઘોડા જ સમયમાં, પાંડિત્યમા 
તેમના કરતાં થશ્રોષ્તા મેળવીને તેમના આદરને પાન્ન થયો. અતિ અલ્પ 
સમયમાં તે વર્ગના સોથી વિશેષ પ્રકાશમાન રત્ન તરીક એ ગણાવા લાગ્યો. 

એક મહાન ધારાશારી જણાવે છે કે, “જો એક તરણ પુરુષે ઉત્તમ 
વકીલ થવું હોય તે? તેણે એક ત્છષિના જેવું જીવન ગાળવું જોઈએ અને 
એક ધોડાની પેઠે કામ ડરવું જોઈએ, અર્ધા ભૂખ્યા રહેવાથી એફ તર્ણ 
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વકીલને જેટલો લાભ થાય છે, તેટલો લાભ બીજા કશાથી થતો નથી. ' 

ઘણા માણસોને વિઘ્નાની સામે બાથ ભીડવી પડેલી નહિ હોવાથી 
તથા તેમને, ગુપ્ત શકિતઓને ગતિમાં મૂકે એવી મુશ્કેલીઓની વચ્ચે કામ 
કરવું પડેલું નહિ હોવાથી તેઓ કાંઈ પણ કાર્ય કરી શકતા નથી. નૈસાંગક 
શકિત ધરાવનારા આવા સહસ્રાર્વાધિ માણસે આજ કારણથી જગતમાં નિષ્ફળ 
થયા છે. જે પ્રયાસથી આપણે આપણે ઉચિત ધંધો હસ્તગત કરી શકીએ, 
તે પ્રયાસ ગમે તેવો ૫શ્કેલી ભરેલો હોય તોપણ તે કરવામાં આપણે પાછા 
પડવું જોઈએ નહિ. 

ગરીબાઈ અને અપ્રસિદ્ધાવસ્થા આપણી પ્રગતિમાં બાધ કરે છે; પરંતુ 
તે પાણીના પ્રવાહને અટકાવનારા બરફ અથવા કચરા સમાન જ છે. 
બરફ અથવા કચરો અલ્પ સમયને માટે પાણીના પ્રવાહને અટકાવે છે; પરંતુ 
તે એકઠું થઈ બળ સંચય કરે છે અને ત્યાર પછી જોશબંધ ધસારો કરીને 
તે અટકાવનારા પદાર્થોને બળપૂર્વક દરિયામાં તાણી જાય છે. ગરીબાઈ અને 
અપ્રસિદ્ધાવસ્થા એ ઉહ્વ'ધી ન શકાય એવાં વિઘ્નો નથી; પરંતુ ઘણીવાર 
તો તે પ્રમાદી મનુષ્યોને પ્રોત્સાહન આપે છે તેમ જ મન તથા શરીરને 
દૃઢ અને બળવાન બનાવે છે. 

આ પણ સત્ય છે જ કે; બૌજાંકુરને પાપાણ અને કઠિન ભૂમિમાં 
થઈને પોતાનો માર્ગ કાઢવો પડે છે; તેને પ્રકાશ અને હવા પ્રાપ્ત કરવા માટે 
સખ્ત પરિશ્રામ કરવે! પડે છે; તેને તોફાન્સ અને વાવાઝોડાંઓ, ધુમ્મસ 
અને બરફની સામે થવું પડે છે; પરતુ એ રીતે જ તે વિશેષ મજબૂત અને 
દૃઢ બને છે. 

એક આધુનિક શિક્ષક પૂછે છે કે, “શું તમે સંકટ વિનાનું જીવન 
પસંદ કરો છો ? જો તમે એ પ્રકારનું જીવન પસંદ કરતા હો તો તમે અર્ધું જ 
જીવન ભોગવીને મરણ પામવાની ઈચ્છા રાખો છે. સંકટ વિના તમારામાં 
કેટલું સામર્થ્ય છે તેની તમે કલ્પના સરખી પણ કરી શકતા નથી, માણસો 
કાંઈ મેજ ઉપર તરતાં શીખતા નથી. તેમણે ઊંડા પાણીમાં જવું જોઈએ 
અને મોજાંઓના પ્રહાર સહન કરવા જેઈએ. સંકટ એ પૌરષ અને આત્મ્‌- 
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શ્રદ્ધાની જન્મભૂમિ છે. સંકટો એ કડક શિક્ષકો હોમ છે અને બળવાન 
શિક્ષકો પોતાના શિષ્યોને પણ બળવાન જ બનાવે છે. જે માણસ સુખચેનમાં 
જ પોતાનું જીવન વ્યતીત કરે છે અને દુ:ખના સેરડા વિના જ રમશાનમાં 
જાય છે તે પોતાનું અધુ” જીવન નિષ્ફળ ગુમાવે છે. મુશ્કેલીઓ એ તો 
ઈશ્વરના સંદદેચા છે અને જયારે તે આપણા પર મોકલવામાં આવે છે ત્યારે 
આપણે તેમને ઈશ્વરનો આપણા ઉપર વિશ્વાસ તોવાના પ્રમાણ તરીકે ગણવા 
જોઈએ. આપલે તેમના વડે સર્વોત્તમ લાભ મેળવવાનો પ્રયત્ન કરવો જેઈએ.” 
ટૅલીરેન્ડ જણાવે છે કે ' જો તમે ઉન્નતિ પ્રામ કરવાની ઈચ્છા રાખતા 
હો તો શરુઓ ઉત્પન્ન ડરો. ' 
આપણા શગુઓ પર આપહદો પ્રેમ રાખવો જોઈએ; એ એક ઉત્તમ 
બોધ છે કારણ કે ઘણીવાર તેઓ થનુના સ્વરૂપમાં આપણા મિત્રો તોય છે. 
મિત્રો જયારે આપણી મિથ્યા સ્તુતિ કરે છે ત્યારે તેઓ આપણને સત્ય 
વાત રોકડી પરખાવી દે છે. તેમની સખ્ત ટીકા અને ભીષણ ઠપકો ઘણીવાર 
દર્પણની ગરજ સારે છે અને તેથી આપણને આપાશ્' સત્ય સ્વરૃપ 
દાટિગોચર થાય છે. આ ડ્રતાભરેલા ડંખ અને ગોદા આપણને અધિક મહાન 
વિનય અને વિશેષ ઉદાત્ત પ્રયત્ન તરફ હડસેલે છે. મિત્રો આપણા દોષો 
પર ઢાંકપિછોડો કરે છે અને કવચિત જ આપણને ઠપકો આપે છે; પરંતુ 
શરુઓ જરા પણ દયા વગર આપણા સઘળા દોષોને પ્રકાશમાં ખેંચી લાવે 
છે. જેવી રીતે આપ્પલે શસ્રવૈઘની છરીથી ડરીએ છીએ; તેવી રોતે આ 
ઘટસ્ફોટ અને દોપપ્રદર્શનનો અપણને ભય લાગે છે; પરંતુ તેથ વાસ્તવમાં 
આપાણુ' હિત જ થાય છે, આથી આપણે સાવધ થઈએ છીએ અને તિર- 
સ્કાર તથા 'નકૃષ્ટ દશામાંથી મુકત થવાનો નિશ્ચય કરીએ છીએ. 
આપણે આપણા વિરોધીઓના વિજેતા થઈએ છીએ. આપણા 
વિરોધીઓએ સ્વય આપણામાં તેમને જીતી લેવાની શકિતનો. વિકાસ ડરેલેો 
હોય છે. જો આપણા વિરોધીઓ ન હોય તો આપણે કદી પણ દૃઢ અને 
મજબૂત થતા નથી. ઓક વુજ્ષ હજારો વાવાઝોડાં સહન કરીને જ ' મજ્બૂત 
થયેલું હોય છે તેની પેઠે આપણાં સંકટો, આપણી શોકમય સ્થિતિ અને 
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આપણી વિપત્તિ જ આપણને દૃઢ બનાવે છે. 

જે માણસે મુશ્કેલીઓને જીતો લીધેલી હોય છે તે પોતાના મુખાર- 
વિદ પર વિજયનાં ચિહનો ધરાવે છે, તેની પ્રત્યેક હિલચાલમાં વિજયની છાપ 
દૃષ્ટિગોચર થાય છે. 

“વિપત્તિની સામે બાથ ભીડી રહેલા પ્રમાણિક મનુષ્યનું દર્શન દેવને 
પણ દુર્લભ છે.” 

દૃઢ મનુષ્યો પર જેમ જેમ ર્આધિક વિપત્તિ પડે છે તેમ તેમ તેઓ 
વધારે મજબૂત બનતા જ્ય છે. વર્ષોનાં વર્ષો સુધી મહાન મુશ્કેલીઓ સામે 
બહાદુરૌપૂર્વક ટકી રહેનાર અનેક માણસો ઘણીવાર ઉન્નતિ સણન કરી શકતા 
નથી. જેવી રીતે શીત કટિબંધમાં ઉછરેલી પ્રજા ઉપ્ણકટિબંધમાં જઈને 
શિથિલ થઈ જાય છે તેવી રીતે તેમનો ભાગ્યોદય તેમની શકિતમાંથી સત્તા 
ચૂસી લે છે. કેટલાક માણસો એવા હોય છે ફે જ્યાંસુધી તેઓ પોતાની 
આસપાસના માણસોની દૃદટિમાં પરાભૂત, પરાજિત, નાસીપાસ થયેલા જણાતા 
નથી ત્યાં સુધી તેઓ કદી પણ પોતાનું સત્ય સ્વરૂપ પ્રકટ કરતા નથી. 
સંકટો જ તેમના સદગુણેોને પ્રકાશિત ડરે છે અને પરાજય જ તેમના 
વિજયનું દ્રાર બને છે. 

પરાજય હાડકાંને વજ સમાન બનાવે છે; પરાભવ કુમળાં હાડકાંને 
કઠિન બનાવે છે અને પરાજય માણસોને અજિત બનાવે છે. જે મનુષ્યો 
અત્યારે સત્તાધારી છે અને જેમણે જાલમના સખ્ત કાયદાને બદલે સ્વતત્ર- 
તાનો સુમધુર કાયદો અર્પણ કર્યો છે તે બહાદુર મનુષ્યોને પરાજયે જ 
ઉત્પન્ન ડર્યા છે. 

મુશ્કેલીઓ મહાન ગુણને બહાર લાવી મહત્તા અપાવે છે. શાંતિની 
કેટલી શતાબ્દીઓએ એક ગ્રાંટ ઉત્પન્ન કર્યો હોત? યુદ્ધના ભારે બોજાએ 
લિકનનું ચારિન્ય પ્રકાશિત કર્યું ત્યાં સુધી ઘણા જ થોડા માણસા તેને ઓળ- 
ખતા હતો. શાંતિની એક શતાબ્દીએ કદી પલ એકાદ વિસ્માર્કને ઉત્પન્ન 
ક્ષય ન હોત. જો ગુલામનું અસ્તિત્વ ન હોત તો કદાચ ફિલિપ્સ અને 
ગૅરિપન કદી પણ ઇતિહાસપ્રસિદ્ર થયા ન હોત, 
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એક કલાવિધાયક ઈટાલીનો ઘ્રવારા કરીને તરતનો જ આવેલો હતો 
તેના સંબંધમાં એક માણસે એવો પ્રશ્ન કર્યો કે, “શું તું કદી પણ એક 
મહાન ચિત્રકાર નહિ થઈ શકે?” નોર્થકોટે પ્રત્યુત્તરમાં જણાવ્યું કે, “ ના, 
તેવો કદી પણ નહિ થઈ શકે.” 

“શા માટે નહિ થાય? ' “કારણ કે-” જવાબ મળ્યો, “ તે વર્ધક 
છ હજર પોંડની આવક ધરાવે છે !* સાધારણ રીતે 2મંતાઈમાં એક માણ- 
સને માટે એરલી બધી પ્રતિકૂળતા રહેલી છે, કે જેથી તેને ભોગવનારો 
મનુષ્ય મહાન કલાવિધાયક બની શકતા નથી; ત્યારે આપત્તિની વૃછિ વાર- 
વાર વરસૌીને તેની નસોને મજબૂત બનાવે છે. માટે માણસને કોઈ પણ 
મોટી મુશ્કેલી સામે કામ કરવાની ફરજ પડવી જોઈએ. 

અગ્નિમાં તપી ઘણના પ્રહારો સહન કર્યા પછી જ ઓજારો ઉત્તમો- 
ત્તમ બને છે. ઉત્તમોત્તમ માણસોને! વિકાસ પણ આજ પ્રકારે ઘાય છે. હીરો 
જેમ વધારે કઠિન હોય છે; તેમ્ર તે અધિક તેજસ્વાં હોય છે અને તેના 
પ્રકાશને લાવવા માટે વિશેષ સંઘર્ષણની જરૂર પડે છે. માત્ર તેનો પોતાનો 
જ ભૂકો એ સોથી વિશેષ મૂલ્યવાન હીરાનું સંયૂર્ણ સૌંદર્ય પ્રકટ કરવા જેટલો 
કઠિન હોય છે. 

જે સંઘર્ષણ ન થાય તો ચકમકમાંનાો અગ્નિ સદાને માટે ' તેમાં ને 
તેમાં # છુપાઈ જ રહે; એવી જ રીતે જો વિરોધ ન હોય તો મનુષ્યમાં રહેલો 
અગ્નિ પણ કદી ભભૂકી ઊઠે નહિ. સંઘર્ષણ, એન્જિનની શકિતનો ચોથો 
ભાગ લઈ લે છે અને એટલે અંશે તે તેને પાટા પર આવતાં અટકાવવા 
કરે છે; પરંતુ તે જ તેની ગતિનું પણ કારણ છે. પાટા પર દિવેલ ચોપર્ડ 
સે જો એ સંઘર્ષણને દૂર કરશે તો આગગાડી એક ઈંચ પણ ચાલશે નહિ, 
જે ક્ષણે મનુષ્યના માર્ગમાંથી [વિધ્ન અથવા સંઘર્ષણ દૂર થાય છે અથવા 
વડીલોપાજિત દ્રવ્ય તથા એવા બીજા પ્રકારની સહાયરૃપી દિવેલથી તેનો માર્ગ 
ઉંજાય છે તે જ ક્ષણે તે ઘણીવાર ઉદ્યોગ કરતો અટકે છે અને તે જ કારણથી 
વિકાસ પામતો પણ બંધ થાય છે. 

આ સાધનોની ન્યૂનતા, આ નિરંતરનો તોટો, આ ચાલું પ્રતિરોધ જ 
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, મસ્તકને પાણીની બહાર અને વરુતે આંગણાની બહાર રાખવાને તથા 


સમાજને ચૂરેસૂરા થતો અટકાવવાને સમર્થ છે. દરેક .માણસને તેને જેઈએ 
તે કરતાં ઘોડાક વધુ પૈસા રાખવા દો એટલે અવશ્ય અંધાદૂંધી આગળ આવશે. 

એક દહાડો જાહેર રસ્તા પર એક વોજળિક મોટર ઘણા ઘોંઘાટ અને 
બળ સાથે એકદમ સામે ઉભેલા એક ખાટરાની સામે અટકી પડી. તે ખટારામાં 
મોટાં પૈડાં વરસાદથી ભીના અને લપસણા થઈ ગયેલા પાટા 'પર 1નરર્થક 
ફૂરતાં હતાં અને ગ?ડી જરા પણ આગળ ચાલતી ન હતી. ગાડીવાનના 
હાંકવાના સઘળા પ્રયત્ન અને ઘોડાઓની તાણાતાણ નિષ્ફળ નીવડયાં; 
પણ જેવો! મોટર હાંકનારે વજનદાર પેડાંની નીચેના પાટા પર ધૂળને એક 
પાવડો ધીરેથી નાખ્યો કે તરત જ ગાડી રસ્તા પર ચાલવા લાગી. મોટરમાં 
બેઠેલો એક જણ આ જેઈને બોલી ઊઠયો કે; “ વાહ | સંઘર્ષણ તો ઘણી જ 
સારી વસ્તુ છે.” 

જીવનમાં ઉચ્ચતર સ્થાને ચઢવાને માટે સખ્ત પ્રયત્ન અને યુદ્ધ કર્યા 
પછી જ સામર્થ્ય અને ઉચ્ચતા પ્રાતત થાય છે. એથી કદાચ આપણે લક્ષ્ય 
સુધી ન પહોંચી શકીએ તોપણ એ યુછને અંતે આપણે વધુ બળવાન તો 
અવશ્ય થઈશું જ. 

લક્ષ્ય વિનાના સુસ્ત અને નિરુષયોગી મગજમાંથી, અણધાર્યા બના- 
વાને લીધે જ ધણીવાર અજાણ્યાં અને અણચિતવ્યાં સામર્થ્ય અને સદ- 
ગુણે! પ્રકટ થાય છે. માબાપનાં મરણ કે પૈસાના નાશ પછી અથવા તે! ડોઈ 
બીજી મુશ્કેલીને લૉધે આધારનાં સઘળાં સાધનો નાશ પામી ગયાં હોય તે 
પછી જ, એક યુવાન માણસને આપણે કેટલી બધી વાર આશ્ચર્યકારક બુદ્ધિ- 
બળ અને શરીરથકિંત ખીલવતાં જેઈએ છીએ ! કેદખાનાંએ ઘણાંયે ઉદાત્ત 
ચિત્તોમાં સૂતેલો શકિતને જાગ્રત કરી છે. 'રોબિન્સન ડૂઝો ' કેદખાનામાં 
લખાયું હતું. “ પિહિગ્રશ્સ પ્રોગ્રેસ' નો જન્મ બેડરફ્ડ જેલમાં થયો હતો; 
બેકસ્ટરનું “લાઈફ એન્ડ ટાઈમ્સ ' ઈલિયટનું “ મોનકિં ઓફ મેન ' અને 
પેનનું “નો ક્રોસ નો કાઉન' તથા તિલકનું ' ગીતારહસ્ય ' અને “ આર્યોનું 
આદિસ્થાન' એ બધાં પુસ્તકો કેદીઓએ જ લખેલાં હતાં, સર વોલ્ટર 
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ગયો છે! એક નોકાવિધાયડ, પર્વત પરના મજબૂત ઓકમાંથી બનાવેલા 
વહાણમાં અને ધીચ જંગલમાંના દુર્બલ ઓંકમાંથી બનાવેલા વહાણમાં કેટલો 
ફરક છે તે જેટલી સરળતાથી કહી શકે છે, તેટલી જ સરળતાથી જે માણસને 
આખા જીવનમાં દ્રવ્ય, દરજ્જો અને કુટુંબના વગનો ટેકો હોય છે તેનાથી 
મજબૂત સ્વાથ્રાયી માણસ જુદો ઓળખાઈ આવે છે. આમ છતાં જે તમને 
એમ લાગે કે; ઉકત બંને વહાણોમાં કંઈ પણ ફરક નથી તો એ બંનેને 
સમુદ્રમાં મૂડી તોફાનના સમયમાં અજમાયશ લેવાથી તેઓ વચ્ચેનો” બહુ 
અગત્યનો અને સ્પછ્ટ ફરક તમને જણાઈ રહેશે. 

જ્યારે ઈશ્વર એક માણસને શિક્ષણ આપવા માગે છે ત્યારે તેઓને 
સર્વ સાધનોથી ભરપૂર પાઠશાળામાં મોકલતો નથી, પણ તંગીની પાઠશાળામાં 
મોકલે છે. સંકટ અને કારાગૃહવાસથી જૉસેફને રાજ્યાસન મળ્યું હતું. અર્ધદ્દેવી 
માનવજતિની ઇચ્છામાં કેટલું પ્રચંડ બળ રહેલું છે તે હજી આપણે બરાબર 
જાણતા જ નથી. જયાં સુધી આપણે તંગી અને આવશ્યકતા અનુભવતા નથી 
ત્યાં સુધો જ આપણને આપણા દૃદયમાં રહેલા ઈશ્વરની પ્રતૌોતિ થતી નથી. 

બે લૂંટારાઓ એકવાર એક શૂળીની પાસેથી પસાર થતા હંતા, તે 
સમયે તેમાંના એક બોલ્યો કે “જો શૂળીઓ ન હોય તો. આપણે ધંધો 
કેવો સુંદર થાય!' ગીજાએ પ્રત્યુત્તર આપ્યો: “છટ્‌! તું તો મૂર્ખા છે! 
શૂળીઓએ જ આપણને બનાવ્યા છે. કારણ કે જે શૂળીઓ ન હોત તો 
પ્રત્યેક જણ લૂંટફાટનો જ ધંધો કરવા માંડત.' પ્રત્યેક કલા, પ્રત્યેક ધંધો 
અને પ્રત્યેક રોજગારની સ્થિતિ આવો જ છે. મુશ્કેલીઓ તેતો રૂકત 
નાલાયક પ્રતિસ્પર્ધીઓને જ બીવડાવીને નસાડી મૂકે છે અને એ રીતે પણ 
લાયક માણસોને તે મદદ કરે છે. 

સ્માઇલ્સ જણાવે છે ડે “ મુશ્કેલીઓને જીતી લેવાના પ્રયત્નમાંથી જ 
વિજ્યનો જન્મ થાય છે. મુશ્કેલીઓ નથી ત્યાં વિજય પણ નથી, મનુષ્યની 
પ્રગતિનું મુખ્ય કારણ પ્રયાસ કરવાની ફરજ પાડનાર મુશ્કેલીઓમાં જ રહેલું 
છે. વ્યકિત તેમ જ પ્રજાની પ્રગતિ મુશ્કેલીઓ દ્રારા જ થાય છે. મુરકેલીઓએ 
જ આધુનિક સમયની ઘણી યાંત્રિક શોધો તથા સુધારાઓને જન્મ આપ્યો છે.' 


વિદ્નાના ઉપયોગો 16૫ 
શતિ ભન” પ૪“ #” 7૫૪” ૭૪%" ૦૪૭૭૪?" /૧૪"%”/"૪”૫?૪૫૯૪#"જ#સ#”પ૪”૫#"૭”૧૪ 
અન હટરે કશું હતું કે “જ્યાં સુધી ચગ્ર્ડઘોમાં પયોતાની સફળતાનો 
સામે નિષ્ફળતા પ્રકટ કરવાની હિમત આવધે નહિ ત્યાં સુધી તેમની વિદ્યા 
&દીં પણ આગળ વધરે નઈ. 
મડૉડના કારાગૂઉમાં સર્વાટ્સે રેઈન કિવકઝોટ્‌' લખ્યું હતું. તે 
એરવેો ગધા સરો હતો કે પોતાનાં લખાક્નાં છેવટના ભમાં કાગળ 
સુદ્ધાં પૃ તેને મળતા ન ઘતા. અને તેઘો તેને ચામડાના ટુકડા પર લખ- 
વાની રૂ૨ પડો 1તૉ. એક કૌમંત સ્પંનિવાર્ડને કોઈએ કહ કે, આ વિદ્ા- 
નને સહાય કરો તા ઠોક. ત્યારે તેતે જવાબ આપ્યો કે “તેની તંગૌ ઈશર 
ટૂર નથિ કરાવે તો જ સારું; કારલ કે તેનો ગરીબાઈ જ જગતને કાં!મંત 
બનાવ છે.' 
પ્રતિફૂળ સાંવાગામાં વિજય પ્રાસ કરવાને મદે કરેલું સતન યુઠ્ર- 
એ જ સર્ગ મહાન કાર્યોનો કિંમત છે. 
વૉટર્સ જણાવે છે કે “જ્ઞાન પ્રાત કરવાને અને જગતમાં પ્રગતિ 
પ્રયાસ આપદ્ઞા મનને દહ બનાવે છે; આપણો સકિત- 
; આપ તુડનાશકિતને પૂર્ઈ ગનાવે છે; આયલો 
અને આપણને વિચારસ્વાતંત્ય તઘા ચારિત્યબળ 
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કરવાને માટે કરેલો 
ઓનું નિયમન ઢરે 
આત્મદાળા વધારે 
આપે છે.” 

એડિસન કહે છે કે “દેવા આપણી આસપાસ મુરકેલીઓ નાખે છે, 
તેથો આપણને આપણા ગુ બળને ઉપયોગ કરવાની તક મળે છે અને 
શાંતિના સરળ સમયમાં ગુક્ષદશામાં રહેલા આપણા સદ્ગુણો! પ્રકાશિત 
થાય છે.” 

ઘરમાં કૅ વુદ્ષોના ઝુંડ વશ્ષે ઉછરેલા છોડ ફિક્કો અને ટુર્બળ હોય 
છે. દામિયાઃને અન્ન તો સૂર્યપ્રકાશ અને ખુલો હવામાં ઉછરેલા છોગ્નેમાંથી જ 
પ્રાતત થાય છે. ખુહ્માં મૅદાનામાં વિડાસ પામેલાં પુષ્પોમાંથી જ દૂનિયાને 
ઉત્તમોત્તમ સુગંધ મળે છે અને ખુલી હવાવાળાં જંગલે'માંથો જ તેનો 
રદિયો અને વહાણોાને માટે મજબૂત કાષ્ઠ પ્રાસ ધાય છે. 

ઈમર્સન કતે છે કૅ! કોઈ પછ માણસ પોતઃ ની ચકિત ટકાવૉ 


છે; 
છેં 
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રાખવાને અને નિદ્રા મેળવવાને ખાતર પોતે જેમાં ભાગ લઇ શકે એવું 
કામ કર્યા વિના શી રીતે રહી શકે તે હું સમજી શકતો નથી. કામ એ તેના 
સંભાષણમાં મોતી અને હીરાની ગરજ સારે છે; અર્થાત, ઉધોગી મનુષ્ય જ 
બીજાના મન પર વાતચીતથી પણ ઘણી અસર કરી શકે છે. વૈતરું, સંકટ, 
વિપત્તિ, તંગી એ મનુષ્યને વકતુત્વકલા અને ડહાપણનું [શહ્મણ આપે છે. 
સાચો પંડિત એપ જ માને છે કે કાર્ય કરજાતી ૦5 ગુમાવવી એ શકિત 
ગુમાવવા સમાન છે.' 

બેન્જામિન ટ્રાંકિલન પોતાના ઘરમાંથી નાસી ગયો હતો અને જ્યૉજે 
લોને તેના ઘરમાંથી હાંકી કાઢવામાં આવ્યો હતો. તેમને તેમનાં પોતાનાં 
સાધનો પર જ આધાર રાખવાનો હોવાથી તેમતે બાલ્યાવસ્થામાં જ મુશ્કે- 
લીઓને જીતી લેવાની શકિત અને 9] મેળવી હતી. 

બાલહંસો! ઊંડવાને શકિતમાન થાય કે તરત જ વૃદ્ધ હંસો તેમને 
માળામાંથી નીચે ગબડાવી પાડે છે અને માળામાં તેમને સુવાડવા માટે પાથરેલાં 
પીછાં પણ વીખેરી નાખી ફેકી દે છે. બ.લહંસને આ પ્રકારે જે સખ્ત 
અને કઠિન અનુભવ મળે છે તેથી જ તે પક્ષીઓનો બલવાન અને બહાદુર 
રાજા તથા શિકારની પૂંઠ પકડવામાં નિપુણ બને છે. 

જે છોકરાઓનું ભરણપોષણ તેમનાં માત?પિતા કરી શકતાં નથી 
અને જેમને લાત મારીને ઘર બહાર હાંકાં કાઢવામાં આવે છે તેઓ જ સાધારણ 
રીતે પોતાના જીવનનું સાર્થક કરે છે, બીજી તરફ જે લોકોને આ ગેરલાભો 
સહન કરવા પડતા નથી તેઓ વારંવાર નિષ્કફૃળ થાય છે. 

પ્રાય: ઈતિહાસના પ્રારંભકાળથી યહૂદીઓ પર અત્યાચાર થાય છે; 
છતાં પણ તેમણે જગતને ઉત્તમોત્તમ ગીતો, સોથી વિશેષ ડહાપણ ભરેલી કહે- 
કતર અને મઇરમાં મધુર સંગીત અર્ષણ કર્યું છે. તેથનાં સંભંકમાં તો અત્ય 
ચાર જ ઉન્નતિના જન્મદાતા જણાય છે. જ્યાં બીજાઓ ભૂખે મરે ત્યા 
તેઓ ઉન્નત દશાને પ્રામ થાય છે. તેઓ ઘણી પ્રજાઓના કોષાધ્યલેો છે. 
તેમના સંબંધમાં અંકટ વસંત ત્કતુના પ્રાત:કાળની ગરજ સારે છે. વસંત 
જ8તુનો પ્રાત:કાળ ધુમ્મસવાજે પરંતુ લાભકારી હોય છે; તેની ઠંડી, જેતુને 
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માથે નાખ છે પરે કફય પોડ છે 

ગુમાવો દોવગા ડ્રવન માટ હોર અને સંતાપ દો સદ. સ 
સુ દબ વધાય ટરમાં લમડું વાધ છે ત્યા રો ઈર પ સમાર ફડપ;(મ 
ડને ઘતા ગયો. સથાડે ડુગ ટેરો વડ ફેમ દેને સમાડા પતાના ચગ 
પડ દમા રવેડી 'ઈગ્ અવે હમાં વપ્ન પવ ડગાધોં પથી રવા 
પુરષાર્મના સ્ગાપુઅને મજ્ગૂન રર જેઈ તે. ઇચરે નમાહપાં ધવના વક 
નકો ગવા એકડ ર મૂકયો છ; અને ગરરોશઈસાં રખ પ્રાસ 
તે મેડ દૂર થઇ નગ “પ ગડઠશે. 

દમ્યર, અરેરે, વાવારાર્થ અય વગો એ દોડ થશે ૪ 117 
બંડ્રમાંયોં પ્રચંડ દલ મહાવે ઈ. કનાન વાંધો હતું તેવે જટડ આવ 
સડ છે તેરે 7 જની રઈ મીરવનગુ પણ તેન માંગ છે. એ ડાણ 
ને અંરુરિત યથ છ તયો માંડેણ તે વહાણ મર છે તાં સુધ ગર્પાત, 
પાચ પર્ષ પર્ધેવ તે પરાના કરતાન માટે પ્રકૃણિરો સધ જે યુપદ 
કર છે અને પાનાના જનન માટે રંરશનો સોમે ૪ ગાથ બોંડે છે તેય « 
તેને મઃ/ખૂ ગહ ઉમગોડ- પધ માવ છે. બ તેને એ મુછ કરવું 

પં ન જત અને સોળ અનેર ઝાડનાં આડાગમાં ડગ્યું તપા ઊઇયું હત તા 
જરૃર તે નિર્ઝળ ? બનો ગળ] આત અન તેતે કદ પણ ખવ ઉચ્યતા પ્રામ 
મઈ ન તે.ત. સોપો સુંદર અને મજ્મયૂત કાક ઉપ્લફટિમંધમાં નોષજતતાં 
ગથ પ્રેત] યોત કહિગંપમાં «7 ઊપજે ૪ કે જં તેમન ધુક્મર અચ શિયાળાનો 
સખ્ત ઠંડનો સામે મુહ કરશું પડે છે. 

ઘણા માધરો તમાં સુધી પોતાનું સર્ચસ્વ ગુમા દેતા નથી ત્યાં 
સુપ તેઓ કદો પણ પાતાર્નું સત્ય સ્વરૃપ «ણો યકતા ગયો, માલ અંફટમાં «૮ 
તેમનું સત્ય સ્વરૂપ ખ)સ્શ] કરી આપે છે. વિષ્નો અને સંકટો એ જવન 
સુંદર તથા મજબૂત બનાવનારા હવિયારો છે. 

ભાગવતના એકાદય સ્કંથમાં પુસુવારમ શ્ૌકૃપ્ણ ભગવાન પણ પોતાના 
ઇઈકારભાવયો એમ જ ડહે છે કે, જયારે કોઈ પ્રાણીનું વિત કરવાનું તોય 
છે ત્યારે તેનાં ધન, ધામ, સહાયક વગેરે સ્યૂલ સામગ્રી હ તઈ સઠ છું. 


૧૦૮ ભાગ્યના સ્રષ્ાઓ 





એકાએક આપત્તિ આવી પડવાથી અથવા કોઈ ભર્યકર દુ:ખ આવી 
પડવાથી અનેક જડ જણાતાં જીવનોને ચૈતન્ય અને ઉચ્ચતા પ્રાપ્ત થયેલી 
કોણે નથી જોઈ? 

ઘણા વ્યાપારીઓ જયારે કોઈ સંકટથી પોતાની એકેએક પાઈ ગુમાવી 
દે છે અને કોઈ વ્યાધિયી પોતાની મોંઘામાં માંઘી વસ્તુ ખોઇ તેસે છે; 
ત્યારે જ તેઓ પૌરુપ પ્રાપ્ત કરવા માટે પરાકાક્ઠાના પ્રયત્ન કરે છે અતે 
પોતાના મહાનમાં મહાન સદ્ગુણોનો વિકાસ ડરે છે. 

જ્યાં સુધો સંકટરૂપી સુરંગ આપણ જીવનને ખળભળાવી મૂકતી 
નથી અને મુશ્કેલીઓ તથા વિષ્નો તેમાં પ્રહાર કરીને સુંદરતા તથા ઉચ્ચતા 
લાવર્તા નથી ત્યાં સુધી ઘણીવાર આપણે આપણા જીવનરૂપો પાપાણમાં દેવનું-- 
પૌસ્પની મૂતિત્ય]ું-દર્શન કરી શકતા નથી. 

ઘણા માણસો પાયમાલ થવાયો જ સાચા ઉબાર પામ્યા છે. જે 
વોજળીએ તેમની પ્રિયમાં [પ્રિય આશાઓને નાચ કર્યો હતો તેણે તેમના 
તિમિરમય જીવનમાં એક નવીન પ્રકાશ ફેલાવ્યો હતે અને તેમને માટે 
એવાં દૃશ્યો ખુક્ષાં કયાં હતાં કે તેમનું તેમણે અગાઉ કદી પણ દર્શન 
કર્યું ન હતું. 

તેમની પ્રિયમાં [પ્રિય આશાનો નાચ થયો હતો; પરતું તેને બદલે 
જે ધર્મ, સહનશકિત અને ઉત્સાઇ, પહેલાં તેમને --સ્વપ્નમાં પણ જણાયાં 
ન હતાં તે તેમને પ્રાપ્ત થયાં હતાં. 

એડમંડ બર્ક જણાવે છે કે: “ ઈશ્વર આપણા પર અનંત પ્રેમ રાખે 
છે અને આપણે માટે હિતકારક વસ્તુ કયી છે તે આપણા કરતાં તેજ 
વધારે સારી રીતે જાણે છે; અને તેથી જ તેલે સંકટર્પી કઠોર શિક્ષક આપણા 
પર્‌ મૂકયો છે. જે માણસ આપણી સામે યુદ્ધ કરે છે તે આપણાં અંગને 
મજબૂત કરે છે તથા આપણી બુદ્ધિને તીવ્ર બનાવે છે; અને આ પ્રમાણે 
આપણો વિરોધી જ આપણો ખરો સહાયક હોય છે, ધુશ્કેલી સાથેનું યહ 
આપણા લશ્યનો આપણને પરિચય કરાવે છે અને તેનાં સમસ્ત અંગોને 

પ્ર. સા. 


૧૧૦ ભાગ્યના સ્ષ્ટાઓ 


ઘણાખરા માણસોએ સંકટ દ્રારા જ મહત્તા પ્રામ કરી છે. જો તમને 
નિરાશા પ્રાપ્ત થાય તો તમે તમારા કરતાં વધારે નિર્ધન અને દુ:ખી માણસોની 
સ્થિતિનું અવલોકન કરજો. જે વસ્તુ પર હીરાને જડવામાં આવ્યો હોય તે 
વસ્તુ જ્મ ઓધિક કાળી હશે, તેમ હીરો આધિક પ્રકાશિત જણાશે. આમ- 
તેમ દોડીને તમારો પરિચિતોને તમારા દુર્ભાગ્યની વાત કહ્યા કરશો નહિ, 
કારણ કે લોકો દુર્ભાગી માણસોની સાથે પરિચય રાખવાનું પસાંદ કરતા નથી, 


“જે માણસ સૌથી વિશેષ સંકટ સહન કરી શકે છે, તે જ વધારે 
ઉત્તમ કાર્ય કરી શકે છે.” 


ડૉ, પેસન જયારે વ્યાધિથી પથારીવશ થયો ત્યારે તેણે તેની મુલા- 
કાતે આવેલા એક માણસને હસતાં હસતાં પૂછયું કે: “ ઈશ્વર આપણને 
ચત્તા સુવાડે છે તેનું કારણ તમે જાણો છો?' તે માણસે જવાબ આપ્યો 
“ના' પેસને જણાવ્યું કે “આપણે ઊ'ચે જોઈએ એટલા માટે તે આપણને 
ચત્તા સુવાડે છે.' તે મિત્ર બોલ્યો: ' હું મારી દિલગૌરી પ્ર્દાશીત કરવાને 
આવ્યો નથી પરંતુ આપની સાથે આનંદ લૂંટવાને આવ્યો છું. કારણ કે આ 
કંઈ વિલાપ કરવાનો સમય નથી.” ડૉ. પેસન બોલ્યો કે “આ વાત 
સાંભળીને મતે આનંદ થવો. લોકો ઘણી વાર મને આ પ્રમાણે ડહેતા 
નથી. વાસ્તવમાં હમણાં મને વિલાપની કાંઈ પણ ઓવશ્યકતા નથી અને 
તે છતાં પ્રત્યેક માણસ મારી ખબર લેવા આવીને વિલાપ જ કર્યા કરે છે.” 

જર્મનીના એક ઉમરાવે પોતાના ડિક્ષાના એક મિનારાયી બીજા 
મિનારા સુધી તાર ફેલાવીને એક પ્રચંડ વાજિત્ર બનાવવા માંડયું. જયારે 
તેણે પોતાનું વાજિત્ર સંપૂર્ણ બનાવ્યું ત્યારે તે વાગવાને બદલે સૂંગું જ 
રદ્યુ; પરંતુ જયારે વાયુની લહરી ફૂ કાવા લાગી ત્યારે તે વાજિત્રમાંથો, 
દૂરના વાજત્માંથી નીકળતા ધ્વનિના સરખો મંદ સૂર નીકળવા લાગ્યો, 
અંતે એક વાવાઝોડું જેરપૂર્વક ઉકત શકિક્ષા પર ફરી વળ્યું ત્યારે તે વાઘના 
તારમાંથી ઉત્તમોત્તમ અને સુંદરમાં સુંદર સંગોત નીકળવા લાગ્યું. આ 
પ્રમાણે કેટલાક માણસો પર સાધારણ ઘટનાઓ અસર કરતી નથી અને તેમના- 
માંથી ઉત્તમોત્તમ સંગીત--ઉચ્ચતર પૌરુષ--બહાર ખેંચી લાવતો નયી. 


૧૧૨ ભાગ્યના સ્રછાઓ 
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કરવાને ચતુરાઈભરેલી યુકિતઓનો ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. વર્તમાનપત્રો 
આપણને આપણે રાજદ્ારી ખ્યાલ આપે છે અને ધર્મોપદેશકો ધર્મ આપે 
છે. સ્વાક્ાય અને આત્મશ્રદ્ધતે તો બસ દદવસે દિવસે પાણી જ મળતું 
જાષ્‌ છે. કુદરત જણે કે પોતાની અદ્‌ભુત શકિતઓ સહિત મનુષ્યને આરામ 
આપવાને દોડી આવી છે અને લોકોનું વેતરું જાતે કરી તેમને સમસ્ત 
દ:ખોમાંથી મુકત કરવાનો પ્રયત્ન કરી રહી છે! 


પરંતુ કૂદરતના કાર્યનો ઊધો અર્થ ડરશે નહિ. માણસોને મોટાં 
સંકટોમાં નાખવા માટેજ કુદરત તેમને નાનાં સંકટોમાંથી મુકત કરે છે. 
માણસોને કરવાનું કાસ પોતાને માથે લઈને તે કાંઈ લોકોને એદીપણામાં 
કે મોજ્શોખમાં ડૂબી તેમની શકિતઓને નિર્બળ મનાવવાની આજ્ઞા કરતી 
નથી; પણ મગજને અને અંત:કરણૂને પ્રવૃત્તિશાળી બનાવવાને--ખીલવવાને 
સાટે જ સ્નાયુઓને આરામ આપે છે. 


ઉષ્ણકટિબંધમાં સુંદરમાં સુંદર અને ચજબૂતર્મા મજબૂત માણસોનો 
પણ વિકાસ થતો નથી. કારણ કે ત્યાં માણસોને વૃક્ષ પર જ ( ફળકૂ લરૂપે) 
તૈયાર રોટલો મળે છે અને પરિશ્રમ કરવો અતિ મુશ્કેલ થઈ પડે છે. પરમ 
સૌંદર્યવાન અને મજબૂત માણસોની ઉત્પત્તિ શીત કટિબંધમાં જ થાય છે. 
મેકિસકોમાં ખનીજ દ્રવ્ય પુષ્કળ હોવા છતાં પણ તે રંક છે અને ન્યૂ ઇંગ્લાંડ પહાડી 
તથા બરફમય પ્રદેશ હોવા છતાં પણ શ્રીમંત છે. છતાં આ કાંઈ આકસ્મિક 
ઘટના નથી પરંતુ પ્રકૃતિના નિયમ અનુસાર બનેલી ઘટના છે. અત્યંત 
આવશ્યકતા, સાધન પ્રાત કરવા માટે કરેલું યલ, ગરીબાઈરૂપી અમૂલ્ય 
એડ,--આ વસ્તુઓ પુસ્પાર્યનો વિકાસ કરે છે અને મનુષ્યને જંગલી અવ- 
સ્થામાંથી ખેંચી કાઢી સંસ્કારી બનાવે છે. પરિશ્રમે જંગલને પણ સુંદર 
ઉઘયાનના સ્વરૂપમાં ફેરવી નાખ્યું છે. 

શુદ્ધ ચારિગ્યના વિકાસ માટે સર્વ વસ્તુઓનો ભાગ અપાય છે, એના 
આગળ જડ દ્રવ્ય કશી ગણતરીમાં નથી; દરજથે [હિસાબમાં નથી અને કીતિ 
વિગાતર્સાં નથી. કેમ કે ચારિગ્ય એ «૪ સર્વસ્વ છે 


વિદ્નોના ઉપયોગો ૧૧૩ 
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આપણે સાચા મનુષ્ય ન બનીએ ત્યાં સુધી કુદરત આપણને રાખ- 
ચેન આપવા ઇચ્છતી નથી; પરંતુ આપણને સાચા મનુષ્ય બનાવવાને પ્રયત્ન 
કરે છે. મહાન ચિત્રકારોના પ્રત્યેક મ'ઘન ચિત્રમાં એક (માવ અથવા 
એક આકૂતિ બીજા સઘળા ભાવો આને આકૃતિઓ કરતાં મુખ્ય હોય છે. 
બીજા સઘળા ભાવા અથવા આકૃતિઓ ગૌણ હોય છે; પરતુ તેખય પ્રધાન 
ભાવનાં પાપડ છેોવાથી તેમની સાર્થકતા તેમની ગોણતામાં જ સમાયેલી 
હોય છે, આ પ્રકારે ઈશ્વરના આ અતિ વિશાળ જગૃતમાં પ્રત્યેક વસ્તુ 
મનુષ્યની જ પોપક છે. કુદરતે આ વિચાર પ્રત્યેક પાંદડા પર લખ્યો 
છે અને પ્રત્યેક વસ્તુ દ્રારા એ જ વિચાર તે બૂમ પાડીને જાહેર કરે છે. 
પ્રત્યેક પુષ્પમાંથી એ જ વિચારના સીગંધ નીકળે છે અને પ્રત્યેક નલ્ષત્નમાં 
પણ એ જ વિચાર પ્રકાશી રહ્યો છે. 

“પરિશ્રાસ #« ખરા માણસનો વિકાર કરે છે.' જે વસ્તુ દૂરથી 
આપણને આકર્ષક લાગે છે અને જેને પ્રાતત કરવાને માટે આપણે ઘદ્યો પરિ- 
શ્રમ કરીએ છીએ; તે આપણને પ્રાતત ઘાય છે કે તરત જ કુદરત તેનાછી 
પલ અધિક આફર્પક વસ્તુને આપણી સન્યુખ મૂકો દઈને પહેલા પદાર્ય 
તરહ્નનું આકર્ષક લૂંટી લે છે. 

એક તત્ત્વવેત્તા જક્યાવે છે કે “જીવનમાંથી પરિશ્રાસ અને સંકટ 
ટૂર થવાં શકય નથી. હજરો કામ એવાં હોય છે કે જે આપણા એક- 
લાના છિત કરતાં વિશાળ હિતો સાધવાની આપણી ઈચ્છા હોય કે ન હોય 
તોપણ થવાં જ જેઈએ. આપણને સુખેદની નિદ્રા લેવા દેવાને માટે બીજાઓને 
ગુપચૂપ પગનાં આંગળાં પર ચાલવાની સંમતિ દુનિયા કંદી પણ આપશે 
નહિ, લોકો ધણા જલદી ઊઠે છે અને ઘદા મોડા સૂએ છે. આ સઘળો 
લખત કઠિન વસ્તુઓને ઘડવાને માટે અસંખ્ય હઘોડાઓ, કરવતો એને 
કુહાડાઓનો પ્રયોગ થાય છે. કારણ કે કેટલીક વસ્તુઓ આ ઓજારો વિના 
મતુષ્યની સેવા બજવવાને ઉપયોગી થઈ શકતી નથી. વળી આ કહાડા 
અને હધોચ પકડતા અને વાપરતાં શ્રાસ પણ થયા વિના નથી ' રહેતો, 
લાખો મજુરો રોતા, પીટતા અને અશ્ુપાત કરતા આ ઓજારેોનો પ્રયોગ 


૧૧૪ ભાગ્યના સ્ષણ્ાઓ 
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કરે છે. આપણા નિત્યના ધંધામાં જે હજારો હરીફ ઊભેલા હોય છે; આપણે 
જયારે પરાજત ધઘઈએ ત્યારે આપણી વિરુદ્ધ જે સખત શનુતા પ્રકટી 
નીકળે છે; જયારે આપણે આપણા પ્રતિસ્પર્ધીને પરાજિત કરીએ છીએ 
ત્યારે આપણે જે મોટી ડંફાસ મારવા લાગી જઈએ છીએ; આપણા પર 
જે આપત્તિના પ્રચંડ પ્રહારો આવી પડે છે; અને પરાભવથી આપણા 
હૃદયમાં જે ભારે નિરાશા ઉત્પન્ન થાય છે; તે સર્વને આપણે અટકાવી શકતા 
નથી અને કદી પણ અટકાવી શકીશું નહિ. આધિક ઉત્તમ જીવન-- 
આત્મસૌંદર્ય--પ્રામ કરવાને માટે આપલે આ જગતરૂપી ઈશ્વરના 
કારખાનામાં એ પ્રમાણે ઘડાઈએ છીએ અને ઈશ્વરની એરણ પર ઘણાના 
પ્રહાર ખાઈએ છીએ.' ખૂબ યાદ રાખજે કે, એ વધારે વપરાશમાં 
આવે છે તે જ માત્ર મજ્બૂત થાય છે. 
આપણા અંત:કરણના ઊંડા ભાગમાં એક પ્રકારનું એવું તો અસાધા- 
રણ કિંમતી બળ રહેલું હોય છે કે તે નાજુક સ્થાનને (અંત:કરણના ઊંડા 
ભાગને) ઈશ્વરના પ્રહારો જયાંસુધી છિન્નભિન્ન કરું નાખતા નથી ત્યાં 
સુર્ધાં આપણે પોતે પણ તેને ભાગ્યે જ જાણીએ છીએ અને તેની દરકાર 
કરીએ છીએ. પૃથ્વીમાંથી રત્નો જડે તે પૂર્જે શું તેને ખાોદવી પડતી નથી? ' 
-મિસિસ હેમન્સ 
“તમારી વહાલામાં વહાલી વસ્તુ પણ એકાએક નાશ પામે ત્યારે 
ગભરાઈ જઈને આપત્તિરૂપી શગુને બેવડો બળવાન બનાવવાની મૂર્ખતા 
કદી પણ કરતા નહિ; પણ ધૌરજ રાખજે. કેમ કે ખરી ખૂમી તો પ્રયત્નમાં 
રહેલી છે; પ્રામિમાં રહેલી નથી.” 
“ઘણા સુપ્રસિદ્ર અને મહાન પુસ્ષોએ દુ:ખની સાથે વાતચીત 
કરીને અને દુ'ખની શાળામાં અભ્યાસ કરીને તેને પવિત્ર બનાવી દીધું છે. 
“માટે તમારા માર્ગને કઠિન બનાવનાર વિઘ્નને પણ અભિવંદન 
આપો; બેસવા કે ઊભા રહેવા નહિ દેનાર પરંતુ ચાલવાની ફરજ પાડનાર 
પત્વેક ડંખનો આદર કરો.” -ગબ્રાઉનગ 


૬ : એક અવિચલ લક્ષ્ય 


* જીવન એ એક બાણ છે; માટે તે કોના તરફ તાકવું અને ધનુપ્ય કેવી રીતે 
પકડવું તેનો તમારે પ્રથમ નિશ્ચય કરવો જેોઈથ અને પછી તેને અગ્ર ભાગ સુધી 
ખોંચૌને છોડી દેવું જેઈએ.' -હેનૌ વાન ગાઈક 

“એક જ ધુખ્ય લક્ષ્ય રાખવું અને તેને જ પ્રામ કરવાની તાલાવેલી તધા 
પ્રયત્ન ધારણ કરવાં, એ આપણા જીવનમાં બહુ મહત્ત્વની બાબત છે.' --ગેટે 

* માત્ર આત્મસમર્પણધી જ વિજય પ્રામ થાય છે, ' -સી. બકસટન 

“તલસ્પર્શી બુદ્ધિનું નામ જ કુશાગ્ર બુદ્ધિ છે.' -ઝાલ્ઝાક 

“એકી વેળા બે શિકાર પાછળ પડનારો મનુષ્ય તેમાંના એકેવને પકડી 
શકતો નથો, 

“બે મનનો માણસ પોતાનાં સઘળાં કામમાં અસ્થિર હોય છે. * 

“પ્રત્યેક માણસે પોતાના લક્ષ્યને બંધબેસતે ખાસ માર્ગ યાને પ્રવૃર્તિ 
નિશ્ચિત કરવી જોઈએ અને જો તેમાં સફળ જ થવાની ઈચ્છા હોય તો તેને જ 
વળગી શહેવું જેઈએ.” --ફન્કલિન 

“એક તસ્ણ મનુષ્યના જીવનમાં અસ્થિરતા, એ અકિયતાના જેટલી જ 
ભર્યકર નીવડે છે.' 

“ ્ઞાવધતાપૂર્વક અવલોકન કરનાર અને દૃઢતાપૂર્વક નિશ્ચય કરનાર પ્રત્યેક 
માણસ અજાણતાં બુદ્ધિમાન બની જાય છે.” -લ્વર 

મિચલ એન્જેલોને તેના એક મિત્રે પૂછયું કે, “તમે આવું એકાંત 
જીવન શા મારં ગાળા છો?' આ સાંભળી તે કલાવિધાયકે પ્રત્યુત્તર આપ્યો 
કે “કલા અને અસાધારણતા એ ઇર્યાંળુ ધ્રિયા છે. તે મનુપ્યતો! ચાનન્ય 
અવિભકત પ્રેમ માગે છે. ' ડિઝરાયલીના જણાવવા પ્રમાણે જયારે તે સિસ્ટા- 
ઈન મંદિર યર કામ કરતો હતો ત્યારે તેણે પોતાના ઘરના પણ કોઈને 
શ્ુલાકાત નહિ આપવાનો નિયમ રાખ્યો હતો. ી 

ફોલંબસ પોતાની રોજનીશીમાં હમેશાં 'આજે અમે પશ્ચિમ તરફ 


જૃવૃદૂ ભાગ્યના સરકારે 
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વહાણ છંકાર્યું, કારણ ડે એ જ અમાસે માર્ગ છે.' આ સાદા પરંતુ ભવ્ય શમ્દો 
લખતો જ ગયો. આશાનો આવિર્ભાવ અને તિરોભાવ ઘતો હતો; ઘડી ઘડીમાં 
ખલાસીઓમાં ભય અને ગભરાટ ટેલાતો હતે; પરંતુ રોર્સંબસ જરા 
પણ ભયભીત ધયા વિના પશ્ચિમ તરફ પોતાનું વહાણ હંડારતો જ ગયો 
અને પ્રતિદિન, રાસિસમયે પોતાની રોજનીશીમાં ઉપરોકત શક્દો ઉમેરતો ગયો. 

એકાગ્રતાની અદ્ભુત શકિતને લૌધે જ નેપાલિયને પોતાનું નામ 
સમસ્ત ડ્રચ જાતિના હૃદયમાં ઊડું કોતરી દીધું હતું અને સમર ચુરોપમાં 
અમર બનાવી દીધું હતું. ટ્રાન્સ આજ સુધી તે નામ પ્રત્યેને સદભાવ 
ત્યજી શકયું નથી. સૌન નદી પર આવેલા સુંટર શહેરમાં હજી પણ એ જવદુઈ 
“એન' (નેપોલિયન) અક્ષર સર્વત્ર તમારી દૃદ્િએ પડશે. 

એ મહાન લક્ષ્યો જ ભૂતકાળમાં અનેક ઊઘલપાધલે। કરી છે. નેપોલિયન 
જાણતો હતો કે, ટ્રાન્સમાં પુષ્કક મહાપુસ્પો હયાતીમાં છે; પરંતુ તેઓ 
એક અવિચલ લક્યમાં કેટલી ઘકિત રહેલી છે તે જાણતા નથો. તે જાણતો 
હતો કે“ સમાન સત્તા 'નો પોકાર એ માત્ર તરેગી સ્વપ્ન છે. અને ઘટનાઓને 
અંકુશમાં રાપ્પે એવા કોઈ મહાપુરૂષ જન્મશે નહિ ત્યાં સુધી સાધારણ 
જનવર્ગ તો માત્ન અંધાધૂંધોનું જ રાજ્ય ચલાવશે. તેની વજમય ઇંચ્છાશડિતએ 
આ તક ગ્રહણ ડરૌ લીંધી અને વિલિયમ પિટ્ટની પેઠે તેલે વિજય ધરે ડે પરા- 
જ્ય ઘશે એવા રાંકાશીલપણામાં ગોથાં ખાધાં નહિ; તેમ જ તે પોતાના 
લુહ્યયી પણ ચલિત થયો નહિ. તેલે આમતેમ દૃદિપાત ડર્યા જ નહિ. તેલે 
તરંગો અને ડડ્પનાઓયાં સમય ખોયો નહિ; તેણે હવગાઈ કિહા બાંધવામાં 
સમય ખોયો નહિ; પરંતુ એક જ ઉદ્દેશ અને એક જ ક૬ૃઠ્ટિ સહિત તે પોતા 
ના લક્ષ્ય તરફ સૌધો ને સૌધો આગળ જ ધસ્યો ગયો. તે હમેઘાં એક જ 
દદટિ રાખતેદ હતો. યુહ્ધમાં તેને મહાન [વિજય મળ્યો હતો તેનું કારણ 
ઘણે ભાગે તેનું “િશ્ચિત લક્ષ્ય” હતું. તે સૂર્યનાં ક્રિણોને એક જ સ્થાન 
પુર એકત્રિત કરનાર મહાન આગિયા કાચ સમાન હતો. તે જયાં જયાં 
જતો ત્યાં ત્યો પોતાની એકાગ્ર ઈચ્કાશકિતનાં તક સૂર્યીકેરણોદ વડે લક્ષિત 
સ્થાનને ઞાળી તેમાં છિદ્ૂ પાડતો ત્યારે જ જપતા. તેના સામરથ્યની ટૂંચો 
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પોતાનાં સમસ્ત બળોાને માત્ર એક જ બિન્દ પર એકાગ્ર કરવાની તેની શકિતમાં 
રહેલી હતી. શચગુઓના સૌન્યમાંના દુર્બળ સ્થાનને ચોધી કાઢી તે પોતાનાં 
માણસોને ત્યાં એકસિત કરતો અને એ સ્થાન પર તેમને એક પ્રચંડ વજ- 
પાતની પેકે છોડી મૂકતો તથા એ સ્થાનમાં જયાંસુધી છિદ્ર પડે નહિ ત્યાં 
સુધી તે તોપના ગોળા છોડદો જ જતો, આ માણસના જીવનમાંથી આપણાને 
એકાગ્રતાની શકિતનો કેવો સરસ પાઠ મળે છે! તે જેમ પોતાની શકિત- 
ઓને આખા રાજ્ય પર એકત્રિત કરી શકતો હતો; તેમ નાનામાં નાની 
બાબત પર પણ એકત્રિત કરી શકતો હતો અને છેવટે પણ તે પોતાની 
એવી રણનાંતિનો ભંગ કરવાથી જ પરાજિત થયો હતો. એક જ સ્થાન પર 
પ્રચંડ દળોને ધસાવવાના તેના [નિયમનો ભંગ થવાથી જ તેણે હાર ખાધી હતી. 


સરીર તીાતીઃા તી. દ. 





આજે પણ સફળ થવાને માટે આપણે આપણા મનની સમગ્ર શકિત- 
ઓને એક જ અવિચલ લક્ષ્ય પર એકાગ્ર કરવી જોઈએ. અને “જેટ વાસ- 
માધિ વા વાર્ય લાધયાપિ ' એવો અડગ નિશ્ચય કરવો જોઈએ; તથા તે લક્યતતે 
ગુકાવનાર પ્રત્યેક પ્રલોભનનું દમન કરવું જોઈએ. 


દશ પાંચ બાબતોનું અર્ધું જ્ઞાન ધરાવનાર અથવા તો? જોયેલી-સાંભ- 
બળેલી પરોપકારની દશ પાંચ બાબતો હાથ ધરીને સબ બંદરકા વેપારી થનાર 
માણસ છેવટે કોઈ પણ બાબતમાં સફળત॥ મેળવી શકતો નથી અને મેળવે 
છે તો તે ઉપરછલી--નામમાત્રનો « હોય છે; જયારે હલકામાં હલકા ધંધામાં 
પણ એકનિટાર્થી પૂરતું જ્ઞાન અનૅ પુરુપાર્થ ધરાવનાર માણસ સફળ આતે 
સુપ્રસિવ્ર થાય છે 

મહાબુછ્િમાન ઝ્લૅડસ્ટન જણાવે છે કે “ હું એક જ સથયે બૅ કામ 
સાથે ડરી શકતો નથી.” તે જયારે અમુક કાય લઈ બેસતો ત્યારે તેની 
ઉપર જ પોતાના સમગ્ર બળને વાપરતો હતો. તે જે પણ કાર્ય હાથમાં 
લેતો! તેના ઉપર જ પોતાનું સધળું ધ્યાન રોકતોર અને અવકાશના સમય 
ષણ તેમાં જ વાપરતો. જયારે ગ્લૅડસ્ટન સરખાને પણ સફળતા પ્રાતત કરવાને 
માટે આવી રીતે પોતાની સમગ્ર શકિતઓ એકાગ્ર કરવી પડે: તો આપણે 


૧૧૮ ભાગ્યના સ્રષ્ટાઓ 
૧#"૪"#૪૪૪/"૪"૪૪"૪"૪૪"૪૫##૫૪/"૫૫/"૪ ૫/૫/"૫#૫૪૫૪૫૫૪૪૫૯૫૪૪“૪#૪"૪૫૫૪૪૫૪પ#"” 
સાધારણ માણસો તો એકી વેળા અનેક બાબતોના ખા બનવા માગીને 


કયાંથી જ સફળતાની આશા રાખી શકીએ? 


સઘળા મહાપુરુષોની ભહત્તા, સફળતા અને કીંતનું મુખ્ય રહસ્ય 
એ જ છે કે, પોતાની સઘળી શકિતઓને તેઓ એક જ બાબતમાં એકાગ્ર 
કરતા, વાપરતા; અને પોતાના લક્ષ્ય સિવાયની પ્રત્યેક બાબત પોતાના 
મગજમાંથી હાંકી કાઢતા. 


અબ્રાહમ લિકનની એકાગ્રશકિત એટલી પ્રબળ હતી કે, તે પોતાની 
બાલ્યાવસ્થામાં સાંભળેલો ધર્મોપદેશ એક પણ ચૂક વિના ફરીથી બોલી જતો 
હતો. ડૉ. ઓ. ડબલ્યુ. હોમ્સ જયારે ઓન્ડોવરમાં અભ્યાસ કરતો હતો 
ત્યારે તે શાળામાં ચાલતા ગ્ર'થ પર પોતાની દૃછિ એવી રીતે ઠેરવતો કે 
જાણે પોતાને કરોડો રૂપિયાનો વારસ બનાવનારું એકાદ વસિયતનામું ન 
વાંચતો હોય ! 

જે માણસો આ જગતમાં એક જ કામ સર્વભાવે હાથમાં ધરી રાખે છે 
તેઓ જ તેને બહુ સારી રીતે પાર પાડી શકે છે અને જેઓ એક કામને 
બહુ સારી રીતે પાર પાડી શકે છે તેઓ જ આ જગતને મોખરે આવે છે. 

જે માણસ પોતાની શકિતઓને વેડફી નાખે છે અને કોઈ પણ 
અમુક જ કાર્ય કરવાનો દૃઢ નિશ્ચય કરી શકતો નથી તેના કરતાં તેનાથી 
દશમા ભાગની જ બુજછિ ધરાવનાર પરંતુ એક જ ચોક્કસ કાર્ય કરવાના 
દૃઢ નિશ્ચયવાળા માણસ વધ] સફળ બની શકે છે. દુર્બલમાં દુર્બલ પ્રાણી 
પણ માત્ન એક જ વસ્તુ પર પોતાનો શકિતઓને એકાગ્ર કરવાથી કંઈક 
કાર્યસિહ્રિ કરી શકે છે; જયારે સમર્થમાં સમર્થ માનવપ્રાણી પોતાની શકિત- 
ઓને ઘણી બાબતોમાં વેરી નાખવાથી કાંઈ પણ કાર્યસિછ્િ કરવામાં નિષ્કૂળ 
નીવડે છે! પાણીનું એડેક નિર્બલ ટીપું પણ સતત પડયા કરીને કઠિનમાં 
કઠિન ખડકમાં માર્ગ બનાર્વા દે છે અને કાર્લાઈલ જણાવે છે તેમ, “ ઉતા- 
વળિયું વાવાઝોડું ભયંકર ધૉંધાટ સહિત તે ખડક પરથી પસાર થવા છતાં પણ 
પોતાની પાછળ એક પણ ચિહૂન મૂકી જઈ શકતું નથી!' 


એક અવિચલ લક્ષ્ય ૧૧૯ 


યા 


એક જ મહાન ઉદ્દેશ ઉત્તરોત્તર વિઠાસ પામવાની અસાધારણ શકિત 
ધશવે છે અને તે એક મોટા લેોહચુંબકના પહાડની પેઠે પોતાના જેવી અને 
પોતાના ઉપયોગની પ્રત્યેક વસ્તુઓનું આકર્ષણ કરે છે. 

એક અમેરિકન ખલાસી ઘલો જાદી રીતે દોરડંને સાંધે છે; ત્યારે એક 
અંગ્રેજ ખલાસી દોરડાને સાંધવાની માત્ર એક જ રીત જણતો હોવા છતાં 
તે રીત સોથી ઉત્તમ હોય છે. જે માણસ એક જ કાર્ય પર લક્ય રાખે છે; 
જે માણસ માત્ર એક જ ઉદ્દેશ ધરાવે છે; જે માણસનો માનન એક જ વિચાર 
હોય છે; અને સ્વર્ગનું સુખ બતાવવામાં આવે તોષણ જે માણસ આમ કે 
તેમ જોતો નથી; તે જ માદાસ વિધ્નોમાંથી પોતાનો માર્ગ કાપી કાઢી શકે છે 
અને દુનિયાને મોઃભરે આવે છે. એકાદ બેકન જેવો માણસ સર્વ શાષ્થોમાં 
પારંગત હોવાના દાવો! કરી શકે અથવા એકાદ ડૉટે જેવો માણસ સર્વ- 
જ્ઞાનસંપન્ન તરીકે પરિસના વિશ્વવિદ્યાલયમાં ચૌદ પ્રતિસ્પર્ધાઓનીો સામે 
દલીલ કરી તે સર્વને જીતી શકે એવા દહાડા હવે વહી ગયા છે. અજ્ઞાન 
અને આળસભર્યા જમાનામાં “ઉજજડ ગામમાં એરંડો પ્રધાન'ની પેઠે 
કોઈ માણસ દશ પાંચ જાતનું લેડ થોડું શાન ધરાવતો તોપણ પંડિતમાં 
ખપી શકતો; ઉપરચોાટિયાપલે દશ પાંચ સંસ્થાઓના સેકેટરી કે પ્રસુખપદે 
ચઢો બેસનાર પણ મહાન પુર્ધમાં ખપી જતા; ગાંધીજી, ગોખલે, તિલક, 
ટાગોર અને લાજપતરય વગેરેના વર્તમાન જમાનદ પૂજે ગમે તેવા ચારિત્ર 
અને અર્થલાોભવાળા મનુષ્યો પણ માત્ર વાચાળ શકિતને કોઈ કોઈ વાર 
કૉંગ્રેસ કે કાઉન્સિલમાં દર્શાવ્યા કરીને “મહાન દેશભકત માં ખપી શકતા; 
પરંતુ તે સમય હવે રહ્યો નથી. દુનિયા હવે તેટલી અજ્ઞાન, બોળી અને 
એદી રહીં નથી. પદવી કે ઈલ્કાબોનાં પૂછડાંતે અને ઉપલકિયાં કામોને 
મહાન ગણવાનો જમાનો હવે વહી ગયો છે. હવે તો ઊંડાણ અને એક- 
નિકાની મજબૂત ચાવી વડે ખરી મહત્તાનેો દરવાજો ખોલ્યા વગર નિર્માલ્ય- 
માં જ ગણાવું પડવાનું. 

વૈજ્ઞાનિકોએ એવી ગણતરી કાઢી છે કે, પચાસ એ 
આછી જમીનમાં પથરાયેલા તડકાને એકત કરવામાં આ 


કરતાં પણ 
તો તે દ્વારા 


કર 
વે 


એક અવિચવ વક્ષ ૧૨૧ 
અઝઝ» 4 
કરવાનો પ્રયત્ન કરવામાં તે અઠવાડિયાના અઠવાડિયાં રુમાવી દેતો અને છેવટે 
કાંઈ પણ નિર્ણપ પર અવી ઘડતેદ નહિ. દઘચણી ઘકિત ભિન્ન ભિન્ન 
વિસ્ખધિત કાર્યોમાં ખર્મા નાખવાધી જેટલો લાભ થાય છે તે કરતાં એકગણી 
શકિતનો માત એક જ કાર્યમાં પ્રવોગ કરવાવી સેકગેગણેર લાબ ધાય છે. 
1ટૂકની નળીમાં “મરેલો ચપટી દારૂ પદ્દ પચાસ મણ છૂટા દારૂ કરતાં વધારે 
ફામ કરે છે. એકનિકારૂપી નળીમાં ભરાવયેછો એક ઉમદા વિચારરૃપી દારૂ 
ફૂર સુધોના લમ્યને વધે છે અને તેના વિના તે ગમે તેટલો સારો હોય 
તોપણ નકામો થઈ પડે છે. ચાળા અથવા પાદથઘાળામાંના છેડ્સે નંબરે રહેતો 
છોકરો પણ ઘણી વાર “યાવહારિક વનમાં, પછેસા નંબરવાળા છોઈડરાને એક 
“સીનિયર રેંગ્યર' રદ્ધાને પાછમ મૂક દે છે; અને તેનું કારણ માત એરલું 
જ જે છે કે, તેનામાં જે ઘોડી શકિત હોય છે તેતે તે એક નિથ્ત 
કાર્યમાં વિનિયોગ કરે છે; જવારે તેનાથી વિધેય ત્રુછિ ધરાવનાર છેટરો 
પોતાના વ્યાપક શાન તથા ઉચ્ચતર ભાવિ પર આધાર રાખીને કદી પણ 
પોતાની શકિતઓને એક ચોક્કસ કાર્ય પર એડાગ્ર કરી શકતે નથી. 

આપવડાઈમાંથી નછિ પરંતુ લશ્ય સાથેના તાદાત્મ્યમાંથી ઉપજેલોા 
ઉદાત્ત આત્મવિશળસ મનુષ્યને એક વાર તો સંકટ અને મૃત્યુના ભયમાંથો 
પણ મુકત કરે છે. 

એક જ લશ્વવાળા થાદ્સને હસી કાઢવાનો આજે રિવાજ પડી 
ગવા છે; પરંતુ જે માલસોએએ જગતને ઊથલપાથલ ડરી નાખ્યું છે તેઓ બધા 
એવા જ માથસો હતા. આ વિશિટતાના જમાનમમાં જે માદાસ માત્ર એક જ 
લશ્ય-અએક માને લશ્ય-પ્રધાન લશ્્ય-ધરાવતો નથી, તે કદી પણ અસામાન્ય- 
પાણ” અસે કદાચ સામાન્ય સફળતા પદા પ્રાત કરી શકશે નહિ. આ પ્રવુત્તિ- 
શાળી પુથ્વૉ પર જે માણસે રણ જીતવું હોવ અને જેદૉ લોકોના અવિશ્વાસ- 
રૂપી ઇિલાને તોડવો હોય તેણે તો પોતાની સઘળી તોપો એક જ લહૃય- 
સ્થાન પર છોડવી જેઈએ. અસ્થિર મનના માણસોને માટે આ વીસમી 
શતાબ્દીમાં સ્થાન નથી. અસ્થિર મન જ ઘણા માદાસોની નિષ્ફળતાનું કારણ 
છે. ખાલી કૂવાયાં ખાલી ઘડાની કાઢઘાલ કર્યા કરવામાં પોતાનું જીવન ખર્ચા 


ક 


હક 
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નાખનારા નિષ્ફળ માણસોથી જગત ભરપૂર છે. 

એક તરણ રસાયનશાસ્રીએ કહ્યું છે કે “હું માત્ર એક જ વિચારનો 
માણસ છું, તેથી જ મહાશય ! એ મારો ઉપહાસ કરે છે. તે પ્રત્યેક વસ્તુ વિષે 
વિવેચન કરે છે; ઘણા વિષયોમાં ઉત્તમતા પ્રાત કરવાની આકાંજ્રા રાખે છે; 
પરંતુ છું તો એટલું # શીખ્યો છું કે, જો મારે રણક્ષેત્રમાં વિજ્ય મેળવવો 
હોય તો મારે માત્ર એક જ ડામ પર મારી તોપોનો સતત મારો ચલાવવો 
જોઈએ.” 

ડગ્લાસ જિસૉલ્ડ એક વાર એક એવા માણસના પરિચયમાં આવ્યો 
હંતો, કે જે ચોવીસ ભાષાઓ જાણતો હતો; પરંતુ તેમાંની એક પણ ભાષામાં 
એક પણ વિચાર તે સારી રીતે દર્શાવી શકતો ન હતો! ી 

ગેટે જણાવે છે કે “આપણે જે શકિતને સંપૂર્ણ ચિત્ત પરોવીને 
ઉપયોગ કરવાની ધારણા રાખી શકીએ નહિ; તે શકિતનો વિકાસ કરવા 
પાછળ વખત ખોવા જોઈએ નહિ. કેમ કે આપણે તેનો ગમે તેટલો વિકાસ 
કરીશું તોપણ જે તે શકિત પૂર્ણ તહ્વીનતાથી આપણે પ્રયોગમાં નહિ મૂકીએ 
ત છેવટે જયારે સત્ય વાત સમજે ત્યારે /રુપમેગી રીતે ગુગ્વેલ સય 
અને શકિતને માટે આપણને પરતાવો જ થવાને.” એક પ્રાચીન દંતકથા 
એવી છે કે ' એક ધંધો જેણે સંપૂર્ણ રીતે હસ્તગત કર્યો હશે તે માણસ 
દશ જણનું પણ ભરણવષોષણ કરી શકશે; પર'નું દશ ધંધાનો કરનાર 
તો માન્ન પોતાનું પણ પોપણ કરી શકશે નહિ.' 

ગૅરિસન અને ફિલિષ્સના (હિદુસ્થાનમાં દયાનંદ, રામકૃષ્ણપરમહંસ, 
ગાંધી ઈત્યાદિ) નામનો નિદેશ થતાં આપણને જેમ કોઈક મત્‌ કાર્ય- 
સિદ્ધિનું સ્મરણ થાય છે તેમ એવરેટનું નામ સાંભળતાં થતું નથી, 

દયાનંદ, ગાંધો, બિસ્માર્ક અથવા ગ્રાંટની પેઠે સહેતુક અને એકલરક્ષી 
જીવન ગાળનાર માણસને જ જગત રસ્તો કરી આપે છે. 

નિશ્ચિત કાર્યકમવાળો માણસ જ ફતેહ પામે છે, કેમ કે તે પોતાનું કામ 
નિશ્ચિતપણે ડરે છે અને તેને અનુસરે છે. તે યોજનાઓ ઘડે છે અને તેમને 
પાર પાડે છે. તે સીધો પોતાના લક્ય તરફ જ ચાલ્યો જાય છે, જયારે જયારે 


એક અવિચલ લક્ષ્ય ૧૨૩ 
૫/૫૪૫%૫#૫--૫-#ૂ”નિન્ન્ન્ન્્ન્ન્ન્િૂનનનન્-નનન્નનનન 
તેના માર્ગમાં વિઘ્નો આવે છે, ત્યારે તે આ બાજુ કે પેલી બાજુ પડી 
જતો નથી. જો તે વિઘ્નને ઓળ'ગી શકતો ન હોય તે? તેને ચીરીને 
પણ ચાલ્યો જાય છે. એક મુખ્ય ઉદ્શને માટે વારંવાર અને દૃઢતાપૂર્વક 
આપણી શશકેતઓનેો પ્રયોગ કરવાથી આપણને સામર્થ્ય પ્રાસ થ્રાય છે અને 
ઉદ્દેશ અથવા હૅતુ વિના આપણી શકિતઓનોા ઉપયોગ કરવાથી માત્ર દુર્ગ- 
ળતા જ પ્રભમ થાય છે. આપણે એક નિશ્ચિત હેતુ પર આપણા મનને એકાગ્ર 
કરવું જેઈએ; નહિ તો ' બેલેન્સ વ્હીલ ' (સમતોલ રાખનાર થક્કર ) વિનાના 
યંત્રની પેઠે તેના ટુકડે ટુકડા થઈ જશે. 

એકાગ્રતાના આ જમાનામાં માત્ર રિશ્ષિત માણસોની, માત્ર બુથ 
“માન માણસોની, માત્ર બળવાન માણસોની અને ગમે તે બાબતમાં માથું 
ખોસી બડેખાં બની જવા ઇચ્છનારા ચંચલવૃતતિના માણસોની જરૂર નથી; 
પરંતુ ઉત્તમ પ્રકારે માત એક જ કાર્ય કરવાનું શિક્ષણ પામેલા માણસોની 
૬#રૂર છે. નેપોલિયન પોતાના કોઈ પણ સંનિક કરતાં સારી રીતે કવાયત 

કરી શકતો હતો. 
એક જ વિષયને વળગી રહે॥. વારંવાર વિષયો બદલ્યા કરવાથી ખરાબ 
પરિણામ આવે છે. એક તરુણ માણસ પાંચ છ વર્ષપર્યત કાપડિયાનો ધંધો 
કર્યા પછી ગાંધીનો ધંધો કરવાનો વિચાર કરે છે અને તેથી તે તેટલાં વર્ષને 
કિમતી અનુભવ ફેકી દે છે. કારણ કે આ અનુભવ તેને ગાંધીના ધંધામાં 
જરા પણુ ઉપયોગી થઈ શકતો નથી. આ પ્રકારે તે એક ધંધો છોડી બજે 
ધંધો ગ્રહણ કરી પોતાના જીવનનો મોટો ભાગ નકામો ગુમાવી દે છે. તે 
પ્રત્યેક ધંધાનું વડું શિક્ષણ મેળવે છે; પરંતુ કોઈ પણ ધંધો સંપૂર્ણ અંશે 
હસ્તગત કરતો નથી. અનુભવ એ દ્રવ્ય કરતાં પણ વિશેષ કિંમતી છે અને 
વ્યાપાર-દંધો શીખવામાં ગાળેલાં વર્ષો અત્યંત મૂલ્યવાન હોવાનો વાત તે 
ભૂલી જાય છે. એક માણસ અર્ધા અર્ધા વૉસ ધંધા જાણતો હોય છતાં પણ 
તે સારી રીતે પોતાનો ધંધો ચલાવી શકશે નણિ; તો પછી દ્રવ્ય તો કયાંથી 

પેદા કરી શકે? 
કેટલાક બધા તરણે! થોડા વખતમાં હતારા થઈ જઈ એકથી બોજા 
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દાંધામાં પડયા કરીને કોઈ પણ ધંધામાં ઉત્તમતા પ્રાત કરી શકતા નથી. 
પોતાના ધંધા--રોજગારમાં માત્ન કાંટા જ કાંટા અને બીજાના ધંધામાં માત્ત 
ગુલાબ તેમને દેખાયા કરે છે ! દાખલા તરીકે એક તરણ વ્યાપારી, એક વેદને 
ઘોડાગાડીમાં બેસી શહેરમાં ફરતો અને દરદોઓને ઘેર જતો' જોઈને એબ જ 
ધારે છે કે, સુખી અને આદર્શ જીવન તો આ જ માણસ ગાળે છે અને 
આપણે જ બંદા આવા કંટાળાભરેલા અને સંકટ ભરેલા ધંધામાં પડયા છીએ ! 
શુષ્ક, કંટાળાભરેલા અભ્યાસમાં તે વૈદે કેટલાં વર્ષ ગાળ્યાં હશે તેનો તો તે વિચાર 
સરખો પણ કરતો નથી ! દરદીઓ મેળવવાને માટે તેને મહિનાઓના મહિના 
અને કદાચ વર્ષોનાં વર્ષો સુધી રાહ જોવી પડી હશે તેની પણ તે કલ્પના 
કરતો નથી અને અંગછેદન વિદ્યા( ઓપરેશન )નો શુષ્ક અભ્યાસ તથા 
દવાઓનાં જે અનંત નામે એને અસંખ્ય શાસ્ીય શબ્દો તેને ગોખવા 
પડયા હશે, તે વિષે તો તે પોતાના મનમાં ખ્યાલ સરખેર પણ લાવતો નથી ! 
વૈજ્ઞાનિકો જણાવે છે કે અત્યંત પ્રકાશ જેને સુંદર ન બનાવી શકે 
એવી બેડોળ અને કદરૂપી વસ્તુ આ જગતમાં કોઈ પણ નથી. એક ધંધે 
સંપૂર્ણ રીતે હસ્તગત કરવાથી શુષ્કમાં શુષ્ક અભ્યાસ પણ રસિક બને છે. 
હૂં પૂરતું સાન ધરાવું છું, એવી પ્રતીતિ અને પ્રત્યેક વસ્તુ સાંગોપાંગ કર- 
વાની આદત, એ આપણા હૃદયમાં ભળ અને ઉચ્ચતાની ભાવના ઉત્પન્ન 
કરે છે એને તેથી આપણામાંથી વૈતરાનો ને વેઠની ભાવના દૂર થાય છે. 
એક બાબત અથવા ધંધો આપણે જેમ વધારે સંપૂર્ણ રીતે હસ્તગત ડરીએ 
છીએ, તેમ આપણે તેમાંથી અધિક આનંદ લૂંટીએ છીએ. વાસ્તવમાં જે 
માણસને પોતાનું ખરું સ્થાન પ્રાસ થયું છે અને જે તેનો સ્વામી બન્યો છે 
તે ભલેને એક સુતાર, ખેડૂત કે ગાંધી હોય; તોપણ તે એક સૂબા અથવા 
દરબારીનું સ્થાને લેવાને લલચાશે નહિ. તમારું સ્થાન શોધી કાઢી તે હસ્તગત 
કરવું, તમારા આસન પર બૅસો તેના સ્વામી બનવું એનું જ નામ જીવન- 
સાફલ્ય છે. 
એક માણસ જયારે એક ધંધામાં પારંગત થઈને ઉત્પાદક દશાએ 
પહોંચે છે તથા તેની બુદ્ધિ અસરકારક થઈ લાભપ્રાસિ કરાવો આપે છે 
સ્‌, સા. 


એક અવિચલ લ્ય ૧૨૫ 
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ત્યારથી તેને ભહાન શકિતની પ્રતીતિ થાય છે. જયાં શુધી તે પોતાનો ધંધે 
શીખે છે ત્યાં સુધીનો સમય વૃથા ગયા જેવો લાગે છે; પરંતુ તેવું જરા પણ 
હેતું નથી. કેમ કે એ સઘળો વખત તે બારીક જ્ઞાન અને અનુભવને 
વિશાળ ભંડાર એર્કાત્રત કરતો હોય છે; પોતાની ભાવી ઉદયરૂપ ઇમારતને 
પાયો નાખતો હોય છે; માણસોની સાથે પરિચય કરતે! હોય છે; સત્યતા, 
વિશ્વાસપાત્ર તથા પ્રમાણિકતા માટેની ડીતિ સંપાદન કરતો હોય છે અને 
પોતાની આંટ સ્થાપિત કરતો હોય છે. જયારે તે પોતાના ધંધામાં સંપૂર્ણ 
પાવરધો થાય છે; ત્યારે આ પ્રકારે પ્રાત કરેલું સર્વ જ્ઞાન; કુશળતા, ચારિન્ય 
વજન અને આંટ તેની મદદે આવે છે; અને જલદીથી પ્રતીત થાય છે કે, જેને 
તે સંપૂર્ણ હાનિ ગણતો હતો તેમાંથી જ તેની ઉન્નતિ થઈ આવી છે. એક 
કારકુન તરીકે તે જે આંટ મેળવે છે--તે જે વિશ્વાસ, પ્રમાહિટપણુ' અને 
મૈત્રી સંપાદન કરે છે; તે જ જ્યારે તે પોતાના સ્વતંત્ર ધંધાની શરૃઆત 
કરે છે અને સંપતિનો રાજમાર્ગ ગ્રહણ કરે છે ત્યારે એક મોટી મૂડીની 
ગરજ સારે છે. પણ અનેક ધંધા અર્ધા અર્ધા શીખનાર તરુણ માણસ હતાશ 
થઈ જાય છે અને ઉત્તમતાની છેક નિકટ જઈને પણ અટકી જાય છે અને 
તેની સફળતાનો આ ભાગ નિષ્ફળતારૂપ જ બની જાય છે. કારણ કે તે પૂરતો 
દૂર ગયેલો હોતો નથી; તેનું ચિશ્રણ જે સ્થાને લઃભદાયક બને તે ક્થાનપર્યત 
તે ગયેલો હોતો નથી. 

કેટલાક લોકો એમ ધારે છે કે, જો અમે માત્ર વગર અટકયે કોમ 
કયે” જ જઈશું તો અમને સફળતા પ્રાસ થશે; પરંતુ વસ્તુસ્થિતે આવી 
નથી. ઉદ્દેશ અને યોજના વિના કામ કરવું એ તો! સુકાન અને હોકાયંત્ર 
વિના વહાણ હંકારવા જેવું જ મૂર્ખાઈભરેલું છે. જે વહાણનું સુકાન મણા- 
સાગરના મધ્યભાગમાં ભાંગી ગયું હોય તે ભલેને ચિરકાલપર્યતૃ પર્યટન કર્યા 
કરે; પરંતુ તે માનન ઈંવવેગ સિવાય કોઈ પણ કિનારે અથવા કોઈ પણ 
બંદરે પહોંચતું નથી; અને જો તે કોઈ બંદરે પહોંચે તો તેમાંનો માલ 
ત્યાંના લોકોને, ત્યાંની આબોહવાને, ત્યાંની પરિસ્થિતિને અનુકૂળ 
હોતો તથી, વહાણમાંનો માલ જે અંદરને અનુકૂળ હોય આને જયાં 
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ક, 


તેની માગણી થતી હોય એવા નિશ્ચિત બંદર તરફ જ તે હંકારવું જોઈએ; 
અને તડકો હોય કે તોફાન હોય, વાવાઝોડું હોય કે ધુમ્મસ હોય, તોપણ દૃઢ 
રીતે તે તરફ જ હંકાર્યા કરવું જેઈએ. આ પ્રકારે જે માણસ સફળતા પ્રાક્મ 
કરવાની ઇચ્છા ધરાવતો હોય તેણે જીવનના મહાસાગર પર સુકાન વિના 
કદી પણ છહંકારવું જોઈએ નહિ. જયારે દરિયો શાંત અને પ્રવાહ ત્થા પવન 
અનુકૂળ હોય ત્યારે જ નહિ, પરંતુ જયારે પવન અને તોફાનનું ભારે જોર 
હોય અને ધુમ્મસ વગેરેથી અત્યંત નિરાશા પ્રાસ થતી હોય ત્યારે પણ તેણે 
પોતાનું વહાણ સીધું પોતાના નિશ્ચિત બંદર તરફ જ હંકારી લઈ જવું જોઈએ 
તેણે તોફાનો અને દ]મ્મસથી ડરીને તે લક્ષ્ય તજી દેવ] જોઈએ નહિ. 
તેણે તો માત્ર એક જ ચીજ પોતાનું નિશ્ચિત બંદર જ ધ્યાનમાં રાખીને 
તોફાની દરિયામાં પણ છંકાર્યા જ જવું જોઈએ. ગમે તેવો પવન હોય; ગમે 
તેટલાં વિઘ્નો સહન ડરવાં પડતાં હોય; તોપણ તેણે પોતાના નિશ્ચિત બંદર 
તરફ ચાલવું જોઈએ, જે આમ કરવામાં આવશે તો જ કરાંચી જવાને 
નીકળેલું વહાણ કોલંબો. જશે નહિ. 

ગમે તેવું સંકટ આવી પડે; સઢ તૂટી જાય; ડોલ તૂતક ભેગી થઈ 
જાય અને ગમે તેવાં તોફાન થાય; તોપણ તેના હોકાયંત્રનો કૉટો ઉત્તર 
તરફ જ વળેલો હોય છે. ગમે તે થાય તોપણ તેનું જીવન ઉદ્દે શરણિત થરો 
જ નહિ. જે વહાણના સઘળા સતો સા!જા હોય અને જેની ડોલ તથા દોરડાં 
સુરક્ષિત હોય; છતાં જે તે માત્ર દૈવયોગના જ આશ્રાય પર આમતેમ ભ્રમણ 
કર્યા કરતું હોય; તો તેના કરતાં એક નિશ્ચિત બંદર તરફ છંકારવામાં આવતું 
ભાંગેલું વહાણ પણ હજાર દરજને સારું છે. 

એક ચંચલ જીવનને સ્થિર કરવું અને તેને નિશ્ચિત દશા આપવી 
એ સરળ નથી; તોપણ નિશ્ચિત લક્ષ્ય વિનાના અને મિથ્યા તરંગી વિચારોમાં 
જ ખર્ચાઈ જતા જીવન ડરતાં તો કોઈ પણ ભોગે કોઈ એક ઉદ શવાળું 
જીવન બનાવવું જ જોઈએ. “ લક્ષ્યાવિનાના ક્ુદટ્ટ જીવો ' “ ઉઘોગી આળસુઓ 
“ઉર્દ્શરહિત ઉદ્યોગી માણસો ' આજે સર્વત્ર ઊભરાઈ જાય છે. એક જ 
સારું [નિશ્વિત લક્ષ્ય, ઉદ શરહિત જીવનનૌ હજરો ખરાબીઓને અટકાવે છે. 


એક અવિચલ લક્ષ્ય ૧૨૭ 
ન્ન્ન્્્્નનન્ન્ન્ન્ન્ન્ન 
નિશ્ચિત લક્ષ્યની આગળથી અસંતોષ મૂઠી વાળીને નાસી જ જાય છે. એક 
નિહિત લક્ષ્ય જીવનમાંથી વૈતરું દૂર કરે છે; શંકાઓને લત્તાપ્રહાર કરી હાંડી 
થૂકે છે અને જીવનનો માર્ગ સ્પટટ રીતે દર્શાવે છે. આપણે ઉદ્દશ વિનાના 
હોઈએ છીએ ત્યારે જે કાર્મ વૈતરા જેવું ગણીને બડબડાટ સહિત કરીએ 
છીએ; તે જ કાર્ય જયારે આપણે ઉર્દદશ નિશ્ચિત થાય છે ત્યારે આવણે 
માટે આનંદમય બની રહે છે. જે કાર્ય ઉત્સાહ સહિત કરવામાં આવતું નથી 
તે સારું થઈ શકતું નથી. ઉર્દ્‌શનું લક્ષ્ય જેટલું પછ ઉત્તમ હોય છે અને 
યૃત્નમાં જેટલી પણ એકતાનતા હોય છે; તેટલે દરજજે પરિણામ પણ 
અસાધારણ અને અમર રહેવાવાળું આવે છે. 

માત્ર શકિત હોવી જોઈએ એટલું જ પૂરતું નથી, તેને કોઈ દૃઢ 
સ્થિર લક્ષ્ય પર એકાગ્ર કરવી જોઈએ. આજે ' નિષ્ફળ થયેલા બુજ્રિમાન પુરુષો ' 
જેટલા સાધારણ છે તેટલી સાધારણ બીજી કોઈ પણ વસ્તું નથી, “બ્ર 
ની કદર નથી ' આ શબ્દો હાલમાં ખરેખર ડહેવતરૂપ થઈ પડયા છે. પ્રત્યેક 
નગરમાં [નિષ્ફળ થયેલા સુર્થિક્ષિત અને બુછ્િમાન માણસો ઊભરાઈ જાય છે; 
પરંતું તેઓ સમજતા નથી કે જયાં રુધી તેમની વિદ્યા અને બુથ્દિ કાંઈ 
કાર્યીસિદ્્રિ કરી શકતી નથી; ત્યાં સુધી તેની કાંઈ પણ કિ'મત નઘી. જે 
માણસો અનેક દિશામાં માથાં મારી રહ્યા હોય અને તેથી કરીને એક પણ 
દિશામાં જણવા જેવું જ્ઞાન અને પુરુષાર્થ દાખવી શકતા ન હોય; તેવા- 
ઓનો આ જમાનાને કાંઈ પણ ખપ નથી. 

આ જમાનામાં તે! એવાં તરુણ સી--પુરુષોની જરૂર છે કે જેઓ 
પોતાનું વ્યકિતત્વ ગુમાવી દીધા સિવાય અથવા સંકુચિત અને મખ્ખીરા્‌સ 
બન્યા સિવાય એક જ કાર્ય કરી ચકે. એક જ નિશ્ચિત ઉદ્દેશ જેવી ઉત્તમ 
વરતુ દુનિયામાં કોઈ પણ નથી, ગમે તેવાં ચિદ્યણ, બુચ્દિ, ચકિત, ઉદ્યોગ 
અને ઇચ્છાશકેત પણ તેની બરોબરી ડરી શકે તેમ નથી. ઉર્દ્‌શરહિત જીવન 
હમેશાં નિષ્ફૂળ જ નીવડે છે. જયાં સુધી આપણી શકિતઓ અને સામર્થ્યનો 
ઉપયોગ આપણે એક ઉટ્ેશ સિદ્ધ કરવાને માટે કરી ઘકીએ નહિ ત્યાં સુધી 
તે આપણને ૨] લાભ કરરે? જયાં સુધી સુતાર પોતાનાં આજારોનો ઉપ- 
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યોગ કરી શકતો નથી ત્યાં સુધી તે તેને શું ફાયદો કરશે? જે માણસો પાઠ- 
શાળાના શિશ્ણનો અને પોતાના અગાધ જ્તાનભંડારનો એક નિશ્ચિત કાર્યમાં 
વિશેષે ઉપયોગ કરી શકતા નથી તેસને શિક્ષણ અને જ્ઞાન શું ઉપયોગનાં છે. 
ઉદેશ વિનાનો માણસ જગતમાં પોતાનું નાર્મનિશાન કદી પણ મૂડી 
જતો નથી. તેનું વ્યકિતત્વ જ હોતું નથી. તે કાયર, દુર્બલ, ચંચલ, અશકત 
બનીને અપાર લોકસંખ્યામાં કોણ જાણે કયાંય ખોવાઈ જાય છે. તેનું વ્યકિતત્વ 
અને ચારિત્ર્ય ભૂંસાઈ જાચ છે અને તે સાધારણ જનસમૂહમાં ડૂબી જાય છે. 

આ ટૂંકા માનવજીવનમાં જેને કાંઈ પણ મહત્કાર્ય કરવું હોય તેણે 
ચોતાની સર્વ શકિતઓ વડે એવું તો એકાગ્રતાપૂર્વક કામ કરવું જેઈએ કે 
આ જગતમાંના મોજશોખ કરવાને જન્મેલા આળસુ માણસોને મન તો તે 
ગાડા માણસ જેવો જ લાગે! 

પિટ્ટની કારકિર્દીમાં આપણને માત્ર એક જ ઉદ્દેશની ડેવી પ્રતીતિ 
થાય છે? તે રાજદ્રારી નેતા થેવાને માટે જ જીવતો હતો અને તે માટે જ 
મરણ પામ્યો હતો. બાલ્યાવસ્થાથી જ તેના મગજમાં એવો વિચાર ઘૂમતો 
હતો કે, મારે મારા સુપ્રસિઈ્ પિતાને છાજે એવી જ સાર્વજનિક કારકિર્દી 
સંપાદન કરવી જોઈએ. બાલ્યાવસ્થાથી જ તે પોતાની સઘળી શકિતઓનેો 
પ્રયોગ આ મહત કાર્ય સિદ્ધ કરવાને માટે કરતો હતો. તે પાઠશાળામાંથી 
બહાર પડીને સીધો આમની સભામાં જ દાખલુ થઈ ગયો. એક વર્ષમાં 
તો તે “ ચેન્સેલર ઓફ ધી એકસચેકર ' બન્યો; બે વર્ષ પછી દેગ્લેન્ડનો મુખ્ય 
પ્રધાન બન્યો અને ખરું કહીએ તો પા થતાબ્દી સુધી તેણે રાજા તરીકે જ 
કામ કર્યું. પોતાના ઉદ્દેશ બહારની કોઈ પણ વસ્તું પર તે ધ્યાન આપતેા 

. ન હતો. પ્રેમ, કલા અનૅ સાહિત્યની બાબતો પર તે જરા પણ લકય 
ઓપતેદ ને હતે. તે પાત રાજસત્તા ધારણ ડરવાના જ ઉદ્‌ શને પાટે જીવતેદ 
હતો અને દૃઢતાપૂર્વક એ કામ કરતો હતો. રોજદ્રારી સત્તા હસ્તગત કરવાની 
તીવ્ર ઈચ્છાને જ તેણે પોતાના સમગ્ર આત્માને અર્પણ ડર્યો હતો. 

રોલેન્ડ [હબે ઇંગ્લાંડના મુખ્ય પ્રધાનને જણાવ્યું કે, “ મારા લોર્ડ 
આ વાત જરા ધ્યાનમાં લો કેર આયલે”ન્ડમાં એક પત્ર મોકલવામાં અને તેનો 
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ખરાબ ર્તા; પરંતુ તેથી શું થયું? તેણે જગતમાં પ્રગતિ કરવાનો નિશ્ચય 
કર્યો હતો. વર્ષોનાં વર્ષો સુધી આઓ છોકરાએ દૃઢતાપુર્વક મેજની આગળ 
બેસીને વીર પુરુષની પેઠે કાર્ય કર્યું. અંતે તેને ખરી તક મળી. અમુક દિવસે 
એક મહાન વિષય પર જયુલસ ફાવર વ્યાખ્યાન આપવાને! હતો; પરંતુ તે 
એકાએક બીમાર પડી જવાથી તેણે આ અજ્ઞાત અને ચીંથરિયા છોકરાને 
પોતાનું સ્થાન આપવાને પસાંદ કર્યો, ઘણાં વર્ષોથી ગૅમ્મેટા આવી 
પ્રાપ્ત કરવાને માટે તેયારી કરી રહ્યો હતો અને તેને માટે તે પૂરતો લાયક 
હતો. આ પ્રસંગે તેણે કાન્સમાં થયેલાં મહાનમાં મહાન ભાષણો પેકીનું એક 
ભાષણ ડર્યું. તે દિવસે ડાન્સમાં સમસ્ત પત્રો આ ચીંથારિયા બોહીમિયન- 
તૉ સ્તુતિગાન કરવા લાગ્યાં અને ઘણા જ થોડા સમયમાં આખા ડ્રાન્સે તેને 
પ્રજાસત્તાક પક્ષના હિમાયતીઓના નેતા તરીકે સ્વીકાર્યો. ટ્રાન્સના લોકોએ 
તે પૂવે કદી પણ તેનું નામ સાંભળ્યું ન હતું. ધર્મોપદેશ કરવાનું શિક્ષણ 
આપનાર વિદ્યાલયે તેને ધર્માચાર્યના પદને માટે સર્વથા નાલાયક ગણીને 
પોતાની હદમાંથી હાંકી કાઢયો હતો; પરંતુ બે જ અઠવાડિયામાં એક ઈટા- 
લિયન ગાંધીના આ ચૌંથરિયા છોકરાએ રાજસભામાં ઊભા થઈને એવો 
પ્રસ્‍તાવ રજૂ કર્યો કે, નેપાલિયનના વંશજોને સિહાસન પરથી પદભ્રષ્ટ કરવા 
અને પ્રજાસત્તાક રાજય સ્થાપિત થયેલું જાહેર કરવું ! 

જયારે લુઈ નેપોલિયનનો સેડન આગળ પરાજય થયો અને તેણે 
પોતાની શમશેર પ્રશિયાના રાજા વિલિયમને અર્પણ કરી અને જયારે જર્મન 
સેનાએ પેરિસને ઘેરો ઘાલ્યો ત્યારે બહાદુર ગૅમ્બેટાએ એક બલૂનમાં બેસી 
પ્રશિયન તોપોની છેક પાસે જઈને શહેરનો ત્યાગ કરી એમિયન્સમાં ઊતરીને 
પોતાના દવી ચાતુર્યયી આઠ લાખ માણસોની ત્રણ સેનાઓ ઊભી ડરી; 
તેનો નિભાવ કર્યો અને તેની સહાયથી યુદ્ધ કર્યું, એક જર્મન અમલદારે 
તેના સંબંધમાં કહ્યું હતું કે “ આવી પ્રચંડ શકિત તો આધુનિક ઈતિહાસમાં 
સૌથી વિશેષ મહત્ત્વની ઘટના છે અને તે ગૅમ્બેટાના નામને દીર્ધકાળ પર્યત 
અમર રાખશે.' બીજ્ન યુવાનો જયારે એપ્રેસ ઓલિસિસમાં ટહૅલતા, ત્યારે 
આ છોકરો પોતાના કાતરિયામાં અભ્યાસ ડરતો હતો; અને તે જેકે માત્ર 


૭ : વાવવું અને લણુવુ' 


* ભ્રમમાં પડશો નહિ. ઈશ્વરનો કદી પણ ઉપહાસ કરી રાકાતો નઘો; કારણ 


કે માણસ વાવે છે તેડું વક્ષ છે. ' -ગેવેદિયન્સ 
* કાર્યને વાવશે। તો સ્વભાવને લણશે।; સ૧ભાવને વાગશો તો ચારિત્ર્યને 
લણશેો; ચારિન્યને વાવઘે। તો ભાગ્યને લણો. ” -જી. ડી. બોર્ડમૅન 


“ જે દિઘાપાં શાખાને વાળવામાં આવે છે તે દિશામાં વૃજ્ઞ વળે છે. ' પોપ 
“આપણે કાર્યકમ ચમત્કારિક રીતે આપલા સ્વભાવ બની જાય છે.” 


“શેક્સપિયર 
“વી રીતે નાળાઓની નદી બતે છે અને નદીઓના સમુદ્ર બને છે 
તેવો રીતે નાની નાની ટ્તિઓ વડે સ્વભાવ બને છે. ' -ડાઈડન 


“ સારી આ૩દતઘી આપણને અનંત લાભ યાય છે અને સારાં માણસોનું 
અનુક્રણ કરવાયો, તેમના સંસર્ગમાં આવવાથી, સાન પ્રાત કરવાધી અને સત્કાર્યો 
કરવાથી સારી ટે૧ પ્રામ યાય છે. ” -પ્લેટો 

“ઝાદતની સાંકળ જવા સુધી તોડી ન શકાય એટલી મજબૂત બની જતી 
નથી ત્યાં સુધી તે એટલી સૂશ્ષ હોય છે કે આપણને તે દેખાતી પણ નયો.' 

-સેમ્યુઅફ જૅન્લન 

“ પાપના વિયારમાત્રથી પણ રરૂમાં તો આપણે ભયભીત વઈએ છીએ; 
પણ ધીમે ધીમે તે માર્ગ પકડાયા પછી તો ધોર કર્મો પણ આપલને સહેલા 
લાગે છે. એ પછી આપણે વારવાર પાપકર્મ કરવા લાગીએ છીએ અને અંતે 
તે સ્વભાવરૂપે બની રહે છે અને તે સ્વભાવ દૃડીભૂત ઘતાં આપણે તે માટે 
જરા પછ પશ્ચાત્તાપ કરતા નથી; એટલું જ નહિ પણ આપલે દુરાગ્રહપૂર્વક 
પાપ કરવા લાગીએ છીએ અને અંતે આપણે તિરસ્કારપાત્ર બનો રહોએ 
છીએ.” -કજેરેમી ટેઈડ્ર 

* બદમાશોમાં ઝાઝો ફરક હોતો નધી. પ્રત્યેક બદપાશોે આશાલેપી પુત્ર 
તરીકે પોતાના જીવનની ઘરૂઆત ડરેલી હોય છે. ' 

* દુનિયામાં ચાકેલી કોઈ પણ મરકી કરતાં ખરાબ સ્વભાવ એ મોટી 
મરકો છે.” -કન ફોસ્ટર 


૧૩૪ ભાગ્યતા સષ્ટાઓ 
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ઊગી નીકળ્યા હતા; તે જ પ્રમાણે કોઈ એક સંકટનો હ્ષહો તે ટેહ આપણને 
લાભ કે હરાન કરવા ફરીથી ઉત્પન્ન યાય છે. ઘઉંને જેવો રીતે અંકુરિત 
થવાને માટે માત્ર ભીનાશ, ઉષ્ણતા અને હવાની જ અપેક્ષા હોય છે; તેવી 
રીતે ભલી વા બૂરી ટેવ પણ માત્ર અનુકૂળ સંયોગાની જ વાટ જેઈ રહી 
હોય છે. 





જેફ્સનના ' રિષ વાન વિન્કલ ' નામના નાટકમાં જયારે જયારે તેની 
સન્મુખ દારૂ ધરવામાં આવતો, ત્યારે ત્યારે તે કસમ ખાઈને તેનો સ્પર્શ સુદ્ધાં 
કરતો નહિ; પરંતુ અંતે એક વાર તે બોલ્યો કે, “ ઠીક, આ સમયે લેતાં હું 
કાંઈ હરકત માનતો નથી. ' અધ્યાપક જેમ્સ ડહે છે તે પ્રમાણે તે દારૂ લેવા- 
માં કાંઈ હરકત માનતો ન હતો અને બીજા' પણ હજારો માણસોએ હરકત 
માની નથી; તોપણ તેમાં હરકત તો અવશ્ય રહી છે જ. તે પીવાથી શરીરના 
તતુઓમાં અને પરમાણુઓમાં ભારે હાનિ થાય છે એને બોજી વાર તેને 
દારૂ પીવાની લાલચ યાય છે ત્યારે તે હાનિમાં વધારે થાય છે એ એક કઠોર 
પ્રાકૃતિક સત્ય ' છે કે) આપણે જે જે કાર્યો કરીએ છીએ તે કદી પણ 
નોશ પામતાં નથી. એક વાર ડરેલું કાર્ય નિર્યામત અંતરે પુન: ડરવાનું 
આપણા જ્ઞાનતંતુઓનું વલણ હોય છે. ડો૦ કોમ્બ જણાવે છે કે, “ લાન- 
તંતુઓને લગતા સઘળા રોગો નિર્યામત અંતરે પુન: દેખા દેવાનું ખાસ 
વલણ ધરાવે છે.' જો આપણે પ્રાતિદિને એક જ સમયે : એક જ પ્રકારનું 
માનસિક કાર્ય કરીએ તો આપણે અંતે તે કાર્ય તે સમય આવર્તા અગાઉથી 
ચિંતન કર્યા વિતતા જ કરૌ શકીએ છીએ. 
સર્વ શિક્ષણમાં મોટામાં મોટું કાર્ય આપણા જ્ઞાનતંતુઓને આપણા 
દુશ્મનને બદલે મિત્ર બનાવવાનું છે. આપણી પ્રામિની મૂડી સાચવી રાખવી 
અને તે મૂડીના વ્યાજ પર સુખપૂર્વક નિર્વાહ કરવો એ તે કાર્ય છે. એટલા 
માટે જેમ બને તેમ જ્લદી અને જેટલાં બને તેટલાં ઉપયોગી કાર્યો આપણે 
દ પિરામિડમાં હજરો વર્ષનાં જાના જોવામાં આવે છે. તે શબ ત્યાંના અગાઉ થઈ 
“- ગયેલા મહાપુરુષો તયા રાજાઓનાં છે. 
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લોઢાની કલમથી લખાઈ ગયું હોય છે. તે લખનારો દૂત કાંઈ કલ્પિત હોતે 
નથી. તેનો વાસ આપણા પોતાના શરીરમાં જ હોય છે. તેનું નામસ્મરણ 
શકિત છે અને તે પ્રત્યેક વસ્તુને ગ્રહણ કરી રાખે છે. જયાં સુધી કોઈ 
તાવ અથવા બીજે કોઈ ઉત્તેજક પદાર્થ ફોટોગ્રાફની પૅઠે તમારાં કાર્યને 
ચોખ્ખા રૂપમાં પ્રકટ ન કરે ત્યાં સુધી જ તમે તમારા સ્મરણમાંથી . નીકળો 
ગયેલાં ધારો છો; પણ કેટલીક વાર એવું બને છે કે, એક માણસની આખી 
[દગી એક પળમાં તેની આગળથી પસાર થતી જણાય છે. કારણ કૈ 
વાસ્તવમાં તો સઘળો વખત તેની જિદગી તેની ભાવનામાં, વિચારમાં, 
લાગણીમાં રહેલી હોય છે.” 

“આપણાં ભલાં બૂરાં કૃત્યો જ આપણા દેવદતો કે યમદ્તો બને 
છે. આપણી ભલી ડે બૂરી છાયા હમેશાં આપણી સ'થે સાથે જ ચાલે છે.” 

કૅસ્પર હોસરને લગભગ જન્મથી જ એક એવા કારાગ્રહમાં પૂરી 
રાખવામાં આવ્યો હતો, કે જયાં બહારનો પ્રકાશ અથવા અવાજ જઈ શકતો 
ન હતો. તે સત્તર વર્ષનો થયો ત્યાં સુધી તેનું મગજ એડ બાળકના જેવું 
છતું, તે કોઈ પણ જ્ઞાન વિના રોતો એને બોલવાનો પ્રયત્ન કરતો હતો. 
જયારે તે મુંકત થવો ત્યારે પ્રકાશ તેની આંખને પ્રતિકૂળ થઈ પડયો. તેને 
થોડા શબ્દો શીખવવામાં આવ્યા, ત્યાર પછી તેણે અરજ કરી કે મને પુન: 
કેદખાનામાં નાખો તો સારું. માત્ર ઠડી અને શૂન્યમય શાંતિ જ તેને સંતોષ 
આપતી જણાતી હતી. જે જે વસ્તુઓ બીજા માણસને આનંદ આપતા 
હતી, તે સર્વ તેની ભ્રષ્ટ ઇન્દ્રિયોને માત્ર દુ:ખ જ આપતી હતી. મધુરમાં 
મધુર ગાયન પણ તેને વેદનાનું કારણ થઈ પડતું હતું. તે માત્ર કાળો રોટલે! 
જ ખાઈ શકતો હતો; અને જો કદાચ બીજી કોઈ પણ વસ્ત] તે ખાતો 
તો તેને જેરથી ઊલટી થતી હતી ! 

એક ને એક કાર્ય વારંવાર કરવામાં આવવાથી જે સરળતા અને વલણ 
પ્રા થાય છે તેને આપણે સ્વભાવ કહીએ છીએ અને તે સર્વ પ્રાણીઓમાં 
જોવામાં આવે છે, મનુષ્યો પોતાના વારંવાર કરેલાં કાર્યોના એ જ પ્રકારે 
ગુલામ બની જાય છે, વિરોધની ઈચ્છા છતાં અને ઘુણા ધરાવતા છતાં ખ્ણ 
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ગ્લૅડસ્ટને પોતાની બાલ્યાવસ્થાથી જ પોતાનો સ્વભાવ આનંદી 
બનાવ્યો હતો. તે પોતાની બાલ્યાવસ્થાથી વસ્તુઓની પ્રકાશિત બાજુ જેતાં 
શીખ્યો હતો. સિડની સ્મિથ જણાવે છે તેમ, “ આ પ્રકારનો સ્વભાવ ૧1પિક 
હજાર પોંડની ઊપજની તોલે આવે છે. ' આ સ્વભાવથી તેની શકિતનો પુષ્કળ 
ભાગ નાશ પામતાં બચ્યો છે. તે જણાવે છે કે “ પાલોમેન્ટમાં ચાલેલી 
કોઈ પણ તકરાર અથવા કામકાજની મેં એક પણ કલાકનૌ નિદ્રા ખોઈ 
નથી.” આ પ્રકારના શંકેતના હાસથી ઉપયોગી જીવત ગાળનારા ઘણા 
માણસોનાં અનેક વર્ષો વ્યર્થ ગુમાઈ જાય છે; કે જે વર્ષોનો આનંદી સ્વભાવ 
પ્રાસ કરવાથી બચાવ થઈ શકયો હોત. 

આનંદી સ્વભાવ સાધારણમાં સાધારણ માણસને પણ સખ અને 
સોંદર્યની મૂંતિ બનાવી દે છે. આપણે દરેક આપણી ઇચ્છાશકિતના બળ વડે 
આનંદી સ્વભાવ પ્રાક્ત કરી શકીએ તેમ છીએ. જે વસ્તુઓથી આનંદ થાય, 
તે વસ્તુઓ તરફ સતત દૃઢતાપૂર્વક આપણી ઈચ્છાને દોરવવાઘી આપણને 
કુદ્રમાં હુદ્ર બાબતોમાં પણે આનંદ એને સંતોષની પ્રાસિ યાય છે. યોગ્ય રીતે 
ઇચ્છાશકિતને કેળવવાથી અસંતોષ ઉત્પન્ન કરનારા સમસ્ત વિચારોને હાંકી 
કાઢી થકે છે અને ચિરશાંતિનું સામ્રાજય સ્થાપિત કરી શકે છે. આપણા 
સંબંધમાં પંચાતી એ છે કે આપણે ઈચ્છાશકિતને અર્ધા પણ ડેળવતા નથી. 
એક માણસની આદતો સારી રીતે પડયા પછી તો તે માત્ર એટલું 
જ કરી શકે છે કે, તે પોતે કઈ તરફ જય છે તે જેયા કરે છે. તે ગમે 
તેટલો પક્ષાત્તાપ કરે પરંતુ આદતના મજબૂત દોરડાથી બંધાયેલો હોવાથી 
સર્વથા અશકત અને લાચાર બની ગયેલે। હોય છે; અને આ દોરડું, જે 
કાર્યો તેને પોતાને જ આધીન લાગતાં હતાં તેવાં એકે એક કાર્યના નાજૂક 
દોરાથી જ વણાયેલું હોય છે ? 

એક સૌધા ઊંડાણવાળી ખાઈમાં પદયર નાખો. ગુરુત્વાકર્ષણના [નિયમા- 
નુંસાર તે ત્વરાથી, વધતી જ્તી ગતિથી નીચે ચાલ્યો જાય છે. જો પ્રથમ 
સેક'ડે તે ૧૬ ફીટ નીચે જશે તો બીજી સેકડે તે ૪૮ ફીટ નીચે જરો અને 
પાંમમી સેક ડે તે ૧૪૪ ફીટ નોચે જરો: અને જો તે દશ સેકંડ પર્મત પડવાનું 
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અને ખુદ તેનો આત્મા જેના પ્રતિ તિરસ્કાર ધરાવે છે તે કાર્ય કરવાની 
આદત તેને ફરજ પાડે છે. સત્યનો માર્ગ હજરો વાર ચૂકવાથી આપણા 
સ્૧ભાવ પર ઘણી જ ખરાબ અસર થાય છે. કારણ કે બરોબર સત્યના પંથે... 
ચાલવું અને સત્યથી જરાક ચ્યુત થવું એમાં મોટો ભેદ છે. એકવાર કરેલું 
ખરાબ કાર્ય વારંવાર થયા કરે છે માટે જ ખોટે માગે જતાં અટકવું જોઈએ. 

કોઈ પણ રોગ કોલેરા કરતાં વિશેષ ત્રાસ અથવા ભય ફેલાવતો નથી; 
પરંતુ એકવાર તે એક માણસને લાગુ પડે છે ત્યાર પછી તે માણસ સંપૂર્ણ 
બેદરકાર બની જાય છે. તેનાં અશ] સુકાઈ જાય છે અને પોતાની ઈચ્છા 
છતાં પણ તે રડી શકતો નથી. તેનું શરીર ઠંડું અને ચીકણું બની જાય છે 
અને તેનું માંસ મરી ગયેલા જેવું લાગે છે. છતાં પણ તે કહે છે ડે 
“હું ગરમ છું' અને બરફૂવાળું પાણી માગે છે. જેમની આદતો તેમને ચિર- 
સ્થાયી મુત્યુના ખાડામાં ઘસડી જતી હોય છે તેઓ પણ આ જ પ્રકારનો 
નિર્ભયતા દર્શાવે છે. શું આવા દાખલા તમે પણ જોયાં નથી? આપણે 
મોજશોખમાં મસ્ત થઈને પડેલા હોવાથી જયારે સેતાન આપણા ચારિબ્યની 
આંગળીઓ અને હાથપગ સુછ્રાં કાપી નાખે છે ત્યારે આપણને જરા પણ 
વેદના થતી નથી; પરંતુ આપણી જયારે બેભાનાવસ્થા દૂર થાય છે અને 
આપણા સદગુણોનો ભોગ અપાઈ ગયો છે તથા આપણુ મનુષ્યત્વ નષ્ટ 
થમું છે એવો જયારે આપણને પ્રતીતિ થાય છે ત્યારે આપણને જે દુ:ખ 
થાય છે તે અવર્ણનીય હોય છે. 


ભ્રષ્ટ આચાર-વિચારથી માણસની લાગણી કેવી જડ અને સખત 
બની જાય છે તે આપણને રોમનોના જીવન પરથી સારી રીતે પ્રતીત થાય છે. 


ઇમ ૫ 


નીરોના અમલમાં લોકોના આચાર-વિચાર એટલા ભ્રષ્ અને પતિત 
થઈ ગયા હતા કે તેમને પાત કરણરસપ્રધાન નાટક જેવાથી જ સંતોષ થતો 
ને હતો; પરતુ તેઓ એવી ભયંકર માગણી કરતા હતા ડે પાત્રોને રંગભૂમિ 
પર ખરેખર કાપી નાખવાં જેઈએ. કૂર અને ભ્રટ રોમનો ભય અને આન- 
દના અર્ત્મત હૃદયવેધક અનુભવો વગરના જીવનને નકાધું ગણતા હતા. 
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તથા નિરુપદ્રવી જેઈને અંકુશમાં રાખવાનો પ્રયત્ન કર્યો નહિ. દિનપ્રતિદિન 
તે સિહ બળવાન થવા લાગ્યો એને અંતે ગુસ્સાથી તપી જઈ તેણે પોતાના 
સ્વામીના અંગ પર તૂટી પડી તેને ફાડી ખાધો, આ પ્રકારે નિર્દોષ પ્રાણીએ 


અંતે પોતાના સ્વામીનો નાશ કર્યો, 


પાપ તરફ નજર સરખીએ નાખવા પહેલાં સાવધ રહેજો. કેમ કે 
આપણે જેમ જેમ તેની તરફ વધુ દૃદિપાત કરીએ છીએ તેમ તેમ તે 
આપણને ંધિર્કાધક સારું જ દેખાતું જાય છે. 


મધ્યમ વર્ગના માણસને માટે આદત એ વ્યવહારની દૃરિએ જેતાં 
ઠીક છે. કારણ કે દાખલા તરીકે, હું જે કાર્ય વીસ વર્ષ થયાં કરતો આવ્યો 
છું તે કાર્ય આજે પુનઃ કરું એ શું સંપૂર્ણ ચોક્કસ નથી ? જે માણસે 
પોતાનું આખું જીવન આળસ અને પ્રમાદમાં ગાળ્યું હોય તે માણસ અત્વતી 
કાલે પ્રાત:કાળમાં એકદમ ઉદ્યોગી બની જાય છે એવો સંભવ જ નથી. એક 
ઉડાઉ માણસ કરકસરીઓ બની જાય; એક સ્વચ્છંદી માણસ સદગુણી બની 
જાય; એક ગંદો, ભ્રટટ માણસ એકદમ જ સ્વચ્છ અને પવિત્ર બની જાય 
એવો કેટલો ઓછો સંભવ છે ? 

એક ગ્રીક વાંસળી વગાડનારો, હલકી પંકિતના શિક્ષકોના હાથ નીચે 
શીખેલા શિષ્યોને વાંસળી શીખવવા માટે બમણી ફી લેતો; કારણ કે તે કહેતો 
હતો કે, આદત પાડવી તેના કરતાં તેમને પડેલી આદત છોડાવવામાં ઘણી 
મહેનત પડે છે. 

શરૂમાં માત્ન એક ક્ષણને જ માટે આપણે જેવા થયા હોઈએ છીએ 
તેવા જ પ્રકારની આપણી જાતને શચિરકાલને માટે બનાવવી એ આદતને 
ધર્મ છે. જે વસ્તુ આપણા ચારિન્યમાં વણાઈને ઓતપ્રોત થઈ ન ગઈ હોય 
તે વસ્તુને આપણે જેઈ, સાંભળી, અડી કે અનુભવી શકતા નથી, હમણાં 
આપણે જેવા હોઈએ, હમણાં આપણે જે કરતા હોઈએ; જેનો હમણાં 
આપણે વિચાર કરતા હોઈએ, તે સઘળું આપણા ભાવી ચારિન્યમાં, ફોનો- 
ગ્રાફ્માંથી નોકળતા શબ્દોના જેટલી જ સ્પટટતાથી વંસાસે. 
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વાતાવરણ પોતે જ એફ વિશાળ સાંચ્રહાયય છે અને તેના દર્તરમાં 
માકસ જે ડદો પણ ગોસ્યો હોવ; ગણગણ્ો હોય યા તેણે જે કાંઈ ગિપાર 
કે કાર્ષ કમુ હોપ તે વિર્કાવને માટે વખાઈ રહે છે.' કોઈક પણ દિવરો 
તમે કરેડું હોય એચું દરેકે દરેક પાપ તમારો ઉઇમેઘનો સાધી મનો રળે છે. 
તમે “યારે જયારે મોલો છે ત્યારે ત્યારે તે તમાચ આક આગળ ધસી આવે 
છે અને તમે જયારે જયારે દિચાર ડરો છે ત્યારે તે તમારા મગજમાં ભયંકર 
સ્વરૂપ ઘસડી લાવે છે. તમે જે જ દિઘા ત તર્ફૂ ફરો છો; તે તે દિશા તરફ 
તમારા માર્ગમાં તે પાતાના પડછાયા નાખે છે. મૉકવોનાં ભૂતનો પેઠે તે 
કદ પલ નાય પામતું નયી. તમે તેની સાયે જીવનપર્યંત ગંધાઃઓ છો. અને 
તે ચિરકાલને માટે તમારો સામે ને સાપે જરે છે. શું તમેં તમારી જતને 
મુકત માનો છો!? તમેં તમારા કદા પણ કરવા પ્રત્યેક કાર્યના ગુગામ હો 
છે. પાપ તમારી કલમમાં પપ દાખલ યાય છે અને તમારા લખેલા પત્વેક 
ચમ્દમાં તે પોતાનું સ્વરૂપ દર્યાયૉ આધે છે. 


સદાચરણ, એ ડમ ડાર્યં કરવાનો દૃઢીભૂંત યવેડી આદત છે. કેટલાક 
માણરોપ અસત્ય ગોવો % શકતા નધી. તેમની સત્ય કથ આદત દૃડ 
ઘયેવી હોય છે; એ આદત તેમની પ્રરૃતિમાં મિશ્રિત ઘઈ ગવેવી હોય છે; 
તેમનું યારિએ્ય, સત્યની કદી પણ ભૂંસાય નહિ એવી છાપ ધમવે છે, 
પણા પરિચિત કેટવાક માણસો એવા હોય છે કે જેમના પ્રત્યેક ઘબ્દ 
સત્પપૂર્ણ હોવ છે. કોઈ પણ વસ્તુધાં આપ્ય તેમના પરની ટાળવા ડરતી 
આઘી: ત્યારે બોજા ફેટલાક માણસેઃ એવા જ હોય છે કે જેઓ સત્ય કદી જ 
બાલી શકતા નયી. તેમનમ ચારિબ્યમાં ચ્સસત્ય જ બરેરું હોય છે કને તે 
તેમના જ ચબ્દોમાં જણાઈ રહે છે. 

કેટલા બધા માણસા ઇચ્છે છે કે, અમે બિશ્નુક તો છીએ, પલ 
રોધ્સચાઈલ્ડ અથવા એસ્ટર બની જઈએ તો કેરું સારું ! કેટલા બધા મૂર્ખ 
મમ્ણસો। સોલે'મોન જેવા બનવડને રાજી હોય છે ! પરંતુ તમે જે વાવ્યું તોય 
તે જ તમે લણો છા. જે માણસોએ મૂર્ખતા, દુર્ગુણ અને પ્રમાટનાં બીજ 
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વ્યાં હોય તેમને તેવો જ પાક મળે છે. ' વાવે તેવું લણે' એ તો 

પ્રકૃતિને! નિયમ જ છે. 

આદત, બાળકની પેડે નકલ કરે છે. અહો એક જ કાર્ય પુન? પુનઃ 
કેટલી ઞધો વાર થાય છે | પરંતુ એ એક એવી શકિત છે કે જેનો ઉપયોગ 
આપણે કૉ તો પ્રગતિ કરવામાં કરીને આપાણુ' બળ વધારી શકીએ છીએ; અથવા 
કાં તો તેની સાથે તતઞાઈને, એફળાઈ, ર્ઝાકાઈને નાશ પણ પામીએ છીએ. 

જીવનના સત્ય પંઘે વિચરવાનો પ્રારંભ કરવો એ કેવું મહાન કાર્ય 
છે! પ્રત્યેક તરુણ માણસ જાણે છે કે, બોજા માણસો] પ્રથમ જે રસ્તે ચાલે 
છે તે જ માગને તેઓ અંતપર્ષત પકડી રાખે છે; અને તેમ છતાં તે પોતે 
પણ એ જ નિયમને અનુસરે છે એ વાત તો તે ભૂલી જ જાય છે! તે જરા- 
તરા અસત્ય બોલગાયી પોતાને જૂડે બની ગયેડેો માનતો નથી; પરંતુ બીજ 
માણસને એવશ્ય જુકો માને છે. તે બોજા માણસોને પ્રમાદી અને નાશના 
માર્ગ પર ચઠેલા માને છે; પરંતુ પોતાને તેવો સ્થિતિમાં માનતો નથી ! 





ખરાત્ર આદતોની વચ્ચે પરસ્પર અદભુત સગાઈ હોય છે. તે સઘળી 
"એક કુટુંગમાં ઉત્પન્ન થયેલી છે. તમે તેમાંની એક ગમે તેવી શુહક 
' અઘવા નાની આદત ગ્રહણ કરઘો તો અલ્પ સમયમાં તે બધી તમારી પાસે 
આવોને તમને વરમાળ આસેપવા ઊભી રહેશે. જે માણસ આળસ અથવા 
પ્રમાદી બની ગવો હોય છે તે હમેશાં પોતાનાં કાર્યો મોડાં કરે છે અને જે 
માણસ પોતાનાં કાર્યો મોડાં કરે છે તે જૂઠ બહાનાં કોડે છે; માફો માગે 
છે અને અસત્ય બાલે છે. જે માણસ વાયદાસર કામ પૂરું કરતો નયી તે 
સંપૂર્ણ સાચો હોઈ થકતો નથી. 

તમ્‌ ગોદીમાં ભરતી અને તરંગોથી ઝોલાં ખાતું વહાણ જાઓ છો. 
સઘળા સઢો સારી સ્થિતિમાં હોવા છતદ પણ તે આગળ ચાલતું નથી તે 
જેઈને તમે આશ્ચર્યચકિત ઘાઓ છે; પરંતુ વાસ્તવમાં તે આગળ ચાલી 
શકતું નથી તેનું કારણ એ જ હોય છે કે, પાણીની અંદર તે લાંગરેલું હોય 
છે, અદ જ પ્રકારે આપકે એક માણસને બહારના દેખાવ પરથી સારી રીતે 


વાવવું અને વલવ 4૪૫ 
“*-.2-52-5222-2--222522222-:22:-2-2:2522---2252-222-- 
સજ થયેશો ધિધિત સ્વપસૅવક અથવા ભેખધારી થવેવા જેઈએ છીએ 
છતાં તેને પુરુષાર્થ અને થારિન્ય તરફ પ્રગતિ નિ કરતા જેઈતે આપલે 
આઘ્ર્યંચકિત ઘઈ છોને; પરંતુ અફશોરા ! પણને પતોત યાય છે ટે, 
કોઈ ગુમ દુર્ગુણ સવે શંગરાવેવો તોય છે. જગદ સુધી તેં દુર્ગુણ સાથેનું 
રડું કાપો નાખતો નથી ત્ય સુધી કદી પણ પ્ર્ગાતિ કરો શકતો નથી. 


ના દપ? 


“મહેવો વારનો રનો આપને વિશેય ગુના ડરવાની ડૂ૨જ પાર્ક 
છે અને પ્રયમ જે યાલ એગચ્છિક વિષવો 'તો તે આગળ જતાં આપણને 
મારે ર્ચકિઝિપ:ત વિયવ ભનો હય છે.' 

“નાની નાનો આદતોને એ એપલે વળગી રહીએ તો કેટલીક વાર 
તે ગુનાના સ્તરૂપમાં ટેદ્ડાઈ તષ છે. ' 

પ્સેટોએ પોતાના હર્માં બારણા પર લખ્યું હતું ટે, “ ભૂકિતિય 
અજાદ્યા અવા કોઈ પજ માણશે અ ઘરમાં પ્રવેણ કરવ નહિ. સાહિત્યના 
ઉત્તમોત્તમ સવાના અને ગધિતરાયનાં અભ્યાસના મારામાં માટો લાભ 
એ છે કે, તેયો આપણને ઘુવ્ર અતે ચોકકર સૈતે વિચાર કરમી આદત 
પડે છે, આપણા “નના જે રામયપાં અાદતનું મંધારઉ યાય છે તે શહ 
જ અગત્યના સમય આને “માપણા અભ્યાસમાં નિમગ્ન રવાને પાટે આપણને 
આ સૂક્મ ધ્યાન આપવાનો તર હોય છે. 

લૉશિગ્ટનને પાતાની તેર વર્ચનો વવે સઈ્યતા અને સદાચારના એકસો 
દશ નિયમો લખ્યા છતા અને પેમ્તાની સઘળી આદતાનું સ્વરૂપ ઘડવામાં 
તેં અત્યંત સંબાળ રાખતો (તા. ટ્રેકિસસં પણ આત્ગસંસ્કાર અને ચાડિન્ય- 
ગઠનની એકડ વોજના ઘરી હતો. વિ:્શંક આ લે માણરોનું ચારિત્ય અલોકિક 
ઈતું. પરતુ વાસ્તવમાં તે તેમની ચરૂઆતનોં કાળજી આને સંપૂર્ણતા પ્રાસ કર- 
વાના જએંત:કરણપૂર્પના પ્રધાસનું જ કુદરતી પરિણામ વતું. 

ડ્રાડેનોં પ્રવાગલાળામાં એક દિવસ એક મળુરે ક્રારની એફ 
બરણીમાં એક રૂપાના પ્યારે પાડો નાખ્યો. તે પ્યાલો અદૃશ્ય ચઇ 
ગયો, ક્ષાર તેને ખાઈ ગયો અને તે જડી શકયો નહિ. હવે તે ડદી 


૧૪૬ ભાગ્યના સ્ષ્ટાઓ 





ન્ન 
પણ જડી શકશે કે નાંહે એ પ્રશ્ન ઊભો યયો. તે મહાન રસાયનશસી પ્રયોગ- 
શાળામાં આવ્યો અને તેણે તે બરણીમાં કેટલીક જાતનાં રસાયનો લખ્યાં; 
તેથી રૂપાનો એક એક અંશ તળિયે એકઠો થયો, ત્યાર પછી તેના સંગ્રહને 
એક સોનીને ત્યાં મોકલી આપવામાં આવ્યો. ત્યાર પછી એટલે તે પ્યાલો 
પાછો તૈયાર થયો, આ પ્રકારે દુરાચારમાં ફ્સેલા અને પાપમાં ખોવાઈ ગયેલા 
તથા નાશ ષામેલા બુદ્ધિમાન તરણને માત્ર અસામાન્ય મનુષ્યરૂપી મહાન રસા- 
યનશાસ્રી જ પુન: ખરે રસ્તે લાવી શકે છે. 


નજ 


યંગ ડહે છે કે “પહેલી વાર ગુનો કરનાર માણસનો પણ વિશ્વાસ 
રાખવો નહિ. કારણ કે તે સીધા ઊ'ડાણવાળી ખાઈના મથાળા પર ઊભેલો 
હોય છે અને અંતે તે નરકમાં જ જઈ પડે છે.” 

વિકટર હ્યુગો જણાવે છે કે, સત્તરમી સદીમાં એક વિચિત્ર મંડળ 
હસ્તી ધરાવતું હતું. તે છોકરાંની ખરીદી કરતું અને અમીર ઉમરાવોને 
આનંદ ઓપવાને માટે તેમનાં અંગ વૉંકાંચૂંકાં કરી તેમને વિચિત્ર પ્રાણી 
બનાવી મૂકતું; પરંતુ આપણે તો ખુદ આપણી જાતને જ એવાં રુચિકર 
કાર્યોથી કુરૂપ બનાવી દઈએ છીએ કે જેથી આપણને તત્કાળ તો આનંદ 
મળતો લાગે છે; પણ અંતે આપણે એટલા ફેરવાઈ જઈએ છીએ અને 
એવા ગુલામ બની જઈએ છીએ કે આપણે ભાગ્યે જ આપણી જાતને ઓળખી 
શકીએ છીએ, દુર્ઝુણરૂપી મનગમતા પરોણાને આપણે પ્રથમ આપણા 
હૃદયમાં આમંત્રણ કરીએ છીએ; પરંતું પાછળથી તે અતિ પરિચિત થઈ 
જાય છે અને આપણા આત્મામાં ઊંડો ઊતરી જાય છે. આયણે તેને જવાનું 
કહીએ છીએ; પરંતુ તે આપણને હસી કાઢે છે અને જવાની ના ચાડે છે. 
આપણાં ગુમ પાપો જ આપણા ગાલમાં ખાડા પાડે છે અને જયાં જઈએ 
ત્યાં આપણુ' ખરું સ્વરૂપ પ્રકટ કરે છે. પ્રત્યેક અપવિત્ર વિચાર આપણા 
મુખારવિદ પર એટલી ઊ'ડી છાપ પાડે છે કે જે કદી પણ ભૂંસાતી નથી 
અને આપણી નિસ્તેજ આંખ આપણા નાથ પામેલા ચારિત્ર્યની જૂહેર- 
. ખબરનું કામ બજાવે છે; 


વવવું અને લણૂવું 1૭ 
૪૪૪ ૫૪૪૫૫૪૪"૭#૦-#"૭-“૪૫૪#"૫૪૫#”-#૭૪”૭/“૦“૦૪” ૮-૭૪“ “૭-૪-૯૪૦૪” ૪”૪૭૪“/#"૦૪૭“૪ન્‍૭”૪, 
સતાન પાતાની દોવાસળો પ્રધધ કિન કોવસ'ને વગાડતો અયો; 
પરંતુ પ્રધય તો તે “મદોય જેવાં નજીવા પાપા 'ને જ પ્રદીપ કરે છે; 
પ્રપમ તે નરમ લાકડાને સળગાવે છે અને પછી તે વશકડું કઠિન કોલ- 
સાને સળગાવે છે. આ સ પાપ પણ ધોમે ધીમે વધતું જાય છે કને 
જયાં સુધો માણસના સમગ્ર શર્રમાં તે વ્યાપી જય નવિ ત્યાં રાંધો તે 
બહાર પડતું નધો. ખૂન, વ્બભિચાર અને ચોરી, જયાં સુધી મનમાં વારે- 
વાર યતાં નયો ત્યાં સુધો તે પ્રત્યય કરવામાં આવતાં નયી. 
એક ઘોટેવનો બારોના કાયમાં એક છેાડરો શહૉરાકણોયી કંઈક 
દુ. 


વખતો (તો. તેને એક માણસો કહી કે “અરણી ગખીચ નહિ.' તે છોકરાએ 
કહ્' કે 'કેમ શું છે?' ઉત્તર મળો કે “બો તું અહોવો લખધે તો તેને 


ભૂંસી ચકાઈે નહિ. આપણે ધારી શકીશું કે, એ કાચ કોઈ પણ રામવે 
ભાંગી જત ત્યારે તો તે વખાણનાં સર્વવિ'્‌ન ના પામત જ; પરતું માહ્રસ* 
ના અંત:કરણ પર જે લખાણ કરવામાં આવે છે તે ભૂંસાતું નથી. ડાચ્ણ 


કે તે તકતી અમર હોય છે. 


આપણે જે કર્મ કરએ છીએ તેનાં ફળ બોગબ્ા વિના આપણે 


૧ 


દ્ટરો જ ઘતા નમો. બાલ, વૃદ્ધ કે યુવાન, જે ફોઈ જેવાં કર્મ કરશે તેનાં 
વાત ફળ તેને પોતાને બાગવવાં જ પડઘે. તેના શિવાવ કોઈ બૉજને 

કૂળ બાગવવાં પડધે નળિ. ઓટનો નાશ કરવાનો માત એક જ માર્ગ 
છે અને તે એ કે, તેના પ્રત્યેક મૌજને કાળશઝપૂર્યક્ સતિ સખત અગ્નિમાં 
નાખવું અને તેને બાળને ભસ્મ કરી દેવું. તમે તેન ગોજને ગમે તેતો 
ભૂમિમાં રોપચો તોપણ તે અવર્ય લાંબાં અને મજગૂત મૂળ નાખસે અને 
લીવાંછમ્‌ પાંદડાંયો ભરાઈ જશે. 


7 ડે? ને! 


ડેનિયલ વાઈઝ જણાવે છે કે “જયારે મને એમ કહેવામાં આવે કે 
અમુક વિદ્યાર્થો અત્યંત અભ્યાસ કરવામા બૌમાર પડ્યો છે; અથવા અમુક 
કારીગર સખ્ત કામ કરવાયો રોગનો ભે!શ થઈ પચ્થો છે ત્યારે છું તેના 
મૃખારવિદને તપાસું છું અને ઘણી વાર મને તેનીં નિસ્તેજ ઉંડી આંખ, 
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નિસ્તેજ ચામડી તથા ભીરુતાયુકત રીતભાતમાં શોચનીય સત્યની પ્રતીતિ 
થાય છે. એ ચિહનો કહી આપે છે કે, તરણ પુરુષ કોઈક પ્રકારે 
પ્રકુતિના નિયમોનો ભંગ કરે છે તે ગુમ રીતે પોતાનો નાશ કરતેદ 
હોય છે; છતાં તેના અજ્ઞાની અને પ્રશંસક મિત્ો કહે છે કે, તે પોતાના 
ઉદ્યોગનો ભોગ થઈ પડયો છે, આ તે કેવો નિરાધાર અને અસત્ય નિર્ણય ! 
ખરી વાત તો એ હોય છે કે, તે પોતાના જીવનના મૂળને જ ખોદી નાખતો 
હોય છે; અને અલ્પ સમયમાં તે તટે થઈ જાય છે. માટે તરણ પુસ્પો! 
એનો દાખલો જોઈ સાવધ ઘઈ જાઓ. “તમારી જાતને સંયમી અને પવિત્ર 
રાખો.' પ્રકૃતિના નિયમોનું પાલન કરો એટલે ગમે તેવો અવિશ્રાંત 
પરિશ્રમ પણ તમારું આરોગ્ય ખૂંચવી શકશે નહિ; તેમ જ તમારા જીવનને 
રજ પણ ટૂંકું કરશે નહિ. કારણ કે ઉધોગ અને આરોગ્ય એ સાથીઓ 
છે; દીર્ઘાયુપ્પ એ ઉઘોગનો વારસે। છે.” 


જોન બૉઈલ એરીલી કહે છે કે “ જેવી રીતે તમે એક ટેવ પાડી 
હોય તેવી જ રીતે તેનો નાશ પણ કરો. જેવી રીતે તમે સંગ્રહ કર્યો હોય 
તેવી જ રીતે તે તમારે ગુમાવવો જેઈએ. જે તમે આપી ચૂકયા હો તો 
હવે તમારે ના જ પાડવી જોઈએ. આપણે “એક એક દોરો વીંટાળીને 
આપણી ગરદન અને આપણા હાથને બાંધી લઈએ છીએ. અને આપણે જે 
છૂટા થવું હોય તો ધોર્યપૂર્વક એક એક દોરો ઉકેલવા જ જોઈએ. જેવી રીતે 
આપણે એક એક પથ્થર મૂકીને દીવાલ બાંધીએ છીએ; તેવી રીતે તેને તોડી 
પાડવી હોય ત્યારે પણ આપણે એકલાએ જ અને એક એક પથ્થર કાઢી- 
ને જ એનો નાશ કરવો જોઈએ.” 


કટા 


૮ : સ્વાથ્ય 


“શં ચારી હગ ક્થિતિ જતે 7 થશો છે. ' -“હંકી ડેવી 
“મારા પુત! ખાસો રાખ અને સ્પરણમાં સખ કે, ઉત્તામારુમ માણરોાએ 
પાતે જ પોતાને તેડા ગનાવ્યા હોવ છે.” --પંરિક હેન્ની 
“વરાપરંપરાચત ગુવામોા? તમે જલતા નથી કે, જેઓ સ્વર્તનગ પવા 
ઇચ્છતા હોવ તેમણે પોતે જ પહેલા પ્રહાર કરવા જેઈએ.' -“બાયરન 
“ ઈમ્પર પ્રતૌક પરીને ખોરાક ષે છે, પરંતું તે તેના માળામાં ખોરાક 
ફૂકતો નધો.' --જ. જી. હેન્ડ 


“આપણે માટેના ઉપાળા ઘણી વાર આપણા પ'તામાં જ રહેલા આને 
આપણહ્‌ા પાતાથી ૮? ઊપજેલા હોય છે; છતાં આપણે જ] વથી તેતે ઈકારે ર્પેડા 


માન્યા કરીએ છીએ.' --શૅકરાપિયર 
“નિર્વાહર્ના સાધના માટે ફેલો જવતાડ મવેનતધો આપણને જે દિક્ષણ 


મળે છે તે ૮7 સોવો ઉત્તમ કોરિનું ધિક્ષણ છે. ' “ગેન્ડેવ ફિવિપ્સ 

માણસર મોજાઓ પારે જે ચિટાણ મેળવે છે તેના કરતાં ઘારી જ વધારે 

મહત્ત્વનું ધિશણ તા તે પોતાની પાસેથી જ મેળવે છે.” - શિબન 

“સોર યાણ પોતામાં જ રહેલી ચકિતની ઘાધ અને સદ્પવાગ દરે છેઅને 

નાનો માણસ બોવ ઓ પાસે શોધ્યા કરે છે. ” “કોન્ફ્પૂસિયસ 

“સારું' કાર્ય કાઈ બોજે માણરા મતે શોધો આપશે અયવા નક્ડી કરો 

આપસે જવા જે રાહ જોયા ડરે છે, તે પોતાના સંદેશો પહોંચાડયા વિના જ મરણ 

પામશે.” --શોવેલ 

“રા દ્ધમાં હો કે ઘંધારોજગારમાં હો, ધારાયાસમાં હો; કે પ્રેમઘાસમાં હો; 

સત્તા પ્રાક્ટ કરવાના પ્રયાસમાં હો કે દ્રવ્લાપાર્જન કરવાના યા તા પરમાર્ય કે પરોપકાર 
કરવાના માર્ગ પર હો; પરંતુ “ સ્વાવલંબન 'સએે જ તમારે મૂળમંત યવા દેજે. ' 

-સંકસ 

“શાત્યેક જહો પોતાની ભાંજગડ પાતે જ કરવી; બોવ પર આધાર 

રાખવા નહિ,' -સેકસાપયર 


૧૫૦ ભાગ્યના સ્રષ્ટાઓ 


૫% ૫૪૫૫#૧#૪"૫૫૪-૪૫૪૫#૫૯/૧૭૫૪"૫/૫/૫૪૫#"૪પ૦૫./૫%#૯"૭૪%*૭૪"૪/૫૪૪"૪ ૪૯/૫૯ ૧/૧૪ ૪૫૪૧૫૧૪ 

“કર્નલ કૉકેટ પોતાને માટે પોતાની જાતે જ જગ્યા ડરે છે.' આ 
પ્રમાણે એક કૉન્ગ્રેસસૉને રાજસભાના દ્રારપાળના “કર્નલ કૉકેટ માટે જગ્યા 
કરો. * એ શબ્દોના પ્રત્યુત્તરમાં બોલ્યો હતો. આ મહાપુરુષ, એક મહાપ્રજાના 
પ્રમુખની સામે થતાં પણ ડર્યો ન હતો. તેણે પ્રમુખ થવા ડરતાં પ્રમાણિક 
થવું વધુ પસંદ કર્યું હતું. ક્રૉકેટ જેકે જાડી બુજિને, અશિક્ષિત અને 
અસંસ્કૃત હતો, તોપણ તે બહુ ઉિમતવાન અને નિશ્ચયવાળા પુરૂષ હતો. 

ગાર્ફોલ્ડ જયારે લોકનિયુકિત સભામાં દાખલ થયો ત્યારે તે સૌથી 
નાની ઉંમરનો સભ્ય હતો પરંતુ તે ઉકત સભામાં હજા પૂરા બે માસ પણ 
તો બેઠો ન હતો એટલામાં જ તેની શકિતઓનો સ્વીકાર થયો. તેને યોગ્ય 
સ્થાન પ્રાતત થયું અને તે મોખરે પહોચી ગયો. તે મોખરે પહોંચી જવાનું 
કારણ એ જ હતું કે) આખી દુનિયા સંપ કરે તેપણ તેને કોઈ પાછળ 
રાખો શકે એમ ન હતું. જયારે તે મોખરે આવ્યો ત્યારે તેણે બહુ સરળતાથી 
અને નિર્ભયતાથી પોતાનો ભાગ ભજવ્યો. આ નિર્ભયતા અને સરળતા 
તો તેનામાં જે શકિતભંડાર ભર્યો હતો તેનાં માત્ર બાહ્યચિહનોમાં જ તાં. 

ઈમર્સન કહે છે કે “તમે તમારું યોગ્ય સ્થાન અને કાર્યપ્રણાલિ 
પ્રાસ કરશે એટલે સર્વ માણસો તે બાબતમાં તમારી સાથે સંમત થશે. 
દુનિયા અવશ્ય ન્યાયી છે. કેમ કે તે-દુનિયા પ્રત્યેક માણસને તેની પોતાની 
કિંમત આંકવાની સંપૂર્ણ છૂટ આપે છે અને તેમાં જરા પણ ડખલ 
કરતી નથી.” 

પેસ્ટાલોજી જણાવે છે કે “હે મનુષ્યો ! તારા પોતાનામાં જ--તારી 
શકિતની આત્મપ્રતાતિમાં જ-તારા વિકાસ માટે ઉત્તમોત્તમ હથિયારને કુદરતે 
મૂડલું છે. 

આર્કરાઈટ તેનાં માતપિતાનો તેરમો બાળક હતે?. તે એક ઝૂંપડીમાં- 
જ રહેતો હતો, તેને કાંઈ પણ શિક્ષણ મળ્યું ન હતું અને આગળ વધવાની 
કાંઈ પણ તક પ્રાસ થઈ ન હતી; છતાં પણ તેણે કાંતવાનો ઉમદા સાંચો 
જગતને અર્પણ ડર્યા અને ઇંગ્લાંડના જમણા હાથમાં એક એવો રાજદંડ 


શ, 


અર્ષણ કર્યો કે જે ખુદ મહારાણીએ પણ કદી ધારણ કર્યો ન્‌ હતો] 


સ્વાાય ૧૫૧ 
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ચૌત્ર જણાવે છે કે 'જે માણસ ૬5 ખાતરીપૂર્વક માને છે કે, 
મને સાધના મળચે જ તે ખરેખર સાધતા ધરાવતો જ તોય છે.' 

જેમ્સ, એ. ગારડીલ્ડ ડે છે કે “હું ખાતરીપૂર્યર જણાઈ છં કે, 
ગરીબાઈ અગવડકારક હોવા છતાં પણ એક તરુણ માણસને માટે વછાણ- 
માંથી દરિયામાં ફકાઈ જઈ તરવાનો કે રૂમી જવાની રડત? પડવી એ સંકડે 
નેવું ટકા ઉત્તમાત્તમ ઘટના છે. મારા રાઘળા ઓળખીતાઓમાં એવો કોઈ 
પણ માણરા નધો કે જે બચવાને યોગ્ય હોવા છતાં ડુમો ગવો તોપ. ' 

જે માધસોાને પુધ્કળ પૈશો મળો તોય તેઓ કદી પણ ઉન્નતિના 
શિખરે પહોંચતા નયી. અને જેમનો પાસે પ્રારંભ કરવાને માટે કાંઈ પણ 
મ]ડી તોતો નયી તેઓ જ પુષ્કળ ત્રય ઉપાર્જન કરે છેં અને પ્રતિકૂળ 
સંયોગોને ઉન્નતિ તયા કીતિ પ્રાત ડરવાનાં સાધન બનાવે છે. અમ્વ! માણસો 
7 નિશ્ચિત લકયે પહોંચો ચકે છે અને ઝગુદ્ધિમાન તમાં ચકિતમાન માણસો 
ધારણ કરી ઘકે એવી પ્રત્યેક પ્રથાલિક માહત્તાડૉકાનો પરાઠાકા તેમને 
પ્રાપ્ત પાય છે. 

તમે તમારા પુલને માટે બલે કરોડે રપિય! મૂકી અચો; પરતી તે 
દ્રશ્વ પ્રાપ્ત કરતાં તમને જે કેળવણી, અનુભવ અને ચકિત પ્રાત યઈ છે 
તે તમે તેને આપૌ શકતા નઘૉ. ર્સાપત્તિ મેળવવામાં જે અનંદ મળે 
છે; વિકાસ પામવામાં જ મોજ મળે છે; ત્રબ સંપાદન કરવાથી જે રભ 
અભિમાન ઉત્પન્ન થાય છે; તયા તેથી વોાક્કસતા, નિયમબળતા, ચપળતા, 
કર્મ, ફાર્યકુધળતા, પ્રમાણિકતા, નમ્રતા આદિ જે ગુણોના વિકાસ થાય છે; 
તે તમો તેને આપી ઘકતા નથી. દ્રવ્ય સંપાદન કરવામાં ગુછિ, ડ્ડપલ, 
અગમચેતી વગેરે જે ગુલ કેળવાય છે તે તમે તેને આપો શકતા નથી. 
આ ગુણોની કિમત તમે ગમે તેટલી આંકતા હે; પરંતુ તમારો પુત્ર તો 
તેની લેથ પણ કિમત ગણતા નધી. ઉન્નતિના શિખર પર સરવામં તમે 
તમારા સ્નાયુઓ, ચકિત અને બળને ખોલવ્યાં હોય છે અને તેથી જ તમે 
તમારી ઉન્નતાવસ્યાએ પહાંચવાને તઘા તમારા ધનને સાયવી રાખવાને શકિત- 
માન્‌ યયા છો. આ પ્રમાણે તમારી સંપડતતિએ તમને તો અવશ્ય અનુભવ, 
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ઓનંદ, શિક્ષણ, ચારિગ્ય અને વિકાસ અયાવ્યાં હોય છે; યણ તે જ સંપત્તિ 
તમારા પુત્રને માટે તો પ્રલોભન અને ચિંતાત્તું જ કારણ થઈ રહીને ઘણે 
ભાગે તેને સંકુચિત હૃદયનેદ બનાવી દેશે. જે સંપત્તિઓ તમારા સંબંધમાં 
પાંખનું કામ કર્યું છે, તે જ સંપત્તિ તેને માટે ભારે બોજારૂપ થઈ પડશે. 
તમારા સંબંધમાં તેણે શિક્ષણ આપવાનું અને તમારી ઉત્તમોત્તમ શકિતઓનો 
વિકાસ કરવાનું કામ કર્યું છે; પરંતુ તેના સંબંધમાં તો તે ઘણે ભાગે શિથિ- 
લતા, આલસ્ય, પ્રમાદ, દોર્બલ્ય અને અજ્ઞાનની જ જનેતા થશે. કારણ કૈ 
તમે તેની પાસેથી આવશ્યકતારૂપી અમૂલ્ય એડ લઈ લીધી છે; કે જે એડે જ 
પ્રહાર કરી કરીને માણસની પાસે જગૃતના ઇતિહાસનાં લગભગ સમસ્ત 
મહાન કાર્યો કરાવ્યાં છે. 

તમે જયાં સુધી વધી શકયા છે. ત્યાંથી તમારો પુત્ર આગળ મુસાફરી 
કરવા માંડે એટલા જ માટે તમે તેને તમારી સંપત્તિ અર્પણ કરી છે એને 
તે તમે એક દયાનું કાર્ય ગણો છો, તમને જે વૈતરુ' કરવું પડયું હતું; 
જે સંકટો અને દુ:ખો સહન કરવાં પડયાં હતાં; તમને જે તકોને અભાવ 
હતો અને તમને ઝૂંપડીમાં જે કંગાલ શિક્ષણ મળ્યું હતું: તે સર્વમાંથી તેને 
મુકત કરવાનો મહેરબાની ભરેલો વિચાર તમે રાખ્યો છે. પરંતુ યાદ રાખજે 
કે, તમે તેના હાથમાં બળવાન ડાંગ આપવાને બદલે ટેકવવાની કાખલાઘોડી જ 
આપી છે; તમે તેની પાસેથી આત્મવિકાસ, આત્મશિક્ષણ અને સ્વાશ્રાયરૂપો 
મહાન ધન પ્રાપ્ત કરાવનારી એક એડ ખૂંચવી લીધી છે; કે જેના વિના 
ખરી સફળતા, ખરૂં સુખ અને મહાન ચારિન્ય કદી પણ પ્રામ થઈ શકતાં 
નથી. અનાયાસે સંપત્તિ પ્રા8્ત થવાથી તેનો યુવાવસ્થાનો સર્વ ઉત્સાહ ઊડી 
જરો; તેની શકિતનો હાસ થશે અને આત્મોન્નતિ માટેના પ્રયાસનું ઉતેજન 
નહિ મળવાયી તેનામાંયી મહત્ત્વાકાંક્ષા પણ ધીમે ધીમે નટટ થરે. જો તમે 
પોતે જ તમારા પુન્નને માટે પ્રત્યેક કામ કરશો; તેને થાટે રણભૂમિમાં તમે પોતે જ 
ઊભા રહેશો; તો તે એકવીસ વર્ષની ખીલતી અવસ્થામાં જ એક દુર્બળ પ્રાણી 
બનીને તમારી પાસે ઊભો રહેશે! 

જે માણસોને હમેશાં ટેકો મળ્યા કરે છે તેઓ સંકટના સમયમાં ભાગ્યે જ 


સ્વાન્ાય વ્પ્ડુ 

"પ૦" ૪” «૧૦૦ -સ*“-:“.-૫૪૫૪-૪"” #૫૪૫/સ”/ઝ”#"૪ભન્‍”#"૫૪“%૮/“ન્‍# “પ” «“-“--૪-*-૭"-*-## “અન્‍ન” 
ટકી ઘકે છેં, જયારે તેમનો ઉપર વિર્ષાતિનું વાદળ ઘેરાઈ આવે છે ત્યારે 
તેતો પારડાનો ઓષે ઊ'ા રહેવાને આમતેમ દૂદિધાત કરે છે અને એ 
તમને આડ્ાામ નધો મળતા તો તેઓ ગઅવનતિના ખાડામાં ઈ પડે છે; 
અને સકતાર તેચ્તસો પડપા એટગે તદ્ન લાચાર તનો નય છે. સર્વ આધાર- 
સ્યંબા તૂટી પડવાથી અને પોતાના «૮ પગ ઉપર ઊભા રહેવાની ફરજ પડવામી 
સર(દ પરના ઘણા છોકરાઓ ધાર્યા કરતાં વિધપ સરળ ધયા છે. 

રૉમ્રટે કોધિયર જણાવે છે કે “મનુષ્યના ઉત્તમોત્તમ મિત્નો તેનો 
દશ આંગળોગ્ો છે.' જે તરુધો હમેડાં કાઈ ને કાંઈ આધાર ખેઇળ્યા 
કરે છે તેઓ કોઈ પણ મઘત્ત્વનું કાર્ય કરરી ઘકતા નયો.' 

વાચાર છોડરાઓમાંથી સમુહ માણસો મનાવી દે એવું કોઈ પણ 
કારખાનું નગતમાં હસ્તી પરાગતું નથી. જેને તમે “તકનો અભાવ' કહો 
છે, તે «૪ કદાચ તમારી મુખ્ય તક' યઈ પે, તમારે માટે બોજો કેઈ 
માણસ આદાન ઘડી આપે એવો આશા રાખશો નગિ; તમારી બતે ૪ તમારી 
યોગ્ય બેઠક મેળવો વેબે. તમને ડોઈ બજે માણસ ઊંચે ચડાલે એવો ઈચ્છા 
રાખઘો નજિ પણ તમે બતે ઊચે ચડજે. 

જે. ઢો. ડેવિડન જણાવે છે કે “ધારે તમારા મગ પર પછેલ- 
વહેલી આ વાત ડસાવવાની છે કે, આપલને સ્વપરિટામયી જ સુકોતિ પ્રાત 
ઘાગ છે, આપણને વડીલોપાજિત રાંપતિ તરીકે કાંઈ ખરી કીતિ મળતી 
નથો. આપલે તેને દ્રવ્યયી ખરીદી ઘકતા નયી; આપલને તે દૈેવયોગે મળતી 
નયી; ઉત્તમ કુળમાં જન્મવાયો, ઉચ્ય દરજજો મળવાયૌો, મુજ્તિમાન વાવાધી 
અને શ્રીમંત હોવાથો ૪ ડાંઈ તે પ્રાસ યતો નયી. તે તો આપણા પોતાના જ 
પરિશ્રામના પરિણામ તરીકે પ્રાણ યઈ સકે છે અને આપણા જ ઉત્તમ સિજાંતેદ 
અને શ્રોજ વર્તનનું પારિતાપિક હોઈ ચકે છે. સફળતા આપનાર સર્વ ગુકષોમાં 
સ્વાવલંબન કરતાં વિશેષ મહત્ત્વનો ગુણ કોઈ પદ્દા નથી. આપણો સુકીંત 
અને પ્રગતિન્મ ઉત્પન્ન કરનાર આપણે પોતે «૮ થવું, એવા નિશ્વવ ડરતાં 
વિઘેષ મહત્ત્વનો ગુણ બૉજે કોઈ નથો. જે તમારા માર્ગમાં વિધ્ના આવીને 
ઊભાં રહેતાં હોપ; જે તમારી વિરુદ્ધ પ્રચંડ પ્રતિકૂળતાઓ આવી પડતી હોય; 


૧૫% ભાગ્યના સ્રષ્ટાઓ 

(૫%#૫%#'૫#૪#./ ૪૪૪૪૪૪૪૭૪૪૪ ૪૪૭૪૪ ૦૪૪"૪૪૪૪૫૪૪%૪૪૪૪૪૪૪૪૪"૫#૪"૪૫૪૯૪૪૫ 
તો જયાં સુધી તેમને હડસેલી કાઢીને આગળ વધવાનું તમારામાં બળ હોય 
ત્યાં સુધી તે તમને હાનિને બદલે લાભ જ કરશે. પ્રત્યેક તરણ પુરુષે આત્મ- 
શ્રદ્ધા રાખી પારકા આશ્રય અને આધારરૂપી કાખલાધોડી અને ટેકાને 
લાત મારીને આગળ વધવું જોઈએ. ઘણા તરુણેોમાં સારું સત્ત્વ રહેલું 
હોય છે; પરંતુ તેઓ શાંત જીવન પસંદ ડરતા હોવાથી તેઓ કાંઈ પણ 


- 


મહત્ત્વનું કાર્ય કરી શકતા નથી. સાધારણ રીતે જે માણસોને ભારે મુશ્ક્લીઓ 
સહન કરવી પડે છે, તેઓ જ જગતમાં નામના કાઢે છે.' 

એક તસ્ણ પુરુષ એક વાર એક પુલ ઉપર, કેટલાક માછીઓ 
માછલાં પકડતા હતા તે જોતો ઊભો હતો. તે ગરીબ અને હતાશ દશામાં 
હતો, અંતે તે માછલીઓથી ભરેલો ટોપલો પડયો હતો. તેની પાસે જઈ 
નિઃશ્વાસ નાખીને બોલ્યો કે ' જો મારી પાસે પણ અત્યારે આટલી માછલીઓ 
તોય તે; છું કેવો સુખી થાઉં! હું તે વેચીને અન્ન તથા રહેઠાણ મેળવી 
શકું.' પેલા ટોપલાને માલિક કે જેના કમન પર દેવયોગે આ શબ્દો 
પડયા ઉતા તે બોલ્યો કે “જો તું મારું સહજ કામ કરશે તો છું તને 
આઢલી અને એવી જ સારી માછલીઓ આપીશ.” તે તરુણ બોલ્યો : “ વારુ, 
શું ડામ છે?' “જ્યાં સુધી હું પાછો આવું ત્યાં સુધી માત્ર આ માછલાં 
પકડવાની ગલને પડડી રાખીને સંભાળવાની છે. હું સહેજ કામને વાસ્તે જાઉં 
છું.” તેની આ માગણી તરુણે આનંદપૂર્વક સ્વીકારી, તે વૃદ્ધ માણસે એટલી 
બધી વાર લગાડી કે તે તરણ અકળાવા લાગ્યો. આ અરસામાં એક ગલમાં 
એક માછલી સપડાઈ તેથી તે ખોંચવા લાગ્યો અને આ કામમાં પડવાથી તે 
પોતાનું સઘળું દુ:ખ વોસરી ગયો. પેલો વૃદ્ધ માણસ આવ્યો ત્યાં સુધીમાં 
તો આવી રીતે તેણે પુષ્કળ માછલીઓ પકડી. તે વૃદ્ધ માછીએ પેલા 
ટોપલાર્સાની સઘળી માછલીઓ તે તરુણને ગણી આપી અને પછી તે 
બોલ્યો: “ તેં ઘણી માછલીઓ પકડી છે, માટે હું મારું વચન પાળું છું અને 
તને એવી શિખામણ આપું છું કે, તને જે વસ્તુની આવશ્યકતા હોય તે 
વસ્તુ મેળવનારા બીજા માણસોને જ્યારે તું જાએ ત્યારે મૂર્ખતાભરેલી રીતે 
ઇચ્છા કરવામાં જરા પણ સમય ગુમાવીશ નહિ; પરતું તુરત જ ઉઘોગ કરવા 
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મથે «જે. 5ઘોગ ન આવડતા હોમ તો તેનો ખરો કામગરો સોકર 
મનવાધયો તે પણ ચાવડી .' 

સ્કૉટગેન્ડના એક સરોવરમાં કેટયાક પ્રવાસીઓ હોડીમાં પુસારરી કરતા 
(તા; એવામાં એક મારા મગરમચછે આવો પતોંચોને તે હોરી ઉજ! વાળ- 
વાતા પ્રય-્ન કર્યો. જવારે તેમને જણાયું કે, આપણે ભારે સંકટમાં ડ્સ્યા 
છોએ ત્યારે પ્રવાર્સોઓમાંના એક તરણ અને બળવાનમાં બળવાન માણસો 
અત્મંત ભયભાંત થઇને &હં કે ' પાર્યના કરો, પ્રાર્યના કરો !' પરંત] હોડીના 
વૃદ્ધ ખડાસો મોલ્યો કે ' ના, ના; પ્રા્ગના અ પધ બીમ અશકત માણસને 
« કરવા દો અને તમે તો પશત્ન 2 ફશે પોડનું હસું «જ પકડો. 

ખરેખર, પરાવશંત્રન એ તો એક તરુણ પુરુપનું મોટામાં મોટું 
દૂર્ભાગ્ય છે, ગળ, ગુશ્દિ અને ઇચ્છા સિવાય મોજ ડઘો જ મૂડશે નવિ 
પૂરાવનારા માણસાચ્ય ૦ પાતાના પરિકામમી જગતમાં વિદ્ેષમાં વિશેષ દ્રવ્ય 
ઉપાર્જન કયું છે. દેસરાયો માંડેને રૉકફેલર સુધીના પુરુષોને માલ દ્રવ્યા- 
પાર્જનમાં જ નહિ પરંતું મહત્તા મેળવવામાં પણ આ પ્રમાણે «# બનેશું છે. 
જ માણસે પોતાની “ત પર સોથી વિશેષ આધાર રાખ્યો છે, તેમણે 
* સૌવી વિચેષ ઉન્નતિ પાસ કરી છે. 

નીરોગી લોહી, ડિયાળ વડાઃસ્યળ, મતળબૂત પિડી, સઘકત સ્નાયુઓ 
અને દૂ શરીર ધરાતનારો તરણ અદબ વાળીને સહાયની જ વાટ જેતો ઊબો 
રહે, એ જગતમાં અધમ-ધમં દૃરમામાંનું «7 એક છે. 

સૅલ્સ્ટ કહે છે કે ' પ્રત્યેક માણસ પાતાના ભાગ્યવિધાતા છે.” 

મનુષ્ય પોતાના ભાગ્યનો સટા છે એટલું જ નહિ પરંતુ પોતાને 
આવરયક એવાં સર્વ કર્મો તેને પાતાને ન કરવાં પડે છે. બૉયર્ડ ટેલરે પોતાનો 
શ્રેવૉસ્ વર્ષની વયે લખ્યું હતું કે “મારા પોતાના મગજરૂપી પૂતળાનેો 
દિલ્પો હું જ થઈશ.' પોતાના આદર્શ અનુસાર પાતાની જાતને ઘડવાને 
માટે કેટલો બધી વાર તે ટાંકણાં અને હવાડાનો ઉપયોગ ડરતો હતો તે 
આપણને તેના જીવનચરિત્ર પરથી જત્ઞાય છે. સૅમ્યુઅલ ડૉડરા કહે છે કે 
“મારા સમયના ફોઈ પણ મહાપુરુપને * જોયો નધો; કોઈપણ મપાપુરપના 


૧૫૬ ભાગ્યના સ્રકષ્ોઓ 
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"૪૦" 
પરિચયમાં હું આવ્યો નથી; ચારી સમગ્ર શકિત એક જ લકષય પર--મારી 
જાતને સુધારવા પર જ એકાગ્ર થઈ હતી.' બીજા હાથ પર બિચારા સાગાન્ય 
મનુષ્યો કોઈ એક અસામાન્ય પુરુષને જાએ છે ત્યારે એમ જ ધારી લે છે 
કે, એને કોઈએ ચઢાવ્યો હશે. 

માત્ન પરિશ્રમથી જ જગતમાં ખરી સફળતા મળી શકે છે. દેવો 
પણ ક્મરૂપી કિંમત આપનારને પ્રત્યેક વસ્તુ વેચી નાખે છે, પરંતુ તેના 
વિના તેઓ કાંઈ પૂણ આપતા નથી. તમને ડદી પણ તેયાર સફળતા મળશે જ 
નણિ. વિજયમંદિરનું દ્રાર કદી પણ ખુલ્લું રાખવામાં આવતું નથી. તેમાં 
પ્રવેશ કરનાર પ્રત્યેક માણસ પોતાનું દ્રાર પોતે જ બનાવે છે; જે તેની 
પાછળનાં બીજ્ન સર્વ માણસે માટે પાછું બંધ થઈ જાય છે. 

મહાપુરુષોને સંયોગો કદી પણ ચનુકૂળ રહ્યા નઘી. સર્વ પ્રકારનાં 
વિધો સામે મહાપુરપોએ પોતે જ ભારે સંગ્રામ કરીને પોતાનો માર્ગ ચોખ્ખો 
કર્યો છે. ક્ષુદ્ર પ્રારંભ અને નાનું મૂળ એ કાંઈ મહાન ડારકિદી ને માટે પ્રતિ- 
બાધક નથી. ખેડૂતોના છોકરાઓ પણ ધારાસભા તથા રાજસભાઃઓનાં ઊ'ચાં 
આસને પર વિરાજે છે અને તેમાંના કેટલાક ઉત્તમોત્તમ વકીલો, ધર્માચાર્યો 
તથા કૉંગ્રેસમેનો છે. રંક માબાપને ધેર જન્મેલા છોકરાઓએ મહાનમાં 
સહાન શોધો કરી છે આને બૅન્કો, પાઠશાળાઓ તથા વિશ્વવિદ્યાલયોના 
પ્રમુખ બન્યા છે. અનેક રંક છોકરા અને છોકરીઓએ આપણા અનેક 
મહાનમાં મહાન ગ્ર'થો લખ્યા છે. આને ચિક્ષક તથા વર્તમાંનયત્રકાર તરીકે 
ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ સ્થ'ન ભોગવ્યાં છે. આપજ્ાં મોટાં શહેરોમાંના કેઈ પણુ 
મોટા માણસને તમે એવો પ્રશ્ન કરશો કે “તમારું મૂળ વતન કયાં છે?' 
તો પ્રાય: તમને એવો જ પ્રત્યુત્તર મળશે ડે “મારું વતન તો અમુક નાનું 
ગામડું છે.' શહેરના લગભગ બધા જ શ્રીમંતો ગામડામાંથી આવેલા હોય છે. 
માટે રક ઘરમાં જન્મ થવા એ દુર્ભાગ્ય નહિ પણ સદ્ભાગ્યની જ ઘટના છે. 

બોસ્ટન વિશ્વવિદ્યાલયના સ્થાયનાર, પાત્ર સોળ શિલિગની મૂડી લઈને 
પોતાની ઉન્નતિ કરવા માટે કેપ હૉપ ગુડ છોડો બોસ્ટનમાં આવ્યો હતો. 
હોરેસ ગ્રીલીની પેઠે તેને કયાંય પણ પ્રવેશ કરવાનું ટ્રાર મળી શકતું ન 
સ, સુપ. 
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ઉતું; પરંતું તેથી શું મળું? તેણે પાતે «૮ એક દ્રાર બનાવ્યું, તેઘે હાયે 


ક. 


ચલાવવાનો એક ગાગે એક ઓળખોતા પારોયો માંગો તૉધો અને વણ 


માઇલ ફૂર એક છોપ વાવનારા વહાણ પર જઈને તણ ગુચલ છીષા 
ખરોદી અને તેને ગાડીમાં બરો તજરમાં ઘસડી લાગ. ધાગા 7 રામયમાં 


આ ધંધામાંથી તેણે છચ્વૉસ પોંડ બચાવ્યા અને તેમાંથી તેણે ઘોડો અને 
ગાડે ખરોદૉ. એ જ રંક છોકરો અંતે પાતાના રાતત ડદોગયો કરોડપતિ 
આઇઝેક રષ ભન્વો. 

જગતનાં વગગ બધાં મહાન કાર્યો સ્વાશ્રાયયો જસિજ મયાં છે. 
કેટલા ગધા તરણ પુરુ પ્રાર્બ કરવાને માટે પયોતાની પાસ મૂકી નશિ 
તાવ્ાયો મંદ અને ધિયિલ બનો «ઈને પાતાનું કાર્ય છોડી દે છે તથા 
પાતાને શ'ચ ચકાવનાર ફોઈ સાચ તકની રાઈ એપા કે છે! પરંતું રારૂબતા 
અ 3વોગ્ડ અમ 'નતનું 7 રાતાન છે; તે કાંઈ લાંધરુઘવતયો વઘ થતો નયો. 

જે તરણ પુરુ મહત્ત્વનું કાર્ય લિત કરવાને અને મહત્વના પુરુપ 
બનવાને મારે રૂર રૉવાગોની સામે ગાય ભીડે છે તેઓ માત એટડું જ 
સમજે છે કે, જેને પ્રુષ્ધિ કહેવામાં આવે છે તેમાંના નેવું ટકા અગ્ર 
અને નિશ્રયપૂર્વક્ર કરવામાં આવના ઉઘોગેનું પરિણામ છે; અને તે ઘણા 
દાખલામાં તો માત ચોખ્ખા વેતરાનું જ પરિણામ છે. વળો તેઓ સમજ 
છે કે, યદ એક જ બબન પાછળ મડી પડવાથી સારણ બુશિવાળા પણ 
ધણા માણ મહબુશિમાંન તરોકે શોર્તિ પામવા ઈ. હવે પણ જેઓ આવો 
ડામજલ્ર ધારણ કરશે તેમનામાં નોન આશાના ડંથાર થશે. આ એક ખાસ 
નાંધ લેવા લાયક ઘરના છે કે, જે માણસા 'બુછ્વિ કુછ 'આ મોટા પોકાર 
રે છે; તેઓ ઘારી જ ધાડું કાર્ય કરે છે. માણસ ૦7મ વધારે આળસુ 
1% છે, તેમ તે અડતાં ગપ્પાં વધારે હાંકે છે કે “ બુદ્ધિમાન પુરુષો જ મોટાં 
કામા કરી શે છે.' “એ તો મછાત્માઓનું કામ !' “અમુક તો મહાત્મા 
છે; ત ચાહા સા કરે, આપાયું ગજા નહિ!” 

કામ કરવાની વશમાં વધ નિષ્ઠા ધરાવનારા £/ મહાનમાં મહાન બુટિદ્રિ- 
થાળી નીવકવા છે. શેરિડન બુછ્િઘાળાં પુરુષ ગણાતો લતો; પરંતુ 
૧૧ 
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આમની સભાને આંજી નાખવાને માટે તે જે તેજદાર વાક્યોના પ્રયોગ 
કરતો હતો તે સઘળાં તે એનેક વાર સુધારી સુધારીને પોતાની સ્મરણ- 
સાંધમાં અગાઉથી જ ટાંકી રાખતો હતો અને સમય આવ્યે તેનો પ્રયોગ કરતો. 
“બુછ્િ” એટલે “શ્રામ કરવાની અનંત શકિત એવી જે તેની 
વ્યાખ્યા કરવામાં આવી છે તે યોગ્ય જ છે જે માણસોએ મહાન કાર્યો 
કર્યા છે તેઓ જો આમથી તેમ એથડાતા તરણોને માત એટલું જ સમજાવી 
શકે કે, તેમની કીતિનો મોટો ભાગ ચોખ્ખા પરિશ્રમ અને સતત ઉદ્યોગનું જ 
પરિણામ છે; તો તેઓ તેમને કેટલો બધો ઉત્સાહ આપી શકે? જે કામો 
જગતનો પ્રશંસા થામ્યાં છે, તે તે કામાએ તેમના ડર્તાઓની શકિતનું 
ટીપે ટીપું કેવું ચૂસી લીધું છે અને તે કરવામાં તેમને કેટલી માથાકૂટ, કેટલી 
નિરાશા, કેટલાં સંકટો અને કેટલા ભયો સહન કરવા પડયા છે; તે જો આપણા 
હતાશ અને નિરાશ થયેલા તરણા જાણી શકે તો કેવું સારું થાય! તમે 
માત્ન આનંદ અને મોજ સહિત એકાદ કાવ્ય અથવા એકાદ ગ્ર'થ ઘોડી 
મિનિટમાં એથવા થોડા કલાકમાં વાંચી શકો છો; પરંતુ તેને રચવાને માટે 
ઘણ વાર દિવસોના દિવસો અને મહિનાના મહિના સુધી જે બારીક વર્ણન 
અને કંટાળાભરેલા પરિશ્રમની જરૂર પડે છે તેને તો તમે માની પણ નહિ શકો. 
સાહિત્યના મહાનમાં મહાન ગ્ર'થોનો દરેકે દરેક પેરેગ્રાકૃ અનેક 
તાર સુધારી સુધારીને લખવામાં આવ્યો છે અને તેમાંના ઘણા ગ્ર તો 
બાર બાર વાર અને તેથી પણ વધુ વાર લખવામાં આવ્યા છે. સમયની 
કસોટીમાં ટકી રહેલા ગ્રથોની રચના કરવટ માટે સાહિત્યપ્રેમી પુર્ષોએ જે 
પરિશ્રામ કર્યો છે, તે ભાગ્યે જ વાંચનારની કલ્પનામાં ઊતરી શકે એવો છે. 
લ્યુકેશિયસે માત્ર એક જ કાવ્ય રચવાસાં લગભગ પોતાનું સમગ્ર 
જીવન વીતાવ્યું હતું; તે કાવ્યમાં જ તેણે પોતાનું સંપૂર્ણ જીવન સમર્પણ 
કર્ય હતું. એમ કહેવાય છે કે, બ્રાયંટે પોતાનો 'થનાટૉપ્સિસ' નામનો 
ગ્રંથ ફરી ફરીને સો વાર લખ્યો હતો અને તોપણ તે સંતુટ થયો ને હતો, 
જોન ડૂસ્ટી કોઈ કોઈ વાર માત્ર એક જ વાક્યની રચના કરવા પાછળ 
આખું અઠવાડિયું ગાળતો હતો. જે જે લખતો તેને કાપી નાખતો, 


સાટા થૃપ૦ 
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ચૌચી યાખતો, ટૂંપો નાખતો, જડમૂડાવી ઉખેડી નઆખતો અયવા તેં પર 
મૌં'ત ફોઈ પણ પ્રકારના અત્યાચાર કરતો; અચે ૦ યાં સુધા તેવે છવવાતે 
મારે તેની સંમતિ મળે ત્યાં સુધ તેરો આ કિયા ચાડ એતી. એક 
વાર ચામર્સાને કોઈએ એવા પ્રચ્ગ પૂછયો કે 'ફૉસ્ટર શંડનયાં રું ડરે 
છે?' ત્યારે તલે પ્રત્યુત્તર અષ્વો કે “તે લખવામાં ખગ મઘગૂલ યઈ 
ગરા છે “ને દર અઠવાડિયે એક :ોરને વિસામેં સખે 7 જાય છે.' 
ગઆધુનિક સૂમવની ડરિપિત ડવઃનનાં મવાનમાં મહાન લેખકો પેડી એક 
મહાચય ડિકન્સ સપન પરિકાધડી એરા બધો માડી અતો કે તે “ખૂનીના 
જવા બર્પકર દેખતે. હોર્ડ મેકન કે જે જગતના મહડનમાં મહાન બુદિિ- 
માન પુરું પેકીના એક વો તે પલ ધરાનો પાછગમ “ઉપવાગને માટે 
વખ્‌લા એકાએક સરૂ રં ચઆવેડા વિચારો ધો ભરેલા પુષ્ઠટન હસ્તલિમધિત 
ગ્રમા મૂકો ગવા છે. સુપ પોતાના “ છેસ્ડના ઇઈતિડાસ પર દરરોજ તેર 
ડાક સુધે પરિદામ ડરતા હતા. વાડે એડડને પોતાનાં કાયદાનાં સાનયો 
જગતને આથ્રર્પચકિત કરં નાખ્યું નું) પરતું જવારે તે અભ્યાસ ડરતો 
ઉતા ત્યારે તે એરગેો બધા રદ હતે કે પુસ્તકો ખચીદગાને માટે તેનાં પારો 
પૈસા પણ ન “તા; ચને તળે મિ મેટા કાયદાનાં ગ્રો માગો લાવોને 
તેનાં સકડો પાનાંની નકલ ઉતારી તૌધી તો. આ ચેતે તેણ કાય- 
દાના શાનથી યોતાનું મગન ભસ લોંધું અને પાછગથી જગત જેને 
મહાન ત્ુદ્ધિમત્તા કહં છે તેમાં પણ તે પડિદઃપ પામ્યું. કોકસના રાંમંધમાં 
મા!લતાં એટ માણશે જહ્ાવ્ધું હતું કે તે ચોપો ચોપોનતે લખતા તો. 
રૂપા પોતાની સરળ અને રિક વેખનપ્રણાલિમાં પાતાને જે પરિશ્રમ પડતા 
હતો તે સંબંધે લખતાં જહાવે છે કે ' ડાચાડુધીવાળા, છેકાછેકવાળ, લોદોઓ 
વચ્ચે લીરીઓતાળા અને બાગ્યે જ ઉકેલો શકાય એવા મારા હસ્તલિખિત 
ગ્'ઘા લખતાં મને કેટલી મહેનત પડી હતી, તે એ ગ્ર'ધધા પોતે જ દર્યાવૉ 
આપે છે. તેમાંતા એક પણ ગ્રહચ એવા નયી, કે છે પ્રેસમાં ગયા પૂવે 
કે પાંચ વાર લખવાની મને ફર? પડી ન હોય...... મારાં કેટલાંક 
લખાણેને કાગળ પર લખ્યા પહેલ! છ સાત રાત સુધ મેં મારા મગનમાં 
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વારવાર ઘુમાવ્યાં હતાં.” 

રસ્તા પરના શહેર સુધરાઈ ખાતાના ફાનેસ પાસે રાત્રે બેસી અભ્યાસ 
કરનાર અત્યંત ગરીબ સ્થિતિનો યુવક, પોતાની ખરી ખંત વડે આગળ 
વધોને “મહાત્મા ગોખલે ડહેવાયો હતો. 

ટ્રાન્સિસ પાર્કમૅન અર્ધો અંધ હતો તોપણ તે અમેરિકાના સૌથી 
મહાન ઈતિહાસવેત્તાઓ પૈકી એક બન્યો. તેણે માત્ર પોતાની ઈચ્છાશકિતથી 
૬૪ પોતાની સામે આવેલાં સઘળાં વિઘ્નોને જીતી લીધાં હતાં. 

માઈકલ ફેરાડે એક રંક લુહારનો પુત્ર હતો અને તેર વર્ષની વયે 
લંડનમાં તે એક બુકબાઈન્ડરને ત્યાં ઉમેદવારી કરતો હતો. તેને હાથે જે 
ચોપડીઓ મ્રંધાતી તેની અંદર રહેલા જ્ઞાનનો પરિચય મેળવતા રહીને તેણે 
પોતાની ભાવી મહત્તાનો પાવો નાખ્યો હતો. રાત્રે બીજા માણસો ચાલ્યા 
ગયા પછી તે બંધાવા માટે આવેલા ઉમદા ગ્ર'વો વાંચવાને અને તેનો અભ્યાસ 
કરવાને દુકાનમાં જ રહેતો. 

એડવિન ચૅડવિકે બ્રિટિશ પાલ મેન્ટને કરેલા પોતાના રિપોર્ટમાં જણા- 
વ્યું હતું કે ' અધો સમય કામ ડરતાં-અર્થાત્‌ પ્રતિદિન ત્રણ કલાક અભ્યાસ 
કરતાં અને બાકીનો સઘળા વખત ઘર બહાર કામ કરતાં-છોકરાઓએ ખરેખર 
આ વર્ષમાં સૌથો [વિશેષ માનસિક પ્રગતિ કરી છે.” વ્યાપારીઓએ પોતાના 
અત્યંત ઉદ્યોગી સમયમાં દરરોજ માત્ત એક, બે, ત્રણ અથવા ચાર કલાક 
અભ્યાસ કે બોજાં સ. હિત્યવિષયક કાર્યો કરીને ઘણી વાર ચમત્કારિક કાર્યો કર્યા છે. 

જેમ્સ વૉટ શાળામાં માત્ર શિક્ષણનાં મૂળતત્ત્વા જ ચૌખ્યો હતો. 
કારણ કે તેની નાજુક પ્રકૃતિને લીધે તે શાળામાં અનિયમિત રીતે હાજરી 
આપતોહતો; છતાં તેણે ધરઆગળ અત્યંત ઉદ્યોગપૂર્વક અભ્યાસ કરી પોતાની 
સધળી ખામીઓ કૂર કરી અને ઘણી જ પ્રગતિ કરી. 

જૈમ્સ રૂરગ્યુસન અર્ધા ભૂખે મરતા ગામડિયનો પુત્મ હતો અને તે પોતાના 

મોટા ભાઈના મો૩ામાંઘી નીકળતો કવિતા સાંભળીને વાંચતાં ચીખ્યો પતો. 
જયારે તે હજુ માત્ર નાનો બાળક જ હતો ત્યારે તેણે મંત્રવિદ્યાના કેટલાક 
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દી. તી. તી. તરી તીત. તી તી તીત 4. 4! તં. હી ત... 48. 
સિહ્ધાંતો શેધી કાઢયા હતા; ચક્કીઓ અને કાંતવાના સંચાના નમૂના બનાવ્યા 
હતા અને દોરીમાં મણકા પરોવી તેની સહાયથી આકાશનો એક ઉત્તમ 
નકશો તેયાર કર્યો હતો. ફર્ગ્યુસને એક સાધારણ ચપ્પુ વડે જ સારી સારી 
વસ્તુઓ બનાવી હતી. કેટલા બધા મહાપુરુષો આડે માગે” થઈને જાનના 
શિખર પર ચઢઘા છે! ગિફર્ડે ચામડાના ટુકડા પર મોચીની આર વડે 
ગૂંચવાડા ભરેલા હિસાબો કરતો હતો. રિટનહાઉસે પહેલવહેલાં પોતાના હળના 
દાંડા ૫૨ ગ્રહણેની ગણતરી કરી હતી. ઇચ્છા હોય તો માર્ગ અવશ્ય «ડી આવે છે, 

જાલિયસ સીઝરે મહાન યુદ્ધો કર્યા હતાં અને તેમાં તેણે લોકો 
પર ઘણે અત્યાચાર કર્યો હતો; છતાં તે માટે તેની અનુચિત પ્રશંસા કરવામાં 
આવે છે; પરંતુ જે “અદ્દભુત ઢીકાત્મક લેખો 'ભાં તેનાં જે પરાકમોનું 
યથાર્થ વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે તેને માટે તે વિશેષ પ્રશંસાને પાત્ર ઠરે 
છે. તેણે ખગોળવિદ્યા, વ્યાકરણ, ઈતિહાસ અને કેટલાક બીજા વિષયો પર 
લેખો લખીને નામના મેળવી અને તેના સમયના મહાનમાં મહાન પંડિતે 
અને વકતાઓમાંનો એક ગણાયો છે. તેનું જીવન છાવણીની અશાંતિ અને 
સખત રાજખટપંટમાં જવા છતાં તેના જેવા બીજા માણસને પણા અભ્યાસને 
ભાટે પુષ્કળ સમય મળ્યો તો પછી બીજા કોને ન થળી શકે? મહાન ફેડરિકે 
ચણ પોતાના જીવનનો લોટો ભાગ છાવણીમાં ગાળવા છતાં જ્યારે જ્યારે 
તેને અવકાશની એકાદ ઘડી કે પળ મળતી, ત્યારે તે અવશ્ય અભ્યાસમાં 
તેનો ઉપયોગ કરતો. તેણે પોતાના એડ મિત્રને લખ્યું હતું “ હું દિનપ્રતિદિન 
સમયનો વિશેષ લોભી થતો જાઉં છું. હું મારી જાતને તેનો હિસાબ આપું 
છું અને જરા પણ સસ્ય વ્યર્થ જતા મને પરિતાપ થયા વિના રહેતો નથી.” 

કોલંબસ જયારે ખલાસી તરીકે જીવન ગાળતો હતો, ત્યારે જ તે 
અભ્યાસ કરી શકયો હતો; છતાં તે પોતાના સમયનો સોથી મહાન ભૂગોળ- 
વેત્તા અને ખગોળવેત્તા થઈ શકયો હતો. 

મહાન પિટર જયારે ચૌદ વર્ષનો છોકરો હતો; ત્યારે તે રશિયાનો 
સર્વસત્તાધારી શાસક બન્યો હતો. તે સમયે તેની પ્રજા જંગલી અએવસ્ચામાં 
હતી અને ખુદ તેનામાં પણ અસભ્ય મનુષ્યને છાજે તેવી લાગણીઓ 
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અતે વુગ્તિઓ એટલી પ્રબળ હતી કે, તે તેના સમગ્ર જીવનમાં વારંવાર 
જણાયા કરતી છતાં પણ તેણે પોતાની જાતને અને રશિયનોને સુધારવાનો 
નિશ્ચય કર્યો. તેણે ઘણા બળપૂર્વક સુધાર! દાખલ કર્યા અને છવ્વીસ વર્ષની 
વયે યૂરોયખાંડના બીજા દેશોની ડલાઓ અને રાંસ્થાઓનો અભ્યાસ કરવા- 
ના ઉદ્દ શથી તે દેશોસાં પ્રવાસ કરવા નીકળ્યો. હૉલેન્ડના સાર્ડીમ નામક સ્થાનમાં 
મહાન ઇસ્ટ ઈન્ડિયા ગોદી જેવા ઉપરથી તેના મન પર એટલી બધી અસર 
થઈ કે, તે એક નૌકાવિધાયકને ત્યાં ઉમેદવાર તરીકે રહ્યો. ત્યાં તેણે ' સેન્ટ 
પિટર' નામનું વહાણ બાંધવામાં સહાય કરી અને પાછળથી તે વહાણ તેણે 
ખરીદી લીધું, આ ધંધો શીખ્યા પછી તે ઇંગ્લાંડ ગયો અને ત્યાં તેણે કાગળનાં 
કાશ્ખાનાં, દોરડાં વણવાનાં કારખાનાં, ઘડિયાળનાં કારખાનાં અને બીજી 
જાદી જુદી જાતનાં કારખાનાંઓસાં એક સાધારણ મજારની પેઠે ડા કર્યું. 
પ્રવાસ દરમિયાન જે જે સ્થાનની તે મુલાકાત લેતો તે તે સ્થાનના 
સંબંધમાં જેટલી મળી શકે તેટલી માહિતી તે પ્રથમથી જ મેળવી રાખતો 
અને પ્રત્યેક વસ્તુનું બારીક અવલોકન તથા અભ્યપ્સ કરતો. જયારે જ્યારે 
તે આવી તપાસ કરવાને નીકળતો ત્યારે ત્વારે તે પોતાની નોંધપોથી પોતાની 
સાથે લઈ જતો અને જે જે વસ્તુ તેને યાદ રાખવા યોગ્ય લાગતી તેની તે 
સંભાળપૂર્વક નોંધ કરી લેતો. રસ્તે જતાં માર્ગની બાજુએ ગામડિયા લોકોને 
કામ કરતા જેતો ત્યોરે તે ધણી વાર પોતાની ગાડીમાંથી ઊતરી પડતો અને 
તેમની સાથે વાતચીત કરતો, એટલું જ નહિ પણ તેમની સાથે તેમને ઘેર 
જતો; તેમનાં રાચરથીલાં તપાસતો અને તેમનાં ખેતીનાં ઓજારોનાં ચિત્ર 
આલેખી લેતો. આ પ્રકારે તેણે જે ઘણુ' સૂક્મ અને શુદ્ધ જ્ઞાન પ્રાપ્ત કર્યું, 
તે બીજાં કોઈ પણ સાધનોથો તે ભાગ્યે જ મેળવી શકયો હોત, એ જ્ઞાનનો 
યાછળથી તેજે પોતાના દેશને સુકારવામાં પ્રશેસનીય ઉપયોગ કયે, 
પ્રાચીન કાળના લોકો કહેતા કે “તારી જતને ઓળખ.' વીસમી 
સદીના લોકો કહે છે કે “તારી જાતને સહાય કર.' કેમ કે આત્મશિક્ષણ જ 
આત્માને નવીન જન્મ આપે છે. એક માણસને જયારે ઉચ્ચ શિક્ષણ મળૅ 
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છે; ત્યારે જ તે સાધારણ રીતે માણસ જ રહે છે અને પશુ બની જતો 
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નથી. પરંતુ જો તેને યોગ્ય શિક્ષણ મળ્યું ન હોય; પાઠશાળામાં તેની મગજ્રુપી 
કોઠીમાં જો માત્ર જ્ઞાન જ દાબી દાબીને ભરવામાં આવ્યું હોય; જે માત્ર 
પરીક્ષા પાસ થવા પૂરતો જ વાતો ગોખણપટ્ટી દ્રારા યાદ રાખવાનો પ્રયત્ન 
કરીને તેણે પોતાની સ્મરણશકિતનું સત્યાનાશ વાળ્યું હોય; તો તો તેની 
અવનતિ જ થવાની. કારણ કે અપકવ ગોખણિયું લાન પાછળથી આપોઅઃપ જ 
જુલાઈ જવાનું અને તે આત્મશ્રાદ્દા અતે આત્મમાન બન્ને ગુમાવી દેવાનો, 

ખરું શિલ્ષણ જ્ઞાનપિપાસા જાગ્રત કરે છે અને આ પિપાસા તૃધ્ 
કરવાને માટે આતુર વિદ્યાર્થી પોતે જ જ્ઞાનામૃતના ભંડારની પાસે પહોંચે છે. 
“શનુષ્યતે એવી રીતે શિક્ષણ આપવું જોઈએ કે તેની પૂર્વકલ્પનાઓ સાચી બની 
રહે અને તેની સર્વ ભાવનાઓ સદ્ગુણ બની જાય.” 

બલ્વર કહે છે કે “આપણે પ્રાસ કરી શકીએ એવી ઉત્તમોત્તમ 
વસ્તુસ્થિતિ જ હમેશાં પસંદ કરવી અને શોધવા માંડવી; એનું જ નામ સાચું 
શિક્ષણ છે. હમેથાં તમરા મગજને કેળવો; ઉદ્યોગથી તમારી બુછ્ને તીક્ણ 
કરો અને લોકોને શુખ અથવા આનંદ આપવાનો પ્રયત્ન કરો. આમ કર્યા 
છતાં પણ ધારો કે તમે તમારો કોઈ પણ આદર્શ સંપૂર્ણ ન કરી શકો; ધારો 
કે તમે કીંતિ સંપાદન ન કરી શકો તોપણ તમે આળઝું માણસો કરતાં તો 
વધારે ઉન્નત જીવન જરૂર ગાળી શકથો. ધારો કે તમે નામના મેળવી નહિ 
શકો; પરંતુ ભૌતિક નહિ તો આધ્યાત્મિક જગતમાં તો અવશ્ય તમે 
ઉચ્ચ સ્થાન પ્રાતત કરી શકશો. સ્થૂલ શકિત કરતાં માનસિટ શકિત કાંઈ ઓછી 
અમર નથી. માનસિક શકિત મેળવવાથી તે આપણને અનંતકાળ સુધી 
સાથ આપે છે; અને આપલે આપણો બુછિનો ઉપવોગ કરીને ઈશ્વરનાં 
ગંભીર કાર્યો સમજવાને અને સિલ્દ કરવાને આપણી જાતને વધતી યા ઓછી 
લાયક બનાવીએ તેના પ્રમાણમાં જ આપણને ભવિષ્યમાં ઉચ્ચ વા તૌીંચ સ્થાન 
પ્રાતત થશે.” 

પરંતુ તમે કદી પછ તમારી નૈતિક શકિતના ભોગે તો ચાનસિક 
આથિક શકિત ખીલવશો જ નહિ. અમેરિકાની એક પાઠશાળાનો 
એક સૂક્મ દૃષ્ટિવાન પ્રોફેસર જણાવે છે ટે; હાલના ચિક્ષણથી મગજને એવું 
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૧૬૪ ભાગ્યના ઉંષ્ઠાઓ 
ર હત ત ત 4 4 ત્ર તી ઈ તી. તી તો તી તીત: તીત. તી. તીત. લી તી.તી.તીાતીઃ લી. તીર તી. તીત તી તોતીતીરરીરઉતીતીઃતીઃતોતીરાઃતી તાં. 
ગોળમટોળ તથા લીસું કરી શકાય છે, કે જેથી તેનો કોઈ પણ શકિત 
વિશેષ પ્રબળ બની શકે નહિ. જે કેટલાક માણસોનું મગજ તેમના સુભાગ્યે 
આવી રીતે કૅળવાતું નથી; તેમનું એ બહુ ખામીભરેલું (!) તીક્ષ્ણ (!) 
તથા ખંડિત ધારવાળું (/) જ્ઞાન તેમને ખાડા પૂરી દેવાનો પ્રયત્ન ડરવા 
ઉત્તેજિત કરે છે; અને નિદાન તેમને ખાડાખચકા વિનાના ગોળમટોળ 
મગજવાળા ગ્રૅજ્યુએટો કે જેઓ માત્ર પાતાઃ] ચ્જ્ઞાન ઢાંકવાપૂરતું જ જ્ઞાન 
ધરાવે છે તેમના કરતાં તો બહુ ઉત્તમ બનાવે છે. મગજની સર્વ શકિતઓને 
કેળવવી જોઈએ એ વાત ઠીક છે; પણ તેમાં બે ત્રણ મજબૂત અને ખર- 
બચડા ખૂણા રહેવા દેવાની પણ જરૂર છે. નહિ તો તરણ પુરુષો જીવનનો 
મહાન ઉદ્દેશ વીસરી જાય એવો ઘણે સંભવ છે. એ ઉદ્દેશ, બીજા માણસો 
કેવા થયા છે અને એમણે શું કર્યું છે તે વિષે વાંચવું તથા વિચાર કરવો 
એટલો જ નથી; પરંતુ તેવા થવું અને તેવાં કામ કરવાં તે છે. 
કસરતશાળામાં તમારા શરીરનો વિકાસ કરવા માટે તમે ખોંચતાણ 
કરો છો; છાતી પહોળી કરો છો; ધક્કામુક્કી કરો છો. અને દોદડાદોડ કરો 
છો; એ જ રીતે સતત પ્રયત્નો દ્રારા તમે તમારી માનસિક અને નૈતિક શકિત- 
ઓનો પણ વિકાસ કરી શકશે. 
સર્વ જ્ઞાન આત્મશિક્ષણથી પ્રામ થાય છે. વિદ્યાર્થીની માનસિક કિયા 
પર જ તેના જ્ઞાનની પ્ર્ગાતેના આધાર રહે છે. શિષ્યને, પોતાની જાતને 
શીખવતાં શીખવવું એ જ શિક્ષકનું મહાન અને સર્વોત્તમ કાર્ય છે. 
આઈઝેક ટેઈલર કહે છે કે “શારીરિક વિકાસ નહિ, પરંતુ માન 
સિક વિકાસ આપણને મનુષ્યત્વ આપે છે; માટે તમારું માનસિક બળ 
વધારો. તમે જે જે જાઓ અથવા વાંચો તે તે સમજવાનો પ્રયત્ન ડરો. 
વાચનની સાથે ચિંતનનો યોગ કરવો એ આપણા ઉત્તમ જીવનના પ્રાથમિક 
સિદ્ધાંતોમાંના એક મુખ્ય સિદ્ધાંત છે અને તે કાર્ય સરલમાં સરલ છે.” 
“જે થોડા માણસો ચિતનશાળી હોય છે તેમાંના પણ કેટલા ઘોડા 
માણસો યોગ્ય રીતે ચતન કરે છે! જેઓ પોતાને ચિતનશાળી ધારે છે 
એવા કેટલા બધા માણસો! ખરા અર્યમાં કદી પણ ચિંતન જ કરતા હોતા નથી !' 


૯ : કામ કરો અને ધીરજ ધરે 


ક *-૨-, 


જોઈ અસાધારણષ્રસંગે આપણે કેવા નવડીશું તેનો આધાર ઘાર,” કરીને 
આપણે અત્યારે કેવા છીએ તે ઉપર જ રહે છે. અનેઆપણે અત્યારે જેવા છીએ 
તે પણ આપણા પ્રથમના આત્મશિક્ષણમાંનું જ પરિણામ છે.--એચ. પી. લિડન 
“ સઘળાં કાર્યોમાં આરભ કર્યા પૂવે ઉંત્તમ તૈયારી કરી રાખવી જોઈએ. 
-સિસેરો 
“હઅશિક્ષિત મનુષ્યના આત્માને પણાડ પરના આરસપહાણ જેવો 
ગાણ છું. આરસપહાણમાંથી કારી ગરની બુચ્દ્રિ જયાં રુધી આવયવો ખુલ્લા કરે 
નહિ અને તેના પુષ્ઠભાગનૅ ચકચકિત કરે નહિ તેમ જ તેના અંગમાં રહેલા 
પ્રત્યેક સુંદર ડાધ તથા રેપાને પ્રત્યક્ષ કરે નહિ ત્યાં સુધી તેમાં રહેલું સૌંદર્ય જરા 
પણ જણાતું નથો.' -એડિસન 
“ ઘણા બુજ્રિમાન પુસપેદ ધીમે ધીમે જ વિકાસ પામ્યા છે. ઓકનાં ઝાડ કે 
જે એક હજાર વર્ષ સુધી જીવે છે તે બરની પેઠે કાંઈ એકદમ ખીલી આવીને સૌંદર્ય 
પ્રકાશિત કરતાં નથી.” -જયોજે હેન્રી લ્યુશ 
“ તમારા ગુણોનો સદુપયોગ કરો એટલે તે વિકાસ પામશે. તમારામાં જે 
કાંઈ જ્ઞાન હોય તેનો સદુપયોગ કરો એટલે તમને વિશેષ જ્ઞાન પ્રા થશે.' 

-આર્તેલ્ડ 

“ જે ડહાપણભરેલી રીતે ધીરજ રાખે છે તેને સદવસ્તુઓ મળે છે. ' 


કૂ 


-શેરો 
“અધીરાઈ એ અત્યંત ખરાબ પ્રકારની ઝડપ છે.” -ચર્ચિલ 

“ઉતાવળ ગોથાં ખવરાવે છે અને બંધન તથા અંતરાય કરે છે. ” 
-સેનેકા 

જઓ અતિ વેગથી દોડે છે તેઓ રસ્તામાં જ પડી જાય છે. ' 

જેમને ઉત્તમ વિચારોનું વાવેતર કરવાનો સમય મળ્યો નથી તેઓ ઉત્તમ 
સદ્‌ગુણાના પાકની આશા શી રીતે રાખી શકે?” --્રોરો 
“ જે શિક્ષણ મનુષ્યને સાર્વજનિક અને પોતાનાં તથા શાંતિ સંબંધી અને 


૧૬૪ ભાગ્યના ઉંષ્ાઓઓ 
હ ત 4 4 તી ત હી 42 -તર તી ત તી તી. ત તી ત::તીઃતી તી: 2 ત તી 4 તી 4 તી તીત: તી: તી. તી તો. તી.-તી.-તી. તી... સીરાતી તી. તી. તરતી. તી. તી. તી... 


ગોળમટોળ તથા લીસું કરી શકાય છે, કે જેથી તેની કોઈ પણ શકિત 
વિશેષ પ્રબળ બની શકે નહિ. જે કેટલાક માણસોનું મગજ તેમના સુભાગ્યે 
આવી રીતે કેળવાતું નથી; તેમનું એ બહુ ખામીભરેલું (:$) તીક્ષ્ણ (1) 
તથા ખંડિત ધારવાળું (!) શાન તેમને ખાડા પૂરી દેવાનો પ્રયત્ન ડરવા 
ઉત્તેજિત કરે છે; અને નિદાન તેમને ખાડાખચકા વિનાના ગોળમટોળ 
મગજવાળા ગ્રૅજ્યુએટો કે જેઓ માત્ર પાતાઃું અજ્ઞાન ઢાંકવાપૂરતું જ જ્ઞાન 
ધરાવે છે તેમના કરતાં તો બહ્‌ ઉત્તમ બનાવે છે, મગજની સર્વ શકિતઓને 
કેળવવી જેઈએ એ વાત ઠીક છે; પણ તેમાં બે ત્રણ મજબૂત અને ખર- 
બચડા ખૂણા રહેવા દેવાની પણ જરૂર છે. નહિ તો તરણ પુરુષો જીવનનો 
મહાન ઉદ્દેશ વીસરી જાય એવો ઘણે સંભવ છે. એ ઉદ્દશ, બીજા માણસો 
કેવા થયા છે અને એમણે શું કર્યું છે તે વિષે વાંચવું તથા વિચાર કરવો 
એટલો જ નથી; પરંતુ તેવા થવું અને તેવાં કામ કરવાં તે છે. 
કસરતશાળામાં તમારા શરીરનો વિકાસ કરવા માટે તમે ખોંચતાણ 
કરો છો; છાતી પહોળી કરો છો; ધક્કામુક્કી કરો છો. અને દોદડાદોડ કરો 
છો; એ જ રીતે સતત પ્રયત્નો દ્રારા તમે તમારી માનસિક અને નૈતિક શકિત- 
ઓનો પણ વિકાસ કરી શકશો, 
સર્વ જ્ઞાન આત્મશિક્ષણથી પ્રામ થાય છે. વિદ્યાર્થીની માનસિક કિયા 
પર જ તેના જ્ઞાનની પ્રગતિનો આધાર રહે છે. શિષ્યને, પોતાની જતને 
શીખવતાં શીખવવું એ જ શિક્ષકનું મહાન અને સર્વોત્તમ કાર્ય છે. 
આઈઝેક ટેઈલર ડહે છે કે “શારીરિક વિકાસ નહિ, પરંતુ માન 
સિક વિકાસ આપણને મનુષ્યત્વ આપે છે; માટે તમારું માનસિક બળ 
વધારો. તમે જે જે જાઓ અથવા વાંચો તે તે સમજવાનો પ્રયત્ન કરો, 
વાચનની સાથે ચિંતનનો યોગ કરવો એ આપણા ઉત્તમ જીવનના પ્રાથમિક 
સિદ્ધાંતોમાંના એક મુખ્ય સિહ્ધાંત છે અને તે કાર્ય સરલમાં સરલ છે. ' 
“જે થોડા માણસો ચિતનશાળો હોય છે તેમાંના પણ કેટલા થોડા 
માણસો વોગ્ય રીતે િતન ડરે છે! જેઓ પોતાને ચિતનશાળી ધારે છે 
એવા કેટલા બધા માણસો ખરા અર્થમાં કદી પણ ચિંતન જ કરતા હોતા નથી :' 


૯ : કામ કરો અને ધીરજ ધરે 


જોઈ અસાધારણપ્રસંગે આપણે કેવા નીવડીરાં તેનો આધાર ઘાણ કરીને 
આપણે અત્યારે કેવા છીએ તે ઉપર જ રહે છે. અનેઆપણે અત્યારે જેવા છીએ 
તે પણ આપણા પ્રથમના આત્મશિક્ષણમાંનું જ પરિણામ છે.--એચ. પી. લિડન 
* સઘળાં કાર્યોમાં આરભ કર્યા પૂવે ઉત્તમ તૈયારી કરી રાખવી જોઈએ.' 
-સિસેરો 
“ હુઅશિક્ષિત મનુષ્યના આત્માને પહાડ પરના આરસપહાણ જેવો 
ગણુ છું. આરસપહાણશાંથ કારીગરની બુજ્ધિ જયાં સુધી અવયવો 'ખુલ્લા કરે 
નહિ અને તેના પૃષ્ઠભાગને ચકચકિત કરે નહિ તેમ જ તેના અંગમાં રહેલા 
પ્રત્યેક સુંદર ડાઘ તથા રેપાને પ્રત્યશ્ર કરે નહિ ત્યાં સુધી તેમાં રહેલું સૌંદર્ય જરા 
પણ જણાતું નથી.” --એડિસન 
“ઘણા બુજ્વિમાન પુરુષો ધીમે ધીમે જ વિકાસ પામ્યા છે. ઓકનાં ઝાડ કે 
જે એક હજાર વર્ષ સુધી જીવે છે તે બરૂની પેઠે કાંઈ એકદમ ખીલી આવીને સૌંદર્ય 
પ્રકાશિત કરતાં નથી.” -જ્યો્જ હેન્રી લ્યુસ 
“ તમારા ગુણોનો સદુપયોગ કરો એટલે તે વિકાસ પામશે. તમારામાં જે 

કાંઈ જ્ઞાન હોય તેનો સદુપયોગ કરો એટલે તમને વિશેષ જ્ઞાન પ્રાત થશે.” 


--આર્નોલ્ડ 

“ જે ડહાપણભરેલી રીતે ધીરજ રાખે છે તેને સદવસ્તુઓ મળે છે. ' 
-શોરો 
“અધીરાઈ એ અત્યંત ખરાબ પ્રકારની ઝડપ છે.” -ગર્ચિલ 


«તુ 2 


“ઉતાવળ ગોથાં ખવરાવે છે અને બંધન તથા અંતરાય કરે છે. 
-સેનેકા 

જેઓ અતિ વેગથી દોડે છે તેઓ રસ્તામાં જ પડી જાય છે.” 
જેમને ઉત્તમ વિચારોનું વાવેતર કરવાને! સમય મળ્યો નથી તેઓ ઉત્તમ 
સદ દગુહોના, પાકની આશા શી રીતે રાખી શકે?” -શ્ારે 
જે શિક્ષણ મનુષ્યને સાર્વજનિક અને પોતાનાં તથા શાંતિ સંબંધો અને 


૧૬૬ ભાગ્યના સ્ષ્ટાઓ 
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યુદ્ધ સંબંધી એ સઘળાં કાર્યો પ્રમાણિકપણે, કુશળતાપૂર્વક અને ઉદાત્ત રીતે કર- 
વાને લાયક બનાવે છે; તે જ શિક્ષણને છું સંપૂર્ણ અને ઉત્તમ ડહું છું.” --મિલ્ટને 
“પ્રત્યેક ધંધામાં ઉત્તમતા અને સફળતા મેળવવાનો સુરક્ષિત માર્ગ ઉચિત 
ચૂર્વશિક્ષણ, કળા શીખવાના ખંતપૂર્વક ઉદ્યોગ અને તેનો ઉપયોગ ડરવા માટે 
લેવાયેલો થ્રામ એ છે.” -એડવર્ડ એવરેટ 
“ જેમ જેભ તમે આંધિક જ્ઞાન મેળવો છો; તેમ તેમ તમે તમારી જાતનો 
અને સંપત્તિનો વિશેષ બચાવ ડરી શકો છો અને ઓછા શ્રમથી અધિક કાર્ય કરી 
શકો છે.” ગચાર્લ્સ કિંગ્સલી 
હેન્રી બૅસેમરે ઈ. સ. ૧૮૩૧માં લંડનમાં થયેલા પોતાના આગ- 
મનના સંબંધમાં બોલતાં કહ્યુ હતું કે “તે માનવસાહસના વિશાળ સમુદ્રમાં 
હું તો માત્ર એક બિંદુ હતો.” જેકે તે સમયે તેની વય માત્ર અઢાર વર્ષની 
હતી અને શહેરમાં તેનો કોઈ યણ પરિચિત ન હતો; તોપણ તેણે અલ્પ 
સમયમાં જ છાપેલા કાગળ પરથી નકલ લેવાની એક પળતિ શોધી કાઢીને 
ઉદ્યમ મેળવ્યો. તેની આ પ્રણાલી એટલી સરળ હતી કે કોઈ પણ માણસ 
એક પેની આપીને દશ મિનિટમાં વેલદાર સ્ટૅમ્પની નકલ લેતાં શીખી શકતો 
હતો; પરંતુ પાછળથી તેને પ્રતીત થયું કે, આ પદ્ધતિ ચાલુ થવાથી ઈંગ્લાંડના 
સર્વ સરકારી કાગળો પરના સ્ટેમ્પની સહેલાઈથી નકલ થઈ શકશે. આથી 
તેણે મહેનત કરીને એવો એક છિદ્રવાળો સ્ટૅમ્પ બનાવ્યો કે જેની . 
નકલ પણ ન થઈ શકે અને દસ્તાવેજ પરથી ને ઉખડી પણ ન શકે. સર- 
કારી સ્ટૅમ્પ ઓફિસના પ્રમુખે તેને કહ્યું હતું કે લોકો જાના દસ્તાવેજો 
ઉપરથી સ્ટેમ્પ ઉખેડી લઈને ડ્રીથી તેનો ઉપયોગ કરે છે તેથી સરકારને 
દર વષે” એક લાખ પૉંડનું નુક્સાન થાય છે. વળી બૅસેમરની પછતિથી 
સરળતાપૂર્વક ખોટા સ્ટેસ્પ બનાવવાનો જે નવીન ભય ઊભો થયો હતો તે 
તો તે પ્રમુખના ધ્યાનમાં પણ ન હતો; તેથી બૅસેમરને તેની છિદ્રવાળા સ્ટેમ્પ 
બનાવવાની પદ્ધતિ માટે એક ચોક્કસ રકમ આપવાની અથવા જીવનપર્યત 
આઠસો પોંડની જગ્યા આપવાની માગણી કરી. બૅસેમરે એ જગ્યા લેવાનો 
સ્વીકાર કર્યો અને જે સ્રીની સાથે પોતાની સંપત્તિ ભોગવવાને તે કબૂલ 
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થયો હતો તેને આ ખુશાલીના સમાચાર સંભળાવવાને તે દોડી ગયેઇ. પોતાની 
શોધ વિષે ખુલાસો કરતાં, તેલે એને સૌ વર્ષના જાના દસ્તાવેજ પરથી કોઈ 
પણ માણસ કિમતી સ્ટેમ્પ કાઢીને તેનો પુન: ઉપયોગ કરતાં કેવી રીતે 
અટકશે તે પણ સમજાવ્યું. 

તેની શ્રિયા બોલી કે “હા, તે તો છું સમજી; પરંતું જો સઘળા 
સ્ટૅમ્પોની ઉપર તારીખ નાખવામાં આવે તો ભવિષ્યમાં તેનો ઉપયોગ થતાં તે 
પકડાઈ ગયા વિના કદી પણ રહૅ નહિ.” 

આ ઘણા થોડા જ શબ્દો હતા અને આપણે જો એમાંથી ત્રણ 
અક્ષરનો એક જ શબ્દ બાદ કરીએ તો તેમાં કાંઈ જ ખાસ મહત્ત્વ રહેતું 
નથી; પરંતુ તે નાનો શબ્દ બ્રિટિશ મહેસૂલી ખાતાના મોટા મોટા અમલ- 
દારોનાં પ્રચંડ ભેજામાં અત્યાર સુધી નહિ આવવાથી જ દીર્ઘકાળ સુધી 
પ્રતિવર્ષ એક લાખ પૌ'ડનું સરકારને નુકસાન થયું હત]! હવે જો આ નાને 
શબ્દ એ અમલદારો આગળ જાહેર કરવામાં આવે તો તે બૅસેયરની છિદ્ર- 
વાળા સ્ટેમ્પની યુકિતને નકામી જ બનાવી દે એમ ઈતું. હેન્રીને ઉપલી સૂચના 
સાંભળતાં જ તે તરણ સીની બુજ્િ વિષે અભિમાન થયું અને તેણે પોતાના 
સ્વાર્થનો કાંઈ પણ વિચાર મનમાં નહિ લાવર્તા ઓફિસમાં જઈને તે 
સુધારો સૂચવ્યો. પરિણામ એ જ આવ્યું કે, એની છિદ્રવાળા સ્ટૅમ્પની પદ્ધતિ 
કચરાપટ્ટીને સ્વાધીન કરવામાં આવી અને સરકારે પેલા નાના છુદ્ર શબ્દમાં જે 
[વિચાર ગિત રહેલો હતો તેસો કંઈ યણ પારિતોષિક આપ્યા વિના જ મૂંગે 
મોઢે ઉપયોગ કરી બૅસેમરને વચન આપેલી જગ્યા આપવાના અખાડા કર્યા ! 

આશ થવાથી બૅસેમરની આથિક સ્થિતિ તો ન જ સુધરી; પરંતુ 
એક ઉત્તમ સ્રી, એ એક તરુણ પુરુષની ઉત્તમોત્તમ મૂડી છે એમ જાણીને 
એકદમ લગ્ન કર્યું. યરિણામે બે ઉત્તમ મગજના એકત્ર વિચાર તેની સેવામાં 
હાજર થયા; અને તેમના અનેક વર્ષોના ચિતન અને પ્રયોગનું પરિણામ 
ચોલાદને સસ્તું બનાવવાની બૅસેમરની પછ્તિ રા આવ્યું! આ 
પર્છાતિએ સમગ્ર જગતના લોઢાના ઉઘોગમાં વિપ્લવ ડરી મૂક્યો. તે પ્છકતિ 
માત્ર એક જ છે કે, કેટલાક ટન પિગ આયર્ન(એક જાતનું લોહું)ના રસમાં 





૧૬૮ ભાગ્યના સ્ષ્ટાઓ 

૨ ૫#/૫૭૫૪૧૪૫૫૭૧/"૫૭૧/૧૪૫.૫/*/૧.#૫.૦/૪૫૪"૫૫૫/૫૪૫૪૮૧૮૫૪“૫૪*૭૫/%૦૫/૫#"૫૫૧૦૧૫/૫૪૫/૫#૫/૫૪૫૫/૫૪૫#૫૦#"૫૦૧#%%૧#૧૪૫* 
અત્યંત ઉષ્ણતા ઉત્પન્ન કરવાને માટે નીચેથી ઉષ્ણ હવા યુસાડી દેવી અને 
પછી પૂરતું લુકિંગ ગ્લાસ આયર્ન (પુષ્કળ કાર્બનવાળું કાચું લોઢું) તેમાં 
ઉમેરીને તે સઘળા જથ્થાનું પોલાદ બનાવી દેવું. આથી પણ અધિક મુશ્કેલ 
અને ખર્ચવાળી પદ્ધતિઓ અજમાવી તેમાં નિષ્ફળ થયા પછી જ તેણે આ 
સરલ પદ્ધતિ શોધી કાઢી હતી, 

“જે માણસ ધીરજ રાખે છે તેને સર્વ વસ્તુઓ મળે છે.' 

સંપૂર્ણતા અને સાંગાયાંગતાના અભાવ એ આ જમાનાની મોટી 
ખામી છે. પોતાના જીવનકાર્ય માટે તૈયારી કરવા પાછળ પૂરતો સમય રોક- 
વાને કેટલાં ધોડાં તરણ સ્રીપુર્પો રાજી હોય છે | માત્ત થોડુંક શિક્ષણ મળ્યું-- 
ઘોડુંક પુસ્તકોમાંનું પોપટિયા જ્ઞાન મળ્યું કે તરત જ તેઓ ધંધો કરવાને 
તૈયાર થઈ જાય છે. 

“થોભી શકતો નથી' એ આ સદીનું પ્રધાન લક્ષણ છે અને એ 
શબ્દ ધ્રત્યેક વસ્તુ પર લખાયેલા જણાય છે. વ્યાયાર, કેળવણી, સમાજ, 
ધર્શ એ સર્વની ઉપર એ જ શબ્દો લખાયેલા છે. અમે હાઈસ્કૂલ યા પાઠ 
શાળાના શિક્ષણને માટે થોભી શકતા નથી; છોકરો યુવક થવાને માટે ઘોભી 
શકતો નથી: તેમ જ યુવક, માણસ થવાને માટે થોભી શકતો નથી. પ્રત્યેક 
માણસ દોડાદોડમાં પડેલો હોય છે. ઈમારતો પણ એટલી ત્વરાથી બાંધવામાં 
આવે છે કે તે લાંબો સમય ટકી શકતી નથી અને પ્રત્યેક વસુ બસ 
“વેચવાને માટે'જ બનાવવામાં આવે છે. ઘોડા સમય પર અમેરિકાના એક 
વિશ્વવિદ્યાલયના એક પ્રૅ'ફેસરતે પશ્ચિમભાગની એક તરણ સ્રી તરફથી 
પત્ત મળ્યો હતો. તેમાં તેણે લખ્યું હતું કે “જો હું આપના વિશ્વવિદ્યાલયમાં 
આવું અને બ'ર પાઠ શૌખું તો હૂં વકતૃત્વનું શિક્ષણ આપી શકું કે નહિ?” 
આજના અ.પણા તરુણેદ પણ એ સ્તીની પેઠે કાંઈક કરવા માગે છે અને તે 
ત્વરાથી જ કરવા માગે છે. વિશાળ અને ઊ'ડા પાયા નાખવાને તેઓ રાજી 
નથી. તેમને તૈયાર બનાવનારી શાળા અને પાઠશાળામાં અનેક વર્ષો સુધી 
કટાળાભરેલો અભ્યાસ કરવો પડે છે તેથી તેએ નિરાશ બની જાય છે 
કેમકે તેમને તો માત્ર ઉપરચેોયટિયું જ જ્ઞાન જોઈએ છે. 
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પોષ કહે છે કે “થોડું-અધૂરું' જ્ઞાન એ ભયંકર વસ્તુ છે. કૉ તો 
જ્ઞાનામતનું ખૂરતું પાન કરો નહિ તો તેસે જરા પણ ચાખો નહિ, નાના 
નાના ઘૂંટડા મગજને ઉશ્કેરે છે અને પૂરતું યી લેવાથી આપણે શાન્ત બની 
જઈએ છીએ.” 

અજ્ઞાન પર ઢાંકપિછોડો કરવાની યુકિતઓ અને “રખેને કોઈક ભૂલ- 
થી આપણ તકલાદીયણ' ખુલ્લું થઈ જશે. ' એવો શિરંતર ડર, એ ખરેખર 
થાણસને દયાજનક સ્થિતિમાં લાવી મૂકે છે, આજે ટૂંકા શાર્ગો અને 
સંલ્િક્ પ્રણાલિઓનો ભારે ખપ જાગ્યો છે. પરંતુ તમારી શકિતનો ભંડાર 
વધારવામાં પુષ્કળ સમય રોકવો; એ જ સફળતાનો માર્ગ ટ્રકો કરવાનો ખરો 
ઉપાય છે. 

તકનો લાભ લેવાને જો તમે તેયાર રહેશો નહિ તો તડ તમારો 
ઉપણાસ જ કરશે. તમે જેટલા પ્રમાણમાં એક સારી તકનો ઉપયોગ કરવાની 
તમારી જાતને કેળવણી આપી ઈશે તેટલા જ પ્રમાણમાં તે તમને કિ'મતી 
થઈ પડશે. વિચાર કર્યા વિના બોલવાની અને ઉપરચોટિયું કામ કરવાની 
ભયંકર ઝડપથી હમેથાં ચેતતા રહેજો. ઘણા તરુણો બોલવાની સરળતાના ઊડો 
અભ્યાસ અને ઇસ્તકૌશલ્યને સખત પરિશ્રમ ખોટી રતે માની બેઠા છે! 

ધોરજ એ કુદરતને મૂળ મંત્ર છે. એક પુષ્પને, સંપૂર્ણ બનાવવાને 
માટે કુદરત ચુગોના યુગો સુધી કામ કરે છે; તો પછી તેના સુજેલા પદાર્થો 
પૈકી ઉત્તમોત્તમ પદાર્થને માટે તે ૨] કાંઈ પણ નહિ કરે? યુગો અને લદ્મા- 
વાધિ વર્ષો તેના કંઈ હિસાબમાં નથી. સંપૂર્ણ મનુષ્ય બનાવવાને માટે તે અસંખ્ય 
વર્ષો ખચી નાખે છે. 

જૉન્સન કહે છે કે, એક માણસે એક પુસ્તક લખવાને માટે આર્ધું 
પુસ્તકાલય ઉથલાવી નાખવું જોઈએ. જયારે એક લેખિકાએ વર્ડઝવર્થને 
કહ્યું કે “સં એક કાવ્ય પર છ કલાક ગાળ્યા છે' ત્યારે તેણે પ્રત્યુત્તર આપ્યેઃ 
“શેં તે પર છ અઠવાડિયાં ગળ્યાં હોત.' રેવરેડ હૉલે પોતાનો એક 
ગ્રૂથ પર ત્રીસ વર્ષ ગાળ્યાં હતાં. ઓવન્સે “કૉમેન્ટરી ટુ ધી એપીસલ્સ 
ટુધો હિબ્રૂઝ' નામના ગ્ર'થ પર વીસ વર્ષ પર્યત કામ કર્યું હતુ નું. મૂરે પાતાના 


3/7 


૧૭૦ ભાગ્યના શષ્ટાઓ 


22 2-828-288.8.285%8 88 
એક સંગીત કાવ્યની કડી પર કેટલાંક અઠવાડિયાં ગાળ્યાં હતાં. તેની એ કડી 
એટલી સુંદર છે કે જાણે તે મહાબુછ્રિમાન પુરૂષના મગજમાંથી નીકળી 
હોય તેમ લાગે છે. કાર્લાઈલ અત્યંત ચોકસાઈ કરીને લખતો હતો. જર્યા સુધો 
તે પ્રત્યેક જાણીતા પ્રમાણભૂત ગ્ર'થનું અવલે!કન કરતો નહિ; ત્યાં સુધી 
તે પોતાના મહાન એતિહાસિક ગ્ર'થનું એક પણ પાનું લખતો નહિ. આથી 
તેનું પ્રત્યેક વાકય ઘણા ગ્ર'થે।ઇનો સાર અને મહાન પુરતકાલયોમાં ઘણા કલાકો 
સુધી અત્યંત પરિશ્રમપૂર્વક કરેલા અન્વેષણનું ફૂળ ગણાય છે. આજે “ સાર્ટર 
રેઝાર્ટસ' પ્રત્યેક સ્થળે પ્રાપ્ત થાય છે. પ્રાય: કોઈ પણ બુકસેલરને ત્યાંથી 
તે તમને માત્ર થોડા જ પૈસામાં મળી શકે છે અને એની લક્ષાવધિ પ્રતો 
દૂનિયામાં ફેલાયલી છે; પરંતુ ઈ. સ. ૧૮૫૧માં જ્યારે કાર્લાઈલ તેને લંડનમાં 
લાવ્યો ત્યારે ત્રણ આગેવાન પ્રકાશકોએ તિરસ્કારપૂર્વક તેનો અનાદર કર્યો 
હતો. અંતે જેમતેમ કરીને તેણે તે લેખ * ટ્ર ઝર્સ મૅગેઝિન 'માં દાખલ કરાવ્યો. 

છોકરાઓને અમુક ધંધામાં બાંધી લેવાની જાની પહધતિનો ત્યાગ 
કરવામાં આવ્યો છે એ કેટલીક રીતે અતિ નુકસાનકારક છેં. આજે ઘણા 
થોડા છોકચઆઓ કોઈ પણ ધંધો ચારી પેઠે થીખે છે; જેવી રીતે એક વિદ્યાર્થી 
કોઈ પણ વિષયનું તેણે કેટલું જ્ઞાન મેળવ્યું છે તે જાણવાનો લેશ પણુ પ્રયત્ત 
કર્યા વેના માત્ન ચોક્કસ પરીક્ષામાં પસાર થવાને માટે જ ગોખી મારે છે અને 
ચાલતાં ચાલતાં જે તેના જાણવામઃ આવે તેટલું જ તે લઈ શકે છે. 

એક તરુણ કલાનો ઉત્તમોત્તમ આદર્શ ઉત્પન્ન કરવાને માટે માઈકલ 
એન્જ્લોની સાથે બાર વર્ષ પર્યત રહીને શારીરશાસ્રનો અભ્યાસ કરે તો 
તે કેવું સારું પરિણામ લાવી શકે તેનો વિચાર કરો; અથવા તો તે અશ્વના 
શરીરની રચના જાણવાને માટે ડૉ. વિન્સીની સાથે દશ વર્ષ પર્યત રહી ઘોડાના 
પૂતળાનો અભ્યાસ કરે તો તે કેવું ઉત્તમ પરિણામ લાવી શકે તેની 
કલ્પના કરો. ઉપર જણાવેલા સમયના પા ભાગ જેટલા સમયમાં ઘણા તરણ 
કલાવિધાયકો, એકાદ એપોલો બૅલ્વિડિયર બનાવવાની આશા રાખી થકે, 

_ જયારેમાઈકલ એન્જેલા ' સિસ્ટાઈન ચંપલ ' ચીતરતો હતો ત્યારે તે ખાવાને, 
ઘોષાક પહેરવાના કે પોશાક ઉતારવાનો પણ સમય લેતો ન હતો; પરંતુ 
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જયારે ભૂખ લાગે ત્યારે કામ કરતા કરતાં તે ખાઈ શકે એટલા માટે 
પોતાનો હાથ પહોંચે એટલે ટૂર રોટલો મૂડી રાખતો અને ચહેરેલાં કપડા- 


ભેર જ ઊ'ધી જતો 

એક શ્રીમંત હાવર્ડ બનેટને કહ્યું કે “જરા તસદી લઈ મારી ચિત્ર- 
પોથીમાં ચિત્રો ગોઠવી આપથો?' બને ટે તેના કહેવા પ્રમાણે કર્યું અને 
પાતાના મહેનતાણાના તેની પાસેથી એક હજાર ડ્રાંક માગ્યા. તે શ્રીમંતે 
વાંધો લીધો કે 'તથારી ચાત્ન યાંચ મિનિટ જ આ કાર્યમાં તો ગઈ છે? તેણે 
પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે “પરંતું એ કાર્ય પાંચ મિનિટમાં કેવી રીતે કરવું એ 
શીખતાં મારાં ત્રીસ વર્ષ ગયાં છે.' 

આ સમયમાં એવા માણસે!ની જરૂર છે કે, જેઓ જગતની નિદા 
કે સ્તુતિની કાંઈ પણ દરકાર રાખ્યા વિના કામ કરવાની અને ધીરજ 
રવખવાની હિંમત તથા શકિત ધરાવતા હોય. એકાદ બૅન્ડ્ોફૂટ કે જે “ યુનાઈ 
ટેડ સ્ટેટ સના ઈતિહાસ' પર વીસ વર્ષ ગાળી શકે એવા માણસની આ 
સમયમાં જરૂર છે. એકાદ નોહ વેબ્સ્ટર કે જે શબ્દકોષ પર છત્રીસ વર્ષો 
ગાળી શકે એવાની જગતને જરર છે. એકાદ ગિબન કે જે “રોમન સામ્રા- 
જયનું અધ:પતન અને પડતી પર વીસ વર્ષ પર્યત પરિશ્રમ કર! શકે 
તેવાની આજે આવશ્યકતા છે. એકાદ મિરાબો કે જે એક સામ્રાજયને 
કંપાયમાન કરી શકે એવી મહાન સંચિત શકિત બતાવવાની પોતાને તક 
ભળે તે પૂવે ચાલીસ વર્ષો પર્ચત પરિશ્રાસ કરી શકે તેવાની આ જમાનાને 
જરૂર છે. એકાદ ફેરેગટ ડે એકાદ વોન ભમોટકે કે જેઓએ પોતાની' પ્રથમ 
મહાન તકને માટે અર્ધી સદી સુધી કામ કરવાનો અને ધંર્ય ધરવાનો આગ્રહ 
ધરાવ્યો હોય તેવાની આજે જરૂર છે. એકાદ ગાર્ફીલ્ડ કે જે પોતાના વિદાદ- 
લયમાં એક પ્રતિસ્પર્ધા વિદ્યાર્થી કરતાં પંદર મિનિટ થોડે સુધી પોતાની બત્તી 
બાળી શકે તેવાની હમણાં આવશ્યકતા છે. એકાદ ગ્રાંટ કે જે સર્વત્ર 
પોતાના સેનાપતિ બંધુઓ અને રાજદ્રારીઓની નિદાનો વરસાદ વર્ષતો 
હોય છતાં પણ બહાદુરીથી મૌન ધારણ કરી યુદ્ધો લડયે જાય તેવાની હાલ- 
શાં જરૂર છે. એકાદ ફીલ્ડ કે જે આખું જગત તેને સૂર્ખ ગણતું હોવા 
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છતાં પણ અવિશ્રાંત પરિશ્રમથી તાર નાખવામાં વર્ષોનાં વર્ષો અને પુષ્કળ 
નાણુ' ખર્ચી નાખે તેવાની આજે જરૂર છે. એકાદ માઈડલુ એન્જેલા કે જે 
રખેને પોતાની પોંછીને લે'ભનું કલંક લાગે એવા ભયથી કાંઈ પણ પૈસા 
લીધા વિના પોતાનાં અનુપમેય “સુટિ' અને “ અંતિમ નિર્ણય 'નાં ચિત્રો 
દ્રારા સિસ્ટાઈન ચૅપલને શણગારવા મટે સાત વર્ષ જેટલા લધબા વખત 
સુધી કામ કરે તેવાની આજે જગતને આવશ્યકતા છે. એકાદ ટીટિયન કે 
જે પોતાના “અંતિમ વાળું' નામના ચિત્ર પર સાત વર્ષપર્યત કામ કરી 
શકે તેવાની હાલમાં જરૂર છે. એકાદ સ્ટિવન્સન કે જે આગગાડી ચલાવનાર 
યંત્ર પર પંદર વર્ષ પર્યત કામ કરી શકે તેવાની હમણાં જરૂર છે. એકાદ 
વોટ કે જે કંડૅન્સિંગ એન્જિન પર વીસ વર્ષ લગી કામ કરી શકે; એકાદ લેડી 
ફૂકિલન કે જે પોતાના સ્વામીને ધ્વની પાસેના સમુદ્રોમાંથી બચાવવાને 
બાર વર્ષના દીર્ઘકાળ પર્યત અવિશ્રાંત કામ ડરી શકે; એકાદ થર્લા વીડ કે 
જે ફન્ચ રાજયકાંતિનો ઈતિહાસ લેવાને જોડાને બદલે પોતાના પગ પર 
ચીંથરાં વી'ટીને બરફ પર બાર માઈલ સુધી ચાલ્યો જાય અને તેને સગડીના 
પ્રકાશ આગળ આતુરતાપૂર્વક વાંચે; એકાદ મિલ્ટન કે જે અંધ અવસ્થામાં 
“પૅરેડાઈઝ લસ્ટ ' ની રચના કરે અને પછી તેને માત્ર નામની જ મતે 
વેચી દે; એકાદ થૅકરે કે જે પોતાનો “ વૅનિટિફેર ' નામનો ગ્રાંથ એક ડઝન 
પ્રકાશકોની પાસેથી પાછો ફર્યા પછી પણ આનંદપૂર્વક કામ કરે, એકાદ 
બાલ્ઝાક કે જે એક નિર્જન કાતરિયામાં ઉદ્યોગ કરીને ધૌર્ય ધારણ કરે અને 
ગરીબાઈ, વ્હણ તથા ભૂખની પીડાથી પણ નિરાશ તથા ભયભીત થાય નણિ; 
એવા માણસોની જગતને જરૂર છે. જે માણસો કામ કરી શકે અને ધૈર્ય 
ધરી શકે તેમની જ આ જમાનાશાં આવશ્યકતા છે. 

ડેનિયબ વેબ્સ્ટર નામના એક વકીલે એક વાર એક ગરીબ લુહારને 
કેસ હાથમાં લીધો. આ કેસમાં તેને જે પ્રમાણભૂત ગ્રથોદ અને પૂવેવુત્તાંતો- 
ની જરૃર હતી તે મેળવવાને માટે તેણે પોતઃ ની નજીકના સર્વ ધારાશાસ્રી- 
ઓનાં પુસ્તકાલયોમાં તપાસ કરી; પરંતું સફળતા મળી નહિ. અંતે તેણે 
પોતાની ગાંઠના દશ પોંડ ખરચીને જરૂરનાં પુસ્તકો મંગાવ્વાં. પરિણામે એ 

સ, સા. 
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કમાં તેને વિજય મળ્યો; પણ તેનો અસીલ અત્યંત ગરીબ હોવાથી તેણે 
ની પાસેથી માત્ર ત્રણ પંડ ફી લીધી ! અઃ રીતે તેને પુસ્તક ખરીદવામાં 
“ ગાંઠનાં ગોપીંચંદન થયાં ” એટલું જ નહિ પરંતુ તેનો સમય પણ ગુમાવો. 
કેટલાંક વર્ષો, પછી તે ન્યૂયોર્ક નગરમાં થઈને જતો છતે? તે સમયે 
સુપ્રિમ કોર્ટમાં એક મહત્ત્વતો પણ ગૂંચવદાભરેલે! ટેસ ચાલતો હતો તેની 
સંબંધમાં આરોન બરે તેની સલાહ પૂછી. તે એક પળમાં સમજી ગયો કે; 
તે કેસ પેલા લુહારના કેસ જેવે! જ હતે; અર્થાત્‌ હક્ક સંબંધી એક ગુંચ- 
વંણભરેલો પ્રશ્ન હતો, કે જેનું સ્પટીકરણ તેજે એવી સંપૂર્ણ રીતે ર્યું હતું 
કૅ હવે તેને તે કેસ માત્ર એક ગુણાકારનદ દાખલા જેટલો સરળ લાગતો 
હતો તે સંબંધે તેણે એટલી સરળતાથી અને પૂર્વાપર સંબંધની એટલી 
સ્પટટતાથી, બોજા ચાર્લ્સના સમય સુધીના ધારા અને પૂર્વદટાંતો ટાંકી બતાવ્યા 
કે બરેએ બહુ જ આશ્ચર્ય પામી તેને પૂછઘું કે, “આ કેસમાં પૂવે” 
કદી આપની સલઃહ લેવામાં આવી છે?” તેળે પ્રત્યુત્તર આપ્યો : “જરા 
પણ નહિ, એ આજ દિન સુધી તમારા કેસતી વાત સરખીયે સાંભળી નથી. 
બરે કહ્યું: “ત્યારે તો ટીકુ આગળ ચાલો. જયારે તે પોતાની સલાહ 
સંપૂર્ણ રીતે આપી રહ્યો ત્ય?રે તેને એટલી ફી મળી ઝે જેથી તેણે પોતાના 
પ્રથમ અસીલને માટે જેટલો સમય એને પરિશ્રમ લીધો હતો તે સર્વનો 
અનેકગણો બદલો વળી રહ્યો ! 

ટકી રહે-સમયની કસોટીમાં ઊભી રહે-એવી શ્રત્યેક વસ્તુનો પાયો 
ઊંડો અને મજબૂત જ બનાવવો જોઈએ. રોમ નગરમાં ઘણી વાર ઇમાર- 
તનો પાયો બાંધવામાં સોથી વિશેષ ખર્ચ કરવામાં આવે છે. આપણે પણ 
પ્રત્યેક શુભ કાર્યનો પાયો આવી રીતે ઊંડો જ નાખવો જોઈએ. 
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બંકર હિલના સ્મરદાસ્તંભનો પાયો જમીનમં પચાસ ડટ ઊંડ્ર 
નાખવામાં આવ્યો છે. એ અંતિહાસિક સ્તંભની આસપાસ ફરનારા લોકો જોકે 


એ પાયાને જોઈ શકતા નથી; પરંતુ બહારથી વ્યર્થ જેવા જણાતા ૨ 
પાયાને લીધે જ સ્તંભ સઘળાં તોફાનોની સામે અડગ ઊભો રહેવાસે ચકિત- 
માન થયો છે. પ્રત્યેક સફળ જીવનની મોટો ભાત્ર પાજો નઆખવામાં ૪ જાય * 
૧૨ 


ડ્‌ 
ન્ન 


૧૭૪ ભાગ્યના સષ્ટાઓ 
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છે. અર્થાત્‌ સફળતા એ પરિશ્રમ અને ખંતનું જ ફળ છે. 

ઘણાં વર્ષો પર્યત પરિશ્રમ કરવાથી તથા એક હજાર ગ્ર'થો વાંચવાયી 
જમોજ ઈલિયટને “ડેનિયલ ડેરોન્ડા' ને માટે દશ હજર પૌંડ મેળવવાની 
યોગ્યતા પ્રાસ થઈ હતી. અસામાન્ય લેખકો ડેવી રીતે પ્રસિદ્ધ યયા છે? 
વર્ષોનાં વર્ષો સુધી કાંઈ પણ લવાજમ લીધા વિના લખવાથી; માત્ર અનુભવ 
મેળવવાને માટે સોંકડો પાનાં મફત લખવાથી; અર્ધું જીવન ગુલામની પેઠે 
સાહિત્યનાં કામ કરવામાં ગાળવાથી. 

“ધી એન્જેલસ નામના ગ્રથ પર ઘણાં વર્ષો સુધી કંટાળાભરેલું 
કામ કરવાથી અને ધૈર્ય ધારણ કરવાથી તેના પચીસ હજાર પૌંડ ઊપજયા 
હતા. શિલેટના પ્રથમ પ્રયત્નો સર્વથા નિષ્ફળ નીવડયા હતા; પરંતું તેનો 
પાછલા પ્રયત્નો ભંડારના ભંડાર ખોંચી લાવતા હતા. શીલરને પોતાનું કામ 
યૂરું થશે કે નહિ એમ હમેશાં લાગ્યા કરતું હતું. ડાંટે પોતાનો ' ડિવાઈન 
કોમેડી? નામનો ગ્ર'થ લખતાં અત્યંત સુકાઈ ગયો હતો. કામ કરવાથી 
અને ધૈર્ય ધરવાથી જ સંપૂર્ણતા પ્રાપ્ત થાય છે. 

બિચર ડહે છે કે, “ જે દ્રારા કર્તાને અમર કી/તિ મળી હોય એવો 
કોઈ પણ અગાધ પાંડિત્યવાળો ગ્રથ સાહિત્યવાળો અંશ કે કલાનો આદર્શ 
મારા જાણવામાં આવ્યો નથી; કે જેને બતાવવા માટે દીર્ઘકાળ પર્યત ધીરજ- 
થી કામ કરવામાં આવ્યું ન હોય.” 

સહનર્શાકેત એ ગમે તે બહાદુરીના કાર્ય કરતાં પણ ચારિત્યની વધારે 
સારી કસોટી છે. 

પોતે મહાબુછ્રિથાળી છે એમ તે જરા પણ માનતો નહિ. તે કહેતો 
કે, એ સર્વ માત્ર સખત પરિકઠ્રામનો જ પ્રશ્ન છે. આવા ઉદ્યોગી અને 
ખંતી માણસે જે કાર્ય કર્યું છે તે જોઈને બુદ્ધિ ધરાવવાનો દાવો કરનારા 
ધણા માણસો લજિજત થાય તેમ છે. 

એક શ્રીમંત શરાફ કે જેણે એક પણ ડોલર વિના પોતાની ડારકિદી ની 
શરૂઆત કરી હતી તેણે જણાવ્યું ડે, ' ઘણાં વર્ષો સુધી સૂર્યોદય થતા જ છું 
મારા ધંધા પર વળગી પડતર હતો એને ઘણીવાર પંદર કે અઢાર ડલાક 
પર્યત કામ કર્યા વિના તેને છોડતો નહિ.” 
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“ફૂસ્ટિના લેન્ટ ' (ધીમેથી ઉતાવળ કરો) એ એડ સુંદર લેંટિન 
સૂત્ર છે. ધોર્ય શેતૂરના પાંદડાંનું રેશમ બનાવી દે છે. -પ્રચાંડ ઓકવુક્ષ અનેક 
શતાબ્દીઓ પર્યત તોફાનની સામે ટકી રહેવાને માટે ખડકમાં મૂળ નાખતી 
વખત મહિનાના મહિના અને વર્ષોનાં વર્ષો સુધી બાહ્ય વિકાસ પ્રામ ડરી 
શકતું નથી. મોનાલિસાના મસ્તકનું ચિત્ર કે જે સંભવત: જગતનું સૌથી 
સુંદર ચિત્ર છે તેને આલેખતાં ડો. વિન્સિને ચાર વર્ષ લાગ્યાં હતાં; પરંતુ 
તેમાં તેણે ચિરંજીવ કલાકોશલ્ય મૂકયું છે. 

કૅપ્ટન બિગહામે કહ્યું હતું કે, ' જર્મન સૈન્ય એ કેવું અદ્ભુત યંત્ર 
છે અને યુદ્ધને માટે તેને કેવા ઉત્તમ પ્રકારે સજજ કરવામાં આવે છે તેની 
તમને કલ્પના પણ આવી શકે નહિ. એક એવો નકશો તૈયાર કરવામાં આવે 
છે, કે જે ભિન્ન ભિન્ન પ્રજાઓની સાથે યુદ્ધ કરતી વખત શું કરવું તે 
બતાવે છે; અને આ યોજનામાં પ્રથમથી જ પ્રત્યેક અમલદારનું સ્થાન 
નિશ્ચિત કરવામાં આવે છે. જે ક્ષણે લડાઈ જાહેર કરવામાં આવે છે તે સમયે 
આગગાડીઓનાં સઘળા આગલાં ટાઈમટેબલો રદ કરી નવું ટાઈમટેબલ અમ- 
લમાં મકવામાં આવે છે અને તેની વ્યવસ્થા એવી હોય છે ડે, અહીંનો 
સેનાપતિ એક પળમાં કોઈ પણ અચલદાર પર તાર કરીને તેને અમુક 
ટ્રેનમાં અમુક સ્થળે જવા આજ્ઞા કરી શકે છે. જયારે પ્રરિયા અને ફૂન્સ 
વચ્ચેની લડાઈ જાહેર થઈ ત્યારે વોન મોટકેને અર્ધી રાસે જાગ્રત કરીને એ 
વાત કહેવામાં આવી જે અમલદારે તેને જગાડયો હતો તેને તેણે શાંતિ- 
પૂર્વક કહ્યું: “જાઓ, મારી તિજેરીનું...નંબરનું ખાનું ઉઘાડો; તેમાં એક 
કાગળ છે તે લો અને તેમાં જે સૂચનાઓ લખેલી છે તે પ્રમાણે રાજયની 
જાદી જાદી સેનાઓ પર તાર કરી દો.' ત્યાર પછી તે પાસું ફેરવીને સૂઈ 
ગયો અને પ્રા:તકાળમાં હમૅશના રિવાજ પ્રમાણે # ઊઠયો. બલિ નના બીજો 
પ્રત્યેક માણસ યુદ્ધને લીધે ઉશ્કેરાઈ ગયો હતો; પરંતું વોન મોટકે પોતાના 
સદાના નિયમ પ્રમાણે ફરવા ગયો. રસ્તામાં તેને એક મિત્ર થળ્યો તે તેના 
પ્રત્યે બોલ્યો કે, “ સરદાર સાહેબ ! આપ તો કાંઈ ઘણા જ નિશ્ચિત જણાઓ 
છો શું તમને હાલના મામલાથી ચિતા થતી નથી? છું ધારું છું કે આપ 


૧૭૬ ભાગ્યના સસ્ાઓ: 
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તો'કામમાં રોકાયલા હશે ! ' જોન મોટકેએ પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે, ' મારું હાલનું 
સઘળું કામ લાંબા ર પહેલાંથી થઈ ચૂક્યું છે અને હમણાં જે કરી શકાય 
તે પણ ડરી દીધું છે. 
જે કાર્ય સારી રીતે કરવામાં આવે છે તે જ ચૌદ્ર થાય છે અને જે 
ફળ જલદી પાકે છે તે શૌઇ સડી જાય છે. જેને ફળનો ઉપભોગ ડરવો 
હોય તેણે પુષ્પાને એકત્ર કરવાની કાંઈ પણ જરૂર નથી, જે સ્વામી બૂન- 
વાને ઉતાવળ ડરે છે તે ગુલામ બની જવાનો સંભવ વધારે છે. પોતાને 
બુદ્ધિમાન ધારીને આળસુ બને! તેના કરતાં તમારી જાતને મૂર્ખ ધારીને કામ 
કરો એ વધારે સારું છે. પાડશાળામાં પાંચ છ વર્ષ સુધી અપૂર્ણ જાન 
મેળવો તેન કરતાં એક વર્ષ સુધી સારી રીતે ચિંતન કરો એ વધારે સોરું 
છે. સાધારણ વિદ્યાર્થી બિચારો એમ જ ધારે છે કે, હું ગ્રેજ્યુએટ -યયો 
એટલે આખી દુનિયાને આંજી નાખીશ; પરંતુ ગ્રેજ્યુએટ થયા પછી દુનિયા 
તેને કોણ જાણે પોતાના ડયા ખૂણામાં સમાવી દે છે કે તેનો પત્તો જ લાગતો 
નથી ! દરેક વિચાર ઉતાવળથી નહિ પણ પી! જ ડરવો જોઈએ, માણ- 
સને જંગલમાં પેટ ઘસડીને ચાલવા માટે નહિ પણ પોતાની માનસિક અને 
નૈતિક શકિતઓનેો વિકાસ કરવા માટે જ બનાવેલો હોવાથી શિક્ષણની અવશ્ય 
જરૂર છે; અને માત્ર તેની સહાયથી જ તે ખરો સંપૂર્ણ મનુષ્ય બનશે. અજ્ઞા- 
નનો અર્થ માત્ર જ્ઞાનનો અભાવ જ નથી પણ વિપરીત જ્ઞાન એવો પણ 
એનો અર્થ છે. બલ્વર કહે છે કે જ્ઞાનમાં એકદમ આગળ વધવું એ પાપમાંથી 
એકદમ પાછળ હઠવા સમાન છે; ક પાપમાંથી એક પગલું પાછળ હઠવું 
એ સ્વર્ગની નિકટ જવા સમાન છે.” 
બલ્વર કહે છે કે, “ બ્રેફઝાઇટલિસની દેવની મૂંતને ઓખ પર 
જે આડું ડપડું ધરવામાં આવે તો તે પૂતળાનો ચહેરો ગંભીર અને ઉદાસ 
જણાય છે; પરંતુ જ્યાં તે કપડું ખસેડી નાખવામાં આવે છે કે તરત જ 
સુંદર હાસ્યનો છરા તેના મુખારસવેદ પર પ્રસરી રહે છે. અંધ્જ પ્રકારે મન:- 
ચશુ:પરથી અસ્ાનનો પડદો દૂર કરવામાં આવે કે તરત જ .મનુષ્યનાં અંત;- 
* કરણમાં સુખની ઉજજવલ જ્યોદત ઝગમગી ઊઠે છે.' ી 


“૫/૦૫ 





કામ કરો અને ધીરજ ઘસે ૧૭૭ 
ઈઇન*“-#ન-૪-#-#- 
અતિ સાધારણ એવા ઘણા છોકરાઓ અસાધારણ પુરુષ બન્યા છે; 

પરંતુ જેમને અસાધારણ કાર્યો કરવાની ઇચ્છા હોય તેમણે બચપળમાંથી તેનો 
યાયો નાખવા માંડવો જોઈએ. એક ગામડિયા, જંગલી અને જડભરત છોકચ- 
માં પણ જે સારું સત્ત્વ વોય અને તેની આઘદત્તા દૃઢ ઘઈ ગયા પૂર્વે જે 
તે એકાદ કુશળ શિક્ષકના હાથ નોંચે આવે તો શિશ્રષણ, તેની પારો પણ 
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અદ બુત કામો કરાવી શકે એમ છે. છેલી સિવિલ વોરમાં સોથી વિશેષ 
અશિશ્ચિત અને જગલીમાં જંગલી માણસોને માતર ધોગં અઠવાડિયાં અથવા 
ઘોડા મહિના કવાયત શીંખવવાથી તેઓ એવા શિક્ષિત, બહાદર અને 
નપ્ર ક બની ગયા કે તેમના મિત્રો પણ ભાગ્યે જ તેમને આળખી 

1. પુખ્ત ઉંમરે પહે!ચેલા તરુદમાં શિશ્ચષણુથી આટલો બધે ટ્રેરફાર થઈ 
જાય છે તો બાળકને નાનપણમાંથી લઈને નિયમપૂર્વક શારીરકિ, માનસિક અને 
નૈતિક ઉમદા શિજ્ષણ આપવામાં આવે તો તે કેવાં ચમત્કારિક કાર્યો કરી શકે ? 

જે માદરે આજે કાચગૃહમાં સડે છે; અ અનાથાશ્રમમાં ક _અઘકતા- 
શ્રમમાં જીવન વ્યતીત કરે છેડ અઘવા ભામટાઓથી સાઘે રખડે છે કે શહેરના 
હલકા લત્તાઓમાં પોતાનું કંગાળ જીવન પૂરું કરે વ કજ્વ્ખઓ ગજા. 
કમ્મરેથી વાંકા વળી ગયેલા, ભૂખથી પીડિત અને કંગાલ દશામાં પોતાના 
દિવસો! જેમ તેમ કરીને ગાળે છે; તે પૈટી ઘણા માણસોના ચીઘરેહાલ પોશાક નીચે 
એવી શકિતઓ છુપાઈ રહેલી હોય છે કે જે તેઓ પોતાની બાલ્યાવસ્થામાં 
નિયમબજ્ર અને ઉત્તમ શિશ્વણ મેળવવાને ભાગ્યશાળી ઘયા હોત તો તેઓ 
ઉત્કૃટ ભનુષ્વો નીવડથા હોત અને માનવજાતિતે અંગારારૂપ થવાને બદલે 

અલંકારફૃપ થઈ રહ્યા હોત. 

આળસના તંતુઓ પ્રથમ કરોળિયાની જાળના તંતુઓ જેવાં નિર્બળ 
હોય છે; પરંતુ પાછળથી તે વજમય બની જાવ છે. મનુષ્યની પાસે જેમ 
વિશૅષ કામ હોય છે તેમ રે વિશેષ કાર્યસિદ્ટિ કરી શકે છે; કારણ કે 
તેથી તેં સમયની કરકસર કરતાં થીખે છે. ર 

એક શાણો પંડિત જણાવે છે કે, દ્રવ્ય પ્રાપ્ત કરવામાં જે ઉદ્યોગ કરવો 
પડે છે; જે ધૌર્ય ધારણ કરવું પડે છે; જે આત્મસંયમ કરવો પડે છે; જે 


૧૭૮ ભાગ્યના સ્ષ્ાઓ , 
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ડિંમત આંકવાની શકિત આવે છે; અન્ય પરિશ્રમ કરનારો માણસે પ્રત્યે 
જે સહાનુભૂતિ ઉત્યન્ન થાય છે; સાધારણ માણસને આઠ આના રળતાં 
પણ કેટલી મહેનત પડે છે તેનું તેને જે જ્ઞાન થાય છે; તે સર્વ તેને દ્રવ્યને 
જાળવી રાખવાને માટે ઉત્તેજિત ડરે છે. પરંતુ જે તરણ ખેડૂત ખેતીને 
ધિક્કારે છે; વાવેતર કરવું અને લણવું જેને પસંદ પડતું નથી; પોતાની 
જન્મભૂમિમાં થોડી પરંતુ સુરક્ષિત મિલકત પ્રાપ્ત કરવાની ધીમી અને શાંત 
રીત જેને ગાળવી નથી; અને જે કુબેરના ભંડાર લૂંટી એકદમ શ્રીમંત બની 
જવાની આશાથી શહેરમાં આવે છે; તેના સંકટનો તો પાર જ રહેતો નથી. 

અનેક વર્ષો સુધી આત્મત્યાગ અને સખત પરિશ્રમ કરવાથી જ 
કીર્તિનો માર્ગ બંધાય છે. 

કાર્લાઈલ ડહે છે કે, “ ભલે પુથ્વીના સઘળા માણસો કરતાં તારી 
(સ્થિતિ અત્યંત દયાજનક હોય તોપણ તારું જીવન એ કાંઈ મિથ્યા સ્વષ્ન 
નથી પરંતુ ગંભીર સત્ય છે. એ તારું પોતાનું જીવન છે. એનાથી જ તારે 


ચિરકાળ પર્યત સંતોષ પામવાનો છે; માટે એક નક્ષત્રની પેઠે ઉતાવળ કર્યા 
વિનય તેમ જ વિલંબ ડર્યા વિન્સ કોમ કમે જ.” 


ગ્લેડસ્ટનને સફળતા પ્રાત થાય તેમાં આશ્ચર્ય નથી. તેને એવી 
અદ્‌ભુત નૈસગિક શકિતઓ પ્રાત થઈ હતી કે ઘણા તરુણ પુરુષોએ તેને 
પૂરતી માનીને કાઈ પણ વિશેષ પ્રયત્ન કર્યો ન હોત. આ વાત તે જાણતો 
હતો; છતાં પણ તેણે પોતાના જીવનકાર્યને માટે તૈયારી કરવામાં ઘણાં વર્ષો 
વ્યતીત કર્યા હતા; અને પાલ મેન્ટમાં જગ્યા મેળવવાનો તેને લોભ હતો તે 
સંતોષાયો તોપણ તેણે તેથી સંતુટ ન થતાં સૌના નેતા થવાનો પ્રયત્ન 
કરવા માંડયો. તેનાં સર્વ સાર્વજનિક અને અંગત કામોની વચ્ચે તે કાયદાનો 
અભ્યાસ ખંતપૂર્વક કરતો હતો એટલું જ નણિ પરંતુ તે હમેશાં ગ્રીક ભાષા- 
નેદ અભ્યાસ કરતો હતો અને તેને મળી શકે એવા પ્રત્યેક ઉત્તમ ગ્ર'થ 
તથા લેખનું પરિશીલન કરવાને તે કદી પણ ચૂકતો નહિ. તેણે પોતાની સર્વ 
શકિતઓનો બની શકે તેટલો સંપૂર્ણમાં સંપૂર્ણ વિકાસ કરવાનો અને વિશાળ 
તથા ઉચ્ચ જ્ઞાન મેળવવાને! દઢ નિશ્ચય કર્યો હતો, 
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સમ્રાટ પહેલો વિલિયમ કાંઈ મહાબુછિમાન પુરુષ ન હતો, પરંતુ 
અવિશ્રાંત પરિશ્રમ એ તેના સામર્થ્યની કૂંચી હતી. તેનો એક મિત્ર તેના 
સંબંધમાં જણાવે છે કે, “રાત્રે હું ગમે તેટલો મોડો બાલનના રાજમહેલ 
આગળથી જતો તોપણ હમેથાં તે ભવ્ય રાજ્મૂતિ લીલી બત્તીની પાસે 
ઊભેલી ન દેખાતી, આ દૃશ્ય જોઈ હું મારા મનમાં બોલતો કે, ભાઈ ! 
આજ ગુણથી તને જર્મનીનેો રાજશુકુટ પ્રાસ થયો છે. 
એક દિવસ કામ કરું તો તેનું 


ઓલ બુલે કહ્યું હતું કે, “જે છું 
પરિણામ હું જોઈ શકું છે; જે છું બે દિવસ કામ કરું તો મારા મિત્રો 
પણ તે જોઈ શકે છે; અને છું ત્રણ દિવસ કામ કરું તો આખી દુનિયા 
પણા તેને જોઈ શકે છે. ' 

જ્ઞાનનો અંશ ગતે તેટલો ફુહક જહાતો હોય તોપણ તેને હાથ 
કરી લઈ, થ્રત્યેક તક--પ્રત્યેક પ્રસંગને ગ્રહણ કરી લઈ તેનો કાર્યમાં 
વિનિયોગ કરવાના સ્વભાવયી જેટલી પ્રશંસા કરીએ તેટલી ઓછી છે. 
આ સર્વ વસ્તુઓ ઉપયોગી છે એમ તમને જણાયા વિના રહેશે નહિ, 
વેબ્સ્ટરે એક વ!ર એક કહેવત કહી પોતાના શ્રોતાઓના મન પર ઉંડી છાપ 
પાડી હતી. આ કહેવત તેણે ચૌદ વર્ષ પહેલાં સાંભળી હતી અને તે દર- 
શિયાન તેલ્ૅૅ કદી પણ તેનો વિચાર સુજ્રાંયે કર્યો ન હતો. તે કહેવત ઉકત 
પ્રસંગને બરાબર બેસતી આવી છતી. તેનો ભાવાર્થ એ છે કે, ' કોઈ પણ 
પથ્થરનો અનાદર કરે તે કડિયો સારો ન કહેવાય. * 

વેબ્સ્ટરતે એકવાર એક મહત્ત્વના વિષય પર બોલવાનું કહેવામાં આવ્યું 
પરંતુ તેણ એમ કહીને નદ પાડી ડે, મારા પર હાલ કામનો બોજો ઘણે છે 
અને એ વિષય મારાથી તૈયાર થઈ શકે એમ નથી. આ સાંભળીને તેના 
મિત્રે કહ્યું કે “ યરંતુ તમારા થુખમાંથી બહાર પડેલા થોડા થોડા શબ્દો પણ 
એ બાબત તરફ લોકોનું ધ્યાન ખોંચવામાં ઘણી સહાય કરશે. વેબ્સ્ટરે 
પ્રત્યુત્તર આપ્યો : “ મમરા શબ્દો જો ઘણા વજનદાર હોય ત્ો તેનું કારણ કે 
એ છે કે, જયાં સુધી મારું મગજ, બોલવાના વિષયમાં ઓતપ્રોત થઈ જાય 
નહિ ત્યાં સુધી છું કોઈ પણ વિષય પર બોલવાની છૂટ લેતે નથી, ? 


હું 
પ્રા 
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તેમ કરીને તેણે પોતાના ભવિષ્યના લડાયક શિક્ષણને નવીન ચોધખોળ અને 
વિચારબળથી પુદિ આપ્યા ડરી હતી. આના યોગે જ પાછળધી કસાયેલા 
યોળ્રાઓ કે જેમણે તેની નવીન યુછકલાનો સ્વપ્નમાં પણ વિચાર કર્યો ન 
હતો તેમને રણનીતિ શીખવવાને તે સહેલાઈધી શકિતમાન થયો હતો. 

શકિતને! જે ભંડાર આપણને મહાન સંકટોમાંથી બહાર કાઢે છે તે 
ભંડાર દીર્ઘ કાળપર્યત કામ કરવાથી અને લાંબા સમય સુધી ધેર્ય ધરવાથી 
જ એકઠો થઈ શકે છે. કોલિયર કહે છે કે, એવી રીતે એકટો થયેલો શકિતનો 
ભંડાર એ એડક પ્રકારની કાર્યસિણ્ધિ જ છે. જયારે તમને એમ લાગે કે, 
આ સમયે બની શકે તેટલું વધુમાં વધુ કાર્ય નહિ કરવામાં આવે તો કિંમતી 
વસ્તુ ગુમાઈ જશે; ત્યારે તમારામાં વધુમાં વધુ કાર્ય કરવાની શકિત તેવી; 
હમેશાં સારી રીતે જ કાર્ય કરવાર્ની રને ચ્ચણીના પ્રસાંગે પણ ઉરામોતામ 
નીતિપૂર્વક કાર્ય કરવાની શકિત યાને આદત હોવી; અને દીર્ધ ડાળ સુધી 
યુદ્ધમાં ઊભઃ રહેવાની તથા હજ પણ આપણામાં કંઈક બળ રહેલું છે 
એમ ધારવાની અનૅ પોતાને કદી પણ પરાજિત થયેલા નહિ ધારવાની 
શકિત હોવી એનું જ નામ ઇકિતનો ભંડર ઇઈે. ' જે માણસની પાસે 
શકિતના આ ભંડાર હોતે નથી તેને સદાને માટે પરાજય મળે છે. 

જે માણસે। શોધોનો ઈતિહાસ વાંચે છે તેઓ તેમાં જે પૂબળ ભાગ 
અકસ્માતોએ ભજવ્યો તોય છે તે જોઈને આશ્ચર્યચકિત થઈ જાય છે. કેટલીક 
પરમ ઉપયે.ગી ક્રિયાઓ અને યંત્રોને મ'ટે જગત દવયોગથી બનેલી ઘટના- 
ઓને જ આભારી હોય એમ જણાય છે. એક વસ્તુની શોધ કરનારા શોધકો 
તેની શોધમાં નિષ્ફળ નીવડ્યા છે; પરંતું તેઓ જે વસ્તુની શોધ કરતા હતા, 
તેધી વધારે કિંમતી એવી કોઈક બીજી જ વસ્તું એકાએક તેમને હાથ લાગી 
છે. ગધેડાની શોધ કરતાં રાજ્યની પ્રાપ્તિ કરનાર કંઈ સોલ એકલે! જ નથી, 
જયોતિપીઆઓ આકાશ દ્રારા મનુ'ય અને પ્રજાઓનાં ભાગ્ય જાણવાનો પ્રયત્ન 
કરતા હતા પણ તેમાંથી ખગોળવિદ્યાની ઉત્પત્તિ થઈ | કીમિયાગરો સ્પર્શ- 
મણિની ઘોધ કરતા હતા પણ તેમના પ્રયત્નમાંઘી રસાયનશાયનો જન્મ થયો, 
_ માધો ગ્રહોની ગતિમાં રહેલી અનિયમિતતાનો ખુલાસો મેળવવાને માટે- , 
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એક નલ્ષત્નની આકાશમાં શોધ કરી રહ્યા હતા; પરંતુ તેઓ જે તારાથી 
શોધ કરતા હત! તેને બદલે કોઈ બીજો જ તારો તેમને જડયો અવી ઘટના- 
ઓ પ્રત્યે બૅદરકારીપૂર્વક દૃદિપઃત કરવાથી કેટલાકોને કદાચ એવો ભય થઈ 
આવશે કે; ઉદ્દેશ વિના જેમતેમ અથડાયા કરવાથી પણ ઉદ સહિત કોઈ 
નિશ્ચિલ લક્ષ્ય તરફ દૃઢતાપૂર્વક પ્રગતિ કરવાના જેટલી જ ફ્લસિજ્રિ થવાનો 
સંભવ છે; પરંતુ આ વાત યાદ રાખવી જોઈએ કે, જે માણસોએ આક- 
સ્મિક શોધો કરી છે તેઓ કોઈ ને કોઈ પણ વસ્તુની શોધ તો કરતા જ 
હતા; અને તેમને થયેલી આકસ્મિક ફ્લપ્રાસિ યણ માત્ર તેમના જ પરિ- 
શ્રમનો બદલો હતો. બીજા માણસોએ તે ન ઘટનાઓ જોઈ હરે; પરંતુ 
દીર્ઘડાળના અવલોકનથી આતુર બનેલી આંખે તેનો મર્મ ચપળતાથી જાણી 
લીધો, ગુપ્ભંડારો માટેની નિષ્ફળ શોધોનો બીજો કોઈ બદલો ન ભળે ત્યારે 
પૃણ તે નિદાન ખરી ધાતુનો પ્રથમ પ્રકાશ શોધી કાઢવાની શકિત તો આપે 
છે જ. માણસો ઘણીવાર જાગ્રત થતાંની સાથે જ પોતાને પ્રસિદ્ધ થયેલા 
જેઈને આશ્ચર્યચકિત થઈ જાય છે; પરતુ તેમની તે પ્રસિજ્નું કારણ, તેમનું 
નિદ્રા લીધા પૂર્વે. ( પૂર્વસમયમાં યા પૂર્વજન્મમાં) કરેલું કામ જ હોય છે; 
કૉઈ તેમની નિદ્રા તેનું કારણ હોતી નથી. સુરંગમાં દાર્ગોળો ભરીને સઘળી 
તૈયારી કરી રાખવામાં આવી હોય તો એક બાળક પણ જામગરી સળગાવે 
એટલે આખો પહાડના પહાડ ઊડી જાય છે; પરંતુ દીર્ધ કાળ સુધી જે 
તૈયારી ન ડરી હોય તો એક રાથ્રસનું બળ પણ એ કાર્ય સિદ્ધ કરી શકતું નથી, 

“સત્યની શોધ અને ચારિગ્યના બંધારણમાં પણ વિજ્ઞાન અને સાહિ- 
ત્યમાં રહેલો! આ સિદ્ધાંત જ લાગુ પડે છે. જગતમાં ઉપર જણાવેલા કારણ- 
ને લીધે કેટલીક વાર નજીવી બાબતો પણ અદભુત કાર્યો નીપજાવે છે; 
પરંતુ સામાન્ય ધોરણ તો એ જ છે કે) જે માણસ ઉત્તમ મોતીની શોધ- 
માં નીકળ્યો હોય તેને જ કુદરતરૂપી ઝવેરી ભારે કિંમતનાં મોતી બતાવે છે. 

બીજ શબ્દોમાં કહીએ તો માનસિક અને શારીરિક પરિશ્રામમાં 
સફળતા પ્રામ કરાવી આપનાર ત્રણ ચુખ્ય તત્ત્વો થામ, ધર્ય અને ખંત છે; 
આને તેમાં સૌથી મોટું તત્ત્વ ખંત છે, 


૧૦ : સ્પષે ધ્યેય 


“મને જે પણ નાનીસૂની તક થળે તે દ્રારા હું મારું પાણી બતાવી 
આપૌશ.” --શેકસપિયરે 

“દશ હજાર માણસો બેશુલ્ર થઈ જાય, ત્યાગ ડરીને ચાલ્યા જાય એથવા 
તાતે ઘઈ જાય કૅ દૂર્બળતાપૂર્વક યોબારા ગણો જાય; તેઘી શું ઘઈ ગયું સાધારણ 
લોકોના ગભરાટ પર લક્ષ્ય આપતો ના ! સેનાપતિતો મૂળ મંત્ર જે “ વિજય” 
તે જ તારે તો ધ્યાનમાં રાખવાનો છે. -હોરેશિયસ બોનર 

“ ઈશ્વરની આપેલી તકો વુઘા જતી જેઈ રહેવી અને તે તરફ ધ્યાન 
આપ્યા વિના સ્વાર્થઘી ભરેલાં ભારે ગદેલાં ઉપર સૂઈ રહેવું; એવું તુચ્છ જીવન 
ગાળવા કરતાં દુ:ખી માણસોનાં દુ:ખ અંતઃકરણપૂર્વક દ્‌ ર કરવાં એ કેટલું 
બધું ઉત્તમ, સત્ય સુખદાયક અને ઉન્નત જીવન છે ! વિષયાસકત થઈ, ભોગ- 
વિલાસમાં મત્ત રહી, દેવી શકિત અને દેવી લહ્યને વીસરી જવા કરતાં ખુલ્લે 
શરીરે સંકટ સહન કરવાં એ કેટલું બધું સારું કામ છે!” --્હીટિયર 

“ભલેને, ભાગ્યદેવી પોતાની સર્વ ભયકારક વસ્તુઓ મારા પર છોડી 
મૂકે; પરંતુ મારો આત્મા એવો છે કે જે ટાલની પેઠે સર્વ પ્રહારો સહન કરી શકે છે 
અને વિશેષ પ્રહારોને માટે તૈયાર રહે છે. ” --ડ્રાયડન 

“તે એક બહાદુર શખ્સ છે, તે એક બુછ્િશાળી મનુષ્ય છે. ભલેને, 
આપ્યું ઘહેર તેની વિરુદ્ધ કૉ ન હોય, તોપણ તે પોતાને જે કહેવું હોય તે કહેતાં 
ડરતો નથી. ” -તલૉંગ્ડેલો 

“કદી પણ પતિત ન થવું એમાં કૉઈ પરમ ગોરવ રહેલું નથી; 
પરંતુ જ્યારે જ્યારે પતિત ઘઈએ ત્યારે ત્યારે પુન: ઉન્નત ઘવામાં પરમ 
ગૌરવ છે.” -ક્રેન્ક્યુશિયલ 

પિગરોએ પોતાની શમશેર વડે રેતી પર પૂર્વવો પશ્ચિમ તરફ રેષા 
દોરીને પછી દક્ષિણ તરફ ફરીને કહં : “ મિત્રે અને સાથીઓ ! પેલી ' બાજુએ 
પરિશ્રમ, હુધા, નગ્નાવસ્થા, ભારે તોફાન, રિજ્તતાએ અને મરણ છે; ત્યારે 
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આ બાજાએ ભોગવિલાસ અને આનંદ છે. પેલી તરફ પેદત્સતા દ્રવ્યભંડાર- 
સહિત પેરુ ઊભેલું છે; ત્યારે આ તરફ પોતાની ગરીબાઈ સહિત પનામાં 
આવેલું છે. હવે એક વીર કોસ્ટિલિયનને છાજે એવું કાર્ય પ્રત્યેક જલ પસંદ 
કરો. છું તો દશ્રિણ તરફ જાઉં છું.' આમ કહીને તેણે પેલી રેપાનું ઉલ ઘન 
ક્યું ૨ અને તે ૨ હથિયારબંધ સ્પેનિયાર્ડો તેની પાછળ ગયા. આ પ્રકારે પેસિ- 
ફિક મહાસાગરમાં આવેલા ગેલો નામના નાના દ્રીષસાં પિઝારોના માણસો 
જયારે પાછા ફ્રવાતે બુમરાણ કરતા હતા ત્યારે તેણે અને તેના વોદડા 
સેવકોએ .ઇંકાસના પ્રબળ રાજ્ય સામે ડેસરિયાં કરી સફળતા મેળવવાને 
પોતાની જિદગી લેખમમાં નાખવાનો અિશ્ચય કર્યો હતો. જે સમયે તે દેશમાં 
જવાને તેમની પાસે એક પણ વહાદ ન હતું; તે સમજે તેમજ વિજયધ્યજ' 
ડ્રકાવવાનો ઠરાવ કર્યો હતો. આવા દૃઢ નિશ્રયની આગળ સર્વ વિશે 
છિન્નભિન્ન થઈ ગયાં, એ હવે જણાવવાનો શું આવશ્યકતા છે? 

“ખંત, એ પ્રાચીન આર્ય અને રોમન લોકોને છાજે એવો સદગુણ 
ચ્રત્યેક દૈવી કાર્ય ડરે છે અને અણીના સમયે પણ એ વિજય પ્રાતત ડરે છે. 

જે સમયે એબોલિશનિસ્ટ પંથના લોકો અત્યંત અપ્રિય થઈ પડથા 
ઇતા તે સમયે એકવાર કેપ કોડના બળવાન માછીઓએ એવું તોફાન મચાવ્યું 
હતું કે સ્ટિવન ફોસ્ટર અને લ્યુસી સ્ટોન સિવાય, જાહેર ડરવામાં આવેલા 
સધળા વક્તાઓ ભાષણ આપવાના ખુલ્લા સ્થાનમાંથી પલાયન કરી ગયા 
હતા. સ્ટોને કહ્યું કે, “સ્ટિતન ! તમે નાસી જાઓ તો ટીકુ પેલા લોકો 
આવે છે. ' સ્ટિવન બોલ્યો : “ ચરંતુ તમારી સંભાળ કોણ લેથે ? ' એવામાં એક 
કદાવર હુલાડખોર એક મોટી ડાંગ લઈને ત્યાં આગળ આવી પહેંચ્યો. તેના 
હાંથ પર પોતાનો હાથ મૂકી તે સ્રી સ્ટિવત પ્રત્યે બોલી : “આ ગૃહસ્થ 
મારી સંભાળ વેશે. ' તે હુહાડખોર એ હોંગણી સ્રી તરફ જોઈને આશ્રર્યચકિત 
થઈ બોલ્યો કે, “ શુંઉકક?' તમે રું કહયું? હા, છું તમારી સંભાળ લઈશ 
અને કોઈ પછા માણસ તમારો વાળ વાંકો કરી શકમે નહિ. ' આટલું બોલી 
તેણે આગળ ચાલીને લોકોનાં ટોળામાંથી તેતે માટે રસ્તો કયો અને તેની 
આતુરતાં ભરેલી માગણીથી તેને એક ઉચ્ચ સ્થાન પર ઊભી રાખી હાથમાં 
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ડંગોરો લઈ તેની ચોકી કરવા લાગ્યો. તેણીએ એવું અસરકારક ભાધણ ડર્યું 
કે, શ્રોતાઓએ તેના પર કાંઈ અત્યાચાર કર્યો નહિ; એટલું જ નહિ પરંતુ 
મહાશય ફોસ્ટરનાં કપડાંને હુહડમાં જે નુકસાન થયું હતું તેના બદલામાં 
ચાર પૌંડનું ઉઘરાણું” એકઠું કરી આપ્યું. 

છૅરિયેટ બીચર સ્ટો જણાવે છે કે, “ જયારે તમે અર્ત્યત સંકડામણમાં 
આવી પડો અને હવે એક મિનિટ પણ ટકી શકાશે નહિ એમ તમને લાગે 
તથા પ્રત્યેક વસ્તુ તમારી વિરુદ્ધ જતી લાગે ત્યારે પણ તમે પ્રયત્ને છોડી 
દેશો નહિ. કારણ કે બરાબર તે જ સમયે કિસ્મતનું ચક્કર ફરી જશે.” 

જે માણસર આકસ્મિક સંકટોથી કદી પણ ગભરાતો નથી તેને જગત 
વખાણે છે, જે માણસ શાંતિ, ધેર્ય અને હિમતપૂર્વક સામે થાય છે. જે જરૂર 
પડે તો પોતાના સ્થાન પર મરણ પામે છે; તેની પ્રશંસા સૌ કોઈ કરે છે. 

“સ્પષ્ટ ધ્યેય ' હમેશાં લોકોની માનવૃત્તિ આકપે” છે, આ ગુણથી 
કાર્યસિછ્િ થાય છે અને પ્રત્યેક માણસ કાર્ય સિદ્ધ કરનારની સ્તુતિ ડરે 
છે. પક્ષો અને સિળાંતોની લડાઈમાં દૂઢતા વિતાના બુજિમાન માણસોને 
પરાજય અને બુદ્ધિ વિનાના દૂઢ માણસોને વિજય પ્રાસ થાય છે. ' સત્ય 
પક્ષવાળો દુર્બળ અને નમ્ર રાજદ્રારી, અસત્ય પક્ષના ખંતિલા અને ચીવટ- 
વાળા રાજટ્રારીની સામે હરીફાઈમાં ટકી શકતો નથી. ' તમે એક માણસની 
જીભ સાથે એક અભિપ્રાય લટકાવીને તેને તે અભિપ્રાય ધરાવનારો બનાવો 
શકતા નથી. સિહ્ધાતોની કોઈ પણ લડાઈને અંતે તેનું નામ મરણ પામેલાની 
યાદીમાં જડશે નહિ અને ઘાયલ થયેલાની યાદીમાં પણ નહિ મળે; પરંતુ 
નાસી ગયેલા ખોવાઈ ગયેલાઓની યાદીમાં જ મળશે. 

“ ટાઈમ્સ ' એક ચીંથરિયું પેપર હતું અને મહાશય વોલ્ટર તેનો પ્રકાશક 
હતો. આ પન્ન ચલાવવામાં તેને હમેશ ખોટ જતી હતી. નાના જોન વૉલ્ટર- 
ની વય તે સમયે સત્તાવીશ વર્ષની હતી અને તેણે પોતાના પિતાને, 
તે પત્રનું સર્વ તંત્ર પોતાના હાથમાં સૉંપવાની વિનંતિ કરી. ઘણી માથાકૂટ 
થયા પછી અંતે તેના પિતાએ તે વિનતિ સ્વીકારી, હવે તે તરણ પત્રકાર 
તે સંસ્થાને સુધારવા માટે સર્વત્ર નવીન કલ્યનાઓ દાખલ ડરવા લાગ્યો, 
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તે પત્રે સાર્વજનિક મત કેળવ્યો ન હતો. અને તેને પોતાનું સ્વતંત્ર વ્યકિતત્વ 
કે ચારિન્ય ન હતું. તેનો પશ્ર બંધાયો ન હતો. તેં સાહસિક તરુણ અધિ- 
યૃતિએ હિમતયૂર્વક પ્રત્યેક દુરાચાર પર હુમલો કર્યો. અને જ્યારે સરકાર 
ભ્રષ્તાના ખાડામાં પડેલી જણાઈ ત્યારે તેને પણ છોડી નહિ. આથી સર- 
કારે તેને છાપવાનું કામ અને જાહેરખબરો આપવાનું બંધ કર્યું. આ જોઈ 
તેનો પિતા તો અત્યંત ગભરાઈ ગયો. તેના મનમાં તો એમ જ કસી ગયું 
કે, આ ગાંડિયો છોકરો તેનું પોતાનું અને પત્નનું સત્યનાશ જ વાળવાને.. 
તેણ ઘણો ઠપકો આપ્યો; પરંતુ તે તરુણ જગતને વજન, ચારિન્ય, વ્યકિતત્વ 
અને સ્વતંત્રતા અપાવનાર એક મહાન પત્ર અર્ષણ કરવાવા પોતાના 


લશ્ર્યથી ડગ્યો નહિ, 


લોકોને તરત જ જહાયું કે) ટાઈમ્સની પાછળ એક નવીન શકિત 
ઊભેલી છે; તેના લેખો કાર્યાસિઘ્દ્રિ કરવાને માટે લખાય છે; ચૌંથરિયા પત્માં 
નવું લોહી, નવો જુસ્સો અને નવા વિચારો પૂરવામાં આવ્યા છે. બુજિ, 
આંગળ ધસવાની શકિત અને પોતાના કાર્યને આગ્રહપૂર્વક વળગી રહેવાનું 
સામર્થ્ય ધરાવનાર માણસ જયારે માર્ગ જડે નહિ ત્યારે નવીન માર્ગ બનાવી 
શકે એવો માણસ તેનું સુકાન હાથમાં પકડીને ઊભો છે. તેણે તેમાં જે જે 
નવીન તત્ત્વો દાખલ કર્યાં તૅમદેં વિદેશી સરકારના પત્રો યણ હતા. અને 
ખાસ સરકારના પત્રમાં પ્રકટ થયા પહેલાં કેટલાક દિવસ પર તે ટાઈમ્સમાં 
જગ્રકાશિત થતા હતા. વળી હમેશને માટે અગ્રલેખ દાખલ કરવામાં આવ્યો 
પરંતુ તે આક્રમણકારી તંત્રી પર સરકાર ગુસ્સે થઈ તેથી વિદેશી સરકારો- 
ના પત્રને અટકાવવામાં આવ્યા અને માત્ર પત્નકારોના ખાનગી કાગળો જ 
પસાર થવા દીધા; છતાં આ દઢ નિશ્ચયવાને તરુણ પુરુષ કોઈ યણ વિદ્નથી 
ડર્યા નહિ. પુષ્કળ ખર્ચ કરીને તેણે ખાસ ખબરપત્રીઓ રોકયા. તેના માર્ગ- 
મૉં જે જે વિધ્નો આવ્યાં અને સરકાર તરફથી તેને જે જે વિરોધ સહન 
કરવો પડયો તેથી તો સફળતા મેળવવાનો તેનોદ નિશ્ચય ઓધેક જ દૃઢ યતો 
રહ્યો. સાહસ, આગળ ધસવાની રાકિત એને દૃઢતા, આ ગુણો ટાઈમ્સતો 
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પાછળ ઊભા રહેતા હતા અને તેથી તેની પ્રગતિ એટકાવવાની કોઈનામાં 


શકિત ન હતી. વોલ્ટર એ પત્રનો આત્મા હતો અને નાનામાં નોની બાબ- 
તમૂદે પણ તેનું વ્યકિતત્વ તરી આવતું હતું. તે સમયના ઉત્તમોત્તમ છોપ- 
ખાનાં એક કલાકમાં ટાઈમ્સની માત્ર ત્રણસો જ પ્રત છાયી શકતાં હતાં 
અને તે કારણથી વૉલ્ટરને એક એક લખાણના બબ્મે અને ત્રણ ત્રણગણા 
ટાઈપ ગોઠવવા પડતા હતા. આથી તે કોઈ નવીન યુકિત શોધી કાઢવાનો 
પ્રયત્ન કરવા લાગ્યો. અંતે તેણે દર કલાકે બંને બાજુએ છપાયેલી સત્તર 
હજાર પ્રત કાઢનારું પ્રેસ બનાવ્યું, જે વોલ્ટર પ્રેસના નામથી ઓળખાય છે. 
ઈ, સ. ૧૮૧૪ના નવેમ્બરની ૨૯ મી તારીખે વરાળબળથી ચાલતા પ્રેસમાં 
છપાયેલું પ્રથમ પત્ર જગતને અર્પણ કરવામાં આવ્યું. વોલ્ટરમાં પોતાના 
કાર્યમાં વળગી રહેવાની ચીવટ અદ્‌ભુત હતી. તે ગમે તેવા મોટા કામથી 
પાછો હઠતો નહિ અને ઝીણામાં ઝીણી બાબત તરફ પણ દુર્લક્ષ કરતો નણિ. 
“મહાપુરુષોની આગળ ક્ષુદ્ર પાણસોને હમેશાં એક પ્રકારનો ભય 
લાગે છે અને એક ઉત્તમ પુરુષની હાજરીમાં ઠપકાનો ડર લાગવાથી ઘણા 
માણસો નીચ [વેચાર પ્રર્દાશત કરતાં, હલકો મત દર્શાવતા અટકી ગયા છે.” 
શુદ્ધ ધ્યેય અને શુદ્ધ ચારિગ્ય એ જ હમેશાં સત્યનો પંથ હોય છે. પોતાના 
ધ્યેયમાં જ નિમગ્ન રહેનારા દૃઢ ચારિગ્યવાન માણસની હાજરીમાં નૌચતા અનેં 
છલકટપાણુ' કોણ જાણે કયાંય પલાયન ડરી જાય છે. નીચ માણસોને કદી 
પણ સુખ મળતું નથી. અપ્રમાણિક માણસો હમેથાં કંપતા ને કંપતા જ 
રહે છે અને દભી મનુષ્યો હમેશાં અનિશ્ચિત મનના હોય છે, 
હેન્રી કલે પોતાની બાલ્યાવસ્થામાં આત શરમાળ અને અસાહસિક 
હતો અને શાળામાં પોતાના વર્ગના છોકરાઓની આગળ કવિતા બોલવાની 
પણ ભાગ્યે જ હિમત કરતો હતો; પરંતુ તેણે વકતા થવાને? નિશ્ચય કર્યો. તે 
વ્યાખ્યાનો લખી ખેતરોમાં જઈ ઘોડ? અને ગાયોને શ્રોતા તરીકે ગણી ત્ય જ 
ભાષણ ઝૂડવા લાગ્યો, 
લોકભાપામાં જેને “ અસંભવિતપણુ'” કહેવામાં આવે છે તેનું જે 
સ. સા. 
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આ દુનિયામાં કદી પણ અરિતત્વ હોય તો તે પેલા બહેરા, રંક, પૂર્વ 
તરફના જ્ઞાનના ભંડારસ્વરૂપ કિટોના જન્મ અને સુત્યુની વચ્ચે કયાક પ્રાપ્ 
થવું જોઈએ. પરંતુ કિટોને ત્યાં તે પ્રાસ્ત થયું ન હતું. તેના નિશ્રયબળ અને 
તેની ભીષણ શકિતની આગળ તે પીગળી યાણી થઈ ગયું. તેણે પાતાના 
પિતાને પ્રાર્થના કરી કે, મને અનાથાશ્રમમાંથી ડારી લો. તેણે કહ્યું ડે, મારાં 
પુસ્તકો વેચી તથા મારો રૂમાલ ગીરો મૂકીને છું આશરે બાર શિલિગ 
મેળવી શકીશ. છું કંદમૂળ ખાઈને દહાડા કાઢીશ અને ઘાસની ગંજીમાં 
ભરાઈને સૂઈ રહીશ. સાચી દૃઢતા તે આનું નામ ! આવા દૃઢ નિશ્ચયવાન 
માણસને તે કયું કાર્ય અસંભવિત છે? કાંતિના સમયના મહાપુરુષોએ જે 
નિશ્ચય કર્યો હતો તેનું સ્વરૂપ પેટ્રીક હેવ્રીના આ શબ્દો પરથી તમને સમ- 
જાશે: “શું જિંદગી એટલી બધી પ્રિય છે અથવા શાંતિ શું એટલી બધી 
મઘુર છે કે તેને બંધન અને ગુલામીની કિ'મતે ખરીદવી! હે સર્વશકિત- 
માન પ્રભો ! તેનું માં બાળ. બીજા માણસો કયો માર્ગ લેશે તે છું જાણતો 


ડી 


. નથી; પરંતુ મને તો કાં તો સ્વતંત્રતા આપ કે કાં તો મૃત્યુ આપ ! 


રપ, 


દૃઢતા એ સ્થાયી મજબૂત ગુણ છે અને તે શરીરના દરેકે દરેક 
તતુમાં વ્યાપી રહે છે. એક દુર્બલ, ચંત્રલ, નિશ્ચય વિનાનો માણસ ભલેને 
કોઈક પ્રસગે કોઈક મહાન કાર્ય કરવાને પ્રવૃત્ત થાય; ભલેને તે કોઈક 
સંકટના પ્રસાંગે બુશ્વિશાળી બની જાય; પરંતુ દઢતા એ તો થાત્ર મજબૂત 
માણસોના જ ગુણ છે. લૉર્ડ અર્સ્કિન બુછિથાળી સનુષ્ય હતો. તેનામાં બહા- 
દુરીના અંશો લતા અને જયારે તે દુર્બળ મનુષ્યોના સમુહમાં હોય ત્યારે 
કાંઈક શકિત અને દૃઢતા પણ તેનામાં દેખાતી હતી. તે વડીલ!ત કરવામાં 
કુશળ છતાં પણ જયારે તે આમની સભામાં દાખલ થયે ત્યારે પિટની 
શગરૂરી તથા રોર્‌ અને તિરસ્કારભરી દૃદછિ તથા માનસિક ઉત્તમતા જઈને 
તે ઠંડોગાર જ બની ગયો અને તેની દુર્બળતાઓ પ્રકટ થઈ ગઈ. ધિટ્ટની 
પ્રભાવશાળી હાજરીમાં પોતાનું સમતોલપાણુ' ઝુમાવી દેતો; તેનું વ્યકિતત્વ 
સ્થાનભ્રટ્ થઈ જતું. તે આકુળવ્યાકુળ, નિર્બળ અને બેચેન બની જતો. 


૧૩ 
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છેલા વિગ્રહમાં અમેરિકાના ધણા સેનાપતિઓએ પરાક્રમ દર્શાવ્યું 
હતું. તેમણે ચપળતા અને ઘણી વાર ભારે દૃઢતા દર્શાવી હત; પરંતુ 
ખરી દૃઢતા તો ગ્રાંટમાં હતી. તે કદી પણ સ્થાનભ્રષ્ થયો નથી. તે પોતાના 
કેન્દ્રમાંથી કદી પણ ખસતો નહિ અને સદા દૃઢ જ રહેતો, જો તમે એકાદ 
યુદ્ધની યોજના તેની પાસેથી કઢાવવાનો પ્રયત્ન કરશો તે તે મૂંગે મોઢે 
સિગ'રમાંથી ધુમાડા કાઢયા ડરશે. જો તમે તેને અશકત *ડહીને દોષ કાઢશે 
તો તે એક પણ શબ્દ બોલ્યા વિના બીજી સિગાર સળગાવશે. જો તમે તેને 
વિદ્યમાન સેનાપતિઓનો મુકુટમણિ કહીને તેની પ્રરાંસા કરશે તો તે શાંત 
રીતે પોતાની સિગારમાંથી ધુમાડાના વધારે ગોટા કાઢીને પ્રત્યુત્તર આપશે; 
અને જે તમે તેને એમ કહો કે, તમારે પ્રમુખપદને માટે ઉમેદવાર તરીકે 
બહાર પડવું જેઈએ તોપણ તેના મન;સ્થેર્યમાં ભંગ થશે નહિ; અને આ 
જીભ વિનાનો માણસ કેવા પ્રકારનું પ્રાણી હશે એ વિષે હજા તો તમે આશ્ચર્ય- 
માં ડૂબેલા હશે એટલામાં તો તેના એકાદ મહાન વિજયના સમાચાર એકા- 
એક સાંભળીને તમે ચંકી ઊઠશે ! હવે જ તમ'રી ખાતરી થશે કે એ સિગારની 
પાછળ, એ મોનવ્રતધારી ચહેરાની પાછળ, યોજનાઓ ઘડનારુ' ઉત્તમોત્તમ 


મગજ એને પ્રજાસત્તાક રાજ્યના બધા સેનાપતિઓ કરતાં વધુ હિમતવાન 
હૃદય રહેલું છે. 

તે પ્રસંગોપાત બહાદુરી અને પરાકમ દર્શાવી શકતો હતો; પરંતુ 
લિકનમાં તો સાચી દૃઢતા હતી. જયારે સર્વ સચિત્ર પત્રો તેનો ઉપહાસ 
કરનારાં ફૂ_લાવેલાં ચિત્રો પ્રકટ કરતાં હતાં; જયારે તેની અત્યંત નિદા 
કરવામાં આવતી હતી; જયારે તેના પોતાના જ પક્ષના લેકે તેનાં કાર્યો 
પર ટીકા કરતા હતા; જયારે સેનાપતિઓ, એમહે ગ્રાંટ પર વિશ્વાસ રાખ- 
વામાં મોટી મૂર્ખાઈ કરી છે એમ કહીને તેની નિદા ડરતા હતા અને એ 
સેનાપતિને દૂર કરવાને લોકોનાં મંડળો તેની મુલાકાત લેતાં હતાં; તે સમયે 
પણ તે મહાન પ્રેસિડેન્ટ પોતાના નિશ્ચયમાં સર્વથા અડગ રહ્યો હતો. 

લિકન અને ગ્રાંટમાં એવી દૃઢતા હતી કે તેઓ લોકોના ઉપહાસની 


જ ન જ 


દરકાર કરતા નહિ અને લોકોના પોકારથી પોતાનું લક્ષ્ય ચૂકતા ન હતા. તેઓ 
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નિદા અને તિરસ્કાર સહેવાની શકિત ધરાવતા હતા. દૃઢ નિશ્રય અસે આત્મૃ- 
શ્રદ્ધામાં પ્રબળ શકિત રહેલી છે. સત્યમાં યરથ બળ રહેલું છે એવું જ્ઞાન 
અને “સત્યમેવ જયતે એવી દૃઢ માન્યતામાં મહાસામર્થ્ય હોય છે જ. 





સ્પટટ ધ્યેયથી મનુષ્ય પોતાના લક્ષ્યને અત્યંત દૃઢતાપૂર્વક વળગી 
રહેવાને અને અડગ રહેવાને શકિતમાન થાય છે. તેને પોતાનાં કાર્યોની જાહેર 
ખબર ફેલાવવાની રહેતી નથી. કારણ કે તેની દૃઢતા જ તેના પ્રત્યેક કાર્યની 
જાહેરખબર ફેલાવે છે. દૃઢતાને લીધે તે કોઈ કોઈ વાર જ કાર્ય કરતો 
નથી પણ કાર્યમાં નિરંતર નિમગ્ન રહેવું એ તેનો સ્વભાવ જ બની ગયેલો 
છે. તે યરમ સા્ણસિકતા અને બહાદુરીનાં આંદોલનો ફેલાવે છે. ઘણા લોઝ 
નિષ્ફળ થાય છે તેનું કારણ દૃઢતા અને વ્યવહારકુરાળતાનો અભાવ છે. 

શાસેનાના સંબંધમાં વ્ડિપલ એક એવી વાત કહે છે કે તે પરા- 
જયમાંથી પણ વિજ્ય કેવી રીતે પ્રાતત કરવો તે સારી રીતે દર્શાવો આપે છે. 
તે જણાવે છે ડે “એસ્લિગની લડાઈમાં હાર ખાધા પછી પોતાના હારેલા 
સોન્યને પાછું ખેંચી લેવાના નેપે!લિયનના પ્રયત્નની સફળતાનો સઘળો આધાર 
સાસૅનાના વર્તન પર રહેલો હતો. તેની ઉપર સમ્રાટ સેપોલિયને એક દૂત 
મોકલી કહેવરાવ્યું કે “ તમે એસ્પર્નમાં બીજા બે કલાક સુધા ટકી રહેજો.” આ 
આજ્ઞા ભલામણના સ્વરૂપમાં જ હતી; પરંતું તે એક અશકય કાર્ય કરવાનું 
ફરમાન હતી. નેષોલિયને જે માણસને આ આજ્ઞા કરી હતી તે માણસના 
અડગ ઘૌર્યથી તે સારી પેઠે જાણીતો હતો. તે દૂત જયારે માસેનાની યાસે 
પહોંચ્યો ત્યારે તે એક કચરાના ઢગલા પર બેઠો હતો; તેની આંખમાંથી 
અરિનિ વરસતો હતો; ચાળીસ કલાકના યુદ્રમાં તેહ જે અતુલ્ય યરિશ્રાથ ર્યો 
હતો તેથી તેનું શરીર દર્બળ થઈ ગયું હતું અને તેના દેખાવ પરથી જ જણાતું 
હતું કે, તેની શારીરિક સ્થિતિ રણલેત્ર કરતાં દવાખાનાને વિશેષ અનુકૂળ 
હતી. પરંતુ તે દૃઢ આત્મા પર જાણે કે શારીરિક નિર્બળતાની કંઈ પણ 
અસર થઈ ન હાય એવો તે જણાયો. પરિશ્રમથી તે અધમૂઓ થઈ ગયો 
હતો; છતાં પણ તે જેમ તેમ કરી ઊઠયો અને બોલ્યો કે “સમ્રાટને કહેને 


૧૯૨ ભાગ્યના સ્રષ્ટાઓ 
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કે માસેના બીજા બે કલાક સુધી ટકી રહેશે.' અને તેણે પોતાનું વચન પાળ્યું 
પણ ખરું.” 

બર્ક કહે છે કે “કદી પણ નરાશ થશો નહિ; અને જો [નિરાશ જ 
થાઓ તો નિરાશામાં પણ સતત કામ કરજે, ' 

“કડો'નોા સુંપ્રસિદ્ર લેખક પ્રોરેસર એલ, ટી, ટાઉન્સેન્ડ, સંયોગોાની 
ઉપર દૃઢતા કેવો (વિજય પ્રાપ્ત કરી શકે છે તેનું આપણને બીજું ઉદાહરણ 
પૂરું પાડે છે. બાલ્યાવસ્થામાં તેને સંયોગોની સામે સખત બાથ ભીડવો 
પડી હતી. અને તેને બે શિલિગ પર એક અઠવાડિયું ખોંચી કાઢવું પડયું 
હતું; છતાં પણ આમ્હર્સ્ટ કૉલેજમાં અભ્યાસ કરી તેણે સફળતા પ્રાસ કરી હતી. 





ઓરેન્જ જડ, દૂઢતા દ્રારા કેવો વિજય પ્રાપ્ત થાય છે તેનું ઉત્તમ 
ઉદાહરણ આપણને પૂરું પાડે છે. તે ખેડૂતોને ત્યાં કામ કરી ધાન્ય લેતો; 
તેને પોતાની પીઠ પર લાદી દળાવવાને માટે ઘંટીએ લઈ જતો; તેના 
રોટલા બનાવતો; ગાયને દોહતો અને મહિનાના, માહના સુધી દૂધ અને 
રોટલા પર નિર્વાહ ચલાવતો. આવી સ્થિતિમાં પણ તેલે વેસ્લેષન વિશ્વવિદ્યા- 
લયમાં યેલમાં અભ્યાસ કર્યો હતો. 


અડગ દૃઢતાથી જ ડ્રકલિન, છાપખાનામાં પોતાના હાથમાં પુસ્તક 
લઈને એક નાના રોટલા પર નિર્વાહ ચલાવવાને શકિતમાન થયો હતો; 
એનાથી જ લૉક, હૉર્લડના એક કાતરિયામાં રોટલી અને પાણી પર નિર્વાહ 
ચલાવવાને સમર્થ થયે હતો; એનાથી જ ગીડિયન લી આછાં કપડાં પહેરી, 
અર્ધ ભૂખમરાની સ્થિતિમાં ઉઘાડે પગે બરફ પર ચાલવાને શકિતમાન થયો 
હતો; અને એનાથી જ લિકન તથા ગારફીલ્ડ ઝૂ'પડીમાંથી વ્હાઈટ હાઉસ 
(યુનાઈટેડ સ્ટેટસની રાજ્સભા) સુધી કઠિન પ્રવાસ કરવાને શકિતમાન 
થયા હતા. 

હજારો માણસોએ આરોગ્ય, હાથ, પગ, આંખ, કાન ઈત્યાદિના 
સ્થાને દૃઢતા મૂકીને અદ્ભુત વિજય મેળવ્યો છે. વાસ્તવમાં જગતનાં 
મહાન કાર્યો પૈકી ઘણાંક દૃઢતા અને મહેનતયી જ પાર પડયાં છે. જે 
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માણસમાં આ ગુહા હોય તેને તમે કદી યણ અધમ દશામાં રાખી શકશો. 
નહિ. તેઓ વિઘ્નોને પગધિયાં બનાવશે અને સફળતાના શિખર પર ચઢી જશે. 
કૉલંબસના પ્રથમ પ્રવાસના છેલા ત્રણ દિવસો ઘણા જ મહત્ત્વના 
હતા. જે તેણે પોતાના બંડખોર ખલાસીઓને નમતું આપ્યું હોત તો તેની 
અનેક વર્ષોની સર્વ મહેનત ધૂળમાં મળી જાત, એ ત્રણ દિવસોમાં જ સર્વ 
રહસ્ય સમાયેલું હતું. 
ડિઝરાયેલીનો જન્મ એક તિરસ્કારાયેલી અને બોજા તળે દબાવેલી 
જાતિમાં થયો હતો. તેને કાંઈ પણ તક મળી ન હતી તોપણ તે મધ્યમ- 
વર્ગના લોકોમાંથી આગળ વધીને ઉચ્ચ વર્ગના લોકેસાં દાખલ થયો ! અંતે 
તે રાજકીય અને સામાજિક સત્તાના સર્વોચ્ચ શિખર પર ચઢીને દૃટતાપૂર્વક 
ઊભો રહ્યો. આમની સભામાં તેને તિરસ્કાર, ઉપહાસ અતે પરાજય થયો; 
પરંતુ તે માત્ર એટલું જ કહેતો ટે “એકટ સમય એવો આવશે; તે જયારે 
તમે મને સાંભળશો.” તે સમય અવશ્ય આવ્યો અને તક વિનાના તે 
છોકરાએ ઈંગ્લાંડનો રાજદડ પા સેકા સુધી ગ્રહણ કર્યો. 
જે પક્ષના માણસો ડિઝરાવેલીની જાતિ ભ્રત્યે સૌથી વિશેષ ઇુણા ધરાવતા 
હતા અને સ્વાશ્રયી માણસોન તથા પરકીય ઘુસણદાસો તરક સખત 
તિરસ્કાર ધરાવતા હતા; તે પક્ષના માણસોનો તે નેતા બન્યો ! તેની અદ- 
ભુત શકિતનું ઉત્તમ ઉદાહરણ આ છે. 
ગારફ્ીલ્ડ કહેતો હતો કે “ સખત પરિટ્ટામ કરવાની શકિત જે બુર 
મત્તા નહિ હોય તો તેની ગરજ સારનારી ઉત્તમોત્તમ વસતું તો અવશ્ય 
છે જ.' અમેરિકા જેવા પુષ્કળ તક મળી ચક છે એવા દેશમાં ઉદ્યોગ 
અને દૃઢતાથી ગરીબાઈ અને શ્રતિકૂળતાઓ ચર જે જીત મળે છે તે 
જીત પે!તાન! દુર્ભાગ્ય વિષે બડબડાટ કર્યા કરનારા અને ઉદ્શ વિતાના 
તથા રાંચલ વૃત્તિના માણસોને, અને “શું કરેં બિચારાઓને તક થળતી 
નથી ત્યારે ને?' એમ કહી બચાવ કરનારાઓને શરમમાં ડુબાવી દેવાને 
યૂરતી છે. 


૧૧ : ચારિત્ર્ય 


“ ખરા શનુષ્યના રકતનું એક ટીપું યણ સમુદ્રના તમામ પાણી કરતાં વધુ 
કિંમતી છે.” 

“મનુષ્ય, એ ખિતાબ સર્વ તાબે! કરતાં ઉત્તમ છે. ' 

'શનુષ્યની સંખ્યા, શહેરોનું કદ તેમ જ પાક, એ કાંઈ સંસ્કૃતિનું 
સાચામાં સાચું પ્રમાણ નથી; પરતુ દેશ જે પ્રકારનાં માણસો ઉત્પન્ન કરે તે જ 
તેનું સાચામાં સારું પ્રમાણ છે.' --ઈમર્સન 

“અડચણતે કાપી નાંખો અને મનૃષ્યને બહાર કાઢો. ” -પોપ 

“અપ્રતિમ અને અમર કૌતિ ધરાવનાર વોશિગ્ટને માનવજાતિ પર કેટલો 
ઉપકાર કર્યો છે તે માત અનંતકાળ જ તેને જણાવશે.' --જેમ્સ એ. ગારફીલ્ડ 

“ઉદાત્ત ન બનો તે ડરતાં તો નામશેષ થઈ જાઓ એ જ બહેતર છે. ” 

-ટેનિશન 

“ઉદાત્ત બનો, એટલે બીજા માણસોમાં પણ જે ઉદાત્તતા સૂતેલી હશે-- 
કેમ કે તે કોઈનામાંથી કદી પણ નટ થયેલી તો હોતી જ નથી-તે જાગ્રત થશે અને 
તમમરી ઉદાત્તતાને મળવા આવશે.” -લોવેલ 

“માત્ર સદગુણ જ પિરામિડો કરતાં ઊંચી ઈમારતો બાંધે છે; અને 
મિસરનું પતન થશે તોપણ તેના સ્મરણસ્તંભા તો ખડા જ રહેવાના, -યંગ 

“એક માણસ એટલો બધો વધ્યો હોય કે તે ધ્રુવને સ્પર્શ કરે અથવા 
સુદિ આખીને પોતાની મુઠ્ઠીમાં સમાવો દે; તોપણ તેનું માપ તો તેની આંતરિક 
યોગ્યતા ઉપરથી જ થવું જેઈએ;. અંત:કરણ જ મનુષ્યનું માપ છે.' -વોટસ 

“આપાણુ' જીવન વર્ષોથી નહિ પણ કાર્યોથી જ મપાય છે. અંત:કરણ 
ઉપરથી જ તેનું માપ યાય છે. શ્વાસોચ્છવાસ દ્રારા થતું નથી. લાગણીઓ 
ઉપરથી તે મપાય છે; ઘડિયાળના કાંટા વડે મપાતું નથી; જે માણસ સોથી વિશેષ 
વિચાર કરે છે; ઉત્તમોત્તમ મનોવુત્તિઓ ધરાવે છે અને ઉત્તમોત્તમ કાર્યો કરે છે 

તે જ માહાસ સૌથી વિશેષ જીવે છે.” --બેઈલી 
“પુરુષ અથવા સીની સત્કીતિ એ જ તેના આત્માનો પ્રથમ અર્લકાર છે.' 
“મારા સદગુણો કાંઈ મારી સાથે બીમાર પડતાં નથી તેમ જ તેઓ મારી 
કબરમાં દટાશે પણ નહિ.” --ઈમર્સન 


ચારિત્ય ૧૯૭ 
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એક મૂર ગૃહસ્થ પોતાના બગીચામાં ટહેલતો હતો એવામાં એક 
સ્પૅનિશ યોદ્ધો સહસા તેની પાસે આવી પહોંચ્યો અને તેને પગે પડી 
આજીજી ડરવા લાગ્યો ડે “શારા હાથથી એક મૂર સદગુહસ્થ માર્યો ગયો 
છે તેથી કેટલાક માણસો મારી પાછળ પડી મારો જીવ લેવા માગે છે; 
માટે જો આપ મને છુપાવવાનું સ્થાન આપશે તો આપનો મોટો ઉપકાર 
થશે,' એ મૂરે તેને સહાય કરવાનું વચન આપ્યું અને રાત્રે નાસી જવાનો 
તક મળે ત્યાં સુધી તેને છુપાવવાના ઉદ્દેશથી પોતાના એક ઘરમાં બંધ 
કર્યો. થોડા સમયમાં એ જ સૂરના પુત્રનું મડદું લઈને કેટલાક લોકો તેના 
ઘરમાં આવ્યા અને તેમણે ખૂનીની જે નિશાની આપી તે પરથી તેને જણાયું 
કે, પેલો સ્પેનિયાર્ડ જ તેના પુત્રનો ઘાતક હતો તે છતાં પણ તેને જે 
દુ:ખ થયું તે તેણે ગુક્ રાખ્યું અને અર્ધા રાત્રે તેણે તે સ્પેનિયાર્ડને બણાર 
કાઢીને કહ્યું કે “હૅ ખ્રિસ્તી | જે તરુણનું તે' ખૂન કર્યું છે એ તો મારો જ 
એકનો એક પુત્ર હતો, તારા અપરાધને માટે તું સખતમાં સખત શિક્ષાને 
પાત્ર ઠર્યો છે; પરંતુ તને બચાવવા સાટે મેં તને ગંભોર વચન આપ્યું 
છે અને એક કૂર શનુની સાથે કરેલા અવિચારી ઠરાવનો ભંગ કરવો એ 
પણ છું અયોગ્ય સમજા છું.” ત્યાર પછી તેણે પોતાના એક સૌથી વધારે 
' જ્ીપાટાબંધ દોડનારા ખચ્ચરને સજજ કરી તેને કહ્યું કે “ રાત્રીના અંધ- 
કારને લાભ લઈ નાસી જા. લોહીથી તારા હાથ કલંકિત થયા છે; પરંતુ 
ઈશ્વર પરની મારી શ્રદ્ધા નિષ્કલંક રહી છે તેને માટે હું નશ્રતાપૂર્વક તને 
ધન્યવાદ આપું છં.” ા 

ચારિન્ય કદી પણ મરણ પામતું નથી. લૉગ્ફેલો કહે છે કે “આકાશમાં 
એક તારો નટ થાય તે પછી પણ તેનો તેની હયાતીમાં આપણા તરફ 
આવવાને નીકળી ચૂકેલો પ્રકાશ નીચે આવતાં લાંબા સથય સુધી આપણી 
સ્થૂલ દૃદ્ટિની સામે પ્રકારે છે. આ જ પ્રકારે એક મહાપુરુષ પોતાની પાછળ 
જે પ્રકાશ મૂકી જાય છે તે તેના દેહાંત ષછી પણ માણસોના માર્ગ પર 
વર્ષોનાં વર્ષો સુધ? ઝળહળે છે. 

સોકટિસનું ચરિત્ય મહાપ્રબળ હતું અને તેથી જ તે મુ' 


૧૯૮ ભાગ્યના સ્ેણારઓઓ 
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અને વેદના દૂર કરવાને શકિતમાન થવો હતો. 
મોગરો પાડી નાખ્યા પછી બત્તી વધુ પ્રકાશ સાથે બળે છે. ' પાંડિ- 
ત્યના શબ્દો અને ભપકાથી તયા તર્કથાસ્ર અને અર્લકારશાસના જ્ઞાન 
અને યુકિતપ્રયુકિતથી તમે કદી પણ જગતમાં ઉત્તમ--શકિતરૂપે બનશે 
નેહિ, તમારા ઉત્તમ ચારિત્યથી જ તમે અવશ્ય ઉત્તમ-અઆચળ શકિત બનશે.” 
ચારિત્ર્ય એ જ સર્વોત્તમ શકિત છે, 
ચારિગ્ય એ જ સર્વોત્તમ ચંવત્તિ છે, 
ચારિન્ય એ જ સર્વોત્તમ ધર્મ છે, 
ચારિત્ર્ય ચ જ સર્વોત્તમ મોદ છે. 
દેશની દરેકે દરેક શાળામાં, દરેક ગૃહમાં અને દરેક યુવકના ઓરડામાં 
ઉપલા સૂત્ર ઢાગો. માતાઓ | દરેક બાળકના હૃદયમાં તે ઊંડા અક્ષરે કોતરો. 
ચારિ2યને કોઈની કશી ભલામણની જરૂર નથી તે પોતે જ પોતાની 
ભલામણ કરે છે.” 
ખલીફ ઉંમરે યોદ્ધા અમરને કહ્યું કે “ જે શમશેર વડે તમે આટલાં 
બધાં યુદ્ધો લડયા છો અને આટલા બધા કાડરોને મારી નાખ્યા છે તે 
શમશેર મને બતાવો. ' અમરુએ ઉત્તર આપ્યો: “આહ! શમશેર જયાં સુધી 
શમશેરબહાદૂરના હાથમાં ન આવી હોય ત્યાં સુધી તે ગમે તેટલી પાણી- 
દાર હોય તોપણ એકાદ કારકુનની કલમ કરતાં પણ તે વધારે તુચ્છ છે. ' 
આજ પ્રમાણે ચારિત્ય વિનાનું સાડાત્રણ મણનું શરીર ગમે તેટલી 
તાકાત, પૈસો સત્તા હોય તોપણ તુચ્છ છે. 
માર્શલ “ને'ની હિમત અને ડતું ત્વશકિત જોઈને નેપોલિયન એટલો 
બધો પ્રસન્ન થયો હતો કે તે કહેતો કે “ મારી તિજોરીમાં વીસ કરોડનેદ 
અવેજ છે અને તે સર્વ હું, તેને માટે આપવો પડે તો આપવા તેયાર છું.” 
હિદુસ્તાનના આગ્રા શહેરમાં પોર્વાત્ય રિલ્પનો સુકુટમણિ તાજ- 
મહાલ ઊભો છે. તે આખી દુનિયામાં સૌથી સુંદર ઇમારત ગણાય છે. 
તે શાહજહાનની પરમ ઘ્રિય બેગમનો રોજે છે. જયારે શાહજહાનને 
તેના પુત્ર ઔરંગઝેબે પદભ્રટ્ટ કર્યો ત્યારે તેની પુત્રી જહાનઆરાએ 
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પાતાના પાયી બંધુને આશયે રહી સુખ ભોગવવા ડરતાં પે!તના રંક પિતાન 
ની સાથે કારાગૃહમાં નિવાસ કરવાનું પસંદ કર્યુ. દિલ્હીમાં આવેલી તેની 
કબર પર તેના મરતી વખતના શબ્દો કોતરવામાં આવ્યા છે. એ શબ્દો અઃ 
પ્રમાણે છૅ:--“મારી કબર પર કોઈ કીંમતી ચાદર ઢાંકશે? નહિ. પવિત્ર 
પુસ્ષોની રંક, ક્રુદ્ર, શ્રણભંગુર શિષ્યા અને સમ્રાટ શઃહજહાનની પુત્રી 
જહાનઆરાની કબરને માટે આ ઘાસ જ ઉત્તમ આચ્છાદન છે.' જે 
પ્રવાસી સુંદર તાજમહાલ જોવા જાય છે તેઓ દિલ્હીની, યાસથી છવાયેલી 
“કબરની પાસે લાંબા સમય સુધી થોભે છે; અને પાછળથી તેના સ્મારક તરીકે 
જે સુંદર જુમ્મા મસ્જિદ બાંધવામાં આવો છે તેને તો માત્ર ઉપર ટપકે « 
જેઈને ચાલ્યા જાય છે! * 

રોબર્ટસન જણાવે છે કે “જયારે તમે તમારા અંત:કરણના છેક 
ઊડા ભાગમાં ઊતરો છો ત્યારે તમને માત્ર સુખલાલસટનઃ જેવી જ નહિ, 
પરંતુ અન્નની ઈચ્છાના જેવી જ-તમારા જીવનને અધિક ઉદાત્ત અને 
ઉચ્ચતર બનાવવાની--ઈચ્છા થાય છે.” 

“વર્મોન્ટ વૉલંટિયર્સની રેજીમેન્ટનો સૈનિક બેન્જામિન ચરોવન ગઈ 
રાત્રે પોતાના પહેરા ઉપર ઊંઘતો જણાયે! હતો. આ ગુનો એ અણીના 
વખતે બનેલો હોવાથી કોર્ટ માર્શલે તેને ચોવીસ કલાકમાં ગોળીથી વીંધી 
નાખવાની શિક્ષા ર્રમાવી છે.' તેના ખેડૂત પિતાએ જયારે પોતાના પુત્રને 
થયેલી શિક્ષા સંબંધી ઉપરનો મતલબનો તાર વાંચ્યો ત્યારે તે પોતાનઃ મન 
સાથે બોલ્યો કે “મોં જયારે બેનીને તેના દેશને સમર્પણ કર્યો ત્યારે મેં ધાર્યું 
હતું કે આ આવડા મોટા દેશમાંથી આવું અમૂલ્ય દાન બીજા કોઈ પણ 
પિતાએ કર્યું નથી. તે પોતાની જગ્યા પર માત્ર એક મિનિટ જ ઊંદ્યો 
હશે, કારણ કે છું જારુ' છું કે બેની પોતાની જગ્યા પર પૂવે કદી ઊંદ્યો 
ન ઉતો. તે કેવા ચપળ અને વિશ્વાસપાત્ર છે! તે મારા જેટલો ઊચા છે 
અને માત્ર અઢાર વર્ષનો છે. તે પહેરો ભરતી વખતે ઉંઘતા જણાયો તેથીન 
શું તેના ઉપરીઓ તેને ગોળીયી વીંધી નાખવાને તૈયાર થયા છે?' પછો યોડી- 
જ વારમાં બૅનીની નાની બહેન બ્લૉસમ તેના પિતાની આસાથી ત્પાં આવી 
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અને તેના હાથમાં એક પત્ર મૂકીને એટલું જ બોલી કે, એ પત્ર તેના 
તરફથી આવ્યો છે. એ પત્ર નીચે પ્રમાણે હતો : 

“પ્રિય પિતાજી- 

પહેરા પર ઊંઘવાના ગુના માટે મને ગોળીબારથી વીંધી નાખવામાં 
આવનાર છે. પ્રથમ તો મારા ભયનો પાર રહ્યો નહિ; પરંતું મે એના 
સંબંધમાં એટલો બધો વિચાર કર્યો છે કે હવે મને જરા પણ ડર રહ્યો 
નથી. મારા ઉપરીઓ મને જણાવે છે કે, અમે તમને બાંધીશું નહિ તેમ જ 
તમારી આંખે પાટા પણ બાંધીશું નહિ; પરંતુ તમને એક વીર પુરુષની પેઠે 
મૃત્યુ પામવાની સગવડ કરી આપીશું. મં ધાર્યું હતું ઝે મારા દેશને માટે 
રણક્ષેત્ર પર લડતાં લડતાં મારું મૃત્યુ નીપજ્શે અને છું ગોરવપૂર્વક યુળ્ધ 
કરતો કરતો રણમાં પડીશ; પરંતુ પ્રાય: દેશદ્રોહ કરવા માટે-કર્તવ્યવિમુખ 
થવાને માટે-એક કૂતરાને મોતે મરવું જરા પણ પસંદ નથી. ઓ પિતાજી ! 
આ વિચાર આવતાંની સાથે જ છું શા માટે મરી જતે! નથી તે વિષે 
આશ્ચર્યચકિત થાઉં છું! પરંતુ હું આપનું નામ કલંકિત કરીશ નહિ. 


બીના બની છે તે સઘળી હું આપને લખું છું; અને હું જયારે મરણ પામું 
ત્યારે તમે મારા મિત્રોને ખબર આપશે.” 


“તમે જણેો છો કે) મેં જેમી કારની માતાને એવું વચન આપ્યું 
હતું કે, હું તેની સંભાળ લઈશ; અને જયારે તે માંદો પડયો ત્યારે મેં 
તેને માટે મારાથી બનતું સઘળું કર્યુ. જયારે તેને લશ્કરમાં પુન: જેડાવાની 
આજ્ઞા કરવામાં આવી ત્યારે તેનામાં શકિત ન હતી. અને જે રાત્રે અમે 
અહીં આવ્યા તેને આગલે દિવસે માર્ગમાં મે મારા સામાન ઉપરાંત તેમનો 
પણ સર્વ સામાન ઊ'ચકી લીધો હતો. રાશિ પડવા અવી તે વખતે અમને 
“ડબલ કિવક માર્ચ'--મમણી ત્વરાથી ચાલવા--તો હુકમ મળ્યો અને મને 
સામાન ઘણો ભારે લાગવા માંડયો. પ્રત્યેક જણ થાકી ગયા હત અને 
જમીને જો માર્ગમાં મે હાથવતી વારંવાર ટેકે આપ્યે? ન હોત તો તે 
માર્ગમાં જ તૂટી પડયો હે'ત. અમે જયારે છાવણીમાં આવ્યા ત્યારે છું બહુ જ 
માડી ગયો હતો અને તે વખતે જેમીનો પહેરો ભરવાનો વારો હોવા છતાં 


હું 
ષ્ટ 
જે 
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મેં તેનું સ્થાન લીધ] હતું. પિતાજી! છું અત્યંત યાકી ગયો હતો અને 
મારા મસ્તકની સામે બંદૂક તાકવામાં આવી હોત તોપણ છું જાગી શકત 
નહિ; પરંતુ છું વખતસર ચેત્યો નહિ. અમારો ભલો કર્નલ-સેનાપતિ 
--કહૅ છે કે “સંયોગવશાત_ તમારા પિતાજી ઉપર પત્ન લખવાને તમને વે!ડો 
વખત આપવામાં આવે છે.' પિતાજી! એને માક કરશો. એ તો માત્ર 
પોતાનું કર્તવ્ય બજાવે છે. જો તેનાથી બની શકે એમ હોય તો તે મને 
ખુશીથી બચાવે. વળી જેમી પર પણ મારા મૃત્યુની જવાબદારી નાખશો 
નિ. તે ગરીબ છોકરો હૃદયભગ્ન થઈ ગયો છે અને મારી જગ્યાએ મર- 
વાને માટે મારા ઉપરી અમલદારોને આજીજી ડરી રહ્યો છે. માતાજી અને 
બ્લૉસમનો વિચાર આવતાં મારુ હૈયું ફાટી જાય છે. પિતાજી ! તેમને આશ્ચાસન 
આપશે. તેમને કહેજો કે, એક બહાદુર તરુણે જેવી રીતે મરવું જેઈએ તેવી 
રીતે છું મરું છું અને જયારે યુદ્ધનો અંત આવશે ત્યારે તેમને માગર માટે 
લળ્જા પામવાનું કોઈ પણ કારણ રહેશે નણિ. ઈશ્વર મને સહાય કરો; આ 
આપત્તિ સહન કરવી અતિ કઠિન છે. પિતાજી! છેવ્ઞા પ્રણામ ! આજ સબ્ર 
સંધ્યાના પ્રથમ ઝલકમાં છું સર્વ ગાયોને ચરીને ઘેર આવતી છેલ્રી વાર 
જોઈચ; અને મારી વહાલી નાની બતેન બ્લૉસમ બારલે ઊભી રહી મારી 
વાટ જોઘે-પણ-પણ-છું કદી-કટીયે-પાછો આવોશ નહિ. પ્રભૂ તમો 
સર્વનું કલ્યાણ કરેઃ !' 

મિ, ઓવન પૂજયભાવથી બોલી ઊઠયો: “ધન્ય પ્રભો! છું જાણતો- 
જ પતે. કે, બૅની બેદરકારીથી ઊંઘે એવો છોકરો નથી. 

તે રાત્રે ઘણા સમય ગયા પછી એક નાની આકૃતિ ઘરમાંથી બહાર 
નૌંકળી. બે કલાક પછી મિવ ડેપો આગળ દક્ષિણ તરફ જતી ટ્રેનના કન્ડ- 
કટરે તેને પાતાના ડબ્બામાં બેસારી દીધો. ગોજે દિવસે પ્રાત:કાળમાં તે 
ન્મુમોર્ક જઈ પહોંચી અને ત્યાર પછી તે વોધિગ્ટનમાં જઈ વ્હાઈટ હાઉસ 
માં દાખલ યઈ. પ્રેસિડેન્ટે તેને સુંદર આનંદો સ્તરવી પૂછયું કે, “ મેટા ! 
આજે પ્રાત:કાળમાં આટડું ગધું વહેંચું તારે શું ડામ છે? ' બ્લારામ અચ- 

1 


કાર્તા અપકાતાં બોલો : “ મહેરમાન સાળેમ ! ૬ મેનૌના પ્રાણનું દાન માગું 
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છું.' મહાશય લિકને પૂછયું : “ બેની ! બેની કોણ છે? તે નાની છોડીએ 
ઉત્તર આપ્યો કે, “ સાહેબ ! બેની મારો ભાઈ થાય છે. તે પોતાની જગ્યા 
પર ઊંઘી ગયો એટલા માટે તેને મોતની શિક્ષા થઈ છે. ' શ્રેસિડેન્ટ બોલ્યો : 
“શને યાદ છે કે, તે ભયંકર ઊં 'ધ હતી. બેટા ! તું જાણે છે કે તે ખાસ ભવ- 
નો સમય હતો? તેના ગુના ભરેલી બેદરકારીથી હજારો [જિદગીનો નાશ 
થયો હોત. ' તે છોકરીએ કહ્યું કે, “ મારા બાપાજી પણ એમ જ કહેતા હતા; 
પરંતુ સાહેબ ! બિચારો બેની ઘણા થાકી ગયેલો હતો અને જેમી ઘલો 
અશકત હતો. સાહેબ ! તેણે બે માણસનું કામ કર્યું હતું અને તે રાત્રે જેમં- 
નો પહેરો હતો; કાંઈ બેનીનો ન હતો. જ્મી અત્યંત થાકી ગયો હતો અને 
મેની પોતે પણ થાકી ગયો હતો; પરંતું તેણે પોતાની જાત વિષે કશો જ 
વિચાર કર્યો નહિ. ? પ્રેસિડેન્ટ બોલ્યો: “ બેટી! તું શું કહે છે? અહીં આવ; 
તારું કહેવું હું સમજતો નથી. ' બ્લોસમે પોતાના ભાઈનો પોતાના પિતાના 
ઉપરનો પત્ર તેને આપ્યો. તે તેણે વાંચ્યે; ઘોડી લીટી લખી તેણે ઘંટડી 
વગાડી અને જે નોકર હાજર થયો તેને કહ્યું : “આ પત્ર એકદમ મોકલી 
આપો. ત્યાર પછી બ્લોસમ તરફ ફરીને તે બોલ્યો : “ મારી બેટી ! ઘેર જા 
અને તારો ધિતા કે જે પોતટન્મ પુત્તને તેના દેશ તરફથી ફરમાવવામાં આવેલી 
શિક્ષાને અનુમત થયે છે તેને કહે કે) અબ્રાહમ લિકન તમારા પુત્રની [જદગી 
એટલી બધી કિંમતી ગણે છે કે તેને ગુમાવી દેવાને તે તૈયાર નથી. પાછી 


જા, અથવા આવતી કાલ સુધી અહીં જ વોભ. બેની આટલી બધી બહા- 
દુરીૌથી મોતની સામે ઊભો રહ્યો છે એટલા માટે તેને હવાની ફેરબદલીની 


જરૂર પડશે. તેને થોડો વખત રજા આપીશું. તે તારી સાથે આવશે.” 
બ્લોસમ બોલી : ' સાહેબ ! પ્રભુ આપનું કલ્યાણ કરો.” 


બે દિવસ પછી તે તરણ સૈનિક જ્યારે પોતાની બહેનની સાથે 
પ્રેસિડેન્ટના આભાર માનવાને આવ્યો ત્યારે મહાશય લિકને તેના ખભા પર 
લેફ્ટેનન્ટની પટી બાંધીને ડહ્યું ડે) “ જે સૈનિક પોતાના એક બીમાર 
સાથીનો સામાન લઈ જઈ શકે, અને તેથી થયેલો બેદરકારીને માટે જરા 
પણ ગડબડાટ કર્યા વિના મરવાને તેયાર થાય 'તે પોતાના સ્વદેશ બાંધવોનો 
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ખાસ સન્માનને પાત્ન છે. ' 

અમેરિકાના માંહોમાંહેના અંતિમ યુદ્ધ દરમિયાન જ્યારે રણક્ષેન્નમાં 
ભયકર ખૂનરેજી થયાના તાર આવતા ઉતા અને જ્યારે એન્ડર્સન વિલ, બેલ 
આઈલ અને લિબીના કારાગૃહમાં કેદ ઘયેલા અમેરિકાના માણસો પ્રત્યે 
ધાતકી વર્તણૂક ચલાવવામાં આવતી હોવાથી પ્રેસિડેન્ટ લિકનનું હૃદય ભગ્ન 
થઈ ગયું હતું; ત્યારે પણ તે પોતાના “કોઈની ઉપર પણ દ્રુધ રાખવો નહિ; 
સર્વ પ્રત્યે ઉદારતા વાપરવી ' એ મૂળ મંત્રથી દૂર ગયો ન હતો, જયારે એવા 
સમાચાર ડેલાયા ડે, દક્ષિદ્દ તરફનાં ડારાગુહોમાંથી જે લોડો બાલ્ટિમારમાં 
પાછા અવ્યા હતા તેમાંના સેંકડે નેવું ટટા ભૂખમરા અને બેદરકારીને લીધે 
એવા અઆશડત બની ગયા હતા ટે તે ઊભા પણ રહી શકતા ન હતા. 
ઘણાં માણસોનાં શરીર જેતુગ્યથી એવાં ખવાઈ ગયા હતાં કે તેમની ઉપર 
જાહે ચીળીનાં ચાઠાં પડથાં હોય એમ લાગતું હતું અને તેઓ એટલા બધા 
દુર્બળ બની ગયા હતા કે જાહે જીવતાં હાડપિજર જેવા જ લાગતા ણતા; 


ન 
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તે વખતે એ સમાચાર પણ તે મહાન પ્રેસિડેન્ટને દહ્િણવાસી કેદીઓ--જે 
પાતાના કારાગ્રહમાં કેદ હતા તેમના-પર અત્યાચાર કરવાને પ્રવૃત્ત 
કરી શકયા નહિ. 

ફ્રેડિક્સબર્ગની રણભૂમિ પર જે માદાસો મરણ પામ્યા હતા તેમાં એક 
તરુણના મૃતશરીરની છાતી પર લિકનનો એક ફોટોગ્રાફ માલૂમ પડયો હતો 
તેના પાછલા ભાગ ઉપર આ શબ્દો હતા : “પ્રભુ પ્રેસિડેન્ટ લિકનનું કલ્યાણ 
કરો.' જે તરુણને પોતાના સ્થાન પર ઊં'ઘવાને માટે માતની શિલા ર્રમા- 
વવામાં આવી હતી, પદા પ્રેસિડેન્ટ જેને માફી આપી હતી, તે તરણ આ જ લતો. 

ડેવિડ ડડલિ ફિલ્ડ કહેતો કે, “ હં લિકનને આધુનિક સમયનો મહાન- 
શાં મહાન પુરુપ ગણ છું.' વેબ્સ્ટર, કલે, કૅલહાઉન વગેરે મહાન પુરષો 
હતા; પણ તેઓ પોતપોતાની એક જ દિશામાં મહાન હતા ત્યારે લિકન 
ઘણી દિશામાં મહાન હતો. આ પ મહત્તાના એવા ગુસ ઝરા હતા 
કે જે અત્યંત આકસ્મિત રીતે બહાર ફૂ ટી નૌકળતા હતા. તેની અદભુત 
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શકિતઓ તેની આસપાસના માણસો સમજી શકતા ન હતા. હોરેસ ગ્રીલી પણ 
લુગભગ તેના જેટલી જ દિશામાં કામ કરતો હતો; પરંતુ તેનામાં ભલાઈ 
અને દુર્ખળતાનું અદભુત મિશ્રણ થયેલું હતું ત્યારે લિકન પ્રત્યેક દિશામાં 
દૃઢ જણાતો હતો. લિક્તે ગુલામોના મુકિતદાનના ઢંઢેરો પર સહી કર્યા પઈ' 
કહ્યું કે, “ હવે વચન પાળવું જેઈએ; હું એક પણ શબ્દ પાછો ખેંચી લઈશ નહિ. 


એડ પવિત્ત સાધુએ થિબેઈડની એક ગુર્નમાં છ વર્ષ ગાળ્યાં હતાં. 
આ સઘળો વખત તેણે ઉપવાસાદિ કડિન તપ અને પ્રાર્થના તથા સ્તુતિ 
ઇત્યાદિ સાધના કરવામાં તથ! ઈશ્વરને પ્રસન્‍ન કરી સ્વર્ગમાં સ્થાન મેળવવા 
માટે પ્રયત્ન કરવામાં ગાળ્યો હતો. અંતે તેણે પ્રભુને એવી પ્રાર્થના કરી કે, 
“શને મારા કરતાં કોઈક મોટો એવો સંત બતાવો કે જેથી હું તેનું અનુકરણ 
કરું અને પવિત્રતાની આઘી પણ ઉત્તમ ભૂમિકા પર ચું,” જે દિવસે 
તેણે આ પ્રાર્થના કરી હતી તે જ દિવસે રાત્રે એક દેવદૂત તેની પાસે આવ્યો 
અને બોલ્યો ઝે “ જો સદગુણ અને પવિત્રતામાં સૌના મૂકુટમણિ બનવાની 
તારી ઈચ્છા હોવ તો પેલો મસ્ત બારોટ ડે જે કવિતા ગાતા અને કિથ 
માગતો ઘેરધેર હડસેલા ખાય છે તેનું અનુકરણ કર.” આથી પેલા સાધુને 
ખુબ રીસ ચઢી એને તેલે પેલા બારોટને શોધોને પૂછયું ડે, “ અલ્યા ! તે' તે 
એવાં શાં કામ કર્યા છે કે ઈશ્વર તારા પર આટલા બધા પ્રસન્‍ન થયા છે ? 
તે બારોટે નમન કરી ઉત્તર આપ્યો કે, “ પવિત્ર મહાત્મા | મારી મશ્કરી 
કરો નહિ. મેં કાંઈ સત કર્મ કર્યા નથી ડે મેં કૉઈ પ્રાર્થના કરી નથી. હું 
તો માત્ર કવિતા ગાઈને લોકોને આનંદ આપવા ઘેર ઘેર રખડું છું.' તે 
સાધુએ આગ્રહપૂર્વક કહ્યું કે, “ ના, ના, તેં કાંઈક સત્કાર્યો તો ડર્યા જ હોવાં 
જોઈએ.” ભાટે પ્રત્યુત્તર વાળ્યો ડે, ' ના,. મેં કોઈ સત્કાર્ય કર્યું હાય એમ 
છુ જાણતો નથી. ' સાધુએ પૂછયું, “ પરંતુ તું ભિજ્નુક શી રીતે બન્યો ? શું તે 
ઉડાઉ બનીને તારા પૈસા ગુમાવી દીધા છે? ભાટ બોલ્યો: “ ના, મેં એમ 
કું નથી. મેં એક ગરીબ સીને દુ:ખી ચહેરે ગાભરી ગાભરી આમતેમ 
દોડતી જેઈ. તપાસ કરતાં જણાયું કે તેનો પતિ અને તેનાં સંતાનો દેવું 

જ. ક 
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જોડી રાખે છે; તે શકિત મેઘના મહાન કડાકા કરતાં અનંતગણી વધુ બળ- 
વાને હોય છે. આપણે કહીએ છીએ કે, પ્રકાશિત વીજળી બહુ બળવાન છે. 
કેમ કે તે મજબૂત ઓકના ટુકડે ટુકડા કરી નાખે છે અને અતિ ચજ્બૂત 
કિહ્લાને તોડી છિન્નભિન્ન કરી નાખે છે; ત્યારે તે બળવાન જણા4 છે. 
પરંતુ જે વીજળી આકાશમાંથી એવી કોમળતાપૂર્વક છતાં એવી અડલ્પ- 
નીય ત્વરાથી અવે છે અને પુથ્વી પર પડે છે કે આપણને જણાતી પણ 
નથી, વળી તે પૃથ્વી પર એટલી બધી અસર કરે છે કે જેને લીધે પુષ્કળ 
લીલોતરી થાય છે; તેની નિરંતર ક્રિયાથી જ્યાંત્યાં સોંદર્ય તથા મંગળ પ્રસરી 
રહે છે તથા તેનામાં જેટલું બળ હોય છે તેથી અર્ધું બળ પણ પ્રકાશિત 
વીજળીમાં હોતું નથી. જે વસ્તુઓ કાંઈ પણ અવાજ કરતી નથી 
અને કંઈ પણ કરવાનો દાવો કરતી નથી તે જ વસ્તુત: બળવાનમાં બળવાન 


ચીળે હોય છે. એકાદ મહાપુરુપની મૂંગી પવિત્રતા સમસ્ત લોકો પર 
જે અ.સર કરે છે તે અસર એકાદ સમર્થ વકતા યા ઉપદેશકનાં ફિદિગી 
સુધીનાં ભાષણે। પણ કરી શકતાં નથી. 

એક પ્રાચીન સિસિલિયન કથા પરથી જણાય છે કે, સિરૅકયુઝવાળા 
ડાયોનિસિયસે કોધથી ઉતાવળ કરી પિધિયાસને મોતની શિક્ષા ફરમાવી હતી. 
ઘછી પિથિયાસે તેને પ્રાર્થના કરી કે, “મારે મારી માતૃભૂમિ ગ્રીસમાં કંઈક 
કાંમકાજને1 બંદોબસ્ત કરવાનો છે. માટે મને અમુક સમય માટે ત્યાં જવાની 
રજા આપો તો ઠીક, હું નિયત સમયે પાછો આવીશ એમાં જરા પણ શંકા 
રાખશે નહિ.' તે આપખુદ રાજાએ તેની આ માગણીને ધિક્કારપૂર્વક હસી 
કાઢી અને તે બોલ્યો કે, “એક વાર તું સિસિલીની બહાર જઈને સુરક્ષિત 
થયો એટલે પછી તું પાછો અહીં આવશે એની ખાતરી શી છે? છે કોઈ 
તારો જામીન ?” આ સમયે તે સજા પામેલા માણસનો ડામોન નામનો એક- 
મિત્ર તેનો જામીન થવાને અને જે તે મ્રુકરર સમયે પાછો ન આવે તો 
તેને બદલે મરવાને તૈયાર થયો. આ જેઈને ડાયોનિસિયસ આશ્ચર્યચકિત થયો; 
પરંતુ તેણે આ માગણીનો સ્વોકાર કર્યો. જયારે તે ભમંકર દિવસ આવી પહોંચ્યો 
ત્યારે ['ચિવિયાસ પાછો આવી પહોંચ્યો ન હતે; પરંતુ થાષોન અડગ ઢાળા- 
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મોટી પાયમાલી થઈ છે. પરંતુ તેના દેશના ઈતિહાસે અને તેના દુશ્મનોનાં 
સંકટે આ વાત ખોટી પાડી. એકંદરે આ માણસમાં કાંઈક એવો ગુણ હતો 
કે જેથી તે કોઈ પણ વસ્તું ઉત્પન્ન કરી શકતો; નાશ કરી શકતો અને 
સંભાળી તથા સુધારી પણ શકતો. તેનામાં એવી સમજશકિત, એવો ઉત્સાહ 
અને એવી વડતૃત્વશકિત હતી કે તે મનુષ્યોને સંયુકત કાર્ય કરવાને પ્રવુત્ત 
કરી શકતો; દાસત્વને છિન્નભિન્ન કરી શકતો અને સ્વતંત્ર મગજના માણસો 
ઉપર પણ ભારે સત્તા ચલાવો શકતો હતો, તેનામાં કોઈક એવો ગુણ હતો 
કે જેથી તે સાઘ્રાજ્યની સુવ્યવસ્થા જાળવી શકતો અને આખા વિશ્વમાં 
ગાજી ઊઠે એવો પ્રહાર પણ કરી શકતો હતો. ' 

બીજા જયો્જના સમયમાં પિટ્ટ પે માસ્તર જનરલ હતો. જયારે 
કોઈ વિદેશી રાજયને નાણાંની સહાય આપવામાં આવતી ત્યારે ઉપરોકત 
અઆંધેકારીને સેંકડે અર્ધો ટકો આપવાનો રિવાજ હતો; પરંતુ પિટ્ટ એ કપાત 
કાપી લીધા વિના સાડિનિયાના રાજય પર પૂરેપૂરી રકમ મોકલી આપી અને 
તેને આશ્ચર્યચકિત કરી નાખ્યો. તેની આ પ્રમાણિકતા માટે જ્યારે તે રાજા- 
એ તેના પર ભેટ મોકલી; ત્યારે તે ભેટને( પણ તેણે અસ્વીકાર કરીને તેને 
વૃધારે આશ્ચર્યચકિત કર્યો. જોકે તે પોતે નિર્ધન માણસ હતો, 

વૌશિગ્ટન સેનાધિષતિ તરીકે કંઈ પણ પગાર લેતો ન હતો અને 
પોતાના દરેક ખર્ચનો પાકો હિસાબ રાખતો હતો. 


ધ્યાનમાં રાખજે કે, મહાન કાર્ય કરવું એ કાંઈ જીવનનું મુખ્ય 

કર્તવ્ય નથી; પરંતું આપણે પોતે પનિત્ર ચારિગ્યવાળા થવું એ જ મહત્ત્વનું 

કર્તવ્ય છે. ચારિત્ય એ જ આપણા જીવનનું ઉત્તમોત્તસ અને સૌથી વિશેષ 
સ્થાયી ફળ છે. 

થેકરે જણાવે છે કે, “પ્રકૃતિએ કેટલાક માણસોનાં સુખારવિદ પર 

જ તેમના ચારિત્રની-આંટની છાપ પાડેલી હોય છે અને તેથી તેઓ જ્યાં 

જયાં જાય છે ત્યાં ત્યાં તેમનો આદર થાય છે. આવા માણસો પર તમને 

વિશ્વાસ આવ્યા વિના રહેવાનો જ નહિ, ખુદ તેમની હાજરી જ વિશ્વાસ 

ઉત્પન્ન કરે છે. ખુદ તેમના ચહેરા પર જ પૈસા પાછા ભરી દેવાના વચન” 
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પ્રત્યે ધ્યાને આપીએ ડે ન આપીએ; પરંતુ તેના ઠરાવમાં યત્કિચિત પણ 
ફેરફાર કરવાન કોઈનામાં ઘડિત હોતી નયી. આરોગ્ય, અનાસેગ્યે, ડન્નતિ, 
અવનતિ સઇગી અવસ્યાર્મા આ શિમડહડાડ સેવક આપણી પાછન ડભો 
રહે છે. તે આપણા ડાયમાં કદી માથું મારતો નથી; પરંતુ જે જે ડામ 
કરીએ અને જે જે ચક્ટ બોડરીએ સ સર્ચને તે તોગે છે અને “ સત્ય” 
કે “અસત્ય” એવો પોતાનો નિર્છષ જાહેર ડરે છે. 

એક ટ્રંપ લેખક જારે છે કે 
ફડાયા કે, સહાન નેપાક્ષિયન મરણ પામ્યો છે; તે સમયે છું રાજમહેલ અગળઘી 
પસાર થતો હતો ત્વાં એક ડંડિવો પોકાર કરતો હતે કે “ બોનાપાર્ટ 'તા 
મૃત્યુની હકીકત અરહીયાંયો મળશે. આ પોડાર કે જેણે એક વખતે સમર 
યુરોપને સ્તભિત કરી દીધું હોત તેની આ સવે કંઈ પણ અતર ઘઈ 
નહિ. છું કેટલીક હોટેલોસાં દાખર થયો તો ત્યાં પણ મને તે જ પ્રકારની 
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બાૉધવોનો પ્રેમ કે પ્રર્શ્સા પ્રા ડર્યા ન હતાં. 
અદ્દભુતતાની છાપ પાડી હતી અતે તેમને અશ્રર્યચકિત કરી નાખ્યા હતા 
એ ખરું] પરંતુ તેણે તેમનેઃ પ્રેમ રાંપાદન્‌ 

ઇમર્સન ડહે છે કે, નેપોલિયને નેંતિક સિવ્લાત વિનતા જ પોતાની 
સમગ શક્તિઓનો ઉપષેગ, જવવાને અને ઉન્નત ઘડાને માટે ડર્યો હતે. 
પરંતુ પ્રકુતિના ચિરસ્યાયી [િવમે તેનું પતન અને નાલ કર્યો. આ પ્રકારના 
લાખો પ્રયત્નો કરવામાં આવે તોપણ પરિણામ તેનું તે જ આવશે. તેલ 
અનુકૂળ સંયોગોમાં સહદવતા વિના જ માનસિક શકિત ઓની કસોટી કરવાને 
પ્રયોગ ડર્યા હતો. બીજા કોઈ પણ સ્થાનમાં સેઈ પલ નેતાની ચકિતઓ 
આવી થહાન ન હતી અને કોઈને પણ સાધનોની આવી વિપુલતા થની 
ન હતી. વળો ગીજા કોઈ પછ નેતાને આવો મદદે અતે આટલા બધા 
અનુયાયોચ પણ મળ્યા ન હતા; છતા આ વિઘાળ મુદ્દ અને શકિત, 
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આ પ્રચંડ સૌન્યો, આ નગરોનો દાહ, આ દ્રવ્યની લૂંટફાટ, આ લાખો 
માણસોનો નાશ અને આ નૌતિભ્રસ્તાનું પરિણામ શું આવ્યું? નેપેલિયને 
ટ્રાન્સને અગાઉ કરતાં નાનું અને રંક બનાવો દીધું ! 

તમે શ્રીર્મત હો કે ગરીબ હો, અમીર હો કે ફકીર હો, તે સો 
વર્ષ પછી સૌ સરખું જ ગણશે; પરંતુ તમારા સદમ્ચરણ કે દુરાચરણની 
અસર તો એ સમયે પણ રહેવાની જ. 
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દ્રવ્યનાશથી થતેમ શોક વગેરે હજારો પ્રકારની વેદના થાય છે. ખરા મનુષ્યે 
અ પ્રકારના શોકના ભોગ થવું ન જોઈએ. જો એક માણસ એમ ધારે ડે 
એક મહાન કાર્ય મેં કર્યું તોયે શું થયું અને બીજા કોઈ માણસે કર્યું તોવે 
શું થયું? ગમે તેમ પણ તે કામ તો થયું; તો તેને ઈર્ષ્યા અથવા દ્રૂષ 
ઉત્પન્ન થાય નહિ. દ્રવ્ય આપણને જે વસ્તુ આપી શકે છે અને જે વસ્તુ 
નથી આપી શકતું; તેનો વિચાર કરીને જ આપણે જે દ્રવ્યની યોગ્ય કિંમત 
ઔંકીએ તો તેના નાશથી આપણને કાંઈ પણ શોક થાય નહિ; અને જો આપણે 
સ્વાર્થત્યાગનો પાઠ શીખ્યા હોઈએ તો માનાપમાનની પણ આપણા પર 
અસર થાય નહિ. 


સિકંદરે આફિકા પર આક્રમણ કર્યું ત્યારે એ પ્રજા શાંતિપૂર્વક પોતાનાં 
દિવસો! નિર્ગમન કરતી જણાઈ. આ લોકો યુછ કે જીતની વાત જ જણતા 
ન હતા. સિકંદર એ લોકોના સરદારની સાથે વાતો કરતો હતો એવામાં 
ત્યાંના બે પ્રજાજનો એ સરદારનો પાસે ન્યાય કરાવવા આવ્યા. તકરાર આ 
પ્રમાણે હતી--એક થાણસે બીજા માણસની પાસેથી એક જમીનનો ટુકડો 
ખરીદ્યો હતો. વેચાણ થઈ ગયા પછી તેમાં એક ખજાનો જણાયો; તેથી 
ખરીદનારે ધાર્યું કે આ ખજાનાને માટે મારે એને કિંમત આપવી એ મારી 
ફરજ છે. પરંતુ વેચનાર બોલ્યો કે, “ એ માટે મારે એક પાઈ પણ લેવી 
હરામ છે. કારણ કે જ્યારે મેં તમને જમીન વેચી ત્યારે મેં તેના બધા 
પ્રત્યક્ષ કે પરોક્ષ લાભ સહિત જ વેચી હતી. ' આ બંનેની દલીલ સાંભળી 
તે સરદાર બોલ્યો કે; “ તમારામાંથી એકને ધેર છોકરો છે અને બીજાને વેર 
છોકરી છે. તે બંનેનાં લગ્ન કરી દો અને ખજાનો તેમને પહેરામણીમાં 
આપી દો. ' સિકંદર આ નિર્ણય સાંભળીને આશ્ચર્યચકિત જ બની ગયેદ અને 
બેદલ્યો કે, “ જો આ મુકદ્મો અમારા દેશમાં ઊભો થયો હોત તો તેને કાઢી 
નાખવામાં આવ્યો હોત અને ખજાનો રાજાએ લઈ લીધો હોત. તે સર- 
દાર બોલ્યો: “શું તમારા દેશમાં સૂર્યોદય થાય છે અને વરસાદ પડે છે 
તથ? ઘાસ ઊગે છે? ' સિકંદરે પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે “ હો. ' સરદારે પૂછયું, 


“તમારા દેશમાં ઢોર છે? સિકંદરે જવાબ આપ્યો. “હા.' આ સાંભળીને 
ક્રરદારે કહ્યું : “ત્યારે તો એવાં નિર્દોષ પ્રાણીઓને માટે જ પ્રભ] તમારા 
દેશમાં વરસાદ વરસાવે છે અને ઘાસ ઉગાડે છે !' 

ઉત્તમ ચારિત્યની કિમત હીરા, સુવર્ણ અને રાજ્યસત્તઃ કરતાં પણ 
વિશેષ છે અને એવું ચારિન્ય ઘડવાનું કામ એ જગતનું ઉત્તમોત્તમ કાર્ય છે. 

એડિનબરોના વિશ્વવિદ્યાલયના અધ્યાપક બ્લૅકીએ તરુણ પુરુષોન॥ 
એક વર્ગમાં જણાવ્યું હતું કે, “દ્રવ્યની જરૂર નથી; સત્તાની જરૂર નથી; 
સ્વતંત્રતાની જરર નથી; આરોગ્ય પણ ખાસ જરરની વસ્તું નથી; પરંતુ માત્ર 
ચારિત્ય એકલું જ આપાગ્ર' ખરેખરું' સંરક્ષણ કરી શકે છે અને એ અર્ય- 
માં જો આપણ સંરલ્રણ થયું ન હોય તો આપણે ખરેખર નાશ જ પામીએ 
છીએ.' એક વિદ્રાને હ્યું છે ડે, “ જ્યારે ગરીબાઈ તમને વારસામાં મળી 
હોય ત્યારે સદગુણો તમારી મૂડી હોવી જેઈએ.” 

અમેરિકન કાંતિ દરમિયાન ત્યાંની કૉંગ્રેસના પ્રમુખ જનરલ રીડને 
બ્રિટિશ કમિશનરોએ દશ હજાર ગીનીની લાંચ આપવા માગી; ત્યારે તેણે 
કહ્યું કે, “ ગૃહસ્થો ! છું ગરીબ છં-અતિ ગરીબ છું; પરંતુ મને ખરીદે એટલો 
તમારો રાજા શ્રીમંત નથી. ” 

સ્કોટલેન્ડની રાણી મેચીએ કહ્યું હતું કે, “ દથ હજાર માણસોની સેના 
કરતાં જોન નોકસની પ્રાર્થનાથી છું વધારે ડરું છું.” 

ગૅરિબાલ્ડી પોતાના માણસો પર ચમત્કારિક સત્તા ધરાવતો હતો. 
સૈનિકો અને અમલદારો તેને માટે મરવાને પણ તત્પર રહેતા, રોમમાંથી 
તેલે ચાલીસ સ્વયંસેવકોને એવે સ્થળે જવાને માટે બોલાવ્યા કે જ્યાં તેમાં- 
નાં અર્ધા માણસો તો અવશ્ય જ મરે અને ઘાયલ તો બધા જ થાય; પરતુ 
સ્વયંસેવકો એટલા બધા આતુર હતા કે તેના આમંત્રણને મઃન આપી 
આખી પલટણ ધસી આવી અને તેમાંના ઘણાને પાછા વાળવા પડઘા! 

એક મહાન નામમાં કેટલી જાદુઈ શકિત રહેલી છે ! યુરોપમાં એક 
પણ રાજયઈએવું ન હતું કે જે વોધિગ્ટનના ચારિત્યની સામે ટકી ચડે. 
લિકન, ગ્રાન્ટ અઘવા ગારફીલ્ડના નામની આગળ લોભી માણચોનાં કામ તે 


૨૧૪ ભાગ્યના સ્રણ્ઠાઓ 
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શી વિસાતમાં આવે? આવાં થોડાંક નામોએ જ ઘણી પ્રજાઓને અકાળ 
મુત્યુ પામતાં બચાવી છે. 

“જે માણસનું ઉજ્જવલ અંત:કરણ બીજાઓનાં અંત:કરણને ઉચ્ચ 
ભૂમિકા પર લઈ જાય છે, તે માણસ શું મરણ પામે છે ? જે અંતઃકરણેને તે 
પોતાની પાછળ મૂકી જાય છે, તે અંત:કરણમાં જીવવું એ કાંઈ મરણ નથી. ' 

ગ્લેડસ્ટને પાલ મેન્ટમાં રાજકુમારી એલિસનું મુત્યુ જાહેર કરતી 
વખતે તેણીની સેવા--ચાકરીની એક હૃદયદ્રાવક વાત કરી હતી. તે રાજ- 
કુમારીનો નાનો કુંવર બીમાર હતો અને વૈદરાજે તે દરદીનો વિષમય શ્વાસ 
પોતાના શ્વાસમાં નહિ લેવાની ચેતવણી તેણીને આપી હતી; તોપણ તે સખત 
તાવની ભયંકર વેદનાથી પૌડાતા બાળકને તે માતાએ પોતાના ખોળામાં 
લીધું અને તેના તપી ગયેલા કપાળને પંપાળવા લાગૌ. તે છોકરાએ પોતાના 
હાથ પેશતાની માતાની ગરદનની આસપાસ વીટાળ્યા અને ધીમેથી કહ્યે : 
“ માજી | મને ચુંબન કરો. વૈઘરાજની ચેતવણી ડરતાં માતાની સ્વાભાવિક 
લાગણી પ્રબળ નીવડી | તેણે બાલકના હોઠ સાથે પોતાના હોઠ દબાવ્યા 
અને પોત'નું જીવન પણ ખોયું ! 

“કર્તવ્ય એ એક પ્રકારનો સિમેન્ટ-રૂનો છે; એના વિના સઘળી 
સત્તા, ભલમનસાઈ, બુછ્િ, સત્યતા, સુખ અતે પ્રેમ સુળાં સ્થાયી રહી 
શકતાં નથી. એના વિના આપણા જીવનના સઘળા તંતુઓ તૂટી જાય છે; 
એના વિના આપણને આપણી પાયમાલીની વચ્ચે આપણા નાથ તરફ આશ્ચર્ય- 
સાહિત જોતા બેસવાની ફરજ પડે છે. નિરંતર દૃઢ કર્તવ્યપરાયણતા એ જ 
શિક્ષણનું સાચું પર્યવસાન છે. 

“ મને સ્વપ્ન આવ્યું કે ભોગવિલાસ એ જ જીવનનો હેતું છે; પરંતુ 
જાગૃત થતાં જણાયું કે, કર્તવ્ય એ જ જીવનનો હેતુ છે.” 





આપણને જેમ ત્રકણ અદા કરવાની ના પાડવાનો હક્ક નથી; તે જ 
પ્રકારે આપણને કર્તવ્ય બજાવવાનો ઈન્કાર કરવાનો પણ અધિકાર નથી. 
જે માણસ પોતાના માનવબંધુઓ પ્રત્યેના પોતાના કર્તવ્ય તરફ દુર્લલ્ષ કરે 


ચારિત્ર્ય ર૧૫ 
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છે અથવા તેને! અનાદર કરે છે; તે અવશ્ય નૈતિક દેવાળું કાઢયા વિના 
રઢેશે નહિ. આપલો કોઈને પૈસા આપીને પલ તેની ક આપાશુ કર્તવ્ય 
કરાવી શકતા નથી. બલકે દ્રવ્ય તો તમારા કર્તવ્યમાં ફરજમાં ઊલટી વુશ્દિ 
કરે છે; કારણ કે તમને તે અધિક વિશાળ અને વિશેષ નાન. કર્તવ્યો કરવાને 
શકિતમાન ડરે છે. 

જે તમારા પેસા પ્રમાદિકપણે મેળવેલા ન હોય, જો તમારા ક 


મળેલી ગણાશે નહિ. જો તમારાં નાદઈ કે મિલકતમાં રંક અને દર્ભાગી 
અનાથો, મજારો, કિંવા વિધવાઓનું રકત રહેલું હોય તો તમને વિજય 
મળેલો ગણાશે નહિ. જો તમારા દ્રવ્વે બીજાઓને ગરીત્ર બનાવ્યા હોય તો 
તમને નિષ્ફળતા જ મળેલી સમજજો. જે ધંધો બીજા માણસોને મારી નાખે; 
બીજાઓનાં જીવન ટૂંા કરે; બીલ ઓનાં રકતને વિષમય બનાવે અથવા તેના 
શરીરમાં વ્યાધિ ઉત્પન્ન કરે એવા કોઈ ધંધા દ્રારા જે તમે દ્રવ્ય મેળવ્યું 
હોય; બીજાને ખરાબ કરે એવા જ કોઈ ધંધા ટ્રારા જો તમે પૈસા મેળવ્યા 
હોય તે? તમને નિષ્ફળતા જ મળી છે એમ સમજશે. 

સ્મરણમાં રાખજે કે, એક સમયે તમારી સમગ્ર રહેણીકરણીનો હિસાબ 
તમારે આપવા! જ પડવાનો. તમને પુછાશે કે, તમે દ્રવ્ય કેવો રીતે સંપાદન 
કર્યું હતું? શું તેમાં બીજા માણસોના ભોગ અપાયા છે? શું તેમાં બીજા 
માણસોની આથાઓ અને સુખની કતર ખોદાઈ છે? શું તેને માટે બીજા 
માણસોના સુખના ભાગ આપવામાં આવ્યો છે? શું બોજા માણસે ના હક્ડો 
તેમાં નાશ પામ્યા છે? ડે તેમને મળવાની તકનો નાથ થવો છે? કે તેમનો 
વિકાસ અટક્યો છે? કે તેમનાં ચારિત્કો ભ્રટ્ થયાં છે? શું તેથી બૌજા 
માણસોના રોટલા અને રહેઠ!ણમાં નુકસાન પહેંચ્મું છે? જો એચ હોય તા 
તમારું જીવન નિષ્ફળ જ નૌવડેલું ગણાશે. તમારા કરોડો રૂપિયા તમને આ 
તિરસ્કરણીય લે।કવાયકામાંથી બચાવી શકશે નહિ કે, “તમારી તુલના કરવામાં 
આવી છે અને તમે હલકી પંકિતના નીવ્ડયા છો.” 

પોતાનાં પુસ્તકોના છાપનાર અને પ્રડાશકે દેવાળું કાઢવાયી જયારે 


૨૧૬ ભાગ્યના સ્ષ્ટાઓ 








સર વોલ્ટર સ્કૉટની સામે, ૧,૨૦,૦૦૦ પોંડનું દેવું ઘૂરકતું ઊભું ત્યારે તેના 
મિત્રો તેની મદદે ધાયા એને તેના લેણદારોનાં મન મનાવવા જેટલા પૈસા 
એકઠા કરવાને તૈયાર થયા. પરંતુ તેણે સાભિમાન કહ્યું કે, “ આ જમણે હાથ 
કામ કરીને જ સઘળું દેવું પતાવી દેશે. ભલે અમે બીજાં સઘળું ગુમાવી 
દઈશું; પરંતુ નનદાન અમારી ઇજજત તો અમે નિષ્કર્લક જ રાખીશું. ' આ 
મહાપુરુષ, આપણને પૌરષ અને પ્રમાણિકપણાનું કેવું મહાન ઉદાહરણ પૂરું 
પાડે છે ! તેણે તે દેવું ચૂકવી આપવાનો સખત પરિશ્રમ કરી અત્યત ત્વરાથી 
“નેપોલિયનનું જીવનચરિત્ર ” વૂંડસ્ટોક' એક દાદાની વાર્તાઓ' એ ગ્ર'થો 
લખીને પ્રસિદ્ધ કર્યા અને તે ઉપરાંત “ ગૈમાસિક' ને માટે લેખો પણ લખતો 
ગવો તથા બોજા લખાણો પણ કરતો ગયો. આ સઘળું લેખનકાર્ય તેણે મહા- 
શોક, દુ:ખ અને પાયમાલીની વચ્ચે કર્યું હતું; છતાં તે જણાવે છે કે, 
“મારા લેણદારોનો ધન્યવાદ મેળવવાની અને એક પ્રમાણિક મનુષ્ય તરીકે 
મારું કર્તવ્ય બજાવવાની આહલાદદાયક ભાવનાથી હાલ હું જેવો ઘસઘસાટ 
ઊંઘી શકું છું; તેવો હું આથી [વેપરીત સ્થિતિમાં ઊંઘી શકયો ન હોત. છું 
મારી સામે એક લાંબે, કંટાળા ભરેલો અને અંધકારમય માર્ગ જેઉં છું; 
પરંતુ તે માર્ગ મને નિષ્કલંક કીતિ તરફ લઈ જાય છે. જો હું આ રણભૂમિમાં 
મરીશ કે જેમ બનવાનો ઘણે સંભવ છે-તો છું માન સહિત જ મરીશ.' 
તે જે અંતિમ વાકયો બોલ્યો તેમાંનું એક આ હતું : “ આધુનિક સમયના 
લેખકોમાં લગભગ સૌથી વધારે મેં લખ્યું છે અને મને આ વિચાર આવતાં 
આનંદ થાય છે કે, મેં કોઈ પણ મનુષ્યની શ્રદ્ધા ડગાવવાનો કે કોઈ પણ 
માણસના સિળ્ાંતો છોડાવવાનો પ્રયત્ન કર્યો નથી. વળી મેં એવું કાંઈ પણ 


કેડ" 


લખ્યું નથી કે જેને મારી મૃત્યુશય્યા પર પણ રદ ડરવાની મને ઈચ્છા થાય.' 
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જેકે આગાસિઝે દ્રવ્યનો એક મોટી રકમને માટે પણ ભાષણ કરવાની 
ના પાડી હતી; તોષણ દ્રવ્યને માટે ભાષણ કરી તે આપી શકયો હોત તેના 
કરતાં હાર્વર્ડ વિશ્વવિયયાલયને તે અધિક દ્રવ્ય આપી ગયો છે. 


ર ન 


બીચર જણાવે છે કે, “ આપણે સર્વ ચિરકાલને માટે આત્મારૂપી ઘર્‌ 


ચારિત્ર્ય ૨૧૭ 
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બાંધીએ છીએ; અને તે છતાં પણ આપણા શિલ્પ અને આપણી ડાળજીમાં 
કેટલો તફાવત છે !' 

ધારો કે તમારા એક પડોશીએ કારીગરો અને ઈમારત બાંધવાનાં 
સાધનો એકઠાં કર્યા હોય અને તમે તેને પૂછો કે, “આ શું બંધાવો છો?” 
અને તમને એવો પ્રત્યુત્તર આપે કે, “મને બરાબર ખબર નથી; શું બંધાશે 
તે જ જાણવાની છું વાટ જોયા કરું છું.' તો તેનો આવો જવાબ સાંભળીને 
તમે તેને મૂર્ખનો સરદાર નહિ કહો ? દીવાલો બંધાય અને ઓરડાઓ તૈયાર 
થાય છતાં તે યાણસ બેદરકારીથી જોયા ડરે તો લોકો તેને મૂર્ખ નહિ કહે? 
છતાં ધણા લોકો આ જ ચીતે પોતાનું સ્થાયી ચારિગ્ય ઘડે છે. તેઓ નકશા 
અથવા ઉદ્દશ વિના જ પોતાને માટે ઈમારત બંધાવે છે અને મૂર્ખાઈભરેલી 
રીતે પરિણામની રાહ જોયા કરે છે. આવા માણસો કદી પણ ઈશ્વરના 
“ચિરસ્થાયી ઘર” માં યેસવા પામશે નહિ. 

ઘણા માણસો વ્યાપારતો સામાન ભરવાની વખાર જેવા જ હોય છે. 
કેમ કે તેમના મસ્તકમાં અને અંત:કરણમાં ભૌતિક વસ્તુઓનો જ વાસો હોય 
છે. શહેરના હલકા લત્તામાં આવેલા ગરીબ લોકોને રહેવાનાં ધરો, પાછળથી 
જમ પૈસાના બદલામાં વેચાઈ જઈને વેપારીઓના માલ ભરવાની વખારો 
બની રહે છે; તેની પેઠે આવા માણસોના આત્મામાં પૂવે” જે રુચિ, પ્રેમ, 
આનંદ અને ભકિત ઈત્યાદિ હોય છે તે પાછળથી તેને છોડી જાય છે અને 
તે ભોતિક વસ્તુઓની વખાર જેવો બની જાય છે. 


ત્રેવડ ત્રીજે ભાઈ 


કરકસર એ અર્ધા જીવનસંગ્રામ છે.” -સ્પાંજયન 
“ કરકસર એ પ્રમાણિકતા, સ્કતંગતા અને સુખનૌ માતા છે; તેમ જ 
મિતાહાર, આનંદ અને આરોગ્યનો સુંદર બહેન છે. ” -ડૉ. જૉન્સન 


“થોડી જરૂરિયાતો હોવી અને પોતાની જરૂરિયાતો પોતે જ પૂરી પાડવી 
એના જવું રૂડું બીજું કયું કાર્ય છે ?” 
“રાજ્તંત ચલાવવામાં જેટલા ડહાપણની જરૂર છે; તેટડું ડહાપણ ઘર- 


સંસાર ચલાવવામાં પણ જરૂરનું છે. ” --ઈમર્સન 
“ત્વરાથી મેળવેલું નાણુ ખર્ચાઈ જશે; પરંતુ પરરોવો ઉતારીને ધીમે 
ધીમે પ્રાક્ત ડરેશું દ્રવ્ય ઉત્તરોત્તર વૃશ્દ્ધિગત ઘતું જરો.” -ગેટે 
* તમારા દ્રવ્યનો ડરકસરપૂર્વક ઉપવોગ કરવાધો તમને જેવો લાભ ધાય 
છે તેવા [નિશ્ચિ'ત લાભ કોઈ પણ હોતો નધી. -શેટિન કહેવત 
“ અકારણ નાની નાની રકમ ઉડાવો દેતાં સાવધ રહેજે, એક નાનું સરખું 
ગાબડું પડવાઘી એક મોટું વહાણ પણ ડૂબી જાય છે. ' -ફ્રૅકલીન 


 વ્હણ લઈને ઊઠવું તેના કરતાં ખાધા વિના સૂઈ જવું સારું છે.” 
-જર્મન કહેવત 
ત્રઢણ જેશું કોઈ પણ બંધન નધી. તેમાં પ્રવેચ કરવાનું જેટલું સહેલું છે, 
તેરલું જ તેમાંથી બહાર નૌકળવાનું કદિન છે. ' --એચ. ડબલ્યુ, શો 
* ડહાપદ્ાયૂર્વક ચાલનારા માહ્સ કોઈ પણ દેશમાં જાન ખર્ચથી નિર્વાહ 
કરી ઘકે છે; જયારે ઉડાઉપણા આગળ શ્રાહ્માંડનું રાજય પળ પૂરતું નઠિ. 'મેકોલ 


“ કરકસર એ ગરીબ માણસોની ટંકશાળ છે. ' --ટપર 
પૈસા ઉછાના લેવાય તે વધુ ને વધુ વપરાય છે. આ રોગ અસાધ્ય છે. 
-સચોક્સાપયર 


“ તમે ગમે તેવા બીિમાન હોડ તમારી ભાવી ઉન્નતિના વોગ ગમે તેટલે 
પ્રબળ હોય; પરંતુ અઘકતાશ્રામમાં ન જવું પડે તે માટે તમને જે વસ્તુની જરૂર 
હોય તે તમે કદી પણ મહાહય મેળવવાની ચચાથી ઉડાવી દેતા નહિ. '-બલ્વર 

' ભોંયમાં દાટડાને માટે નહિ; સેવકોની પશટણ ઊભી ડરવા માટે નણિ; 
પરંતુ સ્ઉતંત્ર યવાનો ઉજ્જવલ હક્ક મેળવવાને માટે માણસને કરકસરની જરૂર 


જન 


છે. -*ર્ન્સ 


ત્રીજો ભાઈ ક૧૯૦ 
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જેન મુરેની પાસે બે સ્રીઓ આવી અને એક પારમાધિક કાર્યમાં 
કંઈ પછા રકમ ભરવાનું તેને કહ્ય. તે બૅ બત્તીઓના પ્રકાશમાં લખતો હતો 
પરંતું પેલી ચ્ીઓ આવી એટલે તેણે એમાંની એક બુઝાવી નાખી. આ 
દૃશ્ય જેઈ તેમાંની એક સી પોતાની સખી પ્રત્યે ધીમેથી બોલી કે, “ અહી- 
યાંથી આપણને કંઈ જીવ જેવું મળે તેમ નઘી.' તેણે આ બંસતે વચ્ચે 
થયેલી વાતચીત સાંભળી અને તેમને વીસ યોંડ આપ્યા. પેલી આ્રી બોલી . 
“મિ. મુરે! આપની આ ઉદારતા જેઈ મને સાનંદાશ્ર્હ થાય છે! મ તો 
તમારી પાસેધઘી આટલી રકમ મેળવવાની આશા રાખી ન હતી.” તે જુજ 
કવેકરે કહ્યું કે, “ તમારા આવો. અભિપ્રાય બંધાવાનું જે કારલ છે તેને 
લીધે જ છું આજે આપને વીસ પોડ આપવા શકિતમાંન ઘયો છેં. પારમા- 
થિક કાર્યોને માટે છું કરસકર કરીને જ પૈસા બચાવું છીં. વાત કરતી વખતં 
એક જ ન ક ઈંત'. “વુ બાબતોકાં ધ્યાન આપવાથી “૮ કાંઈક 
દ એટલું મેં પ્રા ડર્યું છે.” 
અનેક વહાણોાના માલિક લૅમ્પિસને તેના એક મિત્રે પૂછયું કે, “ તમે 
અઢળક દ્રવ્ય શી ચૈતે પેદા કર્યું?” તેદ્દો જવાબ આપ્યો કે, મેં અઢળક દ્રવ્ય 
તો સહેલાઈથી પ્રાત કર્યું છે; પછ શરૂઆત માટે જે ઘોડાક દ્રવ્યની ખાસ 
રર હતી તે ધોાડુંક દ્રવ્ય પ્રાપ્ત કરવામાં જ મને ઘણે પરિશ્રમ પડયો છે. 
એક ગરીબ'માટાસ પણ જો સખત કામગરો, કરકસરિયો અને ઉત્સાહ 
તઘા આવડતવાળો હોય તો પોતાનાં કાર્યોથી જગતને આશ્ચર્યચકિત કરી શકે છે. 
ખરું પૂછાવો! તો દવાખાનાં, ધામિક સંસ્થાઓ અને ભૂખૅ મરતા 
ગરીબોને, ગરીબ અને મધ્યમ વર્ગના લોકો નન સૌથી વધારે દાન આપે છે 
અને તેમની કરકસર જ શ્રોમંતોને હરાવવામાં તેમને મદદ કરે છે. 
પૂરંતુ કંજાસાઈ અને લોભ, એ વળી કરકરારયી બૌજી જ જાતની 
વસ્તુ છે. જે કં ગાલ માણસ માત્ર સંગ્રહ કરવા માટે જ દ્રવ્ય એકદું કર્યા 
તેકજાસ કહૅવાય છે. બીજે માણસ જયાં રૂપિયો ખચે ત્યાં કં સ સ માણસ 


પ આનો પલ્ત મહામહેનતે ખચે” છે, અને આ પ્રકાર- 
શોભના નાના ભાઈ છે. 
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અર્થશાસ્રનો એક લેખક જણાવે છે ડે; “એક ખેતરના દરવાજાનો 
આગળેો ભાંગેલો હોવાથી નીચે પ્રમાણે નુક્સઃ'ન થતાં હતાં. તેમાંથી પસાર 
થનાર પ્રત્યેક જણ તે દરવાજાને વાસતું; પરતુ આગળો ભાંગેલો હોવાથી 
પવનનો સપાટો આવતાંની સાથે જ તે ઊઘડી જતે. એક દિવસ તેમાંથી એક 
ડક્ડર નીકળીને જંગલમાં નાસી ગયું. ખેતરમાંના સર્વ માણસો તેને પાછું 
લાવવામાં મદદ કરવા દોડયા. તે ડુક્કરને અટકાવવાને એક માળીએ અજાણ્યે 
એક ખાડાની ઉપર કૂદકેદ માર્યો અને તેથી તેની ઘૂંટીને એવી રાખત ઈજા. 
થઈ ડે તેને બે અઠવાડિયા સુધી ખાટલો સેવવો પડયો ! જ્યારે રસોઇયણ 
પાછી આવી ત્યારે તેને જણ0યું કે, તેણે સગડી આગંળ સૂકવવાને જે 
શણિયું મૂકયું હતું તે વાર લાગવાથી દાઝી ગયું હતું. ગોવાલણ પણ ગભરાંટ- 
માં ને ગભરાટમાં ગાયો છૂટી મૂકીને ચાલી ગઈ હતી અને તેમાંની એક 
ગાયે એક વાછરડાનો પગ ભાંગી નાખ્યો હતે. માળીનો પણ ઘણે કિંમતી 


વખત નકામો ગયો. સવેળા આગળો બદલાવ્યો હોત તો આ બધા નુકસા- 
નને બદલે માન્ન બે જ આના ખર્ચાયા હોત.” 

લંડનનો પુસ્તક વેચનાર ગાઈ, કે જેણે પાછળથી એક મહાન દવા- 
ખાનું સ્થાપ્યું હતું તે અત્યંત કજાાસાઈ ડરતો હતો. તે પેતાની દુકાનન3 
પાછલા ભાગમાં રહેતે; એક જાની પાટલી પર લેસીને ભોજન કરતો; 
પોતાના હિસઃ બ ગણવાના પ'ટિયાને મેજ તરીકે વાપરતો. અને વર્તમાન- 
પત્તને કપડા તરીકે પાથરતે?. તેણે લગ્ન કર્યું ન હતું. એક રાનિએ હોપકિન્સ 
નામનો એક બીજો નામીચો કંજાસ તેને ત્યાં ગયો. ગાઈ કે જે અંધારામાં 
હતો તેણે મીણબત્તી સળગાવીને તેને પૂછયું : “ તમારે શું કામ છે?” તેણે 
કહ્યું કે, “ તમે કેવી રીતે પૈસા બચાવો છો. તે છું જાણવા સાગું છું.' હોપ- 
કિન્સનો ઉદ્દશ જાણી લીધા પછી “ આપણે એ વાત તો અંધારામાં પણ 
કરી શકીશું, એમ ડહીને તેણે મીણબત્તી હોલવી નાખી. આ જેઈ હપ- 
કિન્સ બોલ્યો ડે, “ ખરેખર, પૈસા બચાવવાની બાબતમાં તમે મારા ગુરુ છો. 
હવે મારે વિશેષ પૂછવાની જરૂર નથી. તમારી ચાવી મારા હાથમાં આવી છે; 

કરકસર અને ઉદારતા જ્યારે દેશ, કાળ અને પાત્રાદિનો વિવેક 
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વીસરી જય છે; અથવા એ બંને વાનાં જ્યારે હદ ઓળંગી જાય છે ત્યારે 
તે દુ:ખ ઉત્પન્ન કરે છે. એટલું જ નહિ પણ ચારિત્યનો નાશ કરે છે. 

એક ગુહસ્થે પોતાની નોકરીમાં રહેલા એક આઈરિરામૅનને કહ્યું : 
“વરસાદના દિવસને માટે કંઈક બચાવી રાખજે. ' ઘોડા દિવસ પછી તેણે તે 
આઈરિલમૅનને પૂછ્યું કે, “ તમે કેટલા પૈસા એકડા કર્યા છે?' તેણે કહ્યાં 
કે, “કાંઈ પણ નહિ; આપની આજ્ઞાનુસાર મેં પૈસા એકઠા ડર્યા હતા; પરંતુ 
કાલે ખૂબ વરસાદ પડવો તેથી તે સઘળા દારૂ પીવામાં તણાઈ ગયા !' 

રોમન સામ્રાજય વખતે રોમમાં ઉચ્ચ અને હલકી પંકિતના લોકો વચ્ચે 
જે મોટો ભેદ હતો તેવો મોટો ભેદ બીજે કોઈ પણ સ્થળે ન હતે. એક 
તરફ એલેકઝાન્ડ્યાથી અનાજના વહાણને આવતાં એકાદ દિવસ પણ 
વિલંબ થાય તે! ઘણા લોકો ભૂખે મરી જાય એવી ત્યાંના ગરીબ રહેવાસો- 
ઓની દશા હતી; ત્યારે ઉચ્ચ પંકિતના લોકો માળ એક જ મિજબાનીમાં 
લાખો રૂપિયાનો ધુમાડો કરી નાખતા ! તેઓ દારૂ પૌવા માટે રત્નજડિત 
જ્માલીઆ વાપરતા એને મોંઘામાં મૉંઘી તથા તરેહ તરેહના સ્વાદવાળી ચાક- 
તરકારી ખાત. પરિણામે ભર્તા હરિના કથન મોમે રોમમવે પ્રમાણે તેમના 
વચ્ચે વ્યર્પધિઓને] સુકાળ રહી તેઓ અઇ જીવતા. એ સમયે રોમન 
સ્રીઓનેઃ પોશાક ઘણો જ ભપકાદાર હતો. મોટો પ્લિની જણાવે છે કે, 
“એક લગ્નના પ્રસંગે મેં મારી નજરે લે!લિયા પોલિનાને સર્વત્ર મોતી અને 
નિલમથી ભરેલો ઝભ્ભો પહેરીને આવેલી જેઈ હતી. આ ઝભ્ભો બનાવતાં 
લગભગ અર્ધા કરોડ રૂપિયાનો ખર્ચ થવો હતો અને તોપણ તે તેનાં બોજ 
કેટલાંક વસ્રો કરતાં ઓછી જ કિંમતનો હતો !' તે સમયે રોમન સમાજમાં 
અકરાંતિયાપણ', સ્વચ્છદતા, ઉડાઉપાણી, ભપકો અને અપવિત્રતાનું સામ્રાજય 
પ્રસરી રહું હતું. તે લોકો પોતાનો કંટાળો અને નિરુષયોગિતાથી ઘતી વેદના 
દૂર કરવાનો બીજે કોઈ ઉપાય જાણતા ન હતા. એ લોકો મિજબાનીમાં 
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એટલો મોટો ખર્ચ કરતા કે તે આપણા માનવામાં પણ ન આવે. 
હૌરેસ વોૉલ્પોલે કયું હતું રે “હું આશા રાખું છું કે, હવે બીન 
લીલાંઉં ઘશ્ે નહિ. કારણ કે હવે મારી પાસે એક તસુપૂંર પણ જગ્યા નધી 
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કરકસરની ગુક્ત શકિતથી થોડા પૈસા ઝાઝા થાય છે; છિન્ન-વિચ્છિન્ન 
અંશો જોડાઈને તેનું અખંડ સ્વરૂપ ભને છે અને નહિ જેવી વસ્તુમાંથી ખરી 
વસ્તુનો ચમત્કાર ઊપજે છે. આનું નામ “કંજૂસાઈ” નથી પણ “દીધ - 
દ્રછૅ' અને “વ્યવસ્થાશકિત' છે; કે જે શકિત નિરુપયોગી વસ્તુઓને ઉપ- 
યોગી બનાવે છે; નકામી ચીજેને કામમાં લાવે છે: નાથ પામતી ચીજોમાં 
નવૌન શકિત ઉમેરે છે અને દરેક વસ્તુને મનુષ્યનું સુખ વધારવામાં વાપરે છે. 
અંગ્રેજ મજારો અતિ સખત કામ કરે છે અને ભાગ્યેજ રજા ભોગવે 
છે અને ટ્રાન્સના મજૂરો કરતાં બમણા પૈસા મેળવે છે તોપણ તેઓ ધઘાણું જ 
થોડું બચાવે છે. કેમ કે પૈસા મળતાંની સાથે જ તે દારૂ વગેરેના ક્ષણિક વિલાસ 
પાછળ ખર્ચાઈ જાય છે. બીજી તરફ ફૂન્સમાં પ્રત્યેક માણસને થોડોમાંથી ઘણુ 
કરવાની કળા શીખવવામાં આવે છે. ફૂાન્સમાં રહેતી એક અમેરિકન સન્નારી 
જણાવે છે કે “ મારા દેશમાં હું જે વસ્તુઓને હમેશાં ફેંકી દઉં છું તેમાંથી 
અહીંની મારી બહેનપણી સુંદર સુંદર વાનીઓ બનાવે છે; અને તેમાં તંગી 
કૅ કંજૂસાઈ જેવું કશું જણાતું નથી.” 

રેવરંડ વિલિયમ માર્શ જણાવે છે કે “ જાણે સમગ્ર આકાશમાં “ કર- 

.કરસ ડરો” એવું સુવર્ણાક્ષરે લખું એમ મને મન થાય છે.” 
બલ્વર જણાવે છે કે, ' તમારી જરૂરિયાતોનું પ્રમાણ એવું રાખો કે 
જેથી તમાર્સા સાધનો વધે. પોતાની આવક કરતાં [વિશેષ ખર્ચ કરનાર પ્રત્યેક 
માણસ તંગીમાં રહે છે; અને આવક ડરતાં ઓછું ખર્ચનાર કોઈ પણ માણસ 
તંગી ભોગવતો નથી. હું મારા પૈસાની એવી ગેરવ્યવસ્થા પણ ડરી મૂકું 
કે મારી વર્યાધેક આવક પાંચ હજારની હોય તોપણ ગરીબાઈના ખરાબમાં 
ખરાબ અનિટો પણ મારે સહન કરવાં પડે; ભય અને લજ્જા મારું ડ્લેજાં 
કોરી ખાય; અને છું મારા પૈસાની એવો સુવ્યવસ્થા પણ કરી શકું કે વાવિક સો 
પૌડમાં પણ છું શ્રીમંતાઈના ઉત્તમોત્તમ સુખો ભોગવું અને માન પણ મેળવું. 
એડમંડ બે એક પ્રસંગે આધિક સુધારા વિષે બોલતે સિસેરોના 
આ શખ્દો ટાંકયા હતા કે “કરકસર એ સારી આવક છે' પરંતુ તેણે 
“આવક” શબ્દના ઉચ્ચારમાં ભૂલ કરી હતી તેયી લોર્ડ નોથે તે સુધારવાને 
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સાટે તેને ધીમેથી કહ્યું. પરંતુ બર્કે આ ભૂલનો સદુપયોગ કર્યો, તે બોલ્યો 
કે “નામદાર લૉર્ડ કહેછે કે “તમે સિસેરોના જે શબ્દો ટાંકયા છે તેમાંના 
મુખ્ય શબ્દના ઉચ્ચારમાં ભૂલ કરી છે? પરંતુ તેથી મને આનંદ થાય 
છે. કારણ કે એથી “કરકસર એ સારી આવક છે.' એ અમૂલ્ય કહેવત 
ફરીથી બોલવાની મને તક થળે છે.” “કરકસર એ સારી આવક છે' એ 
શબ્દો આપણે દરેકે વારંવાર ભાર દઈને ઉચ્ચારવા જોઈએ. 
વૉશિગ્ટન જ્યારે યુનાઇટેડ સ્ટેટ્સના પ્રેસિડેન્ટ હતો ત્યારે પણ તે 
પોતાના ઘરખર્ચની બારીક તપાસ લેતો હતો; તે સમજતો હતો 
કરકસર વિના કોઈ પણ પ્રામાણિક માણસ શ્રીમંત થઈ શકતો નથી; અને 
કરકસરવાળો કોઈ પણ માણસ ગરીબ રહી અથવા થઈ શકતો નથી, 
વેલિગ્ટનૅે કહ્યું હતું કે “મેં મારાં બીલો જાતે જ ચૂકવવાનો નિયમ 
રાખ્યો છે.” 
જૉન જેકબ એસ્ટરે કહ્યાં હતું કે “કરોડો રૃપિયા પેદા કરતાં મારે 
જેટલો પરિશ્રામ કરવો પડયો હતો, તે કરતાં પ્રથમના એક હજાર રૃપિયા 
પેદા કરતાં વધારે પરિશ્રમ કરવો પડયો હતો. જે છોકરાઓ પાઈ પાઈ 
કરીને એકટું કરતા નથી; તેઓ કદી પછ પ્રથમના હજાર રૃપિયા મેળવતા 
નથી અને હજાર રૂપિયા વિના લાખ કે કરોડ મળવા શકય નથી. 
તરંગ આવે ત્યારે કરકસર કરવી અને ન આવે ત્યારે કાંઈ નહિ; 
એ કાંઈ ખરી કરકસર નથી. કરકસર તો વિવેક અને નિયમપૂર્વક થવી જેઈએ. 
બાલ્યાવસ્થાથી # એમ કહેતાં શીખવું કે “મારે ઉડાઉ થવું પરવડે 
એમ નથી.' એ શકિત, હિમત અને મર્દાનગીનું ચિહન છે. ડૉ. ટ્રૂન્કલિને 
કહ્યું હતું કે આપણી પોતાની નહિ પરંતુ પારકાની જ આંખ આપણને 
પાયમાલ કરે છે.' શેકસસિયર કહે 'છે કે “માણસ ડરતાં ફૅશન વધારે 
કપડાં ફાડી નાખે છે. 
' ડંગલાસ જેરૉલ્ડ કહે છે કે “ત્રકણ કેવાં ભયંકર અનિટોને જન્મ આપે 
છે! એ કેવી નીચતા, કેવાં અપમાન, કેવી ચિતા અને કેવા અસત્ય વાયદાને 
જન્મ આપે છે સ્પટ ખુક્ષા ચહેરાને તે વખત જતાં કેવા કરચલીવાળા 


ડની 
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બનાવી દે છે સારા ચહેરાને તે કેવો બેડોળ બનાવી દે છે 
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૨રદ્ ભાગ્યના સ્ષ્ટાઓ 
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ખરાબ ટેવ પાડવાથી ખરો માણસ ડેવો હૃદયહીન-પ્રપંચી બની જાય છે!' 
જે માણસ વ્ફણસમુકત હોય છે તેને શીતળ જળ કેવું મધુર લાગે છે અને 
સૂકો રોટલો કેવો મીઠો લાગે છે ખાતરી રાખજો કે, જે ' માણસ દેવું 
કરીને ખાય છે તે ભલે હમેશાં કંસાર ઘીનાં જમણ જમતો હોય પરંતુ 
તે તેને રચિકર લાગતાં નથી. હવે વસ્રની વાત લ્યો. જે દરજીને ત્યાંથી 
તમારાં કપડાં આવવાનાં ન હોય તો એક ફાટેલા તૂટેલ કોટથી પણ તમારી 
ટાંઢ કેવી ઊડી જાય છે! જે કાપડિયો તમારી પાસે કંઈ માગતો ન હોય 
તો જૂની બંડી પણ તમને કેવું સુખ આપે છે! જે પાઘડી એક દૈવાદારના 
દુ:ખી મગજ પર ન હોય તે ફાટીનૂટી હોય તોપણ ડૅવી શોભે છે! 
એક ત્હણમુકત મનુષ્યને નાનું સરખું ધર ષણ કેવું મધુરું લાગે છે 
અને ઘરની બહાર પણ કેટલો આનંદ મળે છે! પોતાનું બારણું ખખડ- 
વાની તેને ધાસ્તી લાગતી નથી અને દાદર પર કોઈનાં પગલાંના અવાજ 
થતાં તેનું શરીર કંપવા લાગતું નથી, તે હરકોઈ માણસને હસતે મોઢે 
સ્વાગત આપી શકે છે અને તે છતાં પણ તેની નાડી જોશબંધ ચાલવા 
લાગતી નથી, તે બહાર જાય છે ત્યારે રસ્તે ચાલનારા કોઈ પણ માણસ 
તરફ કેવો જેઈ શકે છે! ગરીબાઈ એ મોટું દુઃખ એ વાત સાચી; પરંતુ 
દૈવાદારપણાની અપેક્ષાએ તે સહેલાઈથી સહન થઈ શકે એવી છે. મારા 
પુત્ર! જે તું રંક હો તો ઝરાના વહેતા પાણીને અમૃત તુલ્ય માનજે; 
સાત દણાડાને) સૂકો રોટલો ખાજે; ફાટેલો તૂટેલો ડગલો પહેરજે અને કાતરિ- 
યાને એક ગૃહસ્થનું ઉત્તમોત્તમ નિવાસસ્થાન ગણજે; પણ દેવાથી બાર 
ગાઉ નાસજે. આથી તારા હૃદયને શાંતિ મળશે અને બેલીફનો તારા પર 
કંઈ પણ અધિકાર ચાલશે નૃહિ.' 

કાર્લાઈલ ડહે છે કે, “ જે માણસની પાસે છ આના હોય તે માણસ 
તેટલા પેસા પહેંચે ત્યાં સુધી સઘળા માણસોનો સમ્રાટ હોય છે. તે છ 
આના પહેંચે ત્યાં રુધી તે રસોઈયાને ભાજન આપવાની, તત્ત્વજ્ઞાનીઓને 
શિશણ આપવાની અને રાજાઓને ચોકી કરવાની આજ્ઞા કરી શકે છે.” 

જે બોજે માણરા તમારી પાસે એકાદ રૂપિયો પણ માગતો ણશે તો 
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તે અવશ્ય તમારા તરફ તિરસ્કારની નજરથી જોશે, જો તમે પણ ઝોઈનો 
પાસે પૈસા માગતા હો તો તમે તેના તરફ અનુદાર દૂટિથી જુઓ એવો 
દરેક રાંભવ છે. માટે પાછળથી પશ્ચાત્તાપ કરવો તે કરતાં પ્રશ્રમથી કરકસર જ 
શા માટે ન કરવી? 

જે લોકો કમાય તેટલું ખાય છે તે લોકો ઉપયોગી કળાઓમાં કદી 
પણ ઝાઝી પ્રગતિ કરતા નથી. કરકસર એ એક જાતની ચકિત છે. જેઓ 
કરકસર ડરે છે તેમને ત્યાં સુખ અને સ્વતંત્રતા નિવાસ કરે છે. 

હોરેસ ગ્રીલી કહે છે કે “ ભૂખ, ફાટેલાં કપડાં, ઠંડી, સખત મહેનત, 
તિરસ્કાર, શંકા અને અન્યાયપૂર્વક આપેલો! ઠપકો, આ સર્વ બાબતો! ગમતી 
નથી; પરંતુ ત્્કણ તો એ સર્વ કરતાં પણ વધારે ખરાબ છે.' 

ઘણા પાયમાલ થયેલા માણસો પોતાના અધ;પતનની શરૂઆત, 
પૈસા ઊછીના લેવાની આદત શરૂ થવાની સાથે જ થયેલી જાણે છે. 


પિકૉબર કહે છે કે “વાધિક આવક વીસ પોંડ અને વાપિક ખર્ચ 
ઓગણીસ પૉંડ, ડીસ થિલિગ, છ પેન્રા;-અએનું પરિણામ સુખ. વાધિક 
આવક વીસ પંડ; વાધિક ખર્ચ વીસ પંડ, ઓગણીસ શિલિગ, છ પેન્સ;-- 
એનું પરિણામ દુ:ખ.” 


ક / 


કૉલ્ટન કહે છે કે આપણને જેની ખરેખરી આવશ્યકતા હોય તેનાથી 
આપણે પાયમાલ થતા નથી; પરંતું જેની આપણે આવશ્યકતા માનીએ 
છીએ; તેનાથી જ આપણે પાયમાલ થઈ જઈએ છીએ. માટે કદી પણ 
અપવશ્યકતાની શોધમાં ફરશે નહિ. જે તે ખરી આવશ્યકતા હશે તો તે 
તમને શોધતી તમારે ધેર આવશે. જે માણસ નિરુપયોગી વસ્તુઓ ખરીદે 
છે, તેને આગળ જતાં ઉપયોગી વસ્તુઓ પણ વેચવી પડે છે.” 

પ્રત્યેક લેણદારને તેના પૈસા આપી દેવા એ માનવંત કાર્ય છે, 
આમ ન કરવું તેના કરતાં ભૂખે મરવું બહેતર છે. ઉધાર માલ લાવીને 
મોટો વેપાર કરવો તેના કરતાં રોકડેથી નાના પાયા પર વેપાર કરવો એ 
સારું છે. 


૧૩ : પૈસા વિના પણુ શ્રીમ'ત થવાય 


જો વા ૧ર્દ્રિ દિ વિશા 1 


“બીજા માણસો ભલેને પેન્શન માટે અરજ કરૈ; પરંતુ હું તો પૈસા વિના 
અને પ્રત્યેક હ્રુદ્ર વસ્તુથી પર થવાનો પ્રયત્ન કરીને શ્રીમંત થઈ શકીશ. છું કોઈ 
પણ સ્વાર્થી હેતુથી મારી સ્વદેશસેવાને કલંકિત કરવા માગતો નથી. ” 

-તલૉર્ડ કોલિગ્સવૂડ 

“ પાસે પાઈ પણ ન હોવી એ ગરીબાઈ નથી; અને દ્રવ્ય એ કાંઈ સાચી 
સંપત્તિ નથી. આપણી પાસે કોઈ વસ્તુ ન હોય તેથી એમ સમજવાનું નથી કે, 
તે વસ્તુ મેળવવાની આપણામાં શકિત નથી; અને દૈવયોગે કોઈ વસ્તુ મળે તો 


તેથી એમ ધારવાનું નથી કે; તે પ્રાત કરવાની આપણામાં શકિત છે... 
-હેલન હંટ 
'જોઈ માણસની પાસે પુષ્કળ ધનમાલ હોય તેથી જ મારે તેને મારી આગળ 
બડાઈ ભારવઃ દેવો જોઈએ નહિ. મારે તેને બતાવી આપવું જેઈએ કૅ; હું પૈસા 
વિના ચલાવી શક છું અને મને કોઈ પૈસા, સુખ કે માન આપીને પણ ખરીદી 


શકતો નથી. મારી પાસે એક પાઈ પણ ન હોય અને મને રોટલો તેના તરફથી 


મળતો હોય; તોપણ તે મારી આગળ એક રંક માણસ છે.” -શર્સન 
“આપણી પાસે જે હોય તેથી સંતુટટ થવું એ મોટામાં મોટી એને સૌથી 
વિશેષ સુરક્ષિત સંપત્તિ છે.” --સિસેરો 


“ સશકત શરીર એ પૈસા કરતાં મોટી સંપડતિ છે અને નિવિષયી આત્મસુખ 
એબીજા સર્વ વિષયજન્ય આનંદો કરતાં મોટો આનંદ છે, --એક્લિઝિયૅસિટસ 
“તારો ખજાનો કયાં છે? સુવર્ણ કહે છે કે ' મારામાં નથી; ' અને હીરો 
કહે છે કે “ મારામાં પણ નથી. ' તે ખજાનાને તો તારા આત્મામાં જ શોધ. '--યંગ 
* જે માણસ થોડામાં થોડા ધતથો સંતુષ્ટ થાય છે તે સૌથી વિશેષ શ્રીમંત છે; 
કારણ કે સંતોપ એ સર્વક્રોષ અને કુદરતી દ્રવ્ય છે ' -સોડ્ડેટિસ 
“આ લોકમાં કોઈ પણ વસ્તુએ કદી પણ મારા હૃદયને સૌથી વિશેષ 
સ્પર્શ કર્યો હોય તો તે નાના ઘરમાંના મોટા એત:કરણે કર્યો છે.' --લોકોડે રે 
મારો રોજ્મુકુટ મારા અંત:કરણમાં છે, તે મારા મસ્તક પર નથી; તેમ જ ' 
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તે હીરામાણેડથી શણગારવામાં આવ્યો નથી અને તે જોઈ શકાય એમ પણ નથી. 
મારા રાજ્મુકુટનું નામ “ સંતોધ ” છે. તે ખરેખર એક રાજ્યુકુટ કરતાં પલ વધારે 
છે, કેમ કે રજાઓ પણ ભાગ્યે જ તેનો ઉપભોગ કરી ૬ 


મે દ 


જ 

છે.” -શેકસપિયર 
ઘણા માણસો પેસા વિના શ્રીમંતાઈ ભોગવે છે. હજારો માણસો 

ચોતાના ગજવામાં પૈસા વિના અને હજારો તો ગજવા વિના પણ શ્રીમંત 

હાય છ. 

સશકત શરીર, સારી પાચતશકિત અને પવિત્ર અંત:કરણ ' ધરાવનાર 
માણસ સોટામાં મોટો શ્રીમંત છે. 

સાર્ચા અસ્થિ સુવર્ણા કરતાં ઉત્તમ હોય છે. મજબૂત સ્નાયુ રૂપા 
કરતાં ઉત્તમ છે. શરીરના પ્રત્યેક ભાગમાં શકિત લઈ જનાર તંતુઓ મકાનેટ 
અને જમીનો કરતાં ટોઇ છે. 

બીચર કહે છે કે ' સહૃદયતા, આત્મિક ભાવ, આશઇ, આનદ અને 
પ્રેમ એ જ સાચું દ્રવ્ય છે.” 

આ પૃથ્વીનો એક નાનો ભાગ મેળવનારને મારે સખત પરિશ્રમ 
શા થાટે કરવો જેઈએ? સમગ્ર પુથ્વો મારી છે. કાયદાની દૃટિએ એ પૃથ્વી 
અન્યની ગણાતી તેટલા માટે મારે તેની ઈર્ષ્યા શા માટે ડરવી જેઈએ? જે 
માણસ એનો ઉપભોગ લઈ શકે છે તેની જ એ સંપત્તિ છે. સંપત્તિના 
એ કહેવાતા માલિકોની ઈર્્યા મારે કરવો જોઈએ નહિ. કેમ કે તેઓ તો 
માત્ર મારી સંપત્તિની વ્યવસ્થા કરે છે અને મારે માટે તેને ઉત્તમ સ્થિતિમાં 
રાખે છે. એકાદ બે રૂપિયા રેલવેભાડું આપ્યું એટલે છું જયારે જયારે મારી 
ઇચ્છા થાય ત્યારે તેનો ઉત્તમોત્તમ ભાગ જોઈ અને મેળવી શકું છું. આવો 
રીતે તેને જોવામાં અને મેળવવામાં મારે કંઈ પ્રયત્ત કરજો પડતો નથી. 
મારે કૉઈ ચિતા કરવી પડતી નથી અને તે છતાં પણ જયારે જ્યારે મારી 
ઈચ્છા થાય ત્યારે ત્યારે હું લીલુંછમ ઘાસ, નાનામોટા છોડ, મેદાનમાંતા સ્મરણ- 
સ્તંભો અને બારીક કારીગરી તથા ચિત્રકામ જેઈ શકું છું. તેમને માર્સી સાથે 
ઘેર લઈ જવાની આવશ્યકતા નથી. કારણ કે તેમનો હમણાં જેટલી સંભાળ 
લેવામાં આવે છે તેથી અરધી સંભાળ પણ છું લઈ શકું એમ નથી. વળી 


તે મારા અમૂલ્ય વખતનો ઘણો ભાગ લે અને મને હમેશાં એવી [ચિતા 


૨૩૦ ભાગ્યના સ્રખાઓ 


28828886 
રહ્યા કરે છે કે, તેઓ બગડી જશે અથવા તેને કોઈ ચોરી જશે. જગતનું 
ઘણુ' દ્રવ્ય મને મળેલું છે. એને માટે મારે કાંઈ પણ પરિશ્રમ કરજો પડયો 
નથી, બીજાઓએ એ સંપત્તિ મને તૈયાર આપી છે. મારી આસપાસનઃ 
સર્વ લોકો મને પ્રસન્‍ન કરનારી વસ્તુઓ આપવાને સખત પરિશ્રમ ડરી 
રહ્યાં છે અને તે સસ્તામાં સસ્તી કિંમતે આપવાને સખત હરીફાઈ કર્યે 
જાય છે. પુસ્તકાલયો, રેલવે, ચિત્ર ગેલેરીઓ તથા બાગોના ઉપયોગ માટે 
જે થોડા પૈસા હું ખર્ચું છં તે તેમ્સંની નાનામાં નાની વસ્તુની સંભાળને 
માટે ખર્ચવાના પૈસા કરતાં પણ ઓછા હોય છે. પ્રાણીઓ અને સુષ્િર્સોદર્ય 
મારાં છે; નદ્ષત્રો અને પુષ્પો માર છે; સમુદ્ર, હવા; પક્ષીઓ અને વૃક્ષો 
પણ મારાં છે, હવે મારે બીજી કઈ વસ્તુની જરૂર છે? સઘળા યુગો મારે માટે 
કામ કરી ગયા છે અને સર્વ મનુષ્યો મારા દાસ છે. મારે માત્ર અન્‍્નવસ્ 
પ્રાસ કરવાની જ જરૂર છે, કે જે કાર્ય અનેક તકો આપનારી આ ભૂમિમાં 
ઘાણુ' સહેલું છે. 

એક કરોડાધિપતિ ચિત્રોની એક ગૅલેરી માટે હજારો પંડ ખચે છે 
અને ઓડાદ રસવૃગ્તિવાળો રંક છોકરો યા છોકરી ત્યાં આવીને માલિકે કદી 
જોઈ પણ ન હોય એવી સુંદરતાનો ભંડાર જોઈ જાય છે. એક સંગ્રાહકે 
લંડનમાં એક સાર્વર્જાનક લીલાઉ માં શેકસપિયરના હસ્તાક્ષરોમાં લખાયેલું 
“હેમલેટ' નાટક એકસોસત્તાવન ગીનીએ ખરીદ્યું હતું; પરંતુ એક વિદ્યાર્થી 
વિના મૂલ્યે જ ' હ મલેટ 'નો ભંડાર વાંચી જઈ પોતાના હૃદયમાં પણ ઉતારી 
શકે છે! 

“પૂરતું મળે તો ઠીંક' એવા મૃગજળની પાછળ દોડવામાં મારે 
મારી શકિતઓ શા માટે ખર્ચી નાખવી જોઈએ? લગભગ દરેક મનુષ્ય પોતાની 
પાસે જેટલી સંપત્તિ હોય તે ડરતાં વધારે માગે છે; એને તેની પાછળ 
દોડી દોડીને હૉફી ગયેલા લાખો માણસોને હજી પણ તેની ભૂખ ભાગી 
નથી. શું આ જગતમાં સુવર્ણ અને ભોગવિલાસ સિવાય કોઈ ઈચ્છવાજેગ 

-- વસ્તુ જ રહી નથી? 
ર “તૃષ્ણા એ ઉત્તરોત્તર વૃષ્ધિ પામતો રાક્ષસ છે અને સૌંપિરૂપી 
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ડગલો ગમે તેટલે! લાંબો પહોળો મળે તોપણ તે તૃષ્હાતુર માણસન॥ શરીરમાં 
કોઈ કાળે આવ્યો નથી. ' ફિલિષ બ્રકસ કહે છે કે “સુંદરતાથી જેમ પેટી ભરાતી 
નથી અને સદગુણથી જેમ વહાણ ભરાતું નથીં, તેમ દ્રવ્યંથી મન ધરાતું નથી.” 

સ્વાદ અને સ્પર્શની ઇં દ્રિયો દ્રારા જ ચું આપણે સુખને શોધ્યા કરીરાં ? 
શું આપણે આપણા જ્હરને અને આપણી પીઠને જ દેવ માનીશ]? શું આપણે 
માટે એથી કોઈ ઉચ્ચતર કોમ નથી? શું આપણે બાયલા બનૌતતે--સ્વતંત્રતા 
કરતાં રોટલાને વિશેષ પસાંદ કરીને-આપણી જાતને કલંકિત કરીશું? 

જ્લેટો, ઝેનોફોન અને પ્લુટાર્કની ત્રણ મહાન “સિજબાનીઓ 'માં 
અન્‍્નું તો નામનિશાન પણ જણાવવામાં આવ્યું નથી. 


તમારા પૈસા તમને શું કહે છે? તે તમને કવો સંદેરી સંભળાવે છે ? 
શું તે તમને એમ કહે છે ડે) ખાઓ, પીઓ અને મોજ્મઝા કરો? કારણ 
કે કાલે શું થશે તેની કોને ખબર છે? તે સગવડ, શિક્ષણ, પ્રવાસ, ગ્ર'ધો 
અને તમારા માનવબંધુઓને સહાય આપવાની તકને! સંદેશો તમને સંભ- 
ળાવે છે કે “હજી વિશેષ જમીન અને વિશેષ દ્રવ્ય મેળવવા 'તો સંદેશો 
લાવે છે? તે તમને નગ્નને માટે વસ્યો, ભૂખે યરતાંને માટે અન્ન, અજ્ઞાનને 
સાટે શાળા, બીમારને માટે દવાખાનું અને અશકતને-અનાથને માટે આશ્રામ- 
નો સંદેશો આપે છે કે “તમારે માટે અધિક અને બીજ્ઓને માટે કાંઈ 
નહિ' એવો મહા નીચ સંદેશો લાજે છે? તે તમને ઉદારતાનો સંદેશો આપે 
છે કે સંકુચિતપણાનેો? તે તમને ચ!રિત્યનો વિકાસ કરવાનું કહે છે કે 
જેથી કરીને તમે તમારા મતુષ્યત્વનો વિચાર કરવાને અને મહાન લશ્ય તથા 
અતિ ઉદાત્ત મહત્વાકાંક્ષા ધારણ કરવાને ચકિતમાન થાએ; કે તે અધિકાધિક 
ધનધાન જ ભેગા કરવાનું કહે છે? 

તમે સુવર્ણના બોજે ઊ'ચકનાર પર] છે! કે એક નિશ્ચિત ઉત્તમ આદર્શ 
ધરાવનાર મનુષ્ય છો? ' 

જે માણસ ઉત્તમ આદર્શ અને ચારિન્ય ધરાવૅ છે 
લાકોની બુદ્ધિમાં વૃષ્િ કરે છે, તે જ માણરા મહાન દાતાર અ 
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સૉક્ેટિસ ડહે છે કે જે થોડામાં થોડા પૈસાથી સંતુષ્ટ થાય છે તે જ 
શ્રીમંતમાં શ્રીમંત છે.” ” 

ઇમર્સન કહે છે કે “અહો! શ્રીમંતોને રંક લોકો જેટલા શ્રીમંત 
ધારે છે તેટલા શ્રીમંત તેઓ હોય તો કેવું સારું! ” 

“ઘણા શ્રીમંત મનુષ્યો અનાથાશ્રમમાં મરણ પામ્યા છે!” 

“સારાસારના વિવેક [વિનાના માણસો ભૂસાંને ભરી રાખે છે અને 
અનાજને બાળી મૂકે છે. જે દ્રવ્યનો ઉપયોગ ડરી શકતા નથી તેને એકઠું 
કરી રાખે છે અને જેના વડે પરમપદાર્થ મેળવી શકાય તે દ્રવ્યને નકામું 


રઆ જૂ. ૭ 


જવા ૬ છ, -_ [ 
એક વાર એક ભિક્ષુકને લક્ષ્મીદેવી મળ્યાં અને તેને કહ્યં કે “હું 
તારી ઝોળી ફાવે તેટલા સુવર્ણયી ભરી આપવાને તૈયાર છું; પરંતુ શરત 
માત્ર એટલી જ છે કૅ, તેમાંનું જેટલું જમીન પર પડશે તે સઘળું તરત જ 
ઘૂળ થઈ જશે.' તે ભિક્ષુકે પોતાની ઝોળી ઉઘાડી અને તેમાં સુવર્ણના 
સિક્કા ભરવા માંડયા. ઝોળી સંપૂર્ણ ભરાઈ ગઈ તોપણ તે સંતુષ્ટ થયો 
નણિ અને તેણે વધુ ને વધુ માગ્વા કર્યા. છેવટે સિક્કાના દબાણથી ઝોળી 
કઢી ગઈ અને સઘળું જમીન પર પડી ધૂળ થઈ ગયું! ી 
જૉન ડંકન એક સ્ક્ષેટેશ વણકરનો પુત્ર હતો. તે અજ્ઞાન, ટૂંડી 
દૃટિનો, ખૂંધો, અશકત અને ગરીબ હતો. જો તે મહોહામરે જતો તો 
કેટલીક વાર બીજા છોકરાઓ તેના પર પથ્થરોનો મારો ચલાવતા. તે જે 
ખેડૂતનાં ઢોર ચારતો હતો તે પણ તેના પ્રત્યે ઘાતકી વર્તણૂક ચલાવતો 
અને તે આખો દિવસ વરસાદમાં ભોૌંભઈને આવ્યો હોય તોપણ તેને એવો 
ને એવો જ--ટાઢથી થરથરતો અને ભી જાયેલે, જ-બહારના એક અંધારા 
ઓરડામાં કંગાલ બિછાના પર સુવાડતેો. ત્યાં તે પોતાના જેડામાંઘી પાણી ' 
કાઢી નાખતો અને પોતાનાં કપડાં નીચોવી નાખીને જેમ તેમ ઊઘતો. આમ 
છતાં પણ તે છોકરાને વાંચતાં લખતાં શીખવાની ઈચ્છા થઈ. થોડા સમય પછી 
જયારે તેને વણાટકામ કરવાને રોકવામાં આવ્યો ત્યારે તેણે બાર વર્ષની 
એક નિશાળે જતી છોકરીને સમજાવીને તેની પાસે ભણવા માંડયું. સોળ - 


પૈસા વિના પણ શ્રીમંત ઘવાય ૨૩૩ 
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વર્ધની વયે તે મૂળ'હાર શૌંખ્યેઃ અને ત્યાર પછી તેણે ઘણી જ ઝડપયી 
પ્રગતિ કરીં, તે વનસ્પતિનો અત્યંત શોખીન હતો, તેથી વનસ્પતિશાસનો 
એક ગ્ર'ય ખરીદવા માટે પાંચ થિલિગ કમાવાને કેટલાયે માસ પયત તેણે 
ફાજલ વખતમાં કામ કર્યું. આગળ જતાં તે એક ઉત્તમ વનસ્યતિશાસરી 
બન્યો. એના અભ્યાસમાં તે એટલો બધા રસ લેતો હતા કે એચી વર્ષની 
વવૅ પણ એક નવો છા૫ડ મેળવવાને માટે તેં બાર માઈલ સુધી પચે 
ચાલીને ગયો! તેનું ચર્રીર દુર્બળ હતું અને તે કપગ પણ જેવાં તેવાં જ 
પહેરતો લતો, પરંતું મગજ ઉત્તમ જ્ઞાનથી પરિપૂર્દા હતું. તેને મળેલો 
એક માણસ તે કંગાલ દેખાવના મનુષ્યને આવો. મહાપંડિત બનેલા જેઇને 
આશ્ચર્યચકિત થવો અને તેણે એની કારકિદી નું વૃતાંત પ્રકટ કર્યું. આ વૃત્તાંત 
વાંચનાર ઘણા માણસોએ તેના પર પૈસા મોકલ્યા; પરંતું એણે સંગ્રહી ૦7 
રાખ્યા અને પોતાના મૃત્યુપત્રમાં જણાવો ગવા કે “ગરમ વિદ્યાર્યોઓને 
પ્રાકૃતિક શાસ્ોના અભ્યાસ કરવાને ઉત્તોજન મળે એટલા માટે આ પૈસાનો 
આઠ શિષ્યવૃત્તિ (સ્કૉસરશિપ) અંને ઈનામો આપવાં.' તે પાતાના નાના 
પરંતુ કિંમતી પુસ્તકાલયના ઉપયોગ પણ આવો જ કરવાનું કૂરમાવો ગયો હતેઃ. 

ફેં'કિલને કહ્યું હતું કે “હજી એકલા પેંસાએ તો આ જગતમાં 
કોઈ પણ મનુપ્યને સુખો કયો નધો.' તેમાં સુખ ઉત્પન્ન કરવાને કોઈ 
પણ ગુણ નથી. મનુષ્યની પાસે જેમ વિઘેષ ડ્રવ્ય હોય તેમ તે વિશેષ 
દ્ર્ય ઈચ્છે છે. દ્રવ્ય એ ખાલી «ગ્યા પૂરો દેવાને બદલે ખાલી જગ્યા 
વધારે ને વધારે મોટી બનાવે છે. બૉકમાં પુષ્કન પૈસા જમા હોય તેથ 
કોઈ પણ માણસા શીમંત વઈ ચકતા નયી. ઉમદા મન જ મનુપ્યને શ્રોમંત્‌ 
ભનાવે છેં. જે માણરાનું અંત:કરણ સંકુચિત-ગરીત્ર હોય તેનો પારો ગમે 
તેટલા પૈસા કે જમીન હોય તાપક તે શોમંત ચઈ કતો નથી. જે મનુ- 
મ્યુ હૃદય ગરીબ હોય તો તે પોતે ગમે તેટલા ધનવાન કે સત્તાવાન 
હોવા છનો પણ ગરમ છે. મનુષ્ત પાતાના સદ્ગુણના પ્રમાણમાં «૪ 
દડમંત યો રેક છે, તેનો પાધે ડે મ. સપના પ્રમાણમાં ન. 

ગાંધૉ, (ડન, સાંટ, ફ્લૉરન્સ નાઈરગેવ, ખસતી દેપ્રે આતે 
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ચાઇલ્ડેસના જેવા મહાન કાર્યકર્તાઓ થવાનું કોણ પસંદ કરતું નથી? વિવેકા- 
નંદ, દયાનંદ, રામતીર્થ, અરવિદ, ઈમર્સન, લૉવેલ, શેક્સપિયર અને વર્ડઝ- 
વર્યના જેવા ગંભીર વિચારવંત થવાને કોણ નથી ઈચ્છતું ? ગ્લૅડસ્ટન, 
ક્રાઈટ, સમ્નર, વૉશિંગ્ટન, લજપતરાય અને તિલક જેવા મહાન રાજદ્રારી 
બનવાનું કોને પસંદ નઘી? 

કેટલાક માણસો આરોગ્ય, આનંદ અને ખુશમિજાજની બાબતમાં 
શ્રોમંત હોય છે તેથી જ તેઓ અસંખ્ય સાધારણ માણસોને દબાવી દે એવાં 
સંકટો અને દુઃખોથી અલિક્ત રહે છે, બીજા કેટલાક માણસો સ્વભાવ, 
કુટુંબ અને મિત્તોની બાબતમાં શ્રીમંત હોય છે; તો કેટલાક એવા મિલન- 
સાર સ્વભાવના હોય છે કે પ્રત્યેક માણસ તેમને ચાહે છે, કેટલાક માણસો 
એવા તો આનંદી કે ઉત્સાહી હોય છે કે તેઓ જયાં જયાં જાય છે ત્યાં 
ત્યાં ઉત્સાહ કે આનંદનું જ વાતાવરણ પ્રસરાવી દે છે. કેટલાક માણસો 
પ્રમાણિકતા અને ચારિગ્યની બાબતમાં શ્રીમંત હોઈને જેમને પણ તેમના સમા- 
ગમ કે સહવાસનો લાભ મળે તેઓને અજાણતાં પણ તૅવા જ બનાવતા ચાલે છે. 

ખરી કિંમત આંકતાં ચીખવું એ જીવનના પ્રાઘમિક મહાન પાઠો 
પૈક એક છે. એક તરુણ જ્યારે પોતાની કારકિર્દીનો પ્રારંભ ડરે છે ત્યડરે 
સર્વ પ્રકારને સામાન તેતે દર્શાવવામાં આવે છે અને તે ખંરીદવાને માટે 
તેતે ઘણા પ્રકારનાં પ્રતનોભનો બતાવવામાં આવે છે, તેની આગળ જે જે 
વસ્તુ ધરવામાં આવે છે તેની દેખીતી કિંમત નહિ પરંતુ તેની ખરી કિંમત 
યોગ્ય રીતે આંકવા પર જ ઘણે અંશે તેની સફળતાનો આધાર રહેલો છે. 
શુદ્ર દ્રવ્ય તેની આંખ સમક્ષ પે'તાની ધ્વજા ફરકાવશે અને ઈતર સર્વ વસ્તુઓ 
કરતાં પોતે ઉત્તમ હોવાનો દાવો કરશે, ભિન્ન ત્િન્ન પ્રકારની શોભીતી 
વસ્તુઓ તેની અ!ગળ ધસી આવશે અને પોતાની સર્વોત્તમતાનો દાવો 
રજ કરશે. પ્રત્યેક ધંધો અતે રોજગાર વારાફરતી પોતાની સુંદરતા અતે 
મોહકતા તેની આગળ સાદર કરશે; પરંતું તે તરણ કે જેને સફળતા પ્રાત 
કરવી છે તે તો એવા કચાથી ઠગાશે જ નહિ. તેવાં કોઈ પલ વસ્તુ કે 
સ્વિતિના માત બાહ્ય દેખાવથો ઠગાવું નહિ, પરંતુ તેનો ખરી ઉપયોગિતા 
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૨૩૬ ભાગ્યના સ્રછ્ાઓ 
પ્ન્ટ્્્્્ૂૂૂૂ્્્િિ્િ---.----_ 
હતું. તેઓ માનતા હતા કે, મનુષ્યનો સૌથી વિશેષ મહત્ત્વનો ખોરાક પ્ુખ 
દ્રારા શરીરમાં પ્રવેશ કરતો નથી પણ મન દ્રારા પ્રવેશે છે. તેઓ માનતા 
હતા કે, મનુષ્યો કાંઈ પૈસા અને અન્નથી જ જીવી શક્તા હોય તો તેઓ 
કેવળ પશુની જ સ્થિતિમાં રહે. મનુષ્યમાં વિકાસ પામવાની અમર્યાદ શકિત 
છે; અને આ વિકાસને માટે માત્ર સ્થૂળ જીવનને ટકાવી રાખનારા ખોરાક 
કરતાં ઉચ્ચતર ખોરાકની આવશ્યકતા છે, એમ તેઓ માનતા હતા. તેમણે 
સૃટ્િસોંદર્યમાં અને મનુષ્યોના અંતરાત્મામાં એવું સૂક્મ અન્ન જોયું, કે 
જેનો મોઢા વડે ખવાય તેવો લોટ અને રોટલો બની શકતો ન હતો. તેમની 
ભાવના ઊંચી અને ઊંચી થતી ગઈ અને અંતે તે સૌંદર્યના કર્તાની સાથે 
જીવનનો અભેદ જોવા-અનુભવવાવાળી બનો ગઈ. તેમણે વિકાસ પામત* 
છોડમાં હાલતી વનસ્પતિમાં, સુંદર પાકમાં અને માનવચારિન્યમાં પ્રભુનું 
દર્શન કર્યું”. તેમણે પ્રત્યેક ઝરામાં, પ્રત્યેક નક્ષન્નમાં, પ્રત્યેક પુષ્પમાં, પ્રત્યેક 
ઝાકળબિદુમાં અને પ્રત્યેક માનવહૃદયમાં તેનું પ્રતિબિબ જોયું, તેઓ માનતા 
હતા કે, સૂષ્ટિ અને માનવપ્રકૃતિ એ બન્ને મનુષ્યના મહાન શિક્ષકો છે; 
અને જે તેમનો યોગ્ય ઉપયોગ લેવામાં આવે તો તેઓ એની અસભ્ય રીત- 
ભાતને સભ્ય બનાવે, બેડોળ જીવનને સુંદર બનાવે, સુંદર જીવનને પવિત્ર 
બનાવે અને પવિત્ર જીવનને પ્રભુમય બનાવી આપે તેમ છે. 

“મનુષ્ય જેટલા સેવકોને જાએ છે તેના કરતાં ઘણા સેવકો તેની 
સેવામાં હાજર હાય છે. ' જો તેણે કુદરતમાંથા અને પોતાના અંતરમાંથી આનંદ 
મેળવવો હોય તો તેણે સ્થુળ કરતાં ઉચ્ચ ભૂમિકા.પર આરૂઢ થવું જોઈએ, 

ઉપલા સત્ય વિચારો તરફ જોતાં ખાતરી થાય છે કે, આપણે સર્વ, 
જોઈએ તે કરતાં ઘણી નીચી ભૂમિકા પર વસીએ છીએ અને આપણે માત્ર 
અંધકારમય અને દુ:ખદાયક ખીણમાં જ ભ્રમણ કર્યા કરીએ છીએ. એને 
બદલે આપણે સૂર્યથી પ્રક:શિત થયેલા શિખર પર ચઢવું જોઈએ. ઈશ્વર 
આપણા દરેકના હાથમાં જજિદગીરૂપી જે મહાન ગ્રંથ આપે છે તેનાં પ્રત્યેક 
પાના પર સ્પટ ગુદ્યો ખુક્ષી રીતે સખેલાં હોય છે; પરંતુ આપણે તેને 
વાંચ્યા વિના જ ફેકી દઈએ છીએ. ા 
સ. ગ્રા. 


પૈસા વિના પણ શ્રીમંત થવાય ૨૩૭ 
૪૫૭૪-૫૪૪૪" "૫#૧૪"%#'૫.2૫૭૧-*૫૯",#૭#૪૫૪૧૫૭%૪૫૪” #૧#"૯#"૭#૫#"૪'૫૮”૫"૪૪/*૦૦૧૪7૧૪૫૪૫૫૭૫૫/૫૮૫૪૫૪૫#૫#૫૫#"૫#% શનયત, 
“ઇમર્સન ડહે છે કે “આપણે એક એવા જગતમૉં આવ્યા છીએ,” 
કે જે એક જીવંત કાવ્ય છે. પ્રત્યેક વસ્તુ મારા જેવી જ છે.' કુદરત 
આપણને નિરંતર ઉત્સવ પૂરો પાડે છે; ઉત્સાહી મનુષ્યને તે ઉત્સાહભરેલી 
લાગે છે અને સુખનો સ્વીકાર કરનારને તે સુખકારક લાગે છે. જે 
સુદ્ટિમાં આપણે વસીએ છીએ તેના કરતાં મનુષ્યના આનંદ, સુખ અને 
સાચા દ્રવ્યને માટે વિશેષ ઉત્તમ યોજનાઓ અને અધેક મહાન તકો આપ- 
નારી સુટિ કવી રીતે ઉત્યન્ન કરી શકાય તે હજા અમે સમજી શકતા નથી. 
સુખ અને શ્રીમંતાઈ પ્રામ કરવાની અદભુત યોજનાઓ, ચમત્કારિક 
યુકિતઓ અંને અનંત શકિતઓથી મનુષ્યનું અંતર ભરેલું છે. કોઈ પણ શરીર- 
શાસ્રી અથવા વિજ્ઞાનશાસ્રી હજી સુધી 'કદી પણ માનવેશરીરની રચનાની 
નાનામાં નાની બાબતમાં પણ એક્કેય ખોડ દર્શાવી શકયો “નથી. કોઈ "પણ 
“શોધક હજી સુધી કદી પણ માનવશરીરરૂપી યંત્રમાં સુધારો સૂચવવાને શકિતમાન 
થયો નથી, કોઈ પણ રસાયનશાસ્ત્રી હજી સુધી કદી પણ માનવશરોરના કોઈ 
પણ ભાગમાં વિશેષ ઉત્તમ પ્રકારની રચના સૂચવી શકયો નથી. આપણા જીવનમ 
જે કાર્યો પ્રથમ કરવાનાં છે તે પૈકી એક એ. છે કે, આપણ ભ્રાગ્ય વિષે 
અફસોસ કર્યા કરવો નહિ. આપણુ ચિતામણિ જેવું મન, ઇંદ્રિયો, અને 
આસપાસની બીજી વસ્તુઓની ખરી કિંમત આંકીને પછી જ આપણે ભાગ્ય- 
શાળી છીએ કે નહિ, તે વાતનો નિર્ણય કરવો. આપણે ગમે તેવી સ્થિતિમાં 
હોઈએ તોપણ આપણે સમજી શકીએ તે કરતાં અનેકગણી વધારે વસ્તુસ્થિતિઓ 
આપણી આસપાસ વિદ્યમાન હોય છે; પણ આપણે તેનું મહત્ત્વ, ઉપયો ગ અને 
ફાયદાઓ સમજવા ઈચ્છતા નથી--સમજતાવે નથી; તેથી જ તેના ભોકતા - 
સ્વામી પણ બની શકતા નથી. ખરેખર એ જ આપણ મોટું દુર્ભાગ્ય છે. 


“પ્રભુના આભાર માનો કે, પુથ્વૉમાં અત્વારે પણ કેટલાક એવા 
શૅંઘ્યુ આર્નોલ્ડો વિદ્યમાન છે અને દરેક સમયમાં વિદ્યમાન હોય છે; 
કે જેઓ દ્રવ્ય કરતાં પ્રકાશના સ્વર્ગીય માધુર્યને વિશેષ પસંદ કરે છે. ' આર્નોલ્ડ 
પોતાની પાછળ ઝાઝા પૈસા સૂકી ગવેદ ન હતો પરંતુ તે છતાં પણ શું તે 
જગતના સૌથી શ્રોમંત પુરુષોમાંના એક ન હતો? જગતને એવા તરણોની 
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“૨૩૮ સાગ્યના સ્રરાઓ 
ભઈ" *%*૫/ 5/૪ ૭/"૪૭*૫૪૭“૪“૭૪”,/૫# #“%-૧#૫૭૪"૫૪૯૫૪૫૪૫૫"૪%૪૯#ન-૫૪*૯"૫/૯૫%/૨/૦૫%/૧૮૫%૪“૪*૨ 
આવશ્યકતા છે, કે જેઓ માત્ર સોનું રૂપું ભેગું કરે તેના કરતાં માગ સુવર્ણમય 
વિચારો, સુવર્ણમય ડહ'પણ અને સુવર્ણમય કાર્ષો સંચિત કરે; જેઓ દ્રવ્યની 
મૂડી કરતાં વિચારની મૂડી અનૅ ચારિબ્યની મૂડીને વિશેષ પસંદ ડરે. 

રાફેલ પણ વગર પૈસે શ્રીર્મત હતો. સર્વ દ્રાર તેને માટે ખુહાં હતા અને 
તેનો સર્વત્ર સત્કાર થતો હતો. તે જયાં જયાં ત્યાં ત્યાં તેનો સુમધુર આત્મા 
જ્ઞાન-ચારિત્ર અને આનંદનું જ વાતાવરણ ફેલાવતો. 

હેવ્રો વિલ્સન પણ વગર પૈસે શ્રીમંત હતો. પોતાના ઉચ્ચ દરજજને 
ભૌતિક ઉન્નતિ કરવાનું સાધન બનાવવા તરફ તેને એટલો તિરસ્કાર હતો 
કે જયારે તેને દેશના વાઈસ પ્રેસિડેન્ટનો ધારણ કરાવવાનો. સમારંભ 
થવાનો હતો ત્યારે તે પ્રસંગના આવશ્યક ખર્ચને પહોંચી વળવા માટે તેને 
પોતાના સાથી-સભાસદ ચાર્લ્સ સમ્નરની પાસેથી વીસ પોંડ ઉછીના લેવા 
પડયા હતા! પ્રથમ તે મોચીનો ધંધો કરતો હતો. તે ગરીબોનો પરમ 
મિત્ર હતે? અને પ્રત્યેક કાયદાના સંબંધમાં તે હમેશાં એ જ પ્રશ્ન પૂછતો 
કે “શું એ કાયદાથી લોકકલ્યાણ થશે?” 

સ્વામી રામતીથે તો પોતાના શરીર માટે સમાધિ ખોદવા જેટલી 
પણ તસ્દી જગતને આપી નહિ એને જીવતાં પણ કનક--કાન્તાના પૂર્ણ 
ત્યાગી રહ્યા; છતાં સંસારને સ્થૂલ કરતાં અત્યંત કિંમતો એવું જ્ઞાનધન 
આપી ગયા છે. 

ઉત્તમ મગજ અને ઉદાત્ત આત્મા ધરાવનાર મનુષ્યની નાની ઝૂંપડીમાં 
રહીને પણ જ્ઞાન અને ચારિન્યરૂપી સૌન્દર્યનો એવો પ્રકાશ ફેલાવે છે કે 
જેવું સૌંદર્ય કારીગરો કદી પણ આણી શકતા નથી. ભૌતિક દ્રવ્ય સિવાય 
બીજાં ડશું જેની પાસે ન હોય તેવા ધનવાન થવા કરતાં ચારિન્યવાન 
અને સંતોષરૂષો અતિ શ્રોષ્ઠ ધન ધારણ કરવાનું કયો ખરો જ્ઞાની પસંદ 
નથી કરતો? જે માણસ પોતાન? જ્ઞાન-ચારિત્ય વડે લોક્સંસ્કૃતિને ઉન્નત 
કરે છે તે ભલેને એક પાઈ પણ ચૂકયા વિના મરણ પામે; પણ ભાવી 
પ્રજા તેનું સ્મારક બંધાવશે, 

શું આપણે બુક ચકર, મહાવીર કાઈસ્ટ, જરવોસ્ત, મહંમદ : કૅ 


સા વિના પણ મંત થવાય ૨૩૯ 


કૉન્ફાચિયસનું અનુકરણ ડરીને તેમના જેવા કોમળ, ઉદાર, સ્વાર્થત્યાગી, 
સંયમી અને પ્રમ!ણિક યવા માગીએ છીએ? જે તેમ હોય તો ભલેને આપણાં 
ગજવાં તળિયાઝાટક ખાલી હોય, તોપણ આપણને તે મહાન ઇઈચ્છારૂપે 
અમૂલ્ય અને પરમ પવિત્ત ધન મળેલું સમજવું. 

એક એરિયાટિક પ્રવાસી આપણને જણાવે છે કે “રેતીના રણમાં 
એક દિવસ એક ઉના મુડદાનો ગાજામાં બે મ!ણસોનાં શરીરો પડેલાં મારા 
જોવામાં આવ્યાં. તેઓ દેખીતો રીતે તો તૃષાથી મરણ પામ્યાં હતાં; પણ 
તેમાંના પ્રત્વેકની કમ્મરે જુદી જુદી જાતના અલંકારોનો એક મોટો જથ્થો 
માંધેલો હતો ! નિ:શંક, આ અલંકારોને ઈરાનનાં ચહેરોમાં વેચી ધન કમાવા 
માટે તેઓ રણર્માં થઈને લઈ જતા હતા.” 

જે મનુષ્યની પાસે પૈસા તોતા નથી તેને લોકો ગરીબ કહે છે; 
પણ જેની પાસે એ પૈસા, પૈસા અને પૈસા, ભેગા કરવાની બુઘ્દિ તથ! 
લાલચ સિવાય બૉજ્ું કાંઈ પણ હોતું નથી તે તો પહેલા ગરીબ કરતાં 
બહુ જ વધારે ગરીબ હોય છે. જે માણસ પાસે પૈસા નથી પણ જે 
જ્ઞાનચારિસના આનંદ લૂંટી ચકે છે, તે જ માત્ર ખરેખરો શ્રીમંત છે. જે 
માણસ લોભી હોય છે તે ભલેને કોટયાધધિપતિ હોય તોપણ ગરીબ જ છે. 
ચઘાર્થ જ્ઞાન એ જ ખરુ ધન છે. સારાસારની વિવેકબુછ્રિવાળા મનુષ્યને 
રક કહી શકાય જ નહિ, જે મનુષ્ય માનવપ્રકૃતિનું એટશું ઉપલક જ્ઞાન 
ધરાવતો હોય કે તે પોતાનો વૃત્તિ સિવાવ બૉજી કોઈ પણ વસ્તુમાં ફેરફાર 
કરીને સુખ મેળવવા માગતો હોય તે માત્ર વ્યર્ય પ્રત્યનોમાં જ પોતાનું 
જીવન ખચો" નાખે છે; અને જે સંતાપને તે દૂર કરવા ઈચ્છે છે તેને તો 
તે ઊલટો વધારે કરે છે. જે માણસ આનંદ અંને હિંમતપૂર્વક ગરીબાઈ 
અને વિપતતિની સામે થઈ શકે છે તે શ્રીમંત પણ છે અને બહાદુર પણ છે. 

જે માણસ પૈસાની કિમત સૌથી વિશેષ ગણે છે તે પોતાના ખરા 
[હતની કિંમત સૌથી ઓછી ગણે છે. ઈમર્સન કહે છે કે “ જે માણસ 
પોતાના પરમોત્તમ જ્ઞાનચારિગ્યને ખાતર એકલો, નિર્ધન અને હદપાર 


થયેલા જેમ રહેવા છતાં પોતાને દુ:ખી માનતો નથ; એવા મનુષ્યને હું 
શ્રીમંતમાં શ્રીમંત એને પૂજ્ય ગણુ છું.” 


ક 





ચ્ઝ્ઠ ". ભાગ્યના સ્ષાઓ. 








* આપણે આપણી ઇચ્છાશકિતને એવી રીતે કેળવી શકીએ .તેમ છીએ, 
કે જેથી તે વસ્તુઓની પ્રકાશિત બાજા પર અને આત્માને ઉન્નત કરનારા 
પદાર્થો પર જ વિચારોને એકત્રિત ડરે અને આપણામાં આનંદ તથા સદ્‌- 
વુત્તિ પ્રેરે, કે જેથી કરીને આપણે એક શહેનશાહ કરતાં પણ વધારે શ્રીમૅત 
બતી શકીએ. પ્રત્વેક વસ્તુનો સારામાં સારો ઉપયોગ ડરવાનો અને તેની 
પ્રકાશિત બાજુ જ જેવાનો સ્વભાવ એ પણ એક મહાન સંપત્તિ છે; 

જે માણસ એક સદાચારણી મનુષ્યને પૈસાદાર કરતાં શ્રેષ્ઠ ગણવા 
જેટલી સમજ્ણ ધરાવતો હોય તેને પણ સંપત્તિવાન સમજવો. પ્રાચીન- 
કાળના આર્ય, ગ્રીક, અને રોમન લોકો દ્રવ્ય કરતાં ડીતિ પ્રામ રવાનો 
વિશેષ પ્રયત્ન કરતા હતા; પરંતુ તેમની એ ઈચ્છા જ્યારે વ્યાપોરની એને 
સ્થૂલ સંપત્તિની જ વસ્તુ થઈ પડી ત્યારે તેમની મહત્તા નટ થઈ ગઈ. 
વાણિજ્ય અને રાજટ્રારી પક્ષાભિમાનનું આ એક અનિટટ ' છે. ઈમ- 
સન કહે છે તેમ વાણિજ્યવૃત્તિ પ્રત્યેક વસ્તુને બજરમાં મૂકે છે..,બુદ્િ, 
સૌન્દર્ય, સદગુણ અને ખુદ મનુષ્યને સુળાં તે લીલાંઉમાં મૂકે છે. 

" ડાયોજીનિસને ચાંચિયાઓએ પકડી લીધો અને ગુલામ તરીકે વેચી 
દીધો. તેના ખરીદનારે તેને સ્વતંત્ર કર્યો અને પોતાના ઘરનો કારભાર 
તથા પોતાનાં બાલકોનાં શિક્ષણનો સમગ્ર ભાર તેને સોંપ્યો. તે દ્રવ્ય અને 
આડંબરને ધિક્કારતા હતો અને એક ઝૂ“પડામાં રહેતો હતો. આવી કંગાલ 
અવસ્થામાં પણ એ તત્ત્વજ્ઞાનીને પરમ આનંદપૂર્વક રહેતો જોઈને મહાન 
સિકંદરને અત્યંત આશ્ચર્ય થયું અને તેને પૂછયું: તમારે કાંઈ જેઈએ 
છીએ?” ડાયોજીનસે પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે “હા, તમે જરા છેટા ઊભા રહો 
અને મારા પર તડકો પડવા દો. તમે મને જે આપી શકતા નથી તે મારી 
પાસેથી લઈ લો નહિ. તે મહાન વિજેતા બોલ્યો ડે “જો હું સિકંદર ન 
હોત તો ડાયોજીનિસ થવાનું પસંદ કરત.” 

અસામાન્ય બહાદુર અને પ્રમાણિક માણસો કાંઈ સોનારૂપા માટે 
કામ કરતા નથી, તેઓ પ્રેમ, માન અને ચારિત્યને માટે કામ ડરે છે, 


૭ર જૂ. 


પોતાના સત્ય અને નીતિના સિછાંતોનો ત્યાગ ડરવાતે બદલે સૉક્ેટિસે મરણ- 


પૈસા વિના પણ શ્રીમંત થવાય ૨૪૧ 
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નું દુ:ખ સહન કર્યું હતું. લાસ કાસાસે રંક ઈંડિયનોનાં સંકટ ઓછાં કરવા 
માટે પ્રયત્ન ડર્યો તે સમયે તેના મનમાં દ્રવ્ય અથવા દેશ મેળવવાનો વિચાર 
ને છતો. તેણે ફ્કત વિચારવંત માણસોની ઉન્નતિ અને સકળ દુઃખી માણસોના 
છુટકારા માટે જ કામ કર્યું હતું. 

એપિકટેટસ દ્રવ્ય તરક જે તિરસ્કાર ધરાવતો હતો તેનો, એક શ્રીમંત 
રોમન વક્તાને ઉપહાસ કરતો જેઈ તેણે જણાવ્યું કે “મને એવી વસ્તુ- 
ઓની જરૂર નધી. એકંદરે તમે મારા કરતાં ગરીમ છે; તમારે ત્યાં ચાંદીનાં 
વાસલો છે; પરંતુ મારાં માટીનાં વાસણો તમારાં ચાંદીનાં વારો કરતાં 
માસ મનથી વધારે મૂલ્યવાન છે. મારું મન એ મારું સામ્રાજય છે અને 
તમારા અશાંતિભરેલા આળસને બદલે એ મને પુષ્કળ અને સુખાવહ કામ 
આપે છે. તમારી સઘળી સંપત્તિ તમને ધોડી લાગે છે; પરંતું મારી થોડી 
સંપત્તિ અને મોટી-વધાર પડતી-લાગે છે. તમારી ઈચ્છા હજી પણ તુષ 
ઘઈ નથી અને મારી ઇચ્છાઓ તૂૃક્ત થવેલી છે.” ી 

એક વાર લક્ષ્મીના ભકતે જોન બ્રાઈટને કહ્યું હતું કે ' સાહેબ 1 તમે 
જણે છો કે છું દશ લાખનો ધણી છું?' આ સાંભળી જૉન બ્રાઈટે પોતાનો 
ગુસ્સા દબાવી દઈ પોતાની સ્વાભાવિક શાંતતાપૂર્વક કહ્યું કે “હા છું જાણુ છું 
અનેહું એ પણ જાણ' છું કે, તમારી સઘળી કિંમત એટલામાં જ સમાઈ જાય છે!” 

એક પાયમાલ થઈ ગયેલો વ્યાપારી રાત્રે ઘેર ગયો અને પોતાની 
સદગુણી પત્ની પ્રત્વે બોલ્યો કે “ઘ્રિય છું પાયમાલ થઈ ગષો છું. આપણી * 
સઘળી સંપત્તિ સરકારના હાથમાં ગઈ છે.” થોડી પળ સુધી મૌન ધારણ 
કરી તેણે પતિના 'મુખારવિદ સામે જેઈને પૂછયું કે “શું સરકાર તમને 
વેચો દેશે ?” તે બૉલ્યો : “ નહિ.” તેણીએ કહ્ય ? “શું તે મને વેચશે ? ' પતિએ 
જવાભ આપ્યો? “ના, ના.' તે સદગુણી સ્રી બોલી : ત્યારે એમ કહેશો નહિ 
કે આપણે સઘળું ગુમાવી દીધું છે. પુરુષ, સ્રી અને બાળક કે જે સૌથી _ 
વિરોષ મૂલ્યવાન છે તે તો આપણાં પાસે છે. આપણે માત્ર આપણી બુદ્ધિ 
અને ઉદ્યોગરૂપી થડનાં ડાળ--પાંદડાં-રૂપી સ્થૂલ દ્રવ્ય જ ગુમાવ્યું છે. જઃ 
આપણી,પાસે અંત:કરણ અને હાંથ હશે તો આયણે બીજી સંપત્તિ મેળવો શકીશું. ' 
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જે ઘરમાં પ્રેમી મનુષ્યો વસતાં હોય અને આચેગ્ય તથા અખૂટ 
આંતરિક સંપત્તિની પ્રતીતિ સહિત વિણરતાં હોય તેમની ઉપર ગરીબાઈ 
શું સત્તા ચલાવી શકે? 

“દ્રવ્ય પહેલાં ચારિબ્યની જરૂર છે. ' એ આમોસ લોરેન્સનો મૂળમંત્ર 
હતો. આ જ માણસે પોતાની નોંધપોથીમાં લખ્યું હતું કે “એક માણસ આખું 
જગત મેળવે અને તેનો પોતાને આત્મા ગુમાવી દે તો તેને શો લાભ થાય?” 

જે તમે મોટી સંપત્તિ મેળવો તો તેની પાઈએ પાઈ પ્રમાણિકપણે જ 
મેળવજે. લેકોને દારૂથી ઉન્મત્ત બનાવીને, અનાયોને રડાવીને અને વિધવા- 
ઓને વિલાપ કરાવીને તમારે પૈસા કમાવાની જરૂર નથી. તમારો પૈસાએ 
બૌજા માણસોને રંક અને કંગાલ બનાવેલા હોવા જોઈએ નહિ. 

મહાત સિકંદર ભટકતો ભટકતો સ્વર્ગના દરવાજ પાસે ગયો અને 
પ્રવેશ કરવાને માટે તેને ઠોકયો. ત્યાં પહેરો ભરતા દેવે પૂછયું કે “એ 
દરવાજે કોણ ખખડાવે છે ?' જવાબ મળ્યો છે :- સિકંદર. ' “કયો સિકંદર?” 
“સિકંદર-સિકંદર-મહાન સિકંદર જગદવિજેતા સિકંદર, દેવે કહ્યું - 
“અમે તેને ઓળખતા નથી; આ તો પ્રભુને! દરવાજે છે; એમાં તો માત્' 
ધર્મી મનુષ્યોને જ પ્રવેશવાની પરવાનગી છે !' 

ખોટા ધોરણથી તમારી કારકિર્દીના પ્રારંભ કરશો નહિ, ખરેખરે 
મણાપુર્ષ ધન, ધામ અને સત્તા વગેરે બાહ્યસંપગ્તિઓને એટલી ક્ષુદ્ર ગણે 
છે કે તેના તરફ ગાંખીને જેતો પણ નથી. ઉમદા ચારિત્યની આગળ ડરોડો 
રૂપિયા પણ કશી વિસાતમાં નથી. 

અધ્યાપક અગાસિઝનો એક [મિત્ર કે જે એક મહાન વ્યવહારકુશળ 
મનુષ્ય હતો તેણે એક વાર અગાસિઝને જણાવ્યું હતું કે “આપ જેવા 
મહાન શકિતશાળી પુરૂષ આટલી સ્વલ્પ આવકથી સંતોપ માતો છો તે 
જેઈને છું આશ્ચર્યચકિત થાઉં છું.' આ સાંભળીને અગાસિઝે પ્રત્યુત્તર 
આપ્યો કે ' મારી પાસે પૂરતો સંપત્તિ છે. પૈસા પ્રામ કરવામાં સમય ગુમાવો 
દેવા હું માગતો નથી. મનુષ્યનું જીવન એટલું બધું લાંબું નથો કે તે પુષ્કળ 
જૈસા પણ મેળવી શકે અને યાનવબંધુઓ પ્રત્યેનું કર્તવ્ય પણ બજવી શડે,' 


પૈસ્તા વિના પણ શ્રીમંત થવાય ૨૪૩ 
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ચિકાગોનો આગમાં જેણે પાતાની સર્લ સાંપ ગુમાવી દીધી હતી તેવા 
હજારો માણસો પૈસા વિના એકદમ પોતાનો ધંધો ફરીથી શરૂ કરવાને કેવી 
રીતે ચકિતમાન ધયા ઉતા? તેમનું પ્રમાણિકપણ' જ તેમની મૂડી હતી. 
વ્યાપારીઓ તેમને પ્રમાણિક માણસ તરીકે ઓળખતા હતા અને ઉદોગી 
હતા તેમની આવી કારકિદ” તેમની મૂડીની ગરજ સારતી હતી. તેમને 
તેમનાં ચારિન્ય પર નાણાં મળ્યાં હતાં. ચારિત્યરૂપીં સંપત્તિઓ એ કોડી 
વિનાના માણસોને હજારો પોંડનાો માલ ખરોદવાને શકિતમાન કર્યા ઇતા, 
તેમના માલની સાથે તેમનું પ્રમાણિકપારા' બળી ગ્યું ન ઇતું. તેમની એ 
મોટામાં મોટી સંપતિ સુધી એ આગ પહોંચી શકી ન હતી. 

ડહાપણ અને જ્ઞાનના ભંડાર તથા વિજયવંત સદ્ગુણોએ સેંકડો પેટીઓ 
દરમિયાન જે શકિત , સોંદર્ય, તથા ગૌરવથી ઘણાં મગજેને સંપાતવાન તથા 
સુશેઈભિત કર્યા છે તેની સાઘે જયારે એકાદ જીરાર્ડ્‌ અથવા એકાદ સૉથ્સ- 
1ઇલ્ડની આરાપાસ ગોઠવેલા સુવર્ણના રગલાએની તુલના કરવામાં આવે 
ત્યારે સુવર્ણનું વજન કેટલું બધું ઓછું જણાશે ? 

ડયોજીનિસા એક દિવસ મેળામાં ગયો હતો. તે સમવે તેમાં વૅચવા 
માટે મૂકેલી વિવિધ વસ્તુઓ જેઈને તે પોતાના મિત્ર પ્રત્યે બોલ્યે! કે 
' નામદાર લોડ !જગતમાં એવી કેટલી બધી વસ્તુઓ છે ડે જેની ડાયોજીનિસને 
કંઈ પણ જરૂર નથી?” 

તિજેરીઓમાં, બૅકોમાં અને ધંધારોજગારમાં રોકેલા ધનના ભંડાર 
છેવટે જયાંના ત્યાં ૮ રહી જાય છે; અતે મનુષ્યે પોતાના હૃદયમાં ભરેલા 
ઉદારતા, પવિત્રતા, નમ્રતા, આત્મશાંતિ ઈત્યાદિ સદ્ગુણના ભંડારો તો માણસ 
આ જગતમાંથી ચાલ્યો જાય છે ત્યારે પણ પોતાનો સાથે લેતો જાય છે. 

તીશ્્ણ હરીફાઈના આ જમાનામાં તરણેોને પૈસા વિત્તાના થમંત 
થવાનું તઘા લોકિક સફળતા વિના જ ચલાવી લઈ તેવી સફળતા મેળવનારા- 
ઓની આગળ નીકળી જવાનું શીખવાની સર્વથી વધારે જરૂર છે. 

સુવર્ણ જેમ મખ્ખીચૂસને શ્રીમંત બનાવી શકતું નથી; તેમ નિર્ધ- 
નતા પૈત્રા વિનાના થ્રીમંતને રંક બનાવી શકતો નથી. 

“પ્રિવવિત વધસ્તંભ નામક કાવ્યમાં એક થાકેલી સ્રીને એવું 
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સ્વપ્ત જેતી ચીતરવામાં આવી છે ડે તેને એક એવા સ્થળે લઈ જવામાં 
આવી ડે જયાં ભિન્ન ભિન્ન આકાર અને કદના ઘણા વધસ્થંભો (કોસ ) 
પડેલા હતા, તેમાંના સૌથી સુંદર સ્થંભ સુવર્ણના અલંકારોથી શણગારવામાં 
આવ્યો હતો. આ વધસ્યંભ એવો નાજાક અને સુંદર હતો કે તેણીએ તેનો 
પોતાનો સાદો વધસ્થંભ મૂકી દીધો અને એ સુંદર સ્થંભને ઉપાડી લીધો. 
તેને આવો નાજાક અને સુંદર વધસ્થંભ મળવાથી બહુ આનંદ થયો; 
પરંતુ થોડા જ સમયમાં તે સુંદર સ્થંભના વિશેષ બોજાને લીધે તેની પીઠ 
પીડાવા લાગી. આથી તેણે તે મૂકી દઈને એક બીજો અતિ સુંદર અને 
ફૂલથી ગૂંથેલો વધસ્થંભ લીધો; પરંતુ વેડા જ સમયમાં ફ લોની નીચેના 
અણીદાર કાંટા તેનું માંસ વો'ધી નાખવા લાગ્યા. છેવટે તે એક અલંકાર 
વિનાના સાદા વધસ્થંભ નજીક આવી પહોંચી. આ વધસ્થંભ પર માત્ર 
'બ્રેમ' શબ્દ ડોતરેલો હતો. તે સિવાય તેના પર બીજું કાંઈ જ કોતરકામ 
ન છતું. આ વધસ્થંભને તેણે ઊંચકી લીધો અને તે હલકામાં હલકો તથા 
ઉત્તમોત્તમ નીવડયો; પરંતુ તે જણીને આશ્ચર્યર્ચાકેત થઈ કે, તે તો તેનો 
પ્રથમનો તજી દીધેલો વધસ્થંભ જ હતો | બીજા લોકોના વધસ્યંભો પરના 
અલંકારો અને પુષ્પો સહેલાઈથી જોઈ શકાતાં હોવાથી તે આપણને ગમી જાય 
છે; પરંતુ જેઓ તેમને ઊ'ચકે છે તેઓને જ તેમના ભારે વજન અને કાંટાની 
વેદનાની માહિતી હોય છે. આપણને બીજા લોકોના બોજાઓ, આપણા બોજ 
કરતાં કેટલા હલકા લાગે છે! પરંતુ તે બીજા માણસોનાં અંત:કરણને છૂંદી 
નાખતા ગુત્ત બોજાઓ; વિલંબિત સફળતા માટે તેમણે વર્ષોનાં વર્ષો સુધી 
જોયેલી રાહ; સહાનુભૂતિને માટે તલસતાં તેમનાં હૃદયો; તેમની ગુપ્ર ગરીબાઈ 
અને દબાઈ ગયેલી લાગણી; આ બધા વિષે આપણે કશો વિચાર કરતા નથી. 

સર્વસાધારણનો મહાન હિતચિતક વિલિયમ પિટ્ટ લોકપ્રિયતા અને 
કીતિની તુલનામાં પેસાને તો પગની રજ જેવા જ સમજતો હતો. પૈસાથી 
કદી પણ તે ભ્રષ્ટ થયો ન હતો. 


આપણે જે ઉદ્શ સાધવાનો પ્રયત્ત કરીએ છીએ તે આપણા 


પૈસા વિના પણ શ્રોમંત થવાય ૨૪૫ 
“૪૦૦૫-૫૫” 
જીવનને) ઇતિહાસ કહી આપે છે. સીપુરુપો પોતાની આસપાસ જે સુખનું 
વાતાવરણ ફેલાવે છે તે પરથી જ તેમની વોગ્યતાની તુલના કરવી જોઈએ. 
હમેશાં ઉત્તમ કાર્યો જ જગતને શ્રીમંત બનાવે છે અને કરોગેના ઢગલ 
તો તેને દરિદ્રી # બનાવે છે. 

ચારિશ્ષ એ જ ચિર્સ્થાયી દ્રવ્ય છે અને જે માટણસ તે દ્રવ્ય ધરાવે 
તેની આગળ તે વિનાનો કોટયાધિપતિ કે છત્રપતિ પણ માત્ર એક 
ગાલ જેવો છે. એ સાચા ધનની તુલનામાં ઘરો અને જમીનો, વખારો 
અને દસ્તાવેજ એ બધું શું હિસાબમાં છે? “નોચ ગુલામો મોટી હવેલી- 
ઓમાં રહીને જે કનિષ્ઠ દઘા અનુભવે છે તેના કરતાં ચારિત્યસંપત્તિવાળા 
મહાત્માઓ ઝૂંપડીમાં રહીને ઉત્તમ સુદથા અને ઉપકારકતા અનુભવે છે. 
સાદું જીવન, ઉત્તમ વિચાર અને મહાન પ્રયત્ન, એ જ ખરું દ્રવ્ય છે. 

તમારા ચારિવ્યને તમારી મૂડી બનાવશો! એટલે તમે કદી પણ રંક 
થશો નહિ. રેલ તમારી એ સંપત્તિને તાણી જઈ શકશે નહિ; અરિન તેને 
બાળી શકચે નહિ અને કાટ તેને જીર્ણ બનાવી શકરો નહિ. 

ક્રકિલન જાવે છે કે “જે એક મનુષ્ય પોતાની નાણાં કોથળી 
પાતાના ચારિત્ય પાછળ ખાલી કરે તો કોઈ પણ માણસ તેની પાસેથી 
તે સાચું ધન ખૂંચવી લઈ ચકે નહિ. આપણી મૂડી જ્ઞાનચરિત્ર પાછળ 
શેકવાથોં આપણને સૌથી વિશેષ વ્યાજ મળે છે.” 

ઈમર્સન કહે છે કે “ત્રવ્યમાં ભારે કપટ રહેલું છે. હું જોઉં છું 


દન 


“_“”--#૪"૦”--૦.૦૪૪-”-”-# 





ફે 


439, 


પડ? 


કે, તે જે કાંઈ આપે છે તેના બદલામાં તેથી વધારે અગત્યનું જે માનવ- 
ચારિત્ર્ય તે ખ્તૂંચવી લે છે જ. છું ધનને લીધે મોટો માણસ કહેવાઉં છું પણ 
. ખરું જેતાં તો છું નાનો જ થઈ જાઉં ઇં. મારી પાસે વિશેષ કપડા હોય 
છે, પણ વિશેષ ગરમી આવતી નથી. મારી પાસે વિશેષ હથિયારો હોય છે, 
પણ હિમત ઓછી હોય છે; મારી પાસે વિશેષ પુસ્તકો હોય છે, પરંતુ 
જ્ઞાન ઓછં હોય છે. ' 

ટૅનિસન કહે છે કે, “ગમે તેમ હો પરંતુ મને તો એમ જણાય 
છે કે) ભલા થવું એ જ ઉત્તમ કાર્ય છે. રજયુકુટ કરતાં પણ ઉમદા ચારિત્ર્ય 
વિશેષ કિંમતી છે અને ઉચ્ચ કલ ફરતાં પ્રેમી અંત:કરણ અને સરળ વિશ્વાસ 
અધિ ઉત્તમ છે.' 


છ 


૧૪: જ્યાં જુએ ત્યાં તક જ તક છે 


“પ્રત્યેક સનુષ્યના જીવનમાં એક ઉત્તમ સમય આવે છે; એકાદ દિવસ, 
એકાદ રાસ્તે, એકાદ પ્રાતઃકાળે, એકાદ મધ્યાહનકાળે કે સાયંકાળે, એક લાભદાયક 
ક્લાક--એક તકની પળ મળી જ આવે છે. એકાદ ક્ષણ એવો આવે છે જ, કે જયારે 
સિદ્ધિના ઉત્તમ પ્રકાશ વિસ્તરે છે; એકાદ ઘડી એવી આવે છે જડે જ્યારે આપણુ” 
ભાગ્ય ખૂલી જાય છે. અહા, તે માણસ સુખી છે ઝે જે તેવા સમયની પ્રતીક્ષા કરી 
જહ્લે છે અને વળી તપાસી, કામ કરી તથા ઉત્સાહપૂર્વક ભાગ્યની પહોળી ગરદન 
અનેખભાપરઊભા રહી જાણે છે તથા ભાગ્યના મહાન ઘડિયાળમાં જયારે 
“ હમણાં 'નો ટકોરો ઘાય છે ત્યારે તકના પસારેલા હાથમાંથી મોટાં પરિણામ ઉઠાવી 
લઈ ચાલુ પળને પકડી લે છે.” --મેરી. એ ટાઉન્સેન્ડ 

 ઘત્યેક મનુષ્ય અને પ્રત્યેક પ્રજનઃ જીવનમાં એક વાર સત્યદાસત્ય વચ્ચે 
ના યુદ્ધ, સત્યન્ષમાં જવું કે અસત્યક્ષમાં જવું, તેનો નિર્ણય કરવાની તક-- 
પળ આવે છે જ.' -તલૉવેલ 

જે માણસ તકનો ઉપયોગ કરી શકતો નથી તેને તે રું કામની છે ?” 
--જ્યોર્જ ઈલિયટ 
“મનુષ્યની ઉત્તમોત્તમ વસ્તુ તેની નજીકમાં નજીક--તેના પગ પાસે જ 


પડેલી હોય છે.” --આર. એમ. મીન્સ 
“તકઆવેત્યારે તેને તત્પરતાપૂર્વક ગ્રહણ કરી લેવી એ જીવનસાફલ્ય- 
ની ચાવી છે.” --ડિઝરાવેલી 


ધારાના એક અભ્યાસીએ ડેનિયલ વેબ્સ્ટરની આગળ એવી ડ્રિ- 
યાદ ડરી ડે “હજે તરુહ્ષોને માટે સારી તકો રહી નથી.' આ સાંભળીને 
તે મહાન ધારાચાસ્રીએ પ્રત્યુત્તર વાળ્યો ડે “ મથાળે હમેશાં જ# અઆવકાઘ હોય છે. ' 

જે દુનિયામાં અનેક નિર્ધન માણસો શ્રીમંત બની જાય છે એને 
જે સુલ્કમાં હલકામાં હલકી સ્થિતિમાં જન્મેલા માણસો ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ દરજ્જા 
પર આરૂઢ થાય છે તે દુનિયામાં તક ન હોય--સૌધે ન હોય એ ડેવૉ 
તે ચાનવા જેવી વાત છે! જગતમાં જેઓ રસંધિઅને ઈચ્છે છે અને તેનો 
ઉપ્યોગ ડરી જણે છે તેમને મારે પુષ્કળ સંધિઓ છે; યરંતુ પેલે! નિરાશાના 


જયાં જાઓ ત્ય તક ૬૪ તક છે ૨ 
₹૫૪૪૪૦૪"%૫/“૦૪*૪૪”૭૯#૯/*%"૫/૪”-૦૪“૯૪"૫%#૫૦૫૭/”૭#”- #”-“૪ભ૫#અ૪?”૫#%/”ન્‍#”*૭” ૪”. 
કૅહામાં આવો પડેલો યાતાળુ કે જે તેના દરવાજાની કુંચી સઘળો વખત 
પોતાનો હતી છતાં પણ વાપરવાનું ભૂલી ગયો હતો; તેની પેટે આપજે. 
પધ સત પ્રગૃત્તિ કરવાની આપણામાં રહેલી શકિત તરફ નજર જ નાખતા 
નથી. ઈશ્વરે આ શકિત જેમ સમગળમાં સબળ મઃણસને આપેલી છે તેમ 
દુર્બળ માણસને પણ આપેલી છે. આપલે બાહા સહાય પર વધુ આધાર 
રાખીએ છએ. “નજીકની ચૌભેને માટે આપલ વણે દૂર-મહુ ઊ'ચે તાકથા 
કરીએ છીએ.” ક કઇ 
બાહિટમોરની એક ચી એફ વાર નાચપાર્ટીમાં ગઈ હતી. ત્યાં તેની 
કિંમતો હીરાજડિત પોચી ખોગાઈ ગઈ. તેલ ધાછું કે માચ ઝભ્ભાના ગજ- 
વામાંથી તે સોઈએ ચોરી વીધી છે. ઘણાં વર્ષો પછી તે નિર્ધન બની જવાને 
લૌધે એક દિવસ પૌંબગે ઈન્સ્ટિટયૂટનાં પગધિયાં પર ઊભી ઊભી અન્ન ચી 
રીતે મેળવવું તેં વિષે વિચાર કરતી હતી. પે!તાના મસ્તક પર નાખવાનું 
કપડું બનાવવાને માટે પોતાનો એક જનો, ઘસાઈ ગયેલો, ચી'થરિયો ઝભ્લો 
કાપાં નાખતાં તેના અસ્તરમાંઘી તેને પેલીં હૉંરાજડિત પોચી જ્ય! આથી 
તેના આનંદનો પાર રહયો નહિ. જેકે પોતાના દરિયાના સઘળા સમયમાં તે, 
એ સાતસો રપોંડની મિલકત ધરાવતી હતી; પરંતુ એ વાત તે જાણતી ન હતી. 
પોતાને ગરરીક માનનારા ઘદા માણસો જો માત હીરાનડેત પંચો 
કરતા વિરોષ મૂલ્યવાન અને વિશેષ નિકટ એવી તકોનું અને પોતામાં રહેલી 
શકિતઓનું અવલોડન કરે તો તેએ શ્મંત જ છે. જે કી ચાતાની 
ચાલુ સ્થિતિમાં કાંઈ પણ તડ જોઈ શકતો નધાં અને બીજી કોઈ સ્થિતિમાં 
વધારે સારું કાર્ય કરી ઘકીંશ એમ જ ધાર્યા ડરે છે તે ખરેખર દુર્ભાગી જ છે. 
બ્રાઝિલના કેટલાક ભરવાડો કેલિફોનયા તરફ સોનું ખોદવા જવાને 
માટે નીકળ્યા. તેમણે પ્રવાસ દરમિયાન સોગદાબાજી ખેલવાને માટે ઘોડાક 
યારદર્સક પથ્થરો લઈ ક સાનટ્ મ અવ્યા પછ અને પેલા 








મ ન ળી હીરા હતા? ! તેઓ વહેલા વહેલા પાછા ડા ગયા; ચરંતુ 
ત્યાં તેમને જણાયું કે, જે ખાણોમાંથા તેમણે તે હીરા લીધા હતા તે ખાણો 


૨૪૮ ભાગ્યના સ્રટાઓ 








બીજઓએ લઈ લીધી હતી અને સરકારને વેચી દીધી હતો. 

નેવાડાની મોટામાં મોટી સોનારૂપાની ખાણોને તેના માલિકે બીજી 
ખાણે! આગળ જવાનો પ્રવાસખર્ચ મેળવવાને માટે આઠ પૉડે વેચી મારી 
હતી. કારણ કે તે ધારતો હતો ઝે બીજી ખાધે પ્રામ ઘવાથી તે "શ્રીમંત 
બની જરે! અધ્યાપક અગાસિઝે છાર્વર્ડના વિદ્યાર્થીઓને આ વાત કહી 
હતી કે “એક ખેડૂતની પાસે નકામાં વુક્ષો અને ખડકોવાળું સકડો એકરનું 
એક ખેતર હતું. તેણે એ વેચી નાખીને કોઈ વધારે સારા લાભદાયક ધંધામાં 
પડવાનો નિશ્ચય કર્યો. તેણે ગ્યાસલેટનો વ્યાપાર કરવાનો ઠરાવ કર્યો અને 
તેને માટે ગ્યાસલેટના કૂવાની ચોધ કરવા લાગ્યો. લાંમા વખત સુધી ચોધ 
કર્યા પછી તેલ્લે પોતાનું ખેતર ચાલીસ પો'ડે વેચી માર્યું અને બસો માઈલ 
દૂર જઈ તે પોતાના નવીન ધંધામાં રોકાયો. જે માણસે તેનું ખેતર 
ખરીઘું તેને માત્ર ઘોડા સમય પછી ગ્યાસલેટના એક મોટો ઝરો તે-- 
ખેતરમાંથી હાથ લાગ્યો !' 

સંકડો વર્ષ પૂર્વો સિંધુ નદીના તટની પાસે અલી હાફેજ નામનો 
એક ઈરાની રહેતો લતો. તે નદીના કિનારા પરના એક ઘરમાં રહેતો હતો 
ત્યાંથી સમુદ્રયર્યતના સુંદર પ્રદેશનો ભવ્ય દેખાવ જોઈ શકતો હતો. તેને 
સ્રી અને સંતાનો હતાં. તેની પાસે વિશાળ જમીન, અનાજનાં ખેતરો, બાગ- 
બગીચાઓ અને કોશનું જંગલ હતું. તેની પાસે પુષ્કળ પૈસા અને સર્વ 
ઇચ્છિત વસ્તુઓ હતી. તે સંતુષ્ટ અને સુખી હતો. એક દિવસ સાયંકાળ 
એક વુદ્ધ બૌદ્ધ ઉપદેશક તેને ત્યાં આવ્યો અને તેણે સગડીની આગળ 
બેસીને પુથ્વીની ઉત્પત્તિ કેવી રીતે થઈ હતી અને સૂર્યનાં પ્રથમ ડકિરણો 
પુથ્વીૌપટ પર આવીને હીરા કેવી રીતે બની ગયા હતા તે સમજાવ્યું અને 
કહ્યું કે, “ તમારા હાથના અંગૂઠા જેવડો હીરો રૂપા અને સોનાની મોટી મોટી 
ખાણે કરતાં પણ વધુ કિંમતી હોય છે. જો તમને આવો એક હીરો મળે તો 
તમે તેના વડે તમારી સર્વ જમીન કરતાં વધારે જમીન ખરીદી શકો; અને 
સદ્ભાગ્યે જો તેની એકાદ ખાણ જ હાથ લાગી જય તો .તો તમે એક 
રાજ્ય પણ ખરીદી શકો, ' અલી હારેજે આ વાત સાંભળી એટ્લે તેની સર્વ 


ન ૫. 


“મા જુનો ત્યાં તક જ તેક છે ૨%૯ 
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શ્રોમંતાઈ નટ થઈ ગઈ! તેના હૃદયમાં અસંતોષ ઉત્પન્ન થયો કે જેની 
ઉત્પશ્તિ ઘતાંની સાથે જ માણરાની પાસે ગમે તેટલું હોવા છતાં પણ તે 
નિર્ધન બનો જય છે. (જો વા હરિ છિ વિશાલગુથણ: ) બીજે દિવસે પ્રાતઃકાળે 
તેલે તેના અસુખના કારણભૂત પેવા ધર્મોયદેચકને જાગ્રત કર્યો અને આતુરતાથી 
પૂછયું કે, ' વાર, હોરાની ખાણ ડયા મળશે ?' તે ઉપદેચકે સાશ્ચર્ય પૂછયું 
કે, ' હૌરાને તમે શું કરચ ?? “હ શ્રીમંત યવા અને મારાં સંતાનોને શિહાસને 
મેસાડવા માગું છી. ' તે ધમેપદેશક તોસ્યો? 'તારે માતર એટલું જ ડરવાનું 
છે કે, જયાં રુધી મળે ત્યાં સુધાં તેની શોધ કર્યા કરવી.' તે ગરીબ 
(:) ખેડૂતે પૂછયું: “પણ છું જઉં કયાં?” ગમે તે તરફ જઓ; ઉત્તર, 
દધ્િણ, પૂર્વ, પશ્રિમ-ગમે ત્યાં!' પણ આ હીરાની ખાણ આવો છે એમ 
મારે ડેવો રીતે જાણું ?' તે ઘધર્માચાયે” પ્રત્યુત્તર આપ્યા કે, “ઊચા ઊચા 
પર્વતોની હારેની વચ્ચે સફેદ રેતી પર રહેતી નદી તમને મળે ત્યારે જાણજે 
કે ત્યાં તમને લીરા પ્રાપ્ત યશે. 

તે અસંતુક ધવેલા ખેડૂત જ ઊપજયું તે લઈન પોતાનાં ખતરો 
વેચૌ નાખ્યાં; પાતાનું કટુંબ પાતાના પાડોચીને સોંપ્યું; પેસા ગાંઠે બાંધ્યા 
અને ઈચ્છિત ખજાનો શોધવા માટે ચાલવા માંડયું, અરબસ્તાનન પર્વતો પર 
તયા પેલેસ્ટાઈન અને મિસરમાં ઘણાં વર્ષા સુધી તેણે ભ્રમણ કર્યું, પરતુ 
તેને હીરા મળ્યા નહિ, જ્યારે તેના બધા પૈસા ઘઈ રહ્યા અને ભૂખે મર- 
વાનો સમય આવી ઊંભા ત્યારે પોતાની મૂર્ખાઈ અને ચંધિરિયા હાલઘો 
લજિજત થઈને તે પાણીમાં ફૂદી પડધો અને ડબો ચયૂએ ! હવે જે માણસે 
તેનો જમીન ખરીદી હતી તે સંતોષી હતો. તે પોતાના સંયોગોનો ઉત્તમો- 
ત્તમ લાભ લેતા હતો અને ઘરબાર છોડીને પરદેશમાં રખડવાયી હીરા 
અથવા સહડ્ળતા પ્રાસ થાય છે એમ માનતો ન હતો. એક દિવરદ તેનું ઉંટ 
બાગમાં પાણી પૌનું હતું તે સમવે તેણે ઝરાની સકેદ રેતીમાંથી પ્રકાશનાં 
કિરણ નૌકંળતાં જ્યાં. તેણે એક પથ્થર ઊ'ચકી લોધા અને તેના પ્રકારથી 
પ્રસન્‍ન થઈને તેને ઘેર લઈ જઈ રસોડાની પાસે એભરાઈ પર મૂકયો. ઘડીક 
પછી તે એ બાબત સંપૂર્ણ ભૂલી ગવો. જે વૃદ્ધ બોળ ધર્માયાવે” અલી 


“તે 
તે 
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બીજાઓએ લઈ લીધી હતી અને સરકારને વેચી દીધી હતી. 

નેવાડાની મોટામાં મોટી સોનારૂપાની ખાણોને તેના માલિકે બીજી 
ખાણો આગળ જવાનો પ્રવાસખર્ચ મેળવવાને માટે આઠ પોંડે વેચી મારી 
હતી. કારણ કે તે ધારતો હતો કે, બીજી ખાણો પ્રામ થવાથી તે *શ્રોમંત 
બની જશે અધ્યાપક અગાસિઝે છાર્વર્ડના વિદ્યાર્થીઓને આ વાત કહી 
હતી કે “એક ખેડૂતની પાસે નકામાં વૃક્ષો અને ખડકોવાળું સેંકડો એકરનું 
એક ખેતર હતું, તેણે એ વેચી નાખીને કોઈ વધારે સારા લાભદાયક ધંધામાં 
પડવાનો નશ્ચય કર્યો, તેણે ગ્યાસલેટનો વ્યાપાર કરવાનો ઠરાવ કર્યો અને 
તેને માટે ગ્યાસલેટના કૂવાની શોધ કરવા લાગ્યો. લાંબા વખત સુધી ચોધ 
કર્યા પછી તેણે પોતાનું ખેતર ચાલીસ પો'ડે વેચી માર્યું અને બસો માઈલ 
દૂર જઈ તે પોતાના નવીન ધંધામાં રોકાયો, જે માણસે તેનું ખેતર 
ખરીદાં તેને માત્ર થોડા સમય પછી ગ્યાસલેટના એક મોટો ઝરો તે-- 
ખેતરમાંથી હાથ લાગ્યો !' 

સેંકડો વર્ષ પૂવે: સિધુ નદીના તટની પાસે અલી હાફેજ નામનો 
એક ઈરાની રહેતો હતો, તે નદીના કિનારા પરના એક ઘરમાં રહેતો હતો 
ત્યાંથી સમુદ્રમર્યતના સુંદર પ્રદેશનો ભવ્ય દેખાવ જેઈ શડતો હતો. તેને 
સ્રી અને સંતાનો હતાં. તેની પાસે વિશાળ જમીન, અનાજનાં ખેતરો, બાગ- 
બગીચાઓ અને કોશનું જંગલ હતું. તેની પાસે પુષ્કળ પૈસા અને સર્વ 
ઇચ્છિત વસ્તુઓ હતી. તે સંતુટ્ટ અને સુખી હતો. એક દિવસ સાયંકાળે 
એક વુળ્ બૌળ્ ઉપદેશક તેને ત્યાં આવ્યો અને તેણે સગડીની આગળ 
બેસીને પુથ્વીની ઉત્પત્તિ કેવી રીતે થઈ હતી અને સૂર્યનાં પ્રથમ કરણો 
પુથ્વીપટ પર આવોને હીરા કેવી રીતે બની ગયા હતા તે સમજાવ્યું અને 
કહ્યું કે, “ તમારા હાથના અંગૂઠા જેવડો હીરો રૂપા અને સોનાની મોટી મોટી 
ખાણે કરતાં પણ વધુ કિંમતી હોય છે. જો તમને આવો એક હીરો મળે તો 
તમે તેના વડે તમારી સર્વ જમીન કરતા વધારે જમીન ખરીદી ચકો; અને 
સદભાગ્યે જો તેની એકાદ ખાણ જ હાથ લાગી જાય તો તે! તમે એક 
રાજય પણ ખરીદી શકો, ' અલી હાફેજે આ વાત સાંભળી એટ્લે તેની સર્વ 


ન્યાં જુએ ન્યાં તક જં તેક છે ૨૯ 
“*"૯?"૫"૭૭/૫૪?"૪૪"૫૪૫૦૫%?"૪૫૪૫૪/૫૪# «*૮/"૫#“૪“૫૯*##"અ૧૪૫૪*૭૪/૫૭૫૪૫૪"૭૪૪/%/૫૭”૫૮૮૭#%#૫#"૫૪"૫૪"૫૪૫#પ%#૭પ”પ#ભ#જ#જ૪ 
શ્રોમંતાઈ નટ ઘઈ ગઈ! તેના હૃદયમાં અરાંતોપ ઉત્પન્ન થવો કે જેની 
ઉત્પાત યતાનો સાયે જ માણરાની પાસે ગમે તેટલું હોવા છતાં પણ તે 
નિર્ધન બની “જાય છે. (હો વ! રો હિ વિશારા:) ગીજે દિવસે પ્રાત:કાળે 
તેણે તેના અરખના કારણભૂત પેલા ધર્માપદેચકને જાગ્રત કર્યો અને આતુરતાયી 
પૂછયું કે, ' વારુ, હીચની ખાણ કયાં મળશે ?' તે ઉપદેશકે સાશ્ચર્ય પૂછત્રું 
કે, ' હીરાને તમે શું કરશો ?' “છું શ્રીમંત થવા અને મારાં સંતાનોને સિંહાસને 
બેસાડવા માગું છું.' તે ધર્મોપદેઘક બોલ્યો: “તારે માત એટલું જ કરવાનું 
છે કે, જયાં સુધી તે મળે ત્યાં સુધા તેની શોધ કર્યા કરવી.' તે ગરીબ 
(!) ખેડૂતે પૂછ્યું: “પણ છું જાઉં કયાં?' ગમે તે તરફ જઓ; ઉત્તર, 
દક્ષિણ, પૂર્વ, પશ્થિમ-ચમે ત્યાં!' પણ આ હીરાની ખાણ આવી છે એમ 
મારે કેવો રીતે જાણવું ?' તે ધર્માચાયે' પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે, “ઊ'ચા' ઊ'ચા 
પર્વતાનો હારોની વચ્ચે સરેદ રેતી પર વહેતી નદી તમને મળે ત્યારે “ાણજો 
કે ત્યાં તમને વીરા પ્રાહ્ટ થશે. 

તે અસંતુટ થવેલા ખેડૂત જે ઊપજયું તે લઈને પોતાનાં ખતરો 
વેચી નાખ્યાં; પોતાનું કુટુંબ પાતાના પાડોથીને સોંપ્યું; પેસા ગાંઠ બાંધ્યા 
અને ઈચ્છિત ખજાનો શોધવા માટે ચાલવા માંડયું. અરબસ્તાનના પર્વતે! પર 
તથા પેલેસ્ટાઈન અને મિસરમાં ઘણાં વર્ષો સુધો તેલે ભ્રમણ કર્યું, પરતુ 
તેને હીરા મળ્યા નહિ, જ્યારે તેના બધા પૈસા થઈ રહ્યા અને ભૃખે મર- 
વાનો સમય આવી ઊભો ત્યારે પોતાની મૂર્ખાઈ અતે ચીંથરિયા હાલયી 
લંજિજત થઈને તે પાણોમાં ફૂદી પડલો અને ડૂબી યૂએ ! હવે જે માણસે 
તેની જમીન ખરીદાં હતી તે સંતોપી ઇતો. તે પોતાના સંવોગોના ઉત્તમો.- 
ત્તમ લાભ લેતા હતો અને ઘરબાર છોડીને પરદેશમાં રખડવાયી તીરા 
અથવા સરળતા પ્રાસ વાય છે એમ માનતો. ન હતો. એક દિવરા તેનું ઉટિ 
બાગમાં પાણી પીતું હતું તે સમયે તેણે ઝરાની સફેદ રેતોમાંથી પ્રકાશનાં 
ઠિરણ નીકળતાં જેયાં. તેણે એક પથ્થર ઊ'ચકી લીધો અને તેના પ્રકાશથી 
શ્રસન્ન થઈને તેને ઘેર લઈ જઈ રસોડાની પાસે અભરાઈ પર મૂરયો, ઘડીક 
પછી તે એ બાબત સંપૂર્ણ ભૂલી ગવો. જે વુદ્ધ ગૌદ્ધ ધર્માયારે' આવી 


ચ્પઠ ભાગ્યના સ્રષ્ાર 
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હાફેજના હૃદયમાં અસંતોષ ઉત્થન્ન કર્યો હતો તે એક દિવસ પેલી જમીનના 
નવીન સ્વામીને ઘેર આવ્યો. તે ઓરડામાં દાખલ થવો કે તરત જ તેની 
આંખ પેલા ચકચકિત પથ્થર પર પડી. તે વુદ્ ધર્મગુરુ પરમ ઉહ્વાસ સહિત 
બોલ્યો કે, “આ તો હીરો છે! આ તો હીરો છે !! શું અલી હારફેજ પાછે 
આવ્યો ?” તે ખેડ તે કહ્યું: “ ન, તેમ જ આ હીરો પણ નથી; એ તો માત્ર 
એક પથ્થર છે ! ” ત્યાર પછી તે બંને જણ બાગમાં ગયા અને પોતાના હાથ 
વડે સફેદ રેતી ખણવા લાગ્યા. આથી તેમને પહેલાં કરતાં પણ વધુ સુંદર 
હીરા મળ્યા! જો અલી હાફેજ પણ સંતોપપૂર્વક પોતાને ઘેર જ રહ્યો હોત 
અને દ્રવ્ય શોધવાને સાટે પરદેશમાં જવાને બદલે તથા સંકટ, ગરીબાઈ, 
ભૂખમરો અને મૃત્યુનું દુ:ખ સણન કરવાને બદલે જો તેણે પોતાના ઉદ્યાન- 
સાં જ ખોઘ[ હોત તો તે જગતના સૌથી શ્રીમંત મનુષ્યો પૈકી એક થાત. 
કારણ કે તેની સઘળી જમીન ઊ'ચામાં ઊ'ચી જાતના હીરાથી ભરપૂર હતી, 
ઉપલા દૃષાંતથી કહેવાની મતલબ એ જ છે કે; તમારી પાસે જ 
તમારુ વિશિષ્ટ સ્થાન અને કાર્ય છે, સર્વથી પ્રથમ તેને જ શોધો કાઢો અને 
પ્રા કરો. આ પંકિતઓ વાંચનાર કોઈ પણ મનુષ્ય રવો ભાગ્યે જ હશે કે 
જેને અન્ય હજારો અસામાન્ય મનુષ્યોન? જેવી સફળતા પ્રામ કરવાની ઉત્તમ 
સૌધિ પ્રાસ ન થઈ હોય, જો તમારે સફળતા પ્રામ કરવી જ હોય તે. તક 
આવતાં જ તેને ગ્રહણ કરી લેવાને તમારે તૈયાર રહેવું જેઈએ. સ્મરણમાં 
રાખજે કે, ચાર વસ્તુઓ ગયેલી પાછી આવતી નથી; (૧ ) બોલાયેલે શબ્દ, 
(૨) ફેકેલું બાણ, (૩) ગયેલું જીવન અને (૪) હાથમાંથી ગયેલી તક. 
જેમ વિશેષ તકોનો ઉપયોગ કરવામાં આવે છે, તેમ તે દ્રારા બીજી વિશેષ 
તકો ઉત્પન્ન થાય છે. જેઓ પોતાની શકિતનો ઉત્તમોત્તમ ઉપયોગ ડરે છે 
તેમને જ સરળતાથી નવીન સૌધિએ પ્રાતત થાય છે. ઈમર્સન ડહે છે ઝે 
* જગત હવે કામ કરનારાઓના હાથમાં માટી સ્વરૂપે રહ્યું નથી પરંતુ તે 
લોહસ્વરૂપ બની ગયું છે; અને માણસોએ હવે સતત જેસપૂર્વક હથોડા મારી 

મારીને જ પે?તાને માટે સ્થાન પ્રામ ડરવું પડે છે. 

હજારો માણસોએ, જે શુદ્ર વસ્તુઓ તરફ બીજાઓ જેતા પણ નથી 


જ્યાં જુઓ ત્યાં તેક જ તક છે ૨૫૧ 
નન ઃઃઃનન૦ક-ઃ-ઃ૦ઃ-કઃકક્ૂૂનનનનનન 
તેમાંથી મોટી મોટી સંપત્તિ મેળવી છે. જે પુષ્પમાંથી કરોળિયાને વિષ પ્રાપ્મ 
યાય છે તેમાંમીં જ મધયાખ મધુ મૅળવે છે. આવી જ રીતે ચામડાન! ટુકડા, 
રૂ ધાતું વગેરેના કચરા જેવો સાધારણમાં સાધારણ અને થુદ્રમાં શુદ્ર વસ્તુ- 
આઓમાંષોં કટલાક માણસો મોટાં સંપત્તિ મેળવે છે. મનુષ્યના સુખસગવડમાં 
વૃષદ્ર કરનારી કોઈ પણ વસ્તુ, ગુહનું કોઈ પણ રાચરચીલું, રસોડાનું એક 
પૃણ વાસણ, અન્ન વચનો કોઈ પણ ચીન્ટ એવી નયી, કે જેમાં સુધારો 
કરવાથી માણરાને એક મોટી સંપત્તિ ન મળે. 
શું તકો ? તકો તો આપણો ચારે તરફ છે. એડિસનને આગગાડીમાં 
તકો મળી હતી. વિદ્યત કે જે મનુષ્યનું સર્વ વૈતરું કરે છે અને તેની 
ઈમ્યરદત્ત શકિતઓનેો વિકારદ કરવાને તેને મોકળો કરે છે તેના મહાન 
સામ્ય પ્રન્‍્જે મનુષ્યનું લશ્ય ખોંચવાને આકાશમાં ચમકતી વીજળીએ યુગો- 
ના યુગોદ સુધી ચમકારા મારી મારીને પ્રયત્ન કર્વો હતો. અને તે જ પ્રમાણે 
પ્રકૃતિની ઘકિતઓ આપણને તેનો સદુપવોગ કરવાને હમેશાં પ્રાર્યના કરે 
છે; નેક ઘકિતઓ નિરીદક આંખની પ્રતીક્ષા કરી રહેલી તોય છે. 
જગતને ચાની જરૂર છે તે પ્રધમ શોધી કાઢી અને પછી તે જરૂર 
પૂરી પાડો. દુમાડિયામાં ઘુમાડાને અવળે રસ્તે મોકલવાની શોધ ભલેને ઘણી 
ચતુરાઈ ભરેલી લાગે; પરતુ તે મ.-નવજાતિને કાંઈ ઉપયોગી થઈ પડે નહિ. 
પેટટ ઓફિસમાં અદ્ભુત ચાતુર્યયૂુકત યંગ મોટી સંખ્યામાં નોંધાયેલાં હોય 
છે; પરંતુ તેમાંના સૌકડે એક ટકો પણ શોધક વા જગતને ઉપયોગી થતો 
નધી; અને તે છતાંયે કેટલા બધા માણસો અનેક વર્ષો રીુધો નિરુપયોગો 
શોધખોળ કરો પોતાનાં કુટંબને દરિદ્રી, રંક તથ? વિપસ્તિગ્રસ્ત બનાવી મૂકયાં 
છે | એ ટી, સ્ટઅટે' પોતાની બાલ્યાવસ્થામાં પોતાની છ શિકિગની મૂડીમાંઘી 
સણ શિલિગનાં એવાં બટનો અને દોરા લોધા હતા, કે જેને લોકો ખરીદતા 
ન હતા, ત્યાર પછી તેળે, લોકોને જેની જરૂર ન હોય એવી કોઈ પણ વસ્તુ 
કદી પણ ખરીદવી નહિ એવો નિશ્ચય કર્યો અને તેથી તેની ઉન્નતિ થઈ. 
એવા અડસટ્ટો કાઢવામાં આવ્યો છે કે, અમેરિકાના કોટયાધિપતિ 
કારખાનાવાળાઓના સાતમાં ભાગે, જે વસ્તુઓએએ તેમને શ્રૉમંત બનાવ્યા 
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કરીશ. તેણે બોસ્ટનમાં શિલ્પકળાનાો અભ્યાસ કરવા માંડયો. આ અભ્યાસ 
કરવાને માટે તે દરરોજ પોતાના રહેઠાણ અતે શહેર વચ્ચેનું સાંત માઈલ- 
નું અંતર બે વખત કાપતી હતી. અર્થાત્‌ તે દરરોજ ચૌદ માઈલ ચાલતી 
લતી. બોસ્ટનની વૈદકશાળાઓએ તેને શારીરશાસ્રનો અભ્યાસ કરવાને પોતાના 
દ્ારમાં પ્રવેશવા દીધી નહિ તેથી તેને સેંટ લુઈ જવું પડયું | ત્યાર પછી 
તે રોમ ગઈ અને ત્યાં લાંબા સમય નિવાસ કરીને રિલ્પયશાચનેો અભ્યાસ 
કર્યો. ત્યાર પછી તે સારાં સારાં પૂતળાં કોતરવા લાગી અને તેથી હેરિયેટ જી. 
હોસ્મરનું નામ સુપ્રસિદ્ર થયું ! તમે જયાં હો ત્યાં જ પ્રારંભ કરો; તમે જયાં 
હો ત્યાં જ કામ કરો; કોઈ દૂરના ભવિષ્યની સફળતાનાં સ્વપ્ન જોઈ તમે 
હમણાં જે કલાકો ગુમાવી નાખો છો. તે કદાચ મોટા પરિણામના કારણરૂપ હોય. 

પેટ્રિક હેન્રોને આળસું છોકરો કહેવામાં આવતો ઈતો. તેને ખેડ્‌ તતા 
ધંધામાં પણ સફળતા મળી ન હતી અને વ્યાપારમાં પણ વિજય મળ્યો ન 
હતો, તે હમેશાં ભવિષ્યમાં મહત્તા પ્રામ કરવાનાં સ્વપ્ન જોયા કરતો હતો. 
તેને લાગતું હતું ઝે) વર્લ્મિનિયામાં અનાજ, તંબાકુ અને કોથળાઓમાં કદી 
પણ માગે દિવસ વળવાનો નથી. ધારાશાચનો અભ્યાસ છ અઠવાડિયાં સુધી 
કર્યા પછી તે વકીલાત કરવા લાગ્યો. લોકોને લાગ્યું કે તેને નિષ્ફળતા મળશે; 
પરંતુ પોતાના પહેલા જ મુકદ્દમામાં તેણે દર્શાવો આપ્યું કે, તેનામાં ભાપણ 
કરવાની અદભુત શકિત છે. હવે તેને પહેલી જ વાર જણાયું કે તે ર્વાજાનિ- 
યાનો પરાકમી પુરુપ થઈ શકે એમ છે. સ્ટેમ્પ એકટ પસાર થયો અને તે 
વાજિનિયાની પ્રતિર્તિધ સભામાં દાખલ થયો. અહીં તેણે અમેરિકન સંસ્થોનો 
ઉપર અન્યાયી રીતે કર નાખવા વિરુદ્ધ પોતાની પ્રસિદ્ધ દરખાસ્ત રજૂ કરી 
અને ત્યારથી તે ઉન્નત થતો ચાલી છેવટે અમેરિકાના મહાન વકતાઓની 
પંકિતમાં વિરાજમાન થયો. આ દરખાસ્ત ઉપરનાં પોતાનાં પ્રાથમિક ભાષણો 
પૈકી એકમાં તે બોલ્યો હતો ફે, “ સિઝરને બ્ર.ટસ મળ્યો હતો; પ્રથમ ચાર્લ્સને 
કમ્વેલ મળ્યો હતો અને ત્રીજા જયોજે' તેઓના દૃટૉતમાંથી હિતકારક બોધ 
ગ્રહણ કરવો જેઈએ. જે આનું જ નામ રાજડ્રોહ હોય તો ફાવે તે કરો.” 
આ શબ્દો તેની શકિત અને હિમત દર્શાવી રહ્યા હતા. 
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મહાન પ્રાકૃતિક તત્ત્વવેત્તા ફેરાડે, કે જે એતટ લુહારનો છોકરો હતેદ 





તેણે પોતાની તરુણાવસ્થામાં હ દડવા પર એક પત્ર લખી પોતાને ચયલ 
ઈન્સ્ટિટપૂટસં એક જગ્યા કરોમેનાને માગણી કરી હતી. ડેવીએ આ બાશ્રત- 
માં પોતાના એક થિતની સલાહ લીધો. તે બોલ્યો કે, “કૅરાડે નામના એક 
તરણનેો આ એક પત્ર આવ્યો છે. તેણે મારાં વ્યાખ્યાનો સાંભળ્યાં છે અને 


«%?/ 


તે મારરી પાસે સયલ ઇન્સ્ટિટયૂટમાં એક જગ્યા માગે છે. બાલો હવે મા 
રું કરવું?' તેનો મિત્ર બોલ્યો કે, “તેને બાટલીએ ધોવા રાખો. જે 
કાંઈ પૂણ કાર્ય કરવાને લાયક ઘે તો તરત જ તે કામ સ્વીકારશે; અને 
જે તે ના પાડશે તો કઈ પણ કામ કરી થકે તહિ.' પરંતું જે છોકરો 
પાતાને મળતા અવકાશના સમયમાં એક વેની દુકાનમાં એક જાની કઢાઈ 
અને કાચની ચીઘૌએડો વડે પ્રવોગે! કરી ચકતો ઈતો; તેને તો આ બાટલીએ 
ધોવાના કાર્યમાં પણ તક જલણ*ઈ અને પરિણામે તે વૃત્તિયની રોયલ એકેડેમી- 
માં અધ્યાપક બન્વે! ! ટિન્ગોલ તક વિત!ના આ છેડરાનાં સંબંધમાં જણાવે 
છે કે “તે જગતનો મોટામાં મોટો પ્રવોગકર્તા વિસાની છે. ' તે વિસાનના 
ગ્રૅંત્રમાં એ સમયનો ચમત્કારિક પુરુષ નૌંવડઘો, 

એમ કહેવાય છે કે, એક કલાવિધાયકે મેડોનાનું એક ચિસ કોતરવાને 
માટે ઘણા લાત્ર' વખત સુધી ચંદનના ટુકડાની ધોધ કરી, તે હતાચ થઈ 
પાતાના જીવનને ઉદ સાધ્ય કર્યા વિના છેડઈડી દેવાની તૈયારીમાં હતો, 
એવામાં સ્વપ્નમાં તેને કોઈ કહીં ચયું કે, “એક ઓકના લષડાના ટુકડો કે 
જે બળૉ જવાને સર્જાવેલો છે તે પર તું મેડોનાનું ચિત્ર કોતર.' આ આશ! 
તેણે શિરસાર્વઘ કરી અને સાધારણ બળતળણના એક ટુકડા ૫2૦ અતિ ઉત્તમ 
ચિત્ર ડોતયું. ઘણા માણસો! અ જ પ્રમાણે ચંદનનો ટ્કગે મેળવવાની આશા- 
શાં ને આશામાં મહાન તકો ગુમાવી દે છે; કે જે ખરુ જેતાં તે. આપણાં 
બળતણનાં સામાન્ય લાકડામાં જ ગુતઠ રહેલો હોય છે. જયારે એક માણસ 
કોઈ પણ મહાન કાર્ય માટેની તક જોયા વિના જ પોતાનું આયુષ્ય સમાસ 
કરે છે, ત્યારે તેની પાસેતે! બીજે માગત તેના જેવા જ સંયોગોમાંધી અને 
તેના જેવી જ ્યાતિપાં મડાન સાયો કરવાની તકો મેળવી લે છે. 
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એના ડિકિન્સને શાળાની એક શિક્ષિકા તરીકે પોતાના જીવનની 
શરૃઆત ડરી હતી. એડિલેડ નિલ્સન નર્સ તરીકે કામ કરતી હતી. ચાર્લાટ 
કુશમૅનનાં માતપિતા રક હતાં. સુપ્રસિદ્ધ જીની ડિ આર્ક ડુક્કરોને પાળવાનું 
કામ કરતી હતી. કિસ્ટાઈન નિલ્સન સ્વીડનના એક ગરીબ ગામડિયાની 
બાલિકા હતી અને બાલ્યાવસ્થામાં તેને પગે પહેરવાને એક મોજડી પણ 
શળતી ન હતી. રંગવાળી પ્રજામાં જન્મ પામેલી પ્રસિદ્ધ કોતરનારી એડ- 
મારનિયા લૂઈએ પોતાની જાતિ અતે પોતાની વર્ણ સામેના લોકોન 
તિરસ્કારના કોટને ભેદીને ઈટાલી દેશમાં પોતાનો ધંધો કર્યો હતો, ખગોળ 
શાસ્રજ્ઞ મરૈયા માઈકલ દર એડવર્પડેયે આઠ શિલિગનેો પગાર લઈ શિક્ષકનું 
કામ કરનાર એક ગરીબ માણસની પુત્રી હતી. જે અસંખ્ય માણસોએ 
ચરોતાના સંયોગોની સામે બાથ ભોડીને સ્વપરિશ્રમથી મહાન કીંત સંપા- 
દન કરી છે તેમાંના આ તો માત્ર ઘેડાક જ દાખલા છે. 

શું આગળ વધવાની તકે? એ તો સર્વત્ર વિદઘમાન છે. “ દાતિયા 
એ તકોનું જ બીજાં નામ છે. દુનિયા એ2ડે જ તકો.” 

કદાચ આપણે સર્વ ન્યૂટન, ફેરાડે, એડિસન કે ટૉમ્સનની પેઠે મહાન 
શોધો ન કરી શકીએ; એકાદ એન્જેગો અથવા એકાદ રાફેલની પેઠે આપણે 
અપર ચિત્રો ન આલેખી શકીએ; પરંતું આપણે સર્વસાધારણ પ્રસંગે ગ્રહણ 


કરી લઈને અને તેમને મોટા બતાવીને આપણા જીવનને ઉચ્ચ તો અવશય 
બતાવી શકીએ. 


જે તમને શ્રીમંત થવાની અપેક્ષા હોય તો તમારી જાતનો અને 
તમારી પોતાની આવશયકતાઓનો અભ્યાસ ડરો. તમને એ પરથી જણાશે કે 
કોટયાર્વાધ લોકોને પણ આજ આવશ્યકતાએ છે, સૌથી વિશેષ બિનજેખમીઃ 
કાર્ય હમેશાં મનુષ્યની પ્રધાન આવશ્યકતાઓ સાથે સંબંધ ધરાવે છે. મનુષ્યને 
વસ્ર અને [નિવાસસ્થાન જોઈએ છે; એન્નપાણી જોઈએ છે; સુખ, સગવડ, 
મોજશોખ, ઇિક્નણ તથા કેળ૧ઝીને માટે સર્વ પ્રકારની સુગપ્રના જેઈએ છે. 
શગ) એ મેથી જદિપતો જે પૂરી પાડી શકે સુખસગવડની 


માગણી પૂડી પડી શકે અય1 કોઈ પુ પ્રકારે તેમને ઉન્નત કરી શકે 


* જાઓ ત્ડાં તક «7 તક છે ૨૫૭ 
ઝન 
એવો કોઈ થાણસ મે!ટી રાંપગતિ મેળવી ચકશે. 
એડવરડે એવરેટ ડવે છે ઝે, “હમણાં જે સત્યો અશણાત છે તે સત્યો 
તો! ભાવી સત્યપ્રેમીઓને તેમના દશ આને પ્રિદાસનો બદલે આપવાને માટે 
ગુપ્ત રહેલાં છે; એમાં આપધે જરા પ્ણ શંકા ડરી શકતા નઘીં. છેકી 
પેડીની ઉજજવળ શોધો જેવી રીતે પ્રાચીન જગતની સર્વ ચાધોને ઓળંગી 
ગઈ છે તેવી રીતે ભાવો ચોધા પાલની છોધાથી ઘણી આગળ વધી રહેશે.” 
“સોનેરી તક કદી પણ બે વાર આવતી નથી; માટે જે સમયે પણ 
કર્તવ્ય તમસે દિશા બતાવે તે સમયને ગ્રહણ ડરી લો. ભયરૂપી સેતાનથી 
ડરીને હટી જશો નહિ તેમ જ કિવલાસ્દેવી પોતાના મંડપ્માંથો ઇચારા ડરે 
- તોપણ ઊભા રહેધો નહિ; પરંતુ બહાદુરીધો તમારા ખાસ લક્ષ્ય તરફ જ 
આગળ અતે આગળ ધર્યા જજો.” -એનન 
“વિતકારક વસ્તુરિય્તિ આટલી બધી નજક છતાં તું દૂરની 
હિતાવહ વરતુરિધિતિની ઈચછા ડર્યા ડરે છે; જો તું તારી પાસેની હિતકારક 
વરુશિાતા સદુપયોગ ડરતાં રૌખોશ તે! દૂરની વરતુ તને અવશય અહીં જ 
આવી મળશે.” -ગચેટે 
“આળસુ યઈનેરાહ જોયા ડરતો નહિ. ડેમ કે ભાગ્યદેવી પણ એવી 
આળસુ છે કે તે પોતાની મેળે તો કદી પલ તારી પાસે આવવાની નથી. 
કોઈ પધ જ્ેત્રમાં કામ કરુ કામ કરતાં અથવા સાહસ કરતાં ડર નહિ; જે 
તને શ્રમ કરવાને માટે કોઈ લેતી ખાસ જરૂર જ જ ણારોે તો તે તને કયાંડથી 
પણ અવરય મળી રહેઘે. ” -એલન એચ. ગેટ્સ 
“જયારે તમારી આસપાસની પ્રત્યેક સુંદર વસ્તુ નિરંતર મંજનુવ 








સ્વરે પોતાનું ગીત ગાયા કરે છે ત્યારે તમે દૂરની અપ્રામ-અસ્પટટ વસ્તુની 
શા માટે ના ડર્યા ડરો છો અને તેને માટે હમેશાં નિઃડશ્ાસ કેમ નાખ્યા 
કરો છેા.? -હેરિયેટ વિન્સ્લો 


“સૌથી વિશેષ «જડતી હિતકારક વરતુને માટે ડામ ડરો; દરની 
મહત્તાનાં સ્વપ્નાં જોયા ડરો નહિ. મનુપ્યો પોતાની ચાલું રિયતિમાં રહીએ 
જે કાપ કરે છે તે હમેશાં સર્વાજમ છે; ” -ડમલય] મોલો” પુશ 
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“નાના પ્રહારો મોટાં મોટાં ઓક વૃકેોને પણ તોડી શકે છે. ' 
-ફેકેલન 
“કોઈ વસ્તુ કદ્ર દેખાય તોપણ તેને શુદ્ર ગણશો નહિ, નાના નાના 
કણોના જ પર્વત બને છે; પળ પળ મળીને જ વર્ષ બની શકે છે અને નાની નાની 
બાબતો વડે જ જીવન બને છે. ' --મંગ 
“કોઈ નાનામાં નાન! શબ્દને અથવા ડાર્યને ધિક્કારશો નહિ તેમ જ તેને 
અશકત પણ ધારશેો નહિ, પવનથી ઊંડી આવેલા પ્રત્યેક બીજમાં પોતાના 
જન્મની રાહ જોતું ફ લ જરૂર હોય છે. ' 
' છોયી વસ્તુ વુમાં સોટાઈ ન જેજી એ તો! માત્ર મનુષ્યની જ છોટાઈ છે. ' 
-વેન્ડેલ ફિલિપ્સ 
“ જે માણસ નાની વસ્તુઓને ધિક્કારે છે તે ધીમે ધીમે પત્તિત જ થશે. * 
-એક્લિઝિયેસ્ટિકસ 
' ઘણીવાર આપણી દુર્બળતામાંથી જ આપણા ચારિત્યન! દૃઢમાં દૃઢ 
સિદ્ધાંતો જન્મે છે. પવનથી ઊડી આવેલા એકાદ બીજમાંથી જ તોફાનની સામે 
દૃઢતાથી ઊભું રહેનાર ઓક વુક્ પેદા થાય છે. '  -અલ્વર 
* એક સાવ નાના બીજમાં હજરો જંગલોની સુટ હોય છે. ” --ઈમર્સન 
“શુદ્ર વસ્તુઓથી થનુષ્યો પ્રગતિ પામે છે.' “પ્રથમ નેપોલિયન 
* કિનાસ ઉપર પડેલા એકાદ પથ્થરના ટ્ડડાથો ઘણી નદીઓના પ્રવાહ- 
ની દિશા બદલાઈ છે. નાના છોડ પર એકાદ બરફનું હેફૂ” પડવાથી ભવિષ્યનું 
શક્ષસી ઓક પણ વાંકું વળી જાય છે.” 
' મેટા તોફાનની માતા નાની માખીની પાંખ કરતાં લોટી હોતી નથી. ' 
] -કકોટલેન્ડની કહેવત 
“ઘણીવાર સહેજ ધૈર્ય રાખવાથી ઉન્નતિનો માર્ગ ખુલ્લો થઈ રહે 


૧૦ 


છે અતે મોડાક પ્રેમથી આપણુ' ઘર અતિ સુખી બની જાય છે, સહેજ. 


નાની ચીજોનું સામર્ય્ય ૨૫૯ 
“૪૪૪૪૪૦૦૫૪૦ ૬૦૪૫૯૪૫૪૪૯“૪૪૪૦૪૫૪૫૪૫#૪”૫૪૯૪૦/"-/%#૧૪ ૦૪૫૪૦૪૪૫. ભ૪૫-/#૪%-#૫#૪૫૯/”કે 
નશા ધારણ કરવાથી વરસાદનો દિવસ આનંદી લાગે છે અને સહેજ ઉદા- 


રતા વાપરવાથી ડંટાળાભરેલો, મર્ચગ ચ્ાનંદકારી બની રહે છે. 
જળપ્રલય યયા પહેલાંની રેતી જળપ્રલથ પછીધી કદલ રૂપે બની 
ગયેલી અનેક સ્મળે જણાય છે અને હવે પછી પણ લાંબા કાળ સુધી તે 
તેજરૂપે રહેશે. તેના ઉપર વરસાદને લીધે થયેલા પરિવર્તનનું અવલોકન કરતાં તે 
સમયે કઈ દિશામાં પવન વાવો હતો તે આજે પણ આપણે કહી ચકીએ છીએ. 
વળો હાલનાં માદસોએ કદી પણ નહિ જોયેલાં એવાં રાક્ષસી પ્રાણોએ પોતાને 
ખોરાક મેળવવાને માટે નદીકિનારા પર તે રસ્તે ગયાં હતાં એ પણ એ પ્રાણીઓનાં 
પગલાં એ પય્થરોમાં ડોતરાઈ રહેલાં જઈને આપલે કહી શકીએ છીએ. 
વરસાદનાં બે મિદુઓ સાથે સાથે આવતાં હતાં; પરંતુ પવનની 
એક નાની લહેરધીં તેઓ છૂટાં પડી જઈ તેમની વચ્ચે કેટલાક ઈંચનું અંતર 
પડયું. વિન્કોન્સિનના એક ન્યાયાલયનાં જાદાં જાદાં પગળ પર તે બિદુએઓ 
પડયાં. તેમાંનું એક દક્ષિણ તરફ રોક અને મિનિસિપિ નદીમાં થઈ મેકિસકો- 
ના અખાતમાં જઈ મળ્યું; અને બીજાં અનુકમે ફોકસ નદી, ગ્રીન અખાત, 
મિચિગન સરોવર, મેકિનાની સામુદ્રધુનિ, હ્ુરોન સરોવર, રોન્ટ કલેર નદી, 
સેન્ટ કલેર સરોવર, ડેટ્રાઈટ નદી, એરી સરોવર, નાયગારા નદી, ઓન્ટારિયો 
સરોવર અને સેન્ટ લોરેન્સ નદોમાં દાખલ થઈ અંતે સેન્ટ લોરેન્સના અખા- 
તમાં જઈ પહેંચ્યું! પવનનો અસર કેટલી ધોડી હતી અને તે છતાં પણ 
દેશની રચના એવી હતી કે તે સાધે પડનારા બિદુઓના ભાગ પર એક 
નાના સરખા કારણે એવી પ્રચંડ અસર કસી કે જેનું વર્છાન પદા ચબ્દો દ્રારા 
થઈ શકે નહિ. જયારે કાદવમાં પડેલો એક નાનો ચીરો વધીને એમેઝોન 
જેવડો થાય અને એક આનાની ચારી પણ અ.ગળ જતાં તણ લાડડે લટકા- 
વનાર્ચ થઈ પડે ત્યારે ભ્રુદ્રમાં ₹]દ્ર બાભતો ઉપરથી પણ કેટલાં મોટાં પરિ- 
જામ નીવડી આવે તે કોણ કહી શકશે? ઘણીવાર એક પળમાં કરેલું કામ 
પણ મરણપર્યત શાક ઉપન્વ્યા કરનારું નીવડે છે એ વાત કોણ નથી 


જાણતું? બંદૂકનો વોગે દબાવવામાં માત્ર એક કાણ જ લાગે છે; પરંતુ 


૨૬૦ ભાગ્યના સ્ષટાઓ 
કઝ 
તનાથી શરીરરહિત થયેલે? મનુષ્યોના જીવ કદી પણ પાછો એ શરીરમાં આવી 
શડતો નથી, 

કેટલાક સળગી ઉઠે એવા પદાર્થો યર એક નાની ચિનગારી પડવા 
ઉપરથી જ દારૂની શોધ થઈ હતી. 

કોધૌ સ્વભાવે ઘણા માણસેદની કીંતિને કર્લકિત કરૌ છે. એના પ્રત્યક્ષ 
દાખલા એડમંડ બર્ક, ટોમસ કાર્લાઈલ વગેરે છે. મોજા પર થોડોક કચરો 
જામેલો જણાઈ આવવા ઉપરથી ભૂમિવાળો પ્રદેશ થોડા સમયમાં આવી 
પહોંચવાનું અનુમાન સમજાવીને કોલંબસ પોતાના નાવિકોનો બળવો દાબી 
દેવાને શકિતમાન થયો હતો. જો આવી રીતે તે નાવિકોને શત કરી શડયો 
ન હોત તો અમેરિકાની શોધ તેનાથી ભાગ્યે જ થઈ શકી હોત. ઇતિહાસ- 
માં કેટલીક પળો એવી આવે છે કે જેની મહત્તા સાધારણ જીવનનાં અનેક 
વર્ષો બરાબર હોય છે. ડાના, રેતીના એક ડા ઉપર વ્યાખ્યાન આપીને 
વિઘાર્થીઓને કલાકોના કલાકો સુધી આનંદ અપી શકતો હતો. પૂવે કોઈ- 
એ જેયું ન હોય એવા માત્ર એક જ હાડકા પરથી અગાસીઝ એડ પ્રાણીની 
સમગ્ર રચના અને તેના સ્વભાવ તથ ટેવે!નું એવું શુદ અનુમાન કાઢી 
શકતો કે પાછળથી થયેલી સંપૂર્ણ હાડપિજરની શોધોએ તેનું એક પણ 
અનુમાન અસત્ય ઠરાવ્યું નથી. 

એક ઓકની ડાળ પર એડ પક્ષી બેઠું હતું તેના પર એક મહાકાય 
માણસ બંદૂક છોડવાની તૈયારીમાં હતો એવામાં તેની મોટી આંખમાં એક 
નાનું કાણુ પડયું. તેના એક ઠીંગણા મિત્રે તેના પર ઉપકાર કરી તે કણ 
તેની આંખમાંથી બહાર કાઢીને તેના હાથમાં આપ્યું. એ કણાને અતિ 
આશ્રર્યપૂર્વક તપાસૌ તે મહાકાય માણસ પોકારી ઊઠયો કે, “ આના જેવી 
એક શુદ્ર અને જડ વસ્તુ પણ માણસને આટલી બધી વેદના કરે એ ખરેખર 
એક ચમત્કારની જ વાત છે. 

કેટલીક વાર એક રુભાષણ કે એડાદ પત્રમાંનું કોઈક વાકય અથવા 
એકાદ લેખમાંનો કોઈક ફકરો આપણને તેના કર્તાનું સમગ્ર ચારિન્ય સમજ- 
વાને શક્િતમ'ન કરે છે. એકાદ હાડકું, એકાદ પાંખ અથવા એકાદ દાંત 





નાનૌ ચીજોનું સામર્થ્ય ૨૬૧ 
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વૈસાનિક અને શારીરસાસીને અનેક યુગો પૂવે” મરણ પામેલા પાણીની શારીરિક 


રપના જણવાને ઘકિતમાન ફરે છે. દેશર્મા પાણી પેસી જઈ તેને ડબાડી ન દે 
એટવા માટે કેટયાક દેઘોમાં સમુદ્રની આડી મજગમૂત પાળો-બંધ બાંધેલા 
તોય છે. આવા બંધમાં છેદ પાડીને એડાદ ઉદર પણ એક પ્રજાને ડુબાડી 
મારે છે! હોલેન્ડના એક નાના છેડરાએ આવા એક પાદીના બંધના 
તળિયાની પાસેના એક નાના છેદમાંથયોં પાણી નીકળતું દીઠે. તે જણતો હતો 
કે પાણીને ને એકટમ બંધ કરવામાં નણિ આવે તો તે છિદ્ર ત્વરાથી 
મોટું થઈ જશે ! આધી તેણે એ અંધકારમય અને ભયાનક રાશિના સમયે 
એ છિદ્ર પર પોતાનો તાવ દાતં રાખ્યો, જયારે પ્રાત:કાળ ધવો ત્યારે 
જતાઅઆવતા માઘસાએ તેને એ સ્થિતિમાં જોયો અને હોલેન્ડ દેશ પર્‌ 
આવી પડેશું સંકટ તેમના શશ્યમાં આવી એ છિદ્ર પૂર્રી દેવામાં આવ્યું. 
તોલેન્ડવાસીઓ એ છે!કરાનું નામ હજ પત્ય કૃતક્ષતાપૂર્વક યાદ કરે છે. 

સુક્મદર્શક મંત્રની સહાય વિના જેઈ પણ ન શકાય એવાં નાનાં 
જંતુઓએ જ ઈગ્લાંડના ચાકના ડુંગરો બનાવ્યા છે 

અરિનમાં દારૂનું એક ખાલી પૌષ નાખવાથી આગગાડીની કલ્પના 
પહેલવતેલી માણસના મનમાં આવી હતી એક ઈટાલિયન રસાયન- 
શાસીની સી બૌમાર પડી અને તેણે ઉન્મત્ત બની જઈ સાપનો ખોરાક 
માગ્યા કર્યો તેથી ( ટેલિગ્રાફ) તારની ધોધ થઈ હતી! 

મૅડમ ગાલ્વાનીના પતિએ એક વીજળીના યંત્રમાંથીં વાજળૉનો 
તણખો પાડયો. તેનો સ્પર્શ આકસ્મિક રીતે એક દેડકાને થવો અને તેથી 
તેના સ્નામૃઓ સંકોચાઈ ગયા. આ બનાવ મેડમના જોવામાં આવ્યો અને 
તેલ પોતાના પતિનું ધ્યાન ખંચ્પું; જેને પરિણામે ગાલ્વાનિક ઈલેકિટ્રસિટીની 
શોધ ઘઈ કે જે હાલમાં ડળાઓમાં તયા બોલેલા યા લખેલા શબ્દોનું સ્થા- 
નૌંતર કરવામાં અતિ ઉપયોગી ઘઈ પડી છે. 

સ્વતંસતાના ઢંટેરા પર વિચાર કરવાને કૉંગ્રેસ મળી. ઘૂંટણ સુધી 

પાટલૂન અને રેચમી મોજા પહેરીને આવેલા સભ્યો માખીઓથી એટલા બધા 
કટાળી ગયા કે તેઓ પોતાના રૂમાલને એક પળ પણ સ્થિર રાખી શકયા 





ઉપે 


દ્ર ભાગ્યના સ્ષ્ટાઓ 
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નહિ; અને કહેવાય છે કે એમણે એથી ન કંટાળીને તે ચર્ચાને ટૂંકી કરી નાખી' 
અને ઈતિહાસના સૌથી મહાન દસ્તાવેજ પર ત્વરાથી બધાએ પોતપોતાની 
સહી ઘસડી આપી! 

એક તરણ પુરુષ એક વાર પૈસા ૩માવાને હદુસ્તાન ગયો; પરંતુ 
કાંઈ તક નહિ મળવાથી તેણે પે!તાના ઓરડામાં જઈ પિસ્તોલમાં દારૂ ભર્યો 
અને ચાંપ ચઢાવીને ખેંચી; પરંતુ પિસ્તોલ ફ્‌ ટી નહિ. પછી તે બારીની 
નજીક ગયો અને ફરીથી તેણે ચાંપ ખેંચી. આ વખતે તેણે એવો નિશ્ચય 
કર્યો હતો કે બીજી વાર પણ પિસ્તોલ ન ફૂટે તો તેને દેવી કૃત્ય માની 
મને બચાવવાની ઈશ્વરની ન ઈચ્છા છે એમ ગછણુવું. આ સમયે પણ તે 
નિષ્ફળ થઈ. આથી તેના આશ્ચર્યનો પાર રહ્યો નહિ. હવે તેણે પૉતાનું 
જીવન બચાવવાનો તેનો સર્વોત્તમ ઉપયોગ કરવાનો અને ફરીથી કદી પણ 
તેને વૃદા નહિ ગુમાવી દેવાને? નિશ્ચય કર્યો. એ જ યુવક આગળ જતાં 
સેનાપતિ રોમર્ટ કલાઈવ બન્યો અને જલે માત્ર સુઠ્ઠોભર સૈનિકોની સહાય- 
થી ઇસ્ટ ઈન્ડિયા કંપનીને અગત્યની જીત મેળવી આપીને ગ્રેટબ્રિટનની 


રાજ્સત્તાનેો પાશે વીસ કરોડની વસતીવાળા વિઘાળ અને ડૂળદ્ર પ હિદુ- 
સ્તાનમાં નાખ્યો ! 


હંસોના અવાજધી ચોકીદારો જાગી ઊઠયા અને ગોલ લોકોના 
હાથમાંથી રોમનો બચ?વ થયો. 

હેન્રી વૉર્ડ બીચરને જે એક મત વધારે મળ્યો હોત તો તે એક 
રેલવેના સુપરિન્ટેન્ડેન્ટ તરીકે ચૂંટી કઢાયો હોત; પણ જે તે રેલવેના સ]પરિ- 
ન્ટેન્ડેન્ટ બન્યો હોત તો અમેરિકાએ કટાચ પોતાનો મહાનમાં મહાન ઉપ- 
દશક ગુમાવ્યો હોત : ફુલ્લક વસ્તુથી પણ આમ મનુષ્યના મહાન ભાવીને 
માર્ગ ખુલ્લો થાય છે] 

સૂતર કૉતવાની રારૂૃઆત થઈ તે અરસામાં નાના તંતુઓ બૉબિનની 
સાથે વળગી રહેતા હતા અને તેઘી મંત્રને ચાલતું અટકાવીને તેને સાફ 
ડરવાની જરૂર પડતી. આમાં કેટલોક વખત બરબાદ જવાથી કારીગરોને 
ઓછે પગાર મળતો; પરંતુ રોબર્ટ પીલના ધિતાએ જેયું કે તેના એક 


ઝે 


નાની ચીજોનું સામર્થ્ય ર૬૩ 
રરપ રતી ત ગી કેટી ગાર અરર 
કાંતનારો પૂરેપૂરો પગાર મેળવતો હતો. કારણ કે વ દી પણ અટકતો 
નહિ, એક દિવસ 1મિ. પૌલે તેને પૂછયું : “ર આ અજબ વાત 
શૈ? મુકાદમ કહે છે કે ડિકનાં માોબિન તો મેાં સાકૃ રહે છે!' [ડિક ડૃર- 
ગ્યુસને પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે, ' હંઅં, શેઠ! તેમ જ છે તો ' પૌલ કહ્યું : 
“ડક! તું તેમને સ્વચ્છ ડેવી રીતે રાખે છે? ' તે કારીગર બોલ્યો: “ પણ 
એ વાત જરા છાની છે છાનો! જે હું ડહી દઉં તો તું મારી યુકિત 
«ણી “ય ને?' મિ. પીલે જરા હસીને ડક ઝે “છું તે જાણવા જ માગું 
છું. જે તું તે મને બતાવશે તે! તેના બદલામાં હં તને કાંઈક આપીશ. 
તું તારા સંચાનો પૅઠે આ ચઘળા સંચાઓને સરળતાપૂર્વક ચાલતા બનાવી 
ચડચે ?' [ડેકે પ્રત્યુત્તર આપ્યો: “તું જાણે છે કે: એકે એકને બરાબર 
ચાલતા બનાવી આપું?' પીલ પૂછયું : બોલ, તારી ગુમ વાતને માટે મારે 
તને શું આપવું?” ડિકે ઉત્તર આપ્યો: “શેડ, જયાં સુધો છું તારી મિલમાં 
રહું ત્યાં સુધી સેજ એક બાટલી દારૂ આપજે એટલે છું તને બધી મુકિત 
બતાવી દઈશ. ' મિ. પોલે કહ્યું : “ કબૂલ !' એટલે ડિક ઘણી સંભાળથી તેના 
કાનમાં ધૌમાં સ્વરે બોલ્યો કે, “ બોબિન પર ચાક ધસજે, ચાક :' બધું રહસ્ય 
આમાં જ સમાયેલું હતું ! મિ. પીલ અલ્પ સમયમાં જ પોતાના સઘળા પ્રાતિ- 
સ્પર્ધીઓધી આગળ નોકળી ગયો. કારણ કે તેણે એવાં એવાં યંત્રેડ બનાર્વ્યા 
કે જે યંત્રો વડે જ બૉકિનો પર ચાક ચડી જય! ડિકને દાર્ને બદલે 
પૈસાની સારી રકમ આપવામાં આવી. આમ તેના નાના સરખા વિચારે 
પણ જગતના કરોડો રૂપિયા બચાવ્યા છે. 

ક્ુદ્રમાં થુદ્ર વસ્તુએઃ એ પણ વિચારકોને એવા એવા વિચારો સૃચવ્યા 

છે કે જેસે લીધે જગતમાં મોટા મોટા ડ્રેરફાર થઈ ગયા છે. 
કેટલાક વૅષારીઓની રીત એવી હોય છે કે તેઆ પોતાના નોકરો 
પાસે કોઈ ધંધામાં ઘોડા પેસા રોકાવે છે અને નફા-તોટામાં તેમનો ભાગ 
કરે છે, આ પ્રમાણ અનુસાર એક વ્યાપારીએ પેોણતાની સોકરી કરતા એક 
ગરીબ અંરોજ છેઃકરાનતે આલ્ઝિયર્સ. જતા એક વહાણમાં વેદડાક પૈસા રોક- 
વાને બોલાવ્યો, તે છોકરાએ પોતાની જે ઓરડીમાં સૂતો હતો તેમાંના ઉંદર 


કી 


ર૬૬ ભાગ્યના સ્રષ્ટાઓ 
ક્ન્ઝ્ઝ્ડઝ્ક્ઝક્ઝ્ઝઝ્ઝકઝકકઝ્ઝ્ઝ્ઝન્ઝકઝ્ઝ્ઝ્કઝઝક્ઝક્ઝઝ 
છે. ગ્રેટબ્રિટનની પાલૅમેન્ટ, યુનાઈટેડ સ્ટેટ્સની કૉંગ્રેસ અને સમગ્ર જગતની 
લોકનિયુકત રાજ્યસભાઓની ઉત્પાત્ત, રાજા જોને મેગ્નાકાર્ટા પર જરાક 
જેટલી સહી કરી તેમાંથી જ થઈ છે! 
બેન્યામ કહે છે કે, “એક વાકયે ઘણા માણસોની મિત્રતા નિશ્ચિત 
કરી છે અને આપણે જાણીએ છીએ ત્યાં સુધી ઘણાં રાજ્યોનું ભાગ્ય પણ 
નિશ્ચિત કયું ' છે.” 
કુવિયરે એક માછલાને જેતા તેનો અભ્યાસ કરવા માડયો અને અંતે 
તેણે એક એવી શોધ ડરી, કે જેથી તે જગતન મહાનમાં મહાન પ્રાકૃ- 
તિક વિજ્ઞેદનવેત્તાઓમાંના એક બન્યો! 
એક અમલદારે સહેજ વિલંબને માટે ખગોળવેત્તા જનરલ ઓ. 
એમ. મિચલની માફી માગતા કહ્યું કે “મને માત્ર થોડી જ પળોને વિલંબ 
થયો છે.” માઈકલે કહ્યું કે “મને એક સેકંડ? હજારમાં ભાગની પણ ભારે 
કિંમત ગણવાનો અભ્યાસ પડેલે। છે.” 
મોડ સપ્રય પહેલાં મહાન સ્ટીમર “ એશ્બ્રિયા ' તેના એન્જિનના એક 
દાંડામાં ચીરો પડવાથી આટલાટિક મહાસાગરના મધ્યભાગમાં અટકો પડી હતી ! 
કેટલાંક વર્ષ પૂવે” અર્મોરેકન કો ગ્રેસમાં પસાર થયેલદ એક બીલમાં 
એક અલ્પવિરામનું ચિડ્‌ ન ભૂલથી રહી ગયું હતું તેથી અમેરિકન સરકાર- 
ને દશ ડૉલરનો ચાંક્લો ચોટયો હતો આંખમાં એક નાનું કાણુ' પડવાથી 
નેપોલિયન જેવો મહારથી પણ પરાજિત થઈ જાય છે. વિવેકનો અભાવ, 
નિશ્રયનો અભાવ, કોધો સ્વભાવ, એવે! કેઈક નાને દોષ પણ વર્ષોની 
મણેનત પર એક પળમાં પાણી ફેરવી દે છે. 
સાડાચારસો વર્ષ કરતાંયે અધિક વર્ષ પહેલાં પવતચક્કીઓની ભૂમિમાં 
લૉરેન્સ કૉસ્ટર પોતાનાં બાલકોનાં નમ ઝાડોની છાલમાં કોતરીને તેમને 
ગમ્મત આપતો હતો. 4રિણામ એ આવ્યું ડે, પાદરીઓને નકલ કરવાના 
પોતાના જાના ધંધાને હમેશને માટે તિલોજલિ આપવી પડી. એના પરિણામે 
છાયવાનાં બૌબાંની શોધ થઈ અને સ્વતંત્રતાદેવી પુઘ્વીનો પ્રજઓમાં 
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પૂહેલી જ વાર પોતાનું મસ્તક ઊ'ચકીને નિરંતર પોતાની સખી સરસ્તતીદેવોની 
સાથે સાવે યાલવા લાગી; છતાં મનુષ્યજાતિને આટલા મોરો લાભ કરનાર 
મૂળ વિચાર કેટલો ગવધે સાદો હતા! 





કાલાધેસા શબ્દો બોલતાં પોતાનાં સંતાને'નાં નામ કે!તરતાં કોતરતાં 
તને એવો વિચાર સૂઝી આવ્યો કે, જે અથરોને ધાતુના છૂટા છૂટા નાના 
ટુકડાઓ પર કોતરવામાં આવે અને તેને ચાહી ચેદપડવામાં આવે તો તે 
કલમ કરતાંયે વધારે ઝડપથી અને વધારે સ્પટ્ટ છાય પાડે. આયી તેને 
બ્લૉકો બનાવ્યળ તેને દેમ્રી વડે બાંધો દીધા અંને જોત ગરનબર્ગ નામન 
એક માજ્ષસને ને!કર રાખીને તેની મદદધી એક ચોપાનિયું છ.પ્યું. પાદરીએ 
સાધારણ રીતે જે કિંમત લેતા હતા તયો સહેજ આછી કિંમતે લોકોને આ 
ચાપાનિયું મળવા લાગ્યું. તેઃ્ઃઓ તો રી એપ જ ધારતા હતા કે, જૂનીજ 


સિ 


પજ્ધતિવધી આ ચોમઈનયું તૈજર થયું છે. ત્યાર પછી અલમ સમયમાં કૉસ્ટર 
મરધ પામ્યો; પરંતુ યુયાન ગટનબર્ગનઃ હાથમાં આ કૂંચી રરી ગઈ હતી. 
તેણે કેટલ!ક પ્રવામે; કર્યા પછી ધાતુના બ્લો! બતાવવા માંડયા, સ્ટ સ્બર્ગતા 


એક ખૂણામાં અવેબા એક અરડામાં તેલે પોતાતો પ્રથમ ગ્ર'ઘ છાપ્યો. 


આ અરસામાં ટ્રાન્સન! રાજન સાતમાં ચાર્લ્સને એક પ્રવાસી મળવા 
આવ્યો. રખેને કોઈ મઃત્ઞસ મને ઝેર દઈ દેલ એવી ઘાસની તે રાજાના 
મનમાં એવો તો સજજડ પેસી ગઈ હતી કે તે માત્ર વેડુંક જ અન્ન 
ખાવાનું સાહસ કરી ઘકતો હતો. અને કાંઈ પણ ચૌજ ખાધા પહેલાં તે 
પોતાના નોકરોને પ્રત્યેક થાળીમાંથી એર એક કોળી” ખવડાવતો હતો. 
જયારે આપિ ચિત પ્રવાસો તેની સંમલ અઆવોતે ઊબે! રહ્યો ત્યારે તેલે તેતી 
તરક શંકાયુકત દૃટિપાત કયે; પરંતું જયારે તે બાઇબલની એક સુંદર 
માત્ર સાડાસાતસે॥ દાઉનની કિંમતે પવા તૈયાર થવો ત્યારે રાજાએ તે 
પ્રત એકદમ ખરીદી લીધી. રાજાએ મુખ્ય ધર્માયાર્યને તે પ્રત બતાવીને 
કહ્યું કે “જગતમાં સોઘી સુંદર પ્રત અ જ છે; એમાં એક પગ્ન ડાઘ અઘવા 
જૂલ નધી. છું ધારું છું કે એતી નકસ કરનારની આખી જિઠગી એ 


ષ્ક 
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લુખવામાં જ ખરચાઈ ગઈ હશે.' મુખ્ય ધર્માચાર્ય આશ્ચર્યચકિત થઈ બોલી 
ઊઠયો કે “અરુ થોડા દિવસ પહેલાં મેં પણ બરાબર એન? જ જેવી એક 
પ્રત ખરીદી છે!' થોડા જ સમયમાં જણાયું ડે, પેરિસમાં શ્રૌમંત લોકોએ 
પણ તે જ પ્રકારનૌ પ્રતો ખરીદી હતો પાછળથી રાજાને માલૂમ પડયું કે, 
સ્ટ્રસ્બર્ગના જેન ફોૉસ્ટો નામના માણસને ગટનબર્ગને બીંઞાં વડે છાપીને 
તેયાર કરવાનો પ્રયોગ કરવા માટે પૈસા પૂરા પાડયા હતા. 

એક ચશ્માં બનાવનારનાં છોકરાએ રમતાં રમતાં ચશ્માંની બે ચાર 
જોડ એકબીજાની આગળ મૂકી અને પોતાના પિતને જણાવ્યું કે, આથી 
દૂરના પદાર્થો મોટા મોટા જણાય છે. આ જ સૂચનામાંથી દૂરબીનની 
ઉત્પત્તિ થઈ! * 

આકાશમાંથી વીજળી અને વિદુતરાકિત એ એક જ વસ્તું છે, 
એમે ડૂૂંક્લિને જયારે શહેર કર્યું ત્યારે લોકો પૂછવા લાગ્યા ડે “એનો 
તે શે! ઉપયોગ?” ફૂકિલને પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે “ બાળકોનો શો ઉપવોગ 
છે? શું એઓ એક દિવત્ત મનુષ્યને નહિ બને?” 

ડૉકટર જૉન્સન જણાવે છે કે ' જે માણસ પુષ્કળ કાર્ય એકદમ 
કરવાની આશા રાખે છે તે માણસ કાંઈ પણ કાર્ય કરી શકચે નહિ.' 
તમારી પાસે જે કાર્ય હોય તેને સારી રીતે કરરો] નહિ તો તે તમને કાંઈ 
પણ લાભ કરશે નણિ. 

એડ દિવસ એ નાનું જીવન છે; અને આપણ' સમગ્ર જીવન પણ 
માત્ર એ એક એક દિવસનો પુનરાવૃત્તિરૂપ જ છે. જે માણસા એ એક 
દિવસ ગુમાવવાનું આળસ કે સાહસ કરે છે તેઓ ભયંકર રીતે ઉડાઉ 
દોય છે. તમારા જીવનનું સુખ શાનું બનેલું હોય છે? નાના નાના વિવેડો, 
નાના નાની માયાળુતાઓ, નાના નાના ખુચકારક ચબ્દો, આનંદમય સ્મિતો, 
મિત્રતાગ્રદર્શક પત્રો, સદિચ્છાઓ અને સત્કૃત્યોનું જ તે બનેલું હોય છે. 

જ્યાં બીજ મનુષ્યો 3૬ અને સામાન્ય વસ્તુઓ જેતા હોય ત્યાં 
જે માણસ મહાન અને અસાધારણ વસ્તુઓ રહેલી જેઈ શકે છે તે 

સ. સ્રા. 
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મહાપુસ્પ છે. રસ્કિન ગુલાબ યા ચંપામાં કાવ્યનું દર્રન કરે છે અતે જે 
સુર્યાસ્ત રસ્કિનને આખું વર્ષ ખોરાક પૂરો પાર્ડ તેનું દર્શન કરવાને એક 
મજૂર એક ઈંચ પણ ખસે નહિ! 

નેપોલિયન પણ શ] વસ્તુઓ પર સંપૂર્ણ ધ્યાન આપતા હતો. 
જ વિગતો તેના હાધ નોંચેના અમલદારો જરા પણ લશ્્ય આપવા જેવો 
ગણતા નહિતે પર તે અત્યંત ધ્યાન આપતો હતો. ગમે તેવો નાની બાબત 
પર પણ તે લકય આપ્યા વિના રહૅતો નહિ, અનાજ, ઘાસચારો, બિસ્કિટ, 
કિટલી, જોડા, એમ દરેક નાની અને સામાન્ય વસ્તુ વિષે પણ તે અવશ્ય 
માહિતી મેળવતો. યુદ્ધમાં જવાને માટે રણશિંગડું ફ]કાય ત્યારે તે પ્રત્યેક 
અમલદારને અમુક સ્થાને જવાના ચોઝસર માર્ગ, ચોક્કસ દિવરા, નીકળવાનો 
ચોક્કસ કલાક અને પહોંચવાની ચોકસ પળ સુહ્ધાં જણાવી દેતો. એસ્ટ- 
[િટઝનો વિજય કરવાને માટે તેલે જે ચિરસ્મરણીય કૃચ કરી તેને માટે 
તેણે જે તૈયારી કરી મૂકી લતી તેનાથી અધિક સંપૂર્ણ તૈયારી બીજો કોઈ 
પણ વોજ્ધો કરી શકયો નથો, એસ્ટલિટ્ઝમાં નેપોલિયનને વિજય મળવાધો 
યુરોપત્તા ભાગ્યસૂર્ય ઘણાં વર્ષો સુંધો અસ્તાચળમાં રહ્યો હતા. તે પોતાનાથી 
દૂર ગયેલા અમલદારોને ઘણી વાર નાનામાં નાની વિગતોથાં ભરેલા, સંપૂર્ણ 
અને ભાષાના કે વિરામચિહૂનના એક પણ દોપ કે ભૂલ વિનાના રિપૉટો 
મોકલવાની આસા ખાસ ભાર દઈને કરતો છતો. તે કહે છે કે “આ રિપોર્ટો 
જયમરે મારી પારો આવે છે ત્યારે તેમન સવિરતર વાંચવાને અને જાદા 
જાદા માસિક રિપૉર્ટા વચ્ચેનો ભેદ સમજવાને માટે હું બીજ પ્રત્યેક કામને 
એટલો વખત તિલાંજાલ આપું છં. આ રિપોર્ટો વાંચડાયો મતે જેવો આનંદ 
થાય છે તેવો આનંદ કોઈ પણ તરુણ બાળ!ને પોતાનું નૉવેલ વાંચવાયાં 
પછ થવાનો નહિ.!' જે નાખુદો (કેપ્ટન) નેપાલિયનને એલ્બા ટાપુમાં 
લઈ ગવો, તે વહાણને લગતી સમસ્ત સૂક્મ વિગતોનું તેનું જાન જેઈને 
આશ્ચર્યચકિત થઈ ગયો હતો. બને ત્યાં સુધી નેપોલિયન કોઈ પણ-વસ્તુ- 
સે ્દંવયોગ અતે અકસ્માત પર છોડતા ન હતો. તે પ્રત્યેક કાર્ય શરૂ કરવા 
અગાઉ તેની સંપૂર્ણ તેયારી કરી રાખતો હતો. 
૧૮ 
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વેલિગ્ટન પણ નાની વિગતો. પર સંપૂર્ણ ધ્યાન આપવાથી જ મહાન ' 


થયો હતો. તે કોઈ પણ વસ્તુને વિસાત શિનાની ગણતો ન હતો. જયારે 
અન્ય સેનાધિપતિઓ પોતાના હાથ નીચેના માણસો પર આધાર રાખતા 
હતા ત્યારે તે નાનામાં નાની વિગત પર પણ પોતે જ ધ્યાન આપતો હતો. 
ઘણી નિષ્ફળતાઓનોા ઈતિહાસ “વિગત તપાસવાનો અભાવ? એ ત્રણ 
શબ્દોમાં લખી શકાશે. કરારનામાં એને મહત્ત્વના દસ્તાવેજોની વિગત બારીકો- 
થી ન ઊતરવાથી અને નકામાં જણાતા નાના નાના શબ્દો તરફ દુર્લક્ષ 
કરવાથી કેટલા બધા વકીવો નિષ્ફળ થયા છે! આથી તેમના અસૌલો મુકદ્મા 
લડતાં લડતાં ખુવાર થાય છે અને ઘણીવાર તો મોટી હાનિ ભોગવે છે. 
વકીલોએ આઓવર્યક શબ્હો નહિ વાપરવાથી અને દ્રિઓર્થી શબ્દો વાપરવાથી 
કેટલાં બધાં શુત્મુપત્રો વિષે તકરાર ઊડી છે! 

પ્રિસ્કીપ્રત લખવાની બેદરકારી અને સૂક્મ સૂચત્તા આપવાની 
નિષ્ફળતા, એવી એવી ભૂલો કરવાનો સ્વભાવ પડી જવાથી કેટલા બધા 
દાકતરો નામના મેળવવામાં નિષ્ફળ નીવડ્યા છે? ભૂલ કરનારાઓથી જગત 
ભરેલું છે; ફ્ુહ્મક લાગતી બાબતો પ્રત્યે દુર્લક્ષ્ય કરવાથી વ્યાપારીઓ પાય- 
શાલ થાય છે; શાહુકાર તકાદો કરે ત્યાર પછી જ તેઓ નાણાં ભરવા જાય છે. 
તેઓ પોતાનાં બિલ ત્વરાથી ચૂકવો આપતા નથી; લેણદારોના પત્રોનો તેઓ 
સત્ત્વર પ્રત્યુત્તર આપતા નથી અથવા તો તેમને સદરી રીતે ફાઈલમાં 
ગોઠવતા નથી; તેમના હિસાબના ચોપડા ભૂલરહિત હોતા નથી; પોતાની 
સ્થિતિ કેવી છે તે તેઓ પણ બરાબર જાણતા નથો; તેમને તો બસ, વિગત 
તરફ તિરસ્કાર જ હોય છે! 

મહાન ટ્રચ ચિત્રકાર નિકોલસ પુસિન જણાવે છે કે ' મારો સિછાત 
એ છે કે જે પણ કાર્યો કરવા યોગ્ય છે તે સારી રીતે કરવા યોગ્ય છે.” 
જયારે તેને એવો પ્રશ્ન કરવામાં આવ્યો કે “સુપ્રસિછ્દ કલાવિધાયકોની 
ભૂમિમાં આપ આટલા બધા મહાન શી રીતે બની શકયા? ”, ત્યારે તેછે 
શ્રત્યુતર આપ્યો કે કોઈ પણ બાબત અથવા નાની ચીજ તરફ દુર્લદ્ય 
ન ડરવાથી.' 


નાની ચીઝેનું સામર્થ્ય ૨૭૧ 
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એમ કહેવાય છે ફે. ટ્રોયવાળો હેલનના નાકની અણી જો જરાક જ 
મોટી હોત તો તે પણ સોન્દર્યવતી કહેવાત નહિ; કિલયોપેટ્રાનું નાક જે એક 
ઇંચ ટૂંકું હોત તો માર્ક એન્ટની કદી પણ તેના અદભત સૌદ્રર્યથી 
મોતળ્તિત થયો ન હોત અને તે ડલંકે જગતનો આખો ઇતિહાસ ટેરવા 
નાખ્યો હોત! એન બોલીનના મે!ઇક શ્મિતે રોમના મહાન દેવાલયના બૅ 
ભાગ કરી નાખ્યા અને એક પ્રજાના ભાગ્યને ફેરવો નાખ્યું! નેપોલિયન 
કે જે મગરૂરમાં મગરૂર રાજ્ય પર પણ ખુદ તેના પાટનગર પર જઈને 
અકમણ કરતાં ડરતો ન હતો; તે અપ્રસિવ્ર જીવન ગાળતી એક સ્વતંત્ર 
ચી મૅડમ ડિ સ્ટાયેલની રાજકીય સત્તાથી ડરતો હતો જો સ્કોટ બાલ્યા- 
વસ્ધામાં લંગયે થઈ ગવો ન હોત તો તેણે લેખકના ધંધાને બદલે કદાચ 
જુદોન્ન કિયા પડડી હોત અને અંગ્રૅઝે સાહિત્ય કેટલીક વાનીઓધાં 
વંચિત જ રહ્યું વત 

સ્કોપાસને જયારે તેના એક મિત્રે પૂછયું કે “આપને ઉપયોગી ન હોય 
એવી કોઈ વસ્‍તુ મને આપશો?” ત્યારે તેણે પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે “બીજાઓને 
નિરુષયોગી દેખાતી વસ્તુઓ વડે જ છું શ્રીમંત અને સુખી ધવો છું.” 

સૉલોમતના સમયમાં નાની નાની લોંકડીઓઓએ જ દ્રાક્ષને બગાડી 
નાખી હતી. હાલમાં પણ નાનાં નાનાં જીવડૉ જ આપણાં દહં-ટૂધ બગાડી 
નાખે છે. નાનાં જંતુઓ “ર આપણાં વસ્રને બગાડો નાખે છે અને નાના 

દરો જ આપાણુ' અનાજ ખરાબ કરી નાખે છે! આપણા અર્ધા કરતાં પણ 
વિશેષ સેગોની ઉત્પત્તિ અત્યંત સૂ#ય જ્તુઓમાંથી જ થાય છે. 

ઘણા લોકો ગુસ્સાને એક નાનો. દોય-એક નાની જેવી ભૂલ 
ગણે છે અને તેને દુર્ગુણ ગણતા નથી; પરંતું ખરું જેતાં એક માત્ર 
મઘપાન સિવાય તેના જેગો સુખરદાંતિનો સંપૂર્ણ નાર કરી દેનાર બોજો 
કોઈ પણ દુર્ઝુણ નથી ! 

એક ટ્ર.ચ રાણીનો હીરાનો હાર ચોરાઈ જવાને લીધે આખા યુરો- 
પમાં મહા ઉત્પાત મચી રહ્યો હતો. છૂટી છૂટી લઈએ તો નજીવો લાગતી 


૨રક્ર ભોગ્યતા ચટાઓ 
સ્ઝ્ઝ 
પરંતુ સામટી લઈએ તો પ્રમાણભૂત બનતી એવો અર્સખ્ય ઘટનાઓને. 
સંભાળ અને આગ્રહયૂર્વક સંગ્રહ કરીને એકાદ ડાર્વિન પોતાનો ઉત્ક્રાંતિના 
નિયમ શોધી કાઢે છે અને લીનિયાસ વનસ્પતિશાગ્ર રચે છે. એક પાણીનું 
વાસણ અને એક ઉષ્ણતામાપક યંત્ર લઈને ડૉકટર બ્લૅકે ઉષ્ણતાનો શોધ 
કરી હતી. અને એક પાસાવાળો કાચ, એક દૂરબીન આને એક કાગળના 
પૂંઠા વડે ન્યૂટન પ્રકાથની રચના અજે રંગોનું મૂળ ચોધી કાઢવાને 
શકિતમાન થયો હતે?! એક મહાન વિદેશી પંડિત ડૉ વોલેસ્ટનની પાસે 
આવ્યો અને તેને પૂછયું કે “આપ જે પ્રયેઃગશાળામાં ઘણી મહાન શોધો 
કરીને વિજ્ઞાનને આટલી ઊંચી ભૂમિકા પર લાવ્યા છો તે બતાવશો?” 
ત્યારે ડૉકટર તેને એક નાના અભ્યાસગુૃઘમાં લઈ ગયો અને એક મેજ 
પર મૂકેલી એક જાની ચાની રકાબી તરફ આંગળી બતાવી કહેવા લાગ્યો 
કે “પેલી રહી મારી પ્રયોગશાળા !' તે પર માત્ર થોડાક દૂરભીનના કાચ; 
થોડાક કાગળા, એક નાનો કાટો અને એક નળી હતી! એક બળેલી લાકડી 
અને એક કોઠારના બારણાએ વિલ્કીને માટે પેન્સિલ અને કાગળની 
ગરજ સારી હતો સર વૉલ્ટર રેલે સોળમી શતાબ્દીમાં માત્ર એક જ બરાટું 
ઇંગ્લેન્ડમાં લઈ ગયો હતો. પરિણામે તેની એટલી વૃછ્િિ થઈ છે કે તે આજે 
કરોડો માણસોને ખોરાક પૂરો પાડે છે એને આયવે ડમાંથી વારવાર દુષ્કાળને 
હાંકી કાઢે છે! 

વિલિયમ બ્રા,સ્ટર, જોન રૉબર્ટસન અને ઓસ્ટર્ફીલ્ડ તથા સ્કૂબીના 
ગરીબ લોકોને હમેશને માટે દેશવટો ચ્યાપવામાં આવ્યો, એ એક નજીવી 
ઘટના જણાતી હતી; પરંતુ એ પ્રવાસીએ એક બળવાન પ્રજાના સંસ્થાપક 
બન્યા! એક વાદળું સૂર્યનો નાથ કરવાની શકિત નથી ધરાવતું તોપણ 
તેને ઢાંકવાનો શકિત તો ધરાવે છે જ! 

“જરાક સરખી ચીનગારીથી કેટલો બધો માલ બળી જાય છે!' 

“એક જરાક જ કોધપૂર્ણ દૂધ; માત એક જ બેપરવાઈભર્યો શબ્દ; 
સડે? મડક આપવપા અ.ડિપ્ર!રી રીતે કરેલી આનાકાની; એવી એવાં 
પરિણામો આવે છે કે જેને માટે દોર્મકાળપર્મત પશ્ચાત્તાપ ડરવે પડે, છે.” 
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ગૅરિસન અને ફિલિપ્સનાં ધોર્ડાક આમર વાકયો તથા લૉવેલ અને 
વ્હૉરિયરની ઘોડીક કવિતાએગે કાને પડી કે સ્ર્િ ફલાઈ અતે ચાબુકનેદ 
માર તયા ગુલામીના હમેશને માટે અંત આવ્યો નહિ ત્યાં સુધ તેની કિયા 
બંધ પડી નહિ. 

પ્રથમથી જ મોટી મોટી તકો અને સહાયતા તધા મોટાં મોટાં 
કામને ઇચ્છનારાસ્તેને એક ફારસી કતેવત ઉપદેશ આપે છેં કે રચા 
નાનાં નાનાં કામ પૂરી કાળજીયી કર, એટલે મોટાં કામો એની મેળે «૪ 
તને શોધતા આવશે.” 

જે આપો નાનાં કામો તરફ આછી કાળજી કે દૂુર્લશ્ય નતિ રાખીએ 
તૌ. ઈશ્વર આપણા હાથમાં જરૂર સોટા કામો સાંપશે. 

બાયરન ડહે છે કે “ઘબ્દો એ વસ્તુઓ છે અને એક વિચાર 
પરથી તુષ્પરવત_ પડતું ચાહીનું એક મિન્દુ, ગક આવી વસ્તુ નૌપજાજે છે કે 
જે હજારો બલ્કે લાખો માતસોને વિચારનિમગ્ન કરે છે!” 

વેબ્સ્ટર કહે છે કે “વિગતમાં ઊતરવાનો ઉત્સાહ ધરાવનારો વિદ્યાર્યો 
વિશ્વવિદ્યાલયમાં તેના કરતાં ઉપલે નંબરે ઝળક્લા ઘણા વિદ્યાર્થીઓ કરતા 
જગતમાં વધારે દીપી નીકળશે. 

ચર્વ સ્થબળેધી વીત્રો લીધેલા માઝિતીના નાના ન'ના દાણાએે વડે 
તથા નાનાં નાનાં અવલોકનો વડે જ જાનના પિરામીડ મંધાય છે. 

એક હજર વર્ષ સુધ એક્લો એશિયા ખંડ જ રેઘમના વણાટનો 
ઈજ્રરૉ રાખી રહ્યો હતે॥ અને રોમયાં રેશમી કપા માટે ભારોભાર સોતું 
બેસતું હતું. છઠ્ઠી શતાબ્દીમાં જસ્ટિનિયનની ભલામણથી બે ઈરાની ફકીરો, 
એક પોલી વાક્ડીમાં રેશમ ઉત્પન્ન ડરનાર કીડાનાં બે ઈડા સંતાડીને 
ચીનથી યુરોપમાં લઈ આવ્યા અને ત્યારપછી રેશમના વ્યાપારના ઈન્વરો 
એચથિયાની પાસે રહ્યો નહિ! 

મહાપુરવો થ્રુદ્ર બાબતો તરફ ધ્યાન આપવા માટે પ્રસિદ્ધ છે. ગેટે 
એક વાર એક રાજાની સાથે વાતચીત કરતો હતો એવામાં અચાનક તેના 
મનમાં વિચાર સ્ફ,રી આવ્યો, તેક્ે ઝટ રાજને ડહ્યું કે ' જરા . બેસશે; 


છું. 
છીં,? 
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હું હમણાં જ આવું છું. આપને આ રીતે એકલા છોડી જાઉં છું તે માટે 
આપની સફ માગું એમ કલી પાસેના ઓરડામાં જઈને તેણે પેલો 
વિચાર કાગળ પર નોંધી લીધો હૉગાર્થ જયારે વિરલ મુખારવિદો અને 
ભાવો જેતો ત્યારે મતોહ્ામાં જ ઊભો રહી જતો અને તેમનાં ચિત્રો પોતાના 
નખ પર આલેખી લેતો! એક ખરો મહાપુરુપ કોઈ પણ વસ્તુને શુદ્ર 
ગણતો જ નથી. બેકન ડહે છે કે, માનસિક ચ] પણ ચર્મચહ] જેવાં જ છે. 
કારણ કે જેવી રીતે તમે નાના ચીરાઓ તથા છિદ્રોમાંથી પદાર્થોને જુઓ 
છે; તેવી રીતે નાનાં અને ઘુણાસ્પદ દૃટાંતો દ્રારા કુદરતના મહાન નિયમોનું 
દર્શન કરો છેો.' કુદ્રમાં શુદ્ર વસ્તુઓ સૂક્મ અવલોકન કરનાર માણસને 
મોટા મોટા પ્રશ્નોના નિર્ણય સૂચવે છે. 

બાળકોને ગમ્મત આપવા માટે ગોઠવેલા કાચના ટુકડાઓથી કેલિડોસ્કોપ 
(જેર્માથી જાત જાતના સુંદર રંગ દેખાય એવું એક યંત્ર )ની શોધ થઇ. 

હૅમહોલ્ટ્ઝને ટાઈફોઈડ તાવ લાગુ પડવાથી તે ઘરમાં ગૉંધાઈ રહ્યો 
હતો. આ સમયે ઘણી કરકસરથી બચાવેલા થોડા પૈસા વડે તેણે એક ક્ષણ 
સૂકમદર્શક યન ખરીદું. યરિણામે તે વિજ્ઞાનના લેનમાં દાખલ થયો અને 
તેમાં તેને મહાન કૌતિ મળી. 

એક કીડાને એક લાકડાના ટુકડો કોતરતો જેઈ સર ઇંસામ્માર્ડ 
બ્રનેલને લંડન આગળ ટેમ્સ નદીની નીચે સુરંગ (ભોંયરું) બનાવવાનો 
વિચાર સૂઝયો! 

એક ગરીબ છોકરાએ પેરિસની એક બૉકમાં એક જગ્યા મેળવવાને 
માટે અરજી કરી પરતુ તેને [નિષ્ફળતા મળી, દરવાજામાંથી બહાર નીકળતાં 
તેણે એક ટાંકણી નીચે પડેલી જેતા તે ઉઠાવી લીધી. તે બે'કના મેનેજરે 
આ ઘટના જોઈ અને તે ઉપરથી તે છોકરાની યોગ્યતા સમજી લઈને તેને 
પાછો બોલાવીને એક જગ્યા આપો; કે જે જગ્યાએ વધતા વધત તે અંતે 
બેરિસતો મોટાર્મા મોટો બેંડર બન્યો! તે લાફીટ હતો. 

સિવિલ વોર (અંદર અંદરનો વિગ્રહ) ચાલતો હતો તે સથવે 
માસા્યુસેટ્સના એક (સપાઈએ એક પક્ષીને યંગરના દાણા પરથી છાલા 
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કાઢી નાખતું જૉમું. તેણે તરત જ તેને બંદૂડથી નીચે પાડીને તેની ચાંચના 
નમૂના પ્રમાણે ડાંગરનાં છાલાં જુદાં પાડવાનું એક યંત બનાવ્યું, કે જે 
ચંત્રથી ચોખાના વ્યાપારમાં મોટો રેરફાર થઈ ગવેો છે! 

બે વપાદામાંઘી કયા વહાણને પાણી પહેલું આપવું એ સંબંધી તકરાર 
ઘવાધી ટ્રાન્સ અને ઈંગ્લાંડ વચ્ચે લડાઈ જાગી અને તેમાં એક લાખ 
કરતાં વધારે માણસોનો નાચ થયો ! 

ઘણાંયે ઉત્તમ વહાણો, બીજા બધાં લાકડા મજબૂત હોવા છતાં 
માત્ર એક જ ખરાબ લાકગને લીયે ડૂબી ગયાં છે. હમેશાં તમારામાંના દુર્બલ 
ભાગઘી વિશેષ સાવધ રહે. 

કોઈ પણ વસ્તુ કદી પછ નષ્ટ થતી નધી. ભૂતકાળની સમસ્ત 
સૂક્મતમ વસ્તુએ પણ હાલમાં વિદ્યમાન છે જ. 

સર્વથી પહેલા અંકુરમાં જગતનાં સમસ્ત વટવુક્ષે!નો બીજ હતાં. 

“નાનામાં નાનું બીજ એ મોટામાં મોટો પાક છે.' કૃદરતનો એ 
એક મહાન નિયમ જ છે. સમસ્ત પ્રાણીમાત્રની ઉત્પત્તિ સૂશ્મતમ વસ્તુઓ- 
માંથી ન થાય છેં. કુદરતમાં કોઈ પણ વસ્તુ નાની નથી. ઊંચે જેવડું જગત 
દૂરબૉન ખુલ્લું કરે છે તેવડું જ મે!ટું જગત સૂકમદર્શક યંત નીચે ખુલ્લું 
કરે છે. પ્રકૃતિના સઘળા નિયમો નાનામાં નાના આગને પણ લાગું પડે છે. 
માત એક જવબિદુ પણ મહાસાગરનું સંક્ષિસ સ્વરૂપ છે. 

સાંકળનાં સૌધીં નબળી ડડીમાં ₹ આખી સાંકળના બળનું માપ 
રતૅલું હોય છે. પછી ભલે તેનો બીજી કડૉઓ ગમે તેટલી મોટી અને 
મજબૂત કાં ન હોય આપલે સર્વ આપણી ખૂળીઓ--ગુણો--સબળતમઓએ 
વિષે મગરૂર થઈએ છીએ અને આપણ દુર્બળતાઓ વિષે બેદરકાર રહીએ 
છીએ; તથા જે કોઈ આપણને તેનું સ્મરણ કરાવે તો આપણને ખોટું લાગે 
છે; પણ સાંકળની નબળી કડીની પેઠે «-આપણી તુચ્છમાં તુચ્છ નિર્બળ- 
તાઓમાં જ આપણા સામર્થ્યનું ખરું માપ રહેલું છે. હજારો યુદ્ધોના ગોળી- 
બારથી બચેલે। યોહ્ઠદો કોઈ વાર એક ટાંડણીના ઉઝરડાથી જ મરણ પામે છે; 
આને ઘણાં વહાણો બરફના ડૂંગરો તથા મહઃસાગરોનાં તોફાનોથી બચીને 


સ્૩ ભ્યગ્દ્ન્સ સ્રટાએે 


પિ 





મજ 
ચાત ડરિયાયો આગ્યા પછી શુડ જતુઆઓએ પાડેર છિદ્રામાંથી તમરાય્રા 
પાણીને વધે ડૂબી જય છે. : 


ડેટડી બકી ગર અપણે સસેને એન સ્‍્હેસા સાબગીએ છીએ 


કે “ઓછ શેજનના અઘવા બહાર નૌકગગાના સમથતે હવે સાત દશ 
કૅ વૌસ્ડ મિનિટની ડાર છે; માટે હરે શું સમ ક્ર્યું?* પરંઝું ઘણા કશ્ે 
ગ્ગ'%ા સવડાશના ગાત જે ટ્ક્યરનતે-આઓ ર રસટની પગે'ે ટમે દે 
છે તેડી પગોનો ડપયોગ ડરીને ત્યો અનેક પુરુષાર્થી મારગેએ દધણ 


નેત્રવ્યું છે ગ્ર હે; રૃપ્ય્વર છે ગ્ઝને અમરતા પ્રાસ સરી છે. 

એકડ મછાત્મા જ્યારે નાની ગસ્તુઓને જુએ છે ત્યારે એ વસ્તુઓ. 
પધ મહાન ઝની જા છે! એકટ ચણસના 3દાત્ત અથડા પરાડમભરે 
કામે કેટડીડ વાર એકડ આખી પ્રતાને ઉન્નત ડે દીધો હોવ છે. ઘણા 
માલરેદ ચોગ્ય સમવે એકડ માયાઝું ઘગ્ડ ઝોશગાથી અઘગદ ડાગછીપૂર્જક 
મઝવા--જેટગાથી માનગંત જીરન ગાગવડાને શરિતમષ્ન ધાય છે. * પ્રાત:સમયે 
(કુદરત) પોતાને રસ્તે ચાડી જર્તી હતી ત્યારે સાસ આનેડપૂર્ગડ તેને 
પ્રણામ જ કર્યા હત પરંતુ તેન્પ બંડલમાં તપો તે પ્રધ્તત્કાગનોા આનદ 
આપા દિર્સ પર પવરાઈ રહ્યો :” 
*માત્ન સહેજ દચાર--એકાદ સ્મિત સ્ઝઘરા પ્રોત્સાહક શક્ટથી ગૌ 


ક --. 


એગો અોજે વછી વાર ડૉચરાજ 


ન 


કોઈ પણ વસ્તુ જેને હડાડી ન 
ગયે છે. * 


દિ 


પાત્ર :-પરંતું એ * માત્ર 'શાંઘથો જ મહાબગગત સર્વ ગને છે ને 


સૂ 


૧૬ : આત્મસંયમ 


“મને તો એવો માણસ આપો કે જે મનોવિકારનો ગુલામ ન હોય; અને 
છ તેને મારા હૃદયના ઉંડા-અરે ઊ'ડામાં ઊં'ડા-ભાગમાં ધારણ કરીશ.” 
--શૅંકસપિયર 
'ચારિગ્યનું બળળ એ બે વસ્તુઓનું બનેલું છે : ઇચ્છાચકિત અને 
મૃનોનિગ્રહ. એટલ? માટે તેના અસ્તિત્વને માટે બૅ વસ્તુની આવશ્યકતા છે ? 
મજબૂત લાગણીઓ અને તેને અંકુશમાં રાખવાની મજબૂત ન 
--એકૃૂ. ડબ્લ્યુ. રૉબર્ટસન 
“*ઝત્મમાન, આત્મસાન અને આત્મસંયમ; માત એ ણ દ્રાચજ 
આપષણને સર્વોપરિતા સતા પ્રાસ ધાય છે. ” 
“માણસે પોતાની જાત ઉપર મેળવેલો વિજય, એજ તેનો સોથી વિસેપ 


બહાદુરીભરેલો વિજય છે.” --અર્લ એર્‌ સ્ટલિ'ગ 
“ આત્માવિજય એ જ ખરો વિજય છે; અને તે વિનાનો વિજેતા શુદ્રમાં 

મુદ્ર ગુલામ છે.” --ટૉમ્સન 
“ મનુષ્ય જયારે પાતાના ગુલામ બને છે ત્યારે તેનું મૂલ્ય અર્ધું ધટી જાય છે. 
-ઓડિસી 

તારા હૃદયમાંના બંડખોર પ્રદેશને વશ કર, તારા પોતાના દાસત્વને દાસ 

બનાવ અને તારા અંત:કરણનો સોઝર બની જા. -ટૉમસ બ્રાઉન 
* જે માણસો પે!તાનીં ઇંદ્રિયો પર રાજય ચલાવે છે અને મનોવિકાર તધા 

ભયને તાબે કરે છે તે રાજા કરતાં પણ મોટો છે.” -મિલ્ટન 


“ જે માણસ કોધ કરવામાં વિલંબ કરે છે તે બળવાન મનુષ્ય કરતાં ઉત્તમ 
; અને જે પાતાના મન પર સત્તા ચલાવે છે તે એક શહેરને જીતી લૅનાર કરતાં 
ત્કૃષ્ટ છે, ” -આઈબલ 
“ આત્મવિશ્વાસ એ વીરતાનું પ્રધાન તત્ત્વ છે. ” --એમર્સન 
“ખરો મનુપ્ય બનવા ઇંચ્છનારે પોતાના મનાવિકાર પર સત્તા સ્થાપવી 
જોઈએ.' --પી. બી. શેલિ 
“અહા ડાયમંડ! તેં જે હાનિ કરી છે તેનું માન તને કયાંથી 

તાય સર આઈઝેક ન્યૂટન વાળુ કરીને આવ્યો ત્યારે તેને જણાયું 


ક? 


ઘ્ગે 


૨૭૮ ભાગ્યના સ્રણાઓ 
#“૫૪૫૪%૯૫//૪૫/૫#%૪"૫#"૫૪૫૫#૫૫-૫. ₹“પ૪૫૫#૫૪૫૫#-૫#૫૪#"##૪"*"૧ 
તેણે વર્ષો સુધી અતિશ્રસ ડરીને જે ગણતરીઓ ડરી હતી તેની ઉપર ડાય- 
મંડ નામના કૂતરાએ એક સળગતી મીણબત્તી પાડી દઈને 'તેને ભસ્મીભૂત 
કરી દીધી હતી! આ જેઈને તે ઉપલા શબ્દો બોલ્યો હતો, ત્યાર ભછી 
એ ગણતરીઓ ફરીથી ડરવાને તે બેઠો. આવી ઉત્તમ ધીરજ, આત્મસંયમ 
અને કર્તવ્યબુઈ્ધિને લીધે જ તેણે પ્રકૃતિના નિયમોનું જ્ઞાન મેળવવામાં પોતાની 
પૂર્વેના અને પોતાના સમયના સર્વ વૈજ્ઞાનિકોને પાછળ હઠાવી દીધા. 

એક થાણસ મથધ્યાહનકાળે પેરિકિલસને ઘેર આવ્યો અને તેને ગાળો 
દેવા લાગ્યો, તેના કોધનો પાર રહ્યો ન હતો. તે સખ્તમાં સખ્ત ભાષામાં 
પોતાનો ગુસ્સો ખાલી કરતો ગયો. અંતે સાંજ પડી; અંધારું થયું અને તે 
થાકીને લોથપોથ થઈ ગયો ત્યારે તે એટકયો. પછી તે પોતાને ધેર જવા 
લાગ્યો ત્યારે પેરિકિલસે એક નોકરને બોલાવીને તેને કહ્યું કે “ફાનસ લઈને 
આ ગૃહસ્થને ઘર સુધી યહાંચાડી આવ! બોલો, હવે પેરિકિલસની ઉત્તમતા 
સાબિત કરવાને બીજી કોઈ દલીલની આવશ્યકતા છે? 

એક દિવસ પ્રાત:કાળમાં સેંટ પિટર્સબર્ગમાં રહેતા અમેરિકન એલચી- 
ને 'પે!' નામના એક તરુણ, દુર્વ્યસની, ભ્રટ્ટ અમેરિકન યુવાનને પાપાચાર- 
માંથી બચાવવાની ભલાથણ કરવામાં આવી. એ એલચીની સહાયથી છૂટો 
થઈને તરણ પો યુનાઇટેડ સ્ટેટ્સમાં આવ્યો. થોડા દિવસ પછી “બાલ્ટિમોર 
વિઝિટર ' નામના પત્રે ઉત્તમોત્તમ વાર્તા અને ઉત્તમોત્તમ કાવ્ય ર્ચનારને અમુક 
રકમનું ઈનામ આપવાનું જાહેર *કર્યુ. બધ હરીફોમાં જેની વાર્તા અને 
કવિતા સર્વેદતમ નીવડી તે પેલો સ્વચ્છંદી, ભ્રષ્ટ રંક, અનાથ તરુણ જ 
હતો. ઈનામ આપવાને માટે તેને જયારે બોલાવવામાં આવ્યો ત્યારે તેનો 
ચહેરો ફિક્કો પડી ગયો હતો; તેનાં કપડા ફાટેલાં હતા; તેના પગમાં ઠંડીથી 
બચવા માટે મોજ પણ ન હતાં; તેનો કોટ ફાટેલે, પરનું સારો રીતે સાફ 
કરેલો હતો અને પહેરણનો અભાવ છુપાવવાને માટે હડપચીપર્યત તેણે 
બટન બંધ કર્યા હતાં! રશિયામાંથી આવ્યા પછી તરણ પોએ હિમત અને 
દઢતા ધારણ કરીને ધોડા જ સમયમાં દર્શાવી આપ્યું કે, તેને પતિત્‌ કરનાર 
દુશચારને તેણે જીતી લીધો હતો! 





આત્મર્સં%મ ' ૨૭૯ 


શ 


પ્લેટો કહે છે કે “પોતાની જાત પર વિજય મેળવવો એ મનુષ્યનો 
ઉત્તમોત્તમ વિજય છે. પોતે પોતાની જાતથી જ પરાસ્ત થવું એ સૌધી વિશેષ 
શરમભરેલું અને ખરાતર છે.” 


હ 


આત્મસંયમ એ સમસ્ત સદદગુલ્લોના પાયો છે. જે ક્ષણે મનુષ્ય 
પાતાના મનોવિકારોને તાબે ધાય છે તે થ્રણથી તે પોતાની નૈતિક સ્વર્તત્ર- 
તાને તિલાંજલિ આપે છે. 

વૌલ્ટર સ્ક્ૉટ ડતે છે કે, “ લોકોને આત્મસંયમ ચીખવા અને તેમને 
તેમાંથી આનંદ મેળવવાનો માર્ગ દર્શાવો. આથી તેમને તમે સમર્યમાં સમર્થ 
વિચારકના આદર્શ કરતાં પણ વિશેષ ઉત્તમ પ્રકારનું સુખ આપશો. ' 

સ્ટોનવૉલ જેક્સને પોતાની બાલ્યાવસ્થામાં જ પોતાની પ્રત્યેક શારો- 
(રિક, માનસિક અને નૈતિક ૬ર્બળતાને જીતી લેવાનો નિશ્ચય ફયે[, તેણે પોતાની 
સમસ્ત રાકિતઓને મળ્મૂતીથી અંકુશમાં રાખી પોતાના મહાન આત્મરિક્ષણ 
અને આત્મસંયમથી તેના પર વિજય મેળવ્યો. પોતાની જાતને વ્હતુની જરા 
પલ અસર ન ઘાય એવી સખ્ત બનાવવાને માટે તેણે એવો દૃઢ નિશ્ચય 
કર્યા હતો કે, તેને ગમે તેટલું કહેવામાં આવે તોપણ તે શિયાળામાં ઓવર- 
કોટ પહેરતો નહિ. તે કહેત્ય કે, “ છું ટંડીને તાબે ધઈશ નહિ.” તેને અપચો 
થયો હતો તેથાં એક વર્ષ સુધી તેણે છાશ અને લૂખ! રોટલા પર નિર્વા 
કર્યા હતો; અને તેના વૈદ્યો તેને શરીર પર ભીનું પહેરણ પહેરવાની જે 
સલાહ આપી હતી તે વાતને ઘ્રત્યેક જણે ઈસી કાઢવા છંતા પણ તેલૅ અમ- 
લમાં મૂકી હતી. આ વખતે તે વજિનિયા મિલિટરી ઇન્સ્ટિટયૂટ( વજિનિયા 
સૈનિક સંસ્થા) માં અધ્યાપક તરીકે કામ કરતો હતો. તેના વૈદ્ય તેને નવ 
વાગે સૂઈ જવાની સલાહ આપી હતી; આથી તે ગમે ત્યાં હોય કે તેની 
આગળ ગશે તે માણસ બૅઠલું હોય તોપણ તે હમેશાં બરાબર તે જ વખતે 
સૂઈ જતો. આ સખ્ત નિયમને તે મરણપર્યત અનુસર્યો હતો. આવું આત્મ- 
શિક્ષણ-આવેો આત્મવિજય મનુષ્યને બૌજાએ પર મહાન સત્તા આપે છે 
અને તેની કિંમત મહાન બુજ્િમત્તાના જેટલી % છે. 
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આપણા ભિન્ન ભિન્ન ગુણેનું વગીકરણ કરી તેની યોગ્યતાનુસાર 
તેના ટકા (માર્ક) મૂકવાની ટેવ પાડવાથી આપણને લાભ થાય છે. આથી 
જેને ઓછામાં ઓછા ટકા મળ્યા હોયે તે પણ હમેશાં આપણી નજર આગળ 
તરતો રહે છે અને તેથી આપણે તેને ઉન્નત અથવા મજબૂત કરવાનો પ્રયત્ન 
કરવાને શકિતમાન થઈએ છીએ. ધારો કે, એક માણસનો દૃઢમાં દ્ઢ ગુણ 
તેના ઉદ્યોગ છે તો તેના સો માર્ક મૂકો. ધારો કે, તેની શારીરિક હિંમત 
પચાસ માર્કને પાત્ર છે; તેની નૈતિક હિમત પોણોસો માર્ડને પાત છે; તેનો 
મિજાજ પચીસ માર્કને લાયક છે આને તેને આત્મસંયમ માત્ર દશ માર્ડને 
જ લાયક છે. હવે આવા દુર્બળ આત્મસંયમની સાયે જે જુસ્સાદાર મતો: 
વિકારોને! યોગ થયો હોય તો તે જ તેના નાશનું કારણ થઈ પડશે; એટલા 
મારે તેણે એને દુર્બળમાં દર્બળ ગુણની પંકિત પરથી સબળમાં સબળ ગુણની 
કોટિ યર ચઢાવવાનો પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. જો આપણે પ્રતિદિન અથવા પ્રત્યેક 
અઠવાડિયે આ ગુણોનું કોષ્ક બનાવીએ અને પ્રત્યેક ગુણનો વિકાસ તથા 
સંકોચ તપાસી તેની લાયકાત અનુસ'ર સર્મ્ક મૂકીએ ત્યે દરરોજ આપણને 
બે ત્રણ મિનિટ જ લાગે. જે તમે પ્રમાણિકપણે સખ્ત પરિશ્રામ કર્યો હોય 
તો ઉદોગને? સો માર્ક મૂકો. જે તમે તમારો મિજાજ ખે.ઈ દીધો હોય 
અને તેને પરિણામે આત્મસંયમનો ત્યાગ કરી તમારી જાતને મૂર્ખ બનાવી 
હેય તો તેના થોડાડ જ માર્ક મૂકો. આથી તમને એ ગુણને ઉન્નત 
કરવાનો પ્રયત્ન કરવાને ઉત્તેજન મળશે. જો તમને કોધ ચઢયો હોય તો 
તમારા મિજાજ્ની લાયકાત પ્રમાણે માર્ક મૂકો અને પ્રયત્ન કરી કમે કમે 
કોધમાંથી તમારી જાતને મુકત ડરો. જયાં તમારે બહાદુર થવું હોય ત્યાં જો 
તમે ભીરુ થયા હે; જયાં તમારે નિશ્ચલ થવું જોઈએ ત્યાં તમે જે ચંચલ- 
ચિત્તના બન્યા હો; જ્યાં તમારે સત્ય વદવું જેઈએ ત્યાં જે તસે અસત્ય 
બોલ્યા હો; જ્યાં તમારે શાણા થવું જેઈએ ત્યાં જો તમે મુર્ખ બન્યા હો; 
જયાં તમારે રોકડું પરખાવવું જોઈએ ત્યાં ને ગોળગોળ બોલ્યા; જયાં તમારે 
ન્યાયી થવું જોઈએ ત્યાં તમે જો અન્યની ભૂલ અને દુર્ભાગ્યનો લાભ લીધે 
હોય; જ્યાં તમારે પ્રમાણિક થવું જેઈએ ત્યાં જો તમે અદ્રામાણિક થયા હો; 
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““નનન્્ૂક-----:-:----------4-----ૂ”---- 
જયાં તમારે દોર્ય ધારણ કરન] જેઈએ ત્યાં બે તમે અધોરાઈને વધ ઘઈ ગયા 
હો; જયાં તમારે આનંદી યવું બેઈએ ત્યાં જે તમે મોઢું ચઢાવ્યું હોય; 
તો તે સર્વનો લાયકાત પ્રમાણે જ પ્રત્યેકના માર્ટ મૂરે. અ ।થી : તમને ચારિત્ય- 
રચનામાં માદી રહાય મળશે. 

કૃતૃઘ્વ જયારે પાતાના સ્વરૂપને ઓળખે છે ત્યારે પ્રકૃતિની ગુહ્તા 
અને તેના ભયો તેનામાંથી અદૃશ્ય થઈ જાય છે. “તારી જતને આળખ ' 
એની સાથે તારી વાતને સહાય કર' એનો વોગ થતાંવેત જ માર્ગ ખુહો 
યઇ રહે છે. 

તમારી દુર્મળતાયાં સાવધ રહેજે. અનોતિ પાતાનું અરધા અરધ બળ 
તા પોતાનો બોગ થઈ પડેલા મનુષ્યોની દુર્બળતામાંથી જ મેળવ્યા કરે છે. 
રું તમારો સ્વભાવ દોધી આને આકરો છે? જે તેમ હઘે તો પાદીના બંધ- 
માંના ઉદરના દરની પેડે અનેક વર્ષોના તમારા કામ પર તે પાણી 


ફેરવચે. દોધપૂર્વક બોલાવેલા એકાદ શબ્દથી પણ કોઈ વાર એવો ટંટો જાચે 
છે કે જે લાંપા સમય સુધી શાંત ઘઈ શકતો નઘીં. માત એક જ ડોધી 


ચમ્દધો ઘણા ધિત્નો દૂર યાય છે. 

એક કવેકરપંયોએ પોતાના ઘ્વથી એક વ્યાપારીને વઘ કર્યો હતો. 
તેને પેલા વ્યાપારોએ પૂછયું કે, “ચારી ગાળ સહન કરવાને તમેં શી રોતે 
શકિતમાન થયા?” તેણે પ્રત્યુત્તર આપ્યા કે “ભાઈ તે તને કહીશ. 
મારો સ્વા તારા જેવો જ ગરમ અને કોધી હતો. મે જોયું છે ગુસ્સે 
ઘવેલા પતુસો હંમેઘાં મેદટેઘી રાગ પાડે છે તેય મેં ધાયું કે જે હું 
મારા અ૧૬જતે કાબૂમાં લાવો ચક તો હં મારા કોધને દાબી દેવાને ચકિત- 
માન થાઉં. અંતે બં મારા અવાજને અમુક મર્યાદાથી કદો પૂણ ઊંચે! નહિ 
જવા દેવ!નો નિશ્ચય કર્યો અતે આ નિયમનું સંભાળપૂર્યક પાલન કરીને 
ઈશ્વરની કૃપાધો થે મારા સ્વાભાવિક અવાજને સંપૂર્ણ રીતે કાબૂમાં આણ્યો છે.” 

જવારે સે'કેડિસને અઆપ્રસન્નતાનું કોઈ સખ્ત કારણ મળતાં પોતાના 
મનમાં કોધ ચકવાનો જરા પણ સંભવ જહાતો ત્યારે તે પોતાની અપ્ર- 
સનન્‍્નતાની વિરછા ધૌપેથી બોલીને તેનું દમન કરતો. જો તમારા હૃદયમાં 


૨રટ૨ ભાગ્યના સ્રટાઓ 
_૧૪૪૧/૧૪/“%/૪૪/૪/૧૪૪૫૪૪૪"૪"૫૪૪૫૫/૧૪૦૫/૪"૫૮"૫/૫/૫૦૫૪૫૪*૪/૫૯"૪“૪૧૪"૪* "૪ **૧/૧૪”"૧૧૭૫/ "૧૪5૪ %/૫૪૪૧૪૧૪ 
ડોધ ઉત્પન્ન યયેડ તમને જણાય તો તમે તમારું મુખ બંધ રાખજે. શે 
એમ નહિ કરો તો તમારો ડોધ વધતો જરો. ઘણા માજસો ડોધથી મરણ પાપ્યા 
છે. ડોધ રોગને ઉત્પન્ન ડરે છે. “ દેનો! જેનો નાશ કરવા માગે છે તેને પ્રથમ 
તેઓ ઉન્મત્ત બતાવે છે. ' વેમ્સ્ટર ડહે છે ઝે, “શાંત રહો, શ્રોધ એ કાંઈ 
દલોજ નથો. ' જ્યોર્જ હર્બટ ડહે છે ઝે, “ વારવિવાદ કરતી વખતે શાંત રહેજે. 
કારણ ઝે ડોધ એ ભૂરતે દોષ ભનારે છે અને સત્યને અવિવેક બતાવે છે.” 

એક દુર્ઞડ મતુષ્ય પ્રત્યે ડોધ કરવો, એ તો તમે પણ સેમલ નથી 
એમ સાગિત કરવા સમાન છે, પાઈયાગોરસ ડહે છે ડે 'મૂર્ખાઈની સાથે 
ફ્ોધતો આરભ થાય છે અને પશ્ચાત્તાપની સાધે તેનો અંત આવે છે.” 
એક માણસની લાગતીઓનું દમન ડરવાતી કેત ઉપર જ તેતા ગગતું માપ 
કરવું જેઈએ. 

ડી હિપોન નામના એડ સુપ્રસિદ્ધ સ્પોનિઘ રડાવે રોમન ડૅથો[િક 
પંઘ પ્રત્યેતા વિરોધને લૌધે અનેક વર્ષો સુધી કારાગુહવાસ ભોગવવો પડયો 
હતો. તેશે માઈગલનો કેટગેપ્ક ભાગે પોતાની માતૃભાષામાં અનુર્વાદિત ડર્યા 
હતો, તે માટે તેતે પ્રકાઇ ગિતાની એક ભયાનક ડોડટીમાં પૂર્યો હતો. કેટલાંક 
વર્ષ પઝી તેતે મુકત કરી તેની અધ્યાપડની જગ્યા તેને પાછી આપવામાં 
આવો. તે પોતાના કારાગુહતિવાસ સંબંધે શું કહે છે તે સભળવાને માટે 
તેતા પ્રથષ ભાષણના પ્રસગે વેકોનો મોરો સમુદાય એકડો થવો; પરંતુ 
પાંચ વર્ષ પૂવે અતિ દ્ર રતે તે મહાપુરુષના વ્યાખ્યાનને જયાંથી અધૂરું 
રાખવામાં આગયું હતું ત્યાથી જ તે ઘરૂ થયું. તે પ્રારંભમાં આ શભ્દો બોલ્યો 
હતો: “હેરિ ડિસ્સેમૅમસ--' (કારે મેં જાગ્યું હતું ડે-) 

જે માણસો પોતાના મતમાં જે પણ વિચાર આપી જય તે પ્રમાણે- 
નો લવારો કરવા મંડી પડે છે તેમને આત્મસંયમતો ઉપગો સુપ્રસિષ્ધ દાખલો 
ડેવ સરસ બોધ આપે છે! 

ભારે એપમાતે થયા પછી માત્ર જરો 1ડ્ડ્ડા પડી, પોતાના ખૂ જતા 
હેઠ દામી, શાંતિપૂર્વક ઉત્તર આપનાર એકાદ ધાલસને તમે ડદી જેયો છે? 
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મનોવ્યયા દામ દઈ, આત્મસંયમ કરરી નક્કર પાપાણમાં કોતરી કાડેલા પૂતળાની 
પેઠે ઊભા રહેનાર એકાદ માલસને તમે કદી જેયો છે? પ્રતિદિન અત્યંત 
કટ રહન કરવા છતાં પેરતાનું દુ:ખ જગતને નહિ જળાવનાર કોઈ માણ- 
સને તમે કદી જેવો છે? તેગ માણસને «૮ ખરે! બળવાન માણસ ગણજે. 
' જે માહ્સ શો'દી સ્વભાવ ધરાવવા છતાં પણ ચાંત રહી ઘકે છે, જે માણસ 
અતિ ઉસ્ન સ્તબાવતો છોવ? છતાં પત્ય પોતાના મિજાજને કાઝીમાં રાખીને 
શમા કરે છે તે બળવ!ન વોર પુરુ છે. 
ઇપર્ડ લિ વિસ્મોટ બોલ્યો : “તમે પૂછે છો કે એક મોટી હાનિને 
માટે કોધ કરવો એ વૌરોને ચિત કાર્ય છે કે નહિ? હં ઉત્તર આપું છુ 
કે, તે માટે કોધ કરવો એ વૌરોચિત કાર્ય છે; પરતું તે માટે કામાં કરવી એ 
દવોચિત કાર્ય છે!” 
જે માણર નૌપ મશ્કરી આને નિદક ચમ્દને પોતાના હોઠ પર 
આવવા પહેલો જ મારી નાખી ઘકે છે અતે ઠપકો, તહોમત, ઘૃણા તધા 
તિરસ્કારની વચ્ચે-હૃડયમાં ફોધ હોવા ક પૃણ--ચાંતિ જાળવી રહે છે તે 
માઘસે પોતાની વાચાને છીતી લીધો છે. “જે ગુસ્સે જ થઈ શકતો નથી 
તે તો નિર્માલ્ય મત્ુષ્ય છે; પરંતું જે જાણી જેઈને ગુસ્સે ઘતો નથી તે 
થાણે! મનુષ્ય છે. ' 
મહાન થિટરે ઈ, સ, ૧૭૨૨ માં એક એવો કાયદો ઘડયો હતે 
કે, જે અમીર પોતાના ચુલામને મારે તેને ગાંડ ગણાવો અને તેના થરીર 
તઘા સંપસિની સંભાળ લેવાને માટે એક સંરશક નીમવે!. આ મહાન રાજા- 
એ એક વ*ર પોતાના માળીને માવે જેમાં તે બિચારો પધારરીવઘ થવો અને 
મરણ પામ્યો. પિટરે જયારે આ વાત સાંભળી ત્યારે તે પોતાની આંખમાં આંસુ 
લાવીને પોકારી ઊડઘો કે “અફસોસ ! મેં મારી પ્રજાને સુસંસ્કૃત કરી છે; મે” 
બીજી પ્રજાને જીતી છે; પરંતું છું મારી ભતતે સંસ્કૃત કરવાને કે જીત- 
વાને ઘકિતમાન થયો નધી !' આ રઆ એકવાર દારતા નથામાં એડમિરલ લિ 
રોૉર્ટે પર તરવાર લઈને ધસી ગયો હતો. ધિ ફોટે મહાન મન:સ્યેર્ય 
સહિત તરવારના પ્રહારને માટે પેતાતી છતી ખુલ્લી કરી. આથો પિટર 
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અને હમેશાંઅનિશ્ચિત તથા ચંચલ મનવાળા મનુષ્ય કરતાં હજારગણો વજન- 
દાર હોય છે, 

જો એક માણસમાં આત્મસંયમનો અભાવ હોય તો તેનામાં સર્વ ગુણે- 
નો અભાવ હોય એમ લાગે છે. આત્મસંયમ વિના તેનામાં ધર્ય આવી 
શકતું નથી. પોતાની જાતને અંકુશમાં રાખવાની શોકેત આવી શકતી નથી; 
તેનામાં આત્મશ્રદ્ધા આવી શકતી નથી; કારણ કે તે હમેશા પોતાન? પ્રબલ- 
માં પ્રબલ મનોવિકારની દયા પર જીવતો હોય છે. જો તેનામાં આત્મસંયમ- 
નો અભાવ હોય તો તેનામાં ચારિગ્યના મૂળ સત્ત્વ અને સાપર્ય્યનો પણ 
અભાવ જ હોય છે. 

નિયમબળ્તા કે જે શિક્ષણનું મુખ્ય લક્ષણ છે તે કેવળ મનુષ્યની 
માનસિક શકિતઓ પર પ્રાત કરેલો અંકુશ છે. આ નિયમબળ્ત? સિવાય 
કેઈ પણ મનુષ્ય દૃઢ ઓને ખરો વિચારક થઈ શકતો નથી. મિસિસ ઓલિ- 
ફૂન્ટ જણાવે છે કે, “ મારી આગળ સાબિત કરી બતાવો કે, તમે તમારી 
જાતને અંકુશમાં રાખી શકો છો, તો જ હું કહીશ કે તમે એક શિક્ષિત મનુષ્ય 
છો. એના વિના બીજાં બધું શિક્ષણ પ્રાય' નિરુપયોગી છે. ' 

' સોક્ટિસની પત્ની ઝાન્થિપ અત્યંત તરંગી અને કોધી સ્વભાવની હતી. 
એકવાર તે સ્રીએ કોધમાં આવી જઈ સોકેટિસ પર ગાળા વરસાવવામાં કચાશ 
રાખી, નહિ, ત્યાર પછી તે ધીર, ગંભીર સોકેટિસ ઘરમાંથી નીકળી બહાર આંગણા 
મા બેઠો, તેના શાંત અને નિશ્ચળ મુખમુદ્રા જેઈએ બમ્ઈનો કોધ ઊબરો વધી 
ગયો અને તેણે માળ પર દોડી જઈને સોર્કોટ્સના મસ્તક પર પાણીનો એક 
ઘડો ઠલવી દીધો ! આ જેઈ તે માત્ર હસીને બોલ્યો કે, “ આટલી બધી 
ગજના થાય તો પછી વરસાદનું એકાદ ઝાપટું પણ પડવું જ જોઈએ !' 
તેનો મિત્ર આલ્સિ બયાડિસ તેની સાથે તેની સ્રીના સંબંધમાં વાત કરતાં 
બોલ્યો કે “હું અચંબો પાચું છું કે, નિરંતર તેની ગાળો સહન કરીને 
તેમે તેની સાથે એક ઘરમાં શી રીતે રહી શકો છો !' તેણે પ્રત્યુત્તર આપ્યો 
કે “હું તેની ગાળોથી એટલે! ટેવાઈ ગયો છું કે રસ્તામાં ચાલતી ગાડીઓના 
અવાજયી મને જેટલે, સંતાપ ઘાય, તેથી જરા પણ વધુ સંતાપ મને એ 
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ગાળાયી ઘતો નધી !' 
કેટલા બધા માણસોની વારિક્રૃપો સાંકળમાં એક નબળી કડો 
હોય છે તેમની સત્યવઈિત!, નપ્રતઃ, વિગ્યાસપાઇ, મિજાજ, પવિત્રતા, 
નિર્જાસન, હિમત અને ઉઘોગનીં કડઓમાંતી નકાદ 2 દુર્ત્રડ હોય છે; 
અયવા તેમનામાં બૌછી કોઈ ડુર્ઞલતા હોય છે તેથી જ તેગ નિષ્ફળ થાવ 
છે. જે માલ્રસને સફળ થવાની ઇચ્છા હોય તેછે પાતાનો સમસ્ત ઘકિતઓને 
સંપૂર્દા ચતે અંકુશમાં રાખવી જેઈએ અને તેઓ તેવી ઇચ્છાને આધીન 
ઘાય ત્યા સુધી તેમને સખત રીતે નિયમબહ કરવી જેઈએ. 

«જગતને જીતવાને બહાર પડનાર એક કા ષાતે જ જે પોતાના 
મનાવિકારની દયા પર છવતા હોય તો તેને કેટલી સફળતા મળશે તેતે 
વિચાર કરો! જે વસ્તુઓ તેની દાસી હોવો જેઈએ તેના તે જયારે દાસા- 
ડુદાસ બની જાય છે ત્યારે તે ઊભો થઈને જગતની સામે જેઈ ઘકતો નયો, 
જે માણસ અન્યને અનુસરે છે તે અન્વોને પોતાના અનુયાયી બનાવી શકતો 
નથી. જે માણસ પોતાનો કામી હોતો નથી તેના જીવનને બીજાં ડાઈ 
પલ નિશ્ચિતપાસૃ' અને દિશા આપી શકતું નર્થી, એક સિવાયની સઘળી 
વુશ્તિઓ, મનોાવિકાસે અને દુર્બળતાઓને તેદે જીતી લોધા હોય તોપણ તે 
ગુલામ જ છે. સોથી મોટી દુર્બળતા ચારિત્યબળનું માપ ડરે છે, ' 

મહાનમાં મહાન પ્રાચીન તત્તવવત્તાચમાંના એક (સેસેટા) કહેતો 
“પ્રતિદિન રાતના સમવે આપણે આપણી જતની પાેથી હિસાબ લેવો 
ઈએ. આપણે આપણા મનને પૂછવું જોઈએ કે, આજે મેં કઈ ટુર્બળતાને 
તી લોધા છે? આજે છું કઘા ન સામે થયો છું? આજે મ 
કઘા પ્રલોભનની સામે બાથ ભીડ છે આજે સોં કયો સદ્ગુણ પ્રાસ 
કર્યા છે?' અને વળી તે સંપૂર્ણ સત્ય વાત ડહે છે કે “જે દરરોન 
આપણા દુર્ગુજ્ઞાની તપાસ લેવામાં આજે તો. તે એની મેળે જ નાશ પામશે.” 
જે તમે પહેલવહેલાં તમારા કોધને ડકાત્રૂમાં ન લાવા શકો તો તમારી 
જીભને અંદુશમાં લાવતાં શીખો. આપણો જીભ સેવક તરીકે ઉત્તમ છે, 
પલ સ્વામૌ તર્રીકે બુ લખત છે. 
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૨૮૮ ભાગ્યના સ્ષ્ટાઓ 
ઝડ 
ચાંચ શબ્દો બોલવાથી ઝેચૅરિયસને ચાલીસ અઠવાડિયાં સુધી મૌન 
ધારણ કરવાની ફરજ પડી હતી ! ઘણા માણસો એવા હોય છે, કે જેઓ 
જે માત્ર પોતાની જીભને અંકુશમાં રાખી શકે તો તેમની એની એ જ જીભ 
મોટા મોટા જનસમુદાય પર સત્તા ચલાવે. પુષ્કળ મઘના સેવનની પેઠે ડોધ 
આપણા સત્ય સ્વરૂપને આપણી જાતથી છુપાવી દે છે; ઉપરાંત તેને લોકોના 
ઉપણાસનું સાધન પણ બનાવે છે. 
સેનાધિપતિ વૉન મૉટ્કે કે જે ઓગણોસમી સદીતો સંભવત? મહાન- 
શાં મહાન રણપંડિત હતે તે તેની બીજી શકિતઓના પાયારૂપ પોતાની 
જીભને પણ અંકુશમાં રાખવાની શકિત ધરાવતો હતો, એક તરુણ માણસ 
સણેટિસ પાસે વકતૃત્વકલા શીખવાને ગયો. એ તેની આગળ એટલો 
બધો લવારો કરવા માંડયો કે સૉક્ટિસે તેની પાસે બમણું લવાજમ માગ્યું. 
એ તરણે પૂછ્યું 2 ' મારી પાસેથી બમણું લવાજમ કેમ લો છો?” તે 
મહાન વકત બોલ્યો કે “ કારણ કે મારે તમને બે શાસ્રો શૌખવવાં પડશે. 
એક તો જીભને બંધ રાખવાનું અને બીજું ભાષણ ડરવાનું | ' આમાંનું 
પહેલું શાસ્ર આધિક કઠિન છે. 
આપણે જયારે ખફા અથવા ગુસ્સે થયા હોઈએ કિંવા આપણને 
કોઈએ કંટાળો આપ્યો હોય ત્યારે મૌન જ ધારણ ડરવું હિતકર છે; એટલી 
વાત જે લોકો સ્મરણમાં રાખે તો તેમના અર્ધા સંતાપો ઓછા થઈ જાય. 
આપણી અપૂર્ણ દચામાં-આપણી શકિત જયારે ઘટી ગઈ હોય 
ત્યારે-એક વિસાત વગરની વાતથી ગુસ્સે થવું અથવા ઉરકેરાઈ જનું એ 
કદાચ સ્વાભાવિક છે; પરંતું આપણને જે ગુસ્સો ઉત્યન્ન થયો હોય તે 
આપણે વાણીમાં શા માટે ઉતારવો જોઈએ? વાણી એક વાર બોલવામદ આવો 
એટલે તેનું સ્મરણ થયા ડરે છે. તે પાકેલા ગુમડાની પેઠે વેદના કરે છે 
અથવા વિષધય શરની પેઠે ડંખે છે. જો એકાદ બાળક રૉતું હોય અથવા 
એકાદ મિત્ર સ્વચ્છંદપણે વર્તતો હોય કે એકાદ નોકર આજ્ઞા પાળતો ન 
હોય તો સંભાળપૂર્વક બોલજો. જયારે તમને ક્રોધ ચડયો હોયે તે સમયે 
તમે બોલચો નહિ, કારણ કે તે સમયે તમે અવશ્ય વધારા પડતું બોલી દેશા-- 
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અશાંતિના સમયમાં તમને ન આપે એવું અને પશ્ચાત્તાપ થાય એવું બાવી 
દેશો. જયાં સુધા તમે શાન્ત, સ્વસ્થ અને સ્યિર ન ઘાઓ ત્યાં સુધો બિલકુલ 
બોલશો નહિ. 

“ મોવવ્ચમાં ઉતાવળો હોય એવા કોઈ પણ માલસે કદી પણ સફ- 
ળતા મેળવી છે? એક મૂર્ખ માણસ ડરતાં પણ તેને સડૂળતા મળવાની 
ઓછી આશા છે. ' 

ગ્મરમૉન કહે છે કે “ ઉદ્તતાઈ, નીચતા અથવા ઈ્ષ્યામાંથી ઉત્પન્ન 
ધતા સઘળા વિરોધનો મ નડ “મોન' છે.” 

એમર્સન સત્ય જ ડહે છે કે ' મોન એ શકિતની મૃખ્ય ચાવી છે.” 
“જે માણસ માત્ર મોડું જ તોલે છે તેને પ્રત્વેક વસ્તુ અનુકૂળ હોય છે. 
લાકો ધારે છે કે તે એક ઉત્તમ માણસ છે; અને વાસ્તવમાં જૉ તેં પુરે- 
પૂરે મૂર્ખ ન હોય તો લેકો ર તેને અતિ ઉચ્ચ કોટિના માની લે છે.” 
મોન ધારણ કરવાનો કલામાં * ગ્રાન્ટ' બહુ પ્રવીણ હતો. 

ક ડળ છે કે એક સમવે ઇરાનના રાજકુમારોને રાજયના 
ચાર ઉત્તમોત્તમ માણસો ઘિક્ષણ આપતા હતા. ( ૧ ) ડાહ્યામાં ડાહ્યો માહ્સ 
ડહાપણ શીખવતો, ( ૨ ) બહાદુરમાં બહાદુર માણસ વીરતા શીખવતો, ( ૩) 
પ્રમાક્િકમાં પ્રમાદ્િક માલસ નીતિ ચીખવતો અને (૪) સૌથી વિશેષ 
ગંભૌર વૃત્તિના માણસા આત્મસંયમ ચીખવતેો. પુરુષોત્તમ શ્રીંટ્ષ્ણ ભગવાનના 
જીવનમાં અને હજરત ઈસા( ઇસુ ખ્રિસ્ત )ના જીવનમાં તે સર્વનો સમાવેશ 
થાય છે. એ બંને મહાત્માઓ તેનું મૂતિમંત સ્વરૂપ છે. સેમ્યુઅવ જે. કહે 
“દારૂના ઉપયોગ બંધ કરવામાં ઘોગે ભોગ આપવો પડતો હોય 
તો અન્ય માણસોને ખાતર તેમ કરો; જો તેમ કરવામાં મોટો ભોગ આપવો 
પડતો હોય તો તમારે પોતાને ખાતર તેમ ડરો, ' આત્મસંયમ કરવાથી 
રાજા બની શકે એવા કેટલા બધા માણસો, કિલયોપેટ્રોએ માતી પીગળાવીને 
નાખ્યાં હતાં તેના કરતાં પણ વિશેષ મોંઘા દારૂના પ્યાલા ઉઠાવીને પોતાનાં 
માન, કીંતિ અને દ્રવ્યનો નાશ કરે છે! 

અનુભવ દર્શાવી આપે 
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કે, જગતની બીજી કોઈ પણ વરતુ 
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કરતાં દારૂ અધિક ત્વરાથી મનુષ્યની આત્યસંયમ કરવાની શકિતનો નાશ 
કરે છે. મદયપાનથી મહાન શારીરિક હાનિ થાય છે; પરંતુ તે દ્રારા જે નૈતિક 
હાનિ થાય છે તેની આગળ શારીરિક હાનિ તો કંઈ હિસાબમાં જ નથી. 
મદયપાનથી થનુષ્યની બુજ્િ ભ્રષ્ટ થાય છે; તે અવશ્ય દુરાચાર અને અપરાધ 
કરવાને પ્રવૃત્ત થાય છે અને અંતે નટ થાય છે. શઘ્યસેવક, મૂર્ખ બની 
પોતાની જાતને સેતાનના હાથમાં સાંષી દે છે અને તે અલ્પ સભયમાં નીચ 
આથવા અત્યત મૂર્ખાઈભર્યાં કાર્યો કરવાને પ્રવૃત્ત થાય છે. 

દુર્વ્યસનનિધેધની પ્રતિજ્મ પર જૉન. બી ગફરે ધ્ર જતા હાયે સહી 
કરી. છ દિવસ અને છ રાત સુધી તે અન્નનો એક દાણો પણ ખાધા 
વિના અને એક શ્વણ પણ [નદ્રા લીધા વિના પોતાની ખરાબ આદતની 
સાથે ભયંકર સંગ્રામ કરતો એક ઓરડીથાં પડી રહ્યો. ત્યાર પછી તે દુર્બળ, 
ભૂખ્યો અને અધમૂઓ બનીને સૂર્યપ્રકાશમાં આવ્યો; પરંતુ જે રાક્ષસે તેને 
પ્રાય: મુત્યુશષ્યા પર આણી મૂકયો હતો તેને તેણે જીતી લીધો! તંબાકુ 
વોપરવાની આદત છોડતાં એક મનુષ્યને કેટલી બધી મુસીબત પડે છે તે 
આપણને ગફની આ વખતની સ્થિતિ પરથી સારી રીતે સમજાય છે. તેની 
પાસે જે તંબાકુ હતી તે તેણે ફૅકી દીધી અને કહ્યું કે ' બસ, હવે તને 
કદી પણ સ્પર્શ કરીશ નહિ.' પરંતુ તેનું મન દૃઢ રહ્યું નહિ. તેણે બીજી 
થોડી તંબાકુ ખરીદી અને પોતાના ગજવામાં રાખી. તંબાકુ ખાવાની તેને 
તીવ્ર ઈચ્છા થતી, પરંતુ તે એની તરફ જેતો અને કહેતો કે “તું છે' 
વનસ્પતિ અને હું તો છું માણસ. મૃત્યું થશે તોપણ છું જ તને જીતીશ.” 
તે પ્રતિદિન એને પૌતાના ગજવામાં લઈને ફરતો હતો, પરતુ તેણે એ કદી 
પણ પોતાના યુખમાં નાખી નહિ ! 

આપણા મનેોવિકારોને જે નિરંકુશ બની જવા દેવામાં આવે તો 
તે રાક્ષસ સમાન પ્રચંડ અને સત્તાધિકારી બની જરે; આટલું જ નહિ યરંતુ 
તેથી કૃત્રિમ રચિઓ ઉત્પન્ન થશે. આ રુચિઓ વખત જતાં વિકાસ પામશે 
અને છેવટે તેના ઉત્પાદકની ઉપર કૂદી પડીને. તેને નિર્દય રીતે ટૂ'પવા 
શાડશે તથા પોતાના પંજામાંથી મુકત થવાના તેના પ્રયત્નોને તે .હસી કાઢશે. 
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ધણા કેોકોની વાગધીઓ અતિ ઉગ્ર હોય છે. તેમની વૃરિએ। 
અત્યંત પ્રમળ હોય છે; પરતું તૌત્ર લાગણીઓ અને ચંચળતા મનુષ્યને 
અત્મંત હાનિકર્તા છે. ઉદાસૌ અને હાસ્યવિનોદની મર્યાદા છોડી દેવાયો 
પૃણ હાનિ યાય છે. સ્થિર ચિત્તનો માણસ પોતાની વૃત્તિઓનો ગુલામ 
બનો જતો નધી. તે પોતાની વૃત્તિઓને સ્વરછદી બનાવી દેતો નથી. તેની 
દૃઢ ઇચ્છાથકિત નિરાશાને જીતી લે છે અને તે ક્ષધ્િક આનંદથી પોતાનું 
મતોલપાર]' પણ ગુમાવી દેતો નથી. તે પોતાની વૃત્તિઓને, બુછિ અને 
અંતઃકરણના તાબામાં રાખે છે. આનંદાતિરેક પદ નિરાથા જેટલો જ હાનિ- 
કારક છે. કોધાં સ્વભાવને લીધે ખોટાં અને મૂર્ખાઈભર્યા કર્મો કરીને કેટલા બધા 
માણસો! પાછળથી માફી માગે છે ! જે માણરા પોતાની જાતનો રાજ હોય છે 
તે પોતાની વૃત્તિઓને અંકુથમાં રાખે છે અને પોતાનો તીવ્ર તથા પ્રબળ વૃત્તિ- 
ઓને સામર્થ્યના રૂપમાં રેરવો નાખે છે; જેથી તે હાનિને બદલે લાભ કરે છે. 


દુઇ 
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સ્ટિવન જિરાડે” જયારે એવી વાત સાંભળી કે, અમુક ડારકુનનો 
સ્વભાવ કૌધી છે ત્યારે તે પ્રસન્નતાપૂર્વક તેને પોતાના હાથ નીચે રાખવાને 
તૈયાર ધયો. તે માનતો હતો કે, આવા માધ્રસોને જો ઉગ્ર સ્વભાવનો સંયમ 
કરતાં શીખવવામાં આવે તૌ તેઓ ઉત્તમ કતું ત્વશાળી પુરુષો નીવડે. ઉગ્ર 
સ્વભાવનો સંયમ એ સ્ામર્ય્યનું એક તત્ત્વ છે. જો તેનો બુષ્િપૂર્વક વિનિ- 
વોગ કરવામાં આવે તો જેવી રીતે એન્જિનમાંની ઉષ્ણતા યંત્રને ચલાવ- 
નારી શકિતરપ બનો જાય છે તેવો રીતે તે કાર્ય કરવામાં શકિતરૃપે વપરાય 
છે. કૉમ્વેલ, વિલિયમ સાઈલન્ટ, વર્ડેઝવર્ય, ડેરાડે, વૉશચિગ્ટન અને વેલિ- 
ગ્ટન, એ સર્વના સ્વભાવ અત્યંત ઉગ્ર હતા; પરંતુ તેઓ તેનો સંયમ 
પણ સારી રીતે કરી ચકતા હતા. 


જયોર્જ વૉશિગ્ટનનો શકિતઓ એટલી પ્રમાણસર અને એટલી 
સુસંકલિત હતી કે તેની પ્રવૃત્તિના સઘળાં તત્ત્તો સમાન હતાં અને તેનું મગજ 
એક સુનિયંબ્રિત રાજય સમાન હતું. તેની વૃત્તિઓ અત્યંત પ્રબળ હતી; 
પરંતુ તે બુછ્િના અંકુશમાં રહેતી. તેની તૌતવ્ર ઈચ્છાશકિત તેની યરિષકવ 
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વિવેકમૂદના તામામાં રહેતી હતી, તેનામાં એક એવા પ્રકારની રાતિ હતી 
કે જે મોટામાં મોટી ઉશ્કેરણીના સમયમાં પોતાની વૃત્તિઓને અંકુશમાં રાખવાની 
શકિત આપતો હતો અને તેને ગુસ્સે થવાનું મોટું કારણ મળે ત્પારે પણ 
તેને ધીરજ ધરવાને શકિતમાન કરતી હતી. 

કાર્લાઈલ બહાદુરી, હિમત અને આત્મસંયમ પર ઉત્તમ લેખો લખતો 
હતો પણ જે એકાદ પાડોશીના વાડામાં એકાદ મરધો બોલે તો તે કોધથી 
રાતોપીળો ઘઈ જતો! 

આત્મસંયમી મનુષ્ય એ સ્વતંત્ર મનુષ્ય છે અને સ્વતંત્રતા એ 
શકિત છે. 

ચૉનિગ કહે છે કે “જે માણસ સંભાળપૂર્યક પોતાના માનસિક 
હક્કો અને શકિતનું સંરક્ષણ કરે છે; જે કોઈ પણ મનુષ્યને પોતાને 
સ્વામી ગણતો નથી; જે પ્રાચીનકાળવી અમુક મત ચાલ્યો આવ્યો છે 
માટે આપણે તેને અનુસરવું લેઈએ એમ માનતો નેઘી; જે ગમે ત્યાંથી 
આવતા પ્રકાશને ગ્રહલ કરવાને હમેશાં તૈયાર રહે છે; જે નવીન સત્યને 
આકાશમાંના દેવદૂતની પેકે ગ્રહણ ડરે છે; જે બીજાઓની સલાહ લે છે 
પણ પોતાના મનોદેવતાની સલાહ પર વિશેષ વજત આપે છે; અને જે 
બાહ્ય સલાહોનો પોતાની શકિંતરતે દાબી દેવાને નહિ પરંતુ તેને પ્રોત્સા- 
હત આપવામાં તઘા ઉન્નત કરવામાં ઉપયોગ કરે છે; તે માણસને છું 


નિ 


સ્વતંત્ર મગજનો માણસ ડહું છું. જે માણસ માહ્સંયોગોને નગ્રતાપૂર્વક 





તાબે થતો નથી; જે માણસ ઘટનાઓના પ્રવાહમાં તણાઈ જતે! નથી; જે 
આકસ્મિક ઉત્તેજનાનો ગુલામ બની જતો નથી; પણ જે ઘટનાઓને પોતાની 
સુધારણા કરવાના ઉપયોગમાં લાવે છે એને જે અવિતાશી સિળાંતોનો તેણે 
હેતુપૂર્વક અપ્છ્રય લીધો હોય તે સિહ્ધાતોને અનુસરીને અત:કરણપૂર્ષક કાર્ય 
કરે છે; તે માણસને છું સ્વતંત્ર મગજનો માણત્ત કહું છું. હું તે માણસને 
સ્વતત્ર મગજને! ડહું છું કે જે સમાજના એત્યાચારમાંઘી પોતાનું સંરક્ષણ 
ઝરે છે; જે માણસોના મતને તાબે ઘઈ જતો નઘી; જે માણસ કરતાં 
કોઈ ઉચ્ચતર ન્યાયાધીશને પોતાને હિસાબ આપવાને પોતાને બંધાયેલો 
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માને છે; જે લોકાચાર કરતાં ઉચ્ચનર આચાસ્સે માન આપે છે અને જે 
પોતાની જાતને એટલી માનવંત ગલ્લે છે કે તેછે ઘણા અથવા ધોડા લોકોના 
સાધન અથવા ગુવામરૂપ બનવા દેતો નથી. દે તેજ માણસને સ્વતંત્ર 
મગજનો ગાણ છું કે જેલ્ે પ્રભુ અને સદ્ગુલ્રના સામર્થ્ય પરની શાદ્ધાને 
લઈને ખોટાં કૃત્પ સિવાય બીજી સઘળો વસ્તુઓના ભયને તિલાંજલિ આપી 
તોવ છે; જેને કોઇ પણ સંકટ ગઝથવા વિર્પાત્ત ભયભીત કરી રાકતી નધી; 
જે તોડફાને!ની વચમાં થાન્ત રહી શકે છે અને સઘળી વસ્તુઓનો નાથ થવા 
છતાં પણ જે પોતાનું મન:સ્થે્વ ગુમાવતો નથી. છં તે માણસને સ્વતંત્ર 
મંગળના ગાગર છે કે જે આદતોનો તાબેદારીને દૂર ફેકી દે છે; જે યસન 
માફક “તના વિચારોને વળગી રહીને માત ભૂતકાળનું જ પુનરાવર્તન કર્યા 
કરતો નયી; જે જાના ગુણે પર જ નિર્વાહ કરતો નથી; જે પોતાને અમક 
નિયમોને ગુલામ બનાવો દેતે! નથી; જે પાછળથી અયોગ્ય વસ્તુઓને 
સત્વર ઓળખી લઈને ભૂલી જાય છે; જે અંત:કરણના નવીન અને ઉચ્ચતર 
બોધો પર ધ્યાન આપૅ છે અને જે જસ્સાપૂર્યક્ નવીન તથા ઉચ્ચતર 
પ્રયૃત્ના કરવામાં આનંદ માને છે. હું તે માણસને સ્વતંત્ર મગજનો ગાગર 
છું કે જે પોતાની સ્વતંબતાનું રક્ષણ કરે છે અને જગતના સામ્રાજય 
કરતાં પલ સ્વતંત્રતાના સામ્રાજયને વિશેષ ઉત્તમ ગણે છે.' 
ઇટ્રોઈમ પિબોડિ કહે છે કે 'મુકત યથા--મુખ્યત્વે કરીને લોટાની 
શ્રેડીથો જ નહિ, પરંતુ તારો મનોવિકાર જે બેડી બનાવે છે તેમાંથી--મુકત 
થા. તારો પોતાનો સ્વામી બન. દવવયોગ, ઈન્દ્રિયો અને સંયોગો પરની 
સત્તા જે તે' ગુમાવી દીધો હોય તો તેને ફરીથી પ્રામ કરીને મુકત થા.” 
પ્રત્યેક માનવ પ્રાણી જાણે છે કે, તેનામાં બે જાતના સ્વભાવ 
રહેલા હોય છે. એક સ્વભાવ હંમેશાં સારી, સાચી અને ઉત્તમ વસ્તુની 
જ શોધ કરતો હોય છે. ઉચ્ચ, ઉન્નત અને પવિત્ન કરનારી વસ્તુની જ 
શોધ કરતે હોય છે કે જે મનુષ્યનું દિવ્ય અને અમર અંગ છે; જે પ્રભુની 
મૂંતિ છે; જે આધ્યાત્મિક અંગ છે અને જે આત્માની શકિતએ।નું તેના 
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સખા તરરૂનું આકર્પણ છે. બીજો સ્વભાવ એનું પાશવ અંગ છે અને તે 
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મનુષ્યને પત્તિત અવસ્થા તરફ ખેંચી જાય છે. તેં મહત્ત્વાકાંક્ષા ઉત્પન્ન 
થવા દેતો નથી પણ વિષયાર્સાકેતના કાદવમાં જ ડુબાડી રખે છે. પશુની 
પેઠે તેને માત્ર એક જ સિયસનું ભાન હોય છે અને માત્ન એક જ હેતુ હોય 
છે કે ખાવું, પીવું અને મોજમઝા કરવી. જ્યારે તે શુધાતુર અથવા તૃષા- 
તુ૨ રહેતો નથી અથવા જ્યારે તે ખૂબ ખાઈપીને મસ્ત બનેલો હોય છે 
ત્યારે તે એક મે'ઢાની પેઠે શાન્ત અને સ્વસ્થ થઈને પડી રહે છે. કેટલીક 
વાર આપણે તેને શાંત થઈ ગયેલો! ધારીએ છીએ; પરંતુ જયારે તે ભૂખ્યો 
ડૉસ બની ગયેલો હોય છે ત્યારે તે ખોરાકને માટે બરાડા પાડે છે. તમે 
તેની સાથે દલીલ કરી શકતા નથી. કારણ કે દલીલ તેની સ્થૂલ બુદ્ધિમાં 
બિલકુલ પ્રવેશ જ કરી શકતી નથી. તે તો માત્ર પોતાની ભૂખને તૂત 
કરવાની જ વાત જાણે છે! તમે તેની આત્મમાનની વૃદ્તિને પણ જાગ્રત કરી 
શકતા નથી. કારણ કે તેનામાં તે વૃસ્તિના લવલેશ પણ હોતે નથી. ચારિકય, 
પૌરપ [કવા આત્મિકતાની તે કિંચિત્‌ પણ સ્પુહા કરતો નથી. 


આ ઉભય સ્વભાવોની વચ્ચે નિરંતર યુદ્ધ ચાલ્યા કરે છે. એક 
સ્વભાવ મનુષ્યને સ્વર્ગ તરફ ખેચે છે તો બીજો તેને નરક તરફ છડ- 
સેલે છે! બંનેમાં કદી પણ એકથ થતું નથી! બેમાંથી ગમે તે જીતે પરંતુ 
હારેલો કદી તાબે થતા નથી ! ઇંદ્રિયાસકેતના કીચડમાં પડી રહેવાની ઉચ્ચતર 
સ્વભાવને ભલે ફરજ પડે; પરંતુ તે હમેશાં તેની સામે થઈને તેની વિરુદ્ધ 
બંડ કરે છે. વિષયાસકિતના કાદવમાં તે પડેલો હોય છે ત્યારે પણ તે 
કદી ભૂલી શકતો નથી કે તે પ્રભુની મૂતિ છે | મનુષ્યને ઊચે જેવાને 
પ્રવૃત્ત કરનાર વૃત્તિ કદી પણ દબાઈ જતી નથી. નીચ સ્વભાવનો ભેષ્ગ 
થઈ પડેલો માણસ ' પોતે ઊંચે જેવાને સુજાયેલો છે' એ વાત જે ભૂલી 
જઈ શકે; જે તે પોતાના સષ્ટાના ચિત્રને ભૂંસી નાખી શકે; જયારે તે 
ગુલામીમાં પડયો હોય ત્યારે પણ જે અવાજ તેનો તિરસ્કાર કરે છે તેને 
જે તે દાબી દઈ શકે; અને જો તે પશ્ચાત્તાપ વિના જ ઇંટ્રિયોના ઉપભોગ 
ભોગવી ચકે; તો જ તે એક પરાની પેઠે સંતોષયપૂર્વક રહી શકે, પરંતુ તે 
તો આનંદ ભોગવવા જાય છે કે તરત જ તેનો ઉચ્ચતર સ્વભાવ ભભૂકી 


આત્મસંયમ રલ 
ઝન 

ઊઠે છે અને તેને એ આનંદ ભોગવવદ દેતો નથી. વિષય ઉપભોગને માટે 

તેણે પોતાનું ઉચ્ચનર અધું અંગ વેચી દીધેલું વોય છે; પરંતુ તેણે જે 

ભષંકર બોગ આપેલા હોય છે તેનું સ્મરણ તે ત્યજી શકતો નથી. મિજબાની 

તૈયાર તોય છે; પરંતુ તેનો લાભ તે લઈ શકતો નથી. 


-%₹/૪“#૪૪*૫%*૫૪"૫/*૪*##૭”ન્‍૫#"૫/૫૪"%#”- 








ક્ષણિક દુર્બલતાને જે છતો લે છે અને જે મોટી તેમ જ નાનો 


વસ્તુઓ પર સત્તા ચલાવે છે; જે માયાળુ શબ્દો અને માયાળુ લાગણીઓ. 
વતી જીવનસંગ્રામના તરંગોને શાન્ત કરી દે છે અને આપણા જીવનનાં 
સંકટોને આપણા મનના વિજયોરૂપ બનાવી દે છે; એવી ભાગ્યને જીતી 
લેનારી શકિત મને આવો.” -ચાર્લ્સ સ્વૅઈન 

“જે માણસ પોતાની જાતને વશ ફરી શકે છે તે રાજ ડરતાં પણ 
વધારે રખી છે.' -કકર્લાઈલ 


દ્ર જ 


મારે એક જ સલાઉ આપવાની છે 


જ 


કે તમે તમારા સ્વામી બનો.” 
-નેપાલિયન 
“બીજાઓ પર સત્તા ચલાવવામાં, નહિ કે પે!તાની જાત પર સત્તા 
ચલાવવામાં માન હોવાની કલ્પના કરનાર હે મૂર્ખ! તારા ગુલામો તારી 
સેવા ડરે છે અને તું તારે? પોતાને ગુલામ છે! તીવ્ર મનોવિકારોરૂપી 
લોરાની બેડીચઓમાં બંધાઈને તારો અપત્મા પડેલો છે. શું તને માનર્વત જીવન 
ગાળવાની ઈચ્છા છે? તો તો મહત્ત્વાકાંક્ષાની પાંખને કાતરી નાખ અને 
તારા તીવ્ર મનોવિકારોને વિવેકક]લ્રિની ધૂંસરી તળે આણ. જે મનુષ્ય પોતાની 
જાતનો રાજા હોય છે તે તણગણેો ઉમદા હોય છે... -રફિનીઆસ ફ્લૅચર 
“પુષ્કળ માણસોના જયઘોપમાં નહિ, લોકોના હર્ષષ્વનિ અને તાળી- 
ઓના ગડગડાટમાં નહિ, પરંતુ આપણા પોતાના અંતરાત્મામાં જ વિજય 
અને પરાજય રહેલ! છે.” 


૧૭: કુદરત હિસાબ તો લે છે જ 


“જોકે ઈશ્વરની ઘંટી ધોમેથી દળે છે પણ તે અત્યંત ઝીણુ' દળે છે. ' 
“-ક્ૂડરિક વૉન લાગે 
“કુદરત કુકર્મની સજા તુરત કરતી નથી તેથી જ માણસો કુકર્મ કરવાને 
પ્રવૃત્ત થાય છે.” -એકૅલિઝિયેસ્ટિસ 
“લાંબો સમય જીવવું હોય તો ધીમે ધીમે જીવવાની જરૂર છે. ' --સિસેરો 
“ ગયા રવિવારે અરહીંને! એક યુવક પચીસ વર્ષની અત્યંત વુદ્ધ વયે મરણ 


પામ્યો !* ન -જોૉન ન્યૂટન 
“જે તમે બુદ્ધિની વાત સાંભળશે। નહિ તો તે અવશ્ય તમારા વેઢા ભાંગી 
નાખશે.” --ગરીબ રિચર્ડનાં કથનો. 


“'આવિશ્વમાં સર્વથી વધારે અદ્ભુત એવી જે આપણી જાત તેને બરાબર 
ઓળખવી એ જ આ પાણુ' સર્ષથી પહેલું અને સર્વથી ઉત્તમ કર્તવ્ય છે. ' 
-કૉલરિજ 
ટૂ ડિલન બોલી ઊઠયો: “અરેરે! મેં તે એવાં શાં કર્મ કર્યા છે કે 
મારે આવાં ઘાતકી દુ:ખો ભોગવવાં પડે છે !' ગાઉટે પ્રત્યુત્તર આપ્યો : 
“તમે એવાં ઘણાં કામ કર્યા છે. તમે અત્યંત નિરંકુશતાપૂર્વક ખાધુંપીધું છે 
અને તમારા પગને ઘણા આળસુ રાખ્યા છે.” 
તમે જે દિવસે પ્રકૃતિના નિયમોનો ભંગ કરો છો તે જ દિવસે તો 
તે ભાગ્યે જ તેનો હિસાબ લે; પરંતુ જો તમે તેની પેઢીમાંથી વિશેષ નાણાં 
ઉપાડો અને તમારી જાતને ગીરવી મૂકો તો તે] ખાતરીપૂર્વક માનજે કે 
તે તમારી જાતને છોડવાની જ નથી. તમને જેટલું જોઈએ તેટલું તે ' ધીરશે, 
પરંતુ શાઈલોકની પેઠે તે તમારું માંસ માગશે. તેનો દેવાદાર ચાલીસ 
વર્ષનો થાય તે પૂવે તેને માટે ભાગ્યે જ પોતાના હિસાબના ચોપડા ખોલે છે | 
જો તેના આસામીએ દારૂ લીધો હોય તો તેનું યોવન વીતી ગયા પછી જ 
તે તેની ધીમે ધોમે જમા થયેલી મૂડી તરીકે કલેજનો રોગ, હૃદયની નબળાઈ 
વગેરે સાદર કરે છે પીઠાવાળાને અપાતું નાણ' તો તમારા ખર્ચનો માત્ર 


કુટરત હિસાબ તો વે છે ૨૯૭ 


તે 


૧ “૪૧૪*૫૪૯૫૫૪૫૫૧૪%૮૫૭%૪૫%#"૭/૫૭૫૦૧/૫/૫%૪૫૫%૪૫૪૪/૫૪#૧#૫૭૫૪"#”: 
નાનામાં નાનો અંશ તાઈને તે ઉપરાંત તમારે કૃદરતનતો હિસાબ ચૂકવવાનો 
હોય છે ! દુર્બળતા, નાલાયકો અથવા અસ્તાનને માટે કૃદરત હરમાં કરતી નથી. 
તે તા એટલો « માગણી કરે છે કે, મનુષ્યે ઉમેશાં પોતાની સ્થિતિના શિખર 
પર રહેવું જેઈએ. 

આપણે ઘણો વાર લોકોને એમ બોલતાં સાંભળીએ છીએ કે, ચમ- 
ત્કારના ૬માના વહી ગવા છે; પણ છહાવર્ડમાં આવેલા નાસ્તાના ટેપ્રલ 
પૃર ખવાતો એકાદ કોળિયો વિચારના રૂપમાં ફેરવાઈ જય અને બીજા 
દિવસની રાત્રે તો તે ગ્લેડસ્ટનનો આકર્ષણશકિતરૂપે પાર્લમેન્ટને ધનતવો મૂ 
એ શું ઓછું ચમત્કારિક છે? જયારે દિવસમાં તણ વર ખુદ આપણા 
આંખ આગળ કૃદરત મૂએલાંને રાજીવન કરવાના ચમત્કાર કરતાં પણ વિશેષ 
મોટા ચમત્કાર કરી બતાવે ત્યારે ર] ચમત્કારાના યુગ વતી ગવે કહેવાય ? 





ન 
ન 
ષા 


બ્રેડફર્ડના કારાગૃહમાં રોટલાનો એક ટ્કડો ફેંકવામાં આવે છે; એક 
ગરમ, કૃશ થઇ ગયેલા ભૂખ્યો કંસારા તે ખાય છે; તેને એ તાડી, ચાવી, 
લોટ કરીને ગળી જાય છે; નસો તેસ આમ તેમ મોકલે છે; શરીર્માંનો ધાતુઓ 
અને રસા તેને પીગળાવો નાખે છે; તે જીવનની બેદભરેલી લોહીનો નદીમાં 
મળી ન્ય છે. પ્રકૃતિના આ લોહીના વિચિસ ઝરા આગળનાં આ રોટલીના 
કુકડાની રાઉ જોતાં નાનાં નાનાં કુદરતી કારખાનાઓ, તે પસાર થતો હોય 
ત્યારે જણે “જાદથી ન કરતાં હોય તેમ તેને કોઈ સ્થળે હાડકાના રૂપમાં તો કોઈ 
રથળે પાચક રસના રૂપમાં, કોઈ સ્થળે પિત્તાચયના આશરૂપે તો કોઈ સ્થળે જ્ઞાન- 
તંતુના આણરૂપે આને કોઈ સ્થળે મગજના આચુરૂપે ફેરવો નાખે છે! તે સૂકા 
રોટલાનો ફેંકાયેલા ટુકડે! આ પ્રમાદો કઈ કયાથી સ્નાયુની પાસે કામ ડરે છે 
તયા મગજની પાસે જઈને વિચાર કરે છે તે આપણે જાણી શકતા નથી ! બનિ- 
યૃનના ભાગ્યરૂપી વસ્રને વણનારા કાંડહાને આમતેમ ફેકનારા કુદરતના એ 
અદૃરય હાથને આપણે જોઈ શકતા નથી; તેમ આ કારાગૃહમાં આવી પડેલા 
શેટવાના ટુકડાને જગતની સુંદરર્માં સુંદર રૂપકમય કથા “પિહિગ્રમ્સ 
પ્રોગ્રેસ માં પરિવર્તન કરી નાખનાર ભેદભરેલા કીધિયાનું રહસ્ય પળ આપણો 
જાણી શકતા નથી ! છતાં આપણે એટલું તો અવશ્ય જાણીએ છીએ કે, જઠર 


૨૯૮ ભાગ્યના સ્ષણાઓ' 
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જ્યારે અન્ન માગે અને તેને માટે બૂમ પાડે ત્યારે જે આપણે તેને એ 
આપીએ નહિ તો મગજ આને સ્નાયુઓ કામ કરી શકતાં નથી, વળી આપણે 
એ પણ જાણીએ છીએ કે જો આપણે યોગ્ય ખોરાક પસંદ કરીએ નહિ; 
જો આપણે તેને યોગ્ય રીતે ખાઈએ નહિ અને જો આપણે માનસિક અને 
શારીરિક વ્યાયામથી તેનું યોગ્ય રીતે પાચન કરીએ નહિ તે! તે એકાદ ગ્લૅડસ્ટનના 
વ્યાખ્યાનને કે એકાદ બનિયનની રૂપકમય કથાને ઉપજાવી શકશે નહિ. 


ખરેખર આપણા શરીરની રચના અદભુત છે! જરા ખ્યાલ તો 
કરો કે, એક શહેરની ગંદકીને એક પળમાં શુદ્ધ પાણી બનાવી દેનારું એકાદ 
તળાવ કે ટાંકી હોય તે] તે જેઈને આપણને કેટલે] બધો આનંદ થાય! 
પરંતુ આપણા શરીરમાં એવું જ એક તળાવ છે. મસ્તકના, ભસ્મીભૂત 
થયેલા આચુઆઓની રાખ એને ખવાઈ ગયેલા ભાગોનો કચરો લઈને પાછું 
ફરતું કાળું લોહી ફેફસામાં પ્રત્યેક શ્વાસની સાથે સ્વચ્છ રાતા લોહીમાં 
ફેરવાઈ જાય છે! તે જાદુઈ ઝરામાંના રકતનું પ્રત્યેક બિદુ કોઈ એક દિવ્ય 
રસાયનશાસ્ીનું બનાવેલું હોઈ તેની અંદર જ આપણી સર્વ સફળતા અથવા 
નિષ્ફળતા સમાયેલી હોય છે તેમાં આપણી શકિતએનો વિસ્તાર અથવા 
શર્યાદા રહેલી હોય છે. તેમાં આપણી તંદુરસ્તી અને દીર્ઘાયુષ અથવા રોગ 
અને અકાળ મૃત્યુ રહેલાં હોય છે. તેમાં આપણી આશા અને આપણા ભયો, 
આપણી હિમત અને આપણી ભીરુતા, આપણી સબળતા અથવા નિર્બળતા 
અને આપણી સફળતા કે નિષ્ફળતા રહેલી હોય છે; તેમાં ઉચ્ચ અને "વિસ્તૃત 
શિક્ષણ અથવા તે! વારસામાં મળેલી સંકાચિત શકિતઓ રહેલી હોય છે. 
આપણાં અસ્થિ અને આપણી નસો, આપણા સ્નાયુઓ અને મગજ, આપણી 
સુરૂપતા અથવા કુરૂપતા, એ સર્વને! તેમાંથી જ ઉદ્ભવ થાય છે. તેમાં જ 
સદગુણી વા દુર્ગુણી જીવનનાં તત્ત્વો અને અપરાધીની વા મહાત્માની વૃત્તિઓ 
ભરેલી હોય છે. માટે આપણને આરોગ્યના નિયમોને આધીન રહેવાની 
અને તેમ કરીને આપણી આ ભૌતિક જીવનરૂપી નદીની સ્વચ્છતા અને 
શકિત જાળવી રાખવાની કેટલી બધી જરૂર છે! 

. સ્પેન્સર કહે છે કે “ઘણા લોકો “ ભ્રટ્ટ શરીર' વિષે વાત કરે છે 


ટુદરત હિસાબ તે! વે છે ૦૪ ર૯૯ 
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અને એ ચમ્દ માત્ન સાંભળવાવી જ ઘાત! લોકો આરોગ્યના નિયમોનો ભંગ 
કરવાને લલચાય છે; પરંતુ જે લોકો પોતાની બનાવેલી ઉત્તમોત્તમ વસ્તુએ 
પૈકો એકની સાધે આવી અપમાનકારક રીતે વર્તે છે તેમને કદરત શાંત 
રીતે દાબી દે છે અને જે લોકો એટલા મૂર્ખ હોતા નથી તેમના જ વંશજોને 
તે પુથ્વૉ પર વસવા દે છે,” 
જે માદાસની પાસે કાંઈક સંપત્તિ હોય છે તેને 77 કદરત બીજી 
સંપાત આપે છે. તે તેને માટે પાતાના વિશાળ ભંડાર ખુજ્ઞા મૂકી દે છે 
અને તેને જેટ પણ જોઈએ તે લઈને સુખી થવાને કહે છે. જે વસ્તુને 
તે વાપરતો નધી તે વસ્તુ ઘણાં વર્ષો સુધાં તેને એ રાખવા દેતી નથી | 
વાપરો અથવા ગુમયવો, અ તેનો મૂળ મંત્ર છે. જે પરમારને આપણે ઉપ 
યોગમાં લાવવા નથો તે સર્વને, કરકસરની કિમત સારી પેઠે સમજનારી 
એ દેવી આપણી પાસેઘી ખૂંચવી લે છે. “જે માણસની પાસે હશે તેને 
આપવામાં આવશે: જેને જેની પાસે નહિ હોય તેની પાસેથી હેદ્વા સમાન 
લાગતી વસ્તુ પણ ખૂંચવી લેવામાં આવશે !' 
જે તમે તમારો હાથ ઝોળૉમાં રાખધા અને તેને વાપરશો નહિ 
તો પ્રકૃતિ છેક હાડકાં સુધોનો સ્નાયુ લઈ લેશે અને હાથ નિરુપયોગી 
બનો જશે; પરંતુ જો તમે ફરીથો તેનો જ ઉપયોગ કરવાને પ્રયત્ન કરશો તો 
તમાર ઉદ્યોગના પ્રમાણમાં તે લઈ લીધેલી વસ્તુ ધીરે ધીરે પાછી આપશે. 
જે તમે તમારા મસ્તકને આળસ અથવા પ્રમાદરૂપી ઝોળીમાં નાખશો તો 
તે જ પ્રમાણે તે તમારી બુદ્ધિને ખૂંચવી લઈ તમને મૂર્ખ બનાવા દેશે. લુહારને 
એક મજબૂત હાથ જોઈએ છે અને તેથી તે એને આપે છે; પરંતુ બીજા 
હાથને તે ન વાપરે તો તે સૂકવી નાખે છે. જો તમારી ઈચ્છા તોય તો 
તમે તમારા જીવનની સમગ્ર શકિતઓને એક જ અંગનો વિકાસ કરવ પાછળ 
યોજી શકો પરંતુ તમારાં બીજાં સઘળાં અંગો દુર્બળ ધઈ જશે! 
તમારી ઇચ્છા હોય તે! પૈસા ભેગા કરવા તરફ જ તમારી સર્વ 
શકિતઓવાળે' અતે તમારી આસપાસનાં ગરીય અને અજ્ઞાન લોકોનાં 
રુદનવી પીગળે ્નાડેએયું વજ 1પ એતઃકર બ કવો લે. તયા તમારી પરમાર્થ- 


૩૦૦ ભાગ્યના સ્ષ્ટાઓ 
ઝઝઝકઝઝઝકઝ્ન્ઝ્ઝકઝ્ઝકઝઝકકઝક 
વુત્તિનો ઉપયોગ ન કરો; પજ પછી જાઓ કે કુદરત તમારા કમબખ્ત લોભી 
આત્માને કેવો સંકોચી નાખે છે! 

વિનામૂલ્યે આરોગ્ય પ્રાસ કરવધની આશા રાખશે નહિ. જેનું જરા 
પણ મૂલ્ય છે એવી અ! જગતની કોઈ પણ વસ્તુ વિનામૂલ્યે મળતી નથી. 

પ્રકૃતિ એવો કોઈ પણ કાયદો ઘડતી નથી, કે જેનો ભંગ કરનારને 
તે શિક્ષા ન કરે! જ્યારે જ્યરે પ્રકૃતિના [યમનો ભંગ કરવામાં આવે છે 
ત્યારે ત્યારે તે અપરાધીને શિક્ષા કર્યા વિના રહેતી નથી--પછી ભલેને અપ- 
રાધોનું તેથી મરણ પણ નીષજતું હોય ! 

એક મહાન શસવૈદા પોતાના વિદ્યાર્થીઓની સમક્ષ એક શસ્રક્રિયા 
કરવાને ઊભો રહ્યો, આ શરાકિયા ઉત્તમ શસ્રો એને આધુનિક વિજ્ઞાનના 
સૂક્મ જ્ઞાનશ્રી જ બની શકે એવી ગંભીર હતી. દૃઢ અને હલકા હાથે તેણે 
એ ભયકર કાર્યમાં પોતાને જેટલો ભદગ ભજવવાનો હતો તેટલો સફળતા- 
પૂર્વક ભજવ્યો એને ત્યાર પછી વિદ્યાર્થી'ઓ તરફ ફરીને તે બોલ્યો કે “બે 
વર્ષ પૂવે” એક ઇજા રહિત અને સાદી ચસ્રકિયાથી આ રોગ સારો થયો હોત 
અને છ વર્ષ પૂવે” જો ડહાપણપૂર્વક જીવન ગળાયું હોત તો એ થતો જ 
અટકયો હોત--બિલક લ ઘયે! ન હોત. હમણાં આ કેસ જે સ્થિતિમાં છે તે 
સ્થિતિમાં જે કાંઈ બની શકે તેમ હતું તે આપણે યથા્શકિત કર્યું છે; પરંતુ 
હવે મામલો કુદરતને હાથ છે. તે હમેશાં મોતની સજા રદ કરવાને સંમત 
થતી નથી.' બજે જ દિવસે તે દરદી મરણ પામ્યો! 

એમર્સને પોતાના મોજશોખમાં ઊછરેલા નાના પુત્ર તરફ જોઈને પોતાના 
શનમાં કહ્યું કે “નિર્ભાગી બાલક! મને યુવાવસ્થામાં જે સંકટો સહન કરવાં 
પડયાં છે તેનો અનુભવ એને ન થળવાથી એનું કેટલું બધું અહિત થસે?” 

આરોગ્ય, બળ અને દીર્ઘાયુષ્યને। આધાર અવિત્તાશી કાયદારઓઓ પર 
રહેલો હેય છે. તેને “ દેવયોગ ની સાથે કંઈ પણ સંબંધ નથી. પ્રથમ 
આપણાં માતાપિતા અને આપણે પેતતે તેને માટે જરાબદાર હોઈએ છીએ. 
વ્યાધિએ! ઔષર્ષાધેને પણ ગાંઠ્તા નથી અને મનુષ્યજાતિનો ચોથો ભાગ, વાસ્ત- 


: “. વિક જીવનનો! ઘણે મોટો ભાગ પૂર્ણ કર્યા વિત] બપપડપાં જ મરણ પામે 


કુદરત હિસાબ તો! લે છે «7 ૩૦૧ 
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છે; તે માટે ઈશ્વર જરા પણ જવાબદાર નો. જે તેને એ બાબતમાં 
જવાબદાર ઠરાવવામાં આવે તેડ મનુષ્યો ગજવાં કાતરે છે અને ઘોડાં ચોટે 
છે તેને માટે પણ એને જ જવાઞદાર ગણવો જેઈએ ! 

અકસ્મ!તોને બાદ કરીએ તો અપણે ઘણે આધે અ1પણી ઈચ્છ:નુસાર જ 
જીવો શકીએ તેમ ઈએ. દરેક દેશમાં હન્નરો અને લાખા વેવ્યોની ચી જરૂર 
છે? તેમાંના દશમાં ભાગ પણ માનપૂર્વક નિર્વાહ કરતો હોય તે! તેમાં દોષ 
આપણે! પોતાને જ છે. ઊગતા જ અદરકાવી શકાય એવા રોગોથી દર વષે 
કમમાં કમ એક કરોડ માણસે! મરી જાય છે એ આધુનિક સંસ્કૃતિ પર ફેશું 
સે દબ? 


સેનતેકા કહે છે કે ' ઈશ્વરે આપણને દી્ઘાયુષ્ઠ આપ્યું છે, પરંતુ 
અપણે તેને ટૂંકું બનાવો દીધું છે!' ઘણા જ ઘે!ડા લોકે; વુ ઘતાં સુધી 
જીવવાનું પૂર્ણા જાન ધરાવે છે અને વૃજ્ધાવસ્થાએ પહોંચી મરણ પામે એવો 
તો કોઇ વિરલ જ હોય છે. બાકી બધઘઇય બચપણમાં સે યુવાનીમાં જ મરે 


છે. સંકડે ત્રણ ચાર માણસ જ વૃદ્ધાવસ્ચમમાં મરણ પામે છે. કુદરતે માનવ- 
શરીરનું જે અદભુત યંત્રકામ બનાવ્યું છે તે પરથી તો સ્પટ જણાય છે કે, 
આપલે સો વર્ષ સુધી આરેગ્યપૂર્યક છવી શકીએ એમ છીએ! 


માનવશરીરની ચ્યના એને ધપતુઅઈને વિષે આપણે જેટલા અજ્ઞાન 
છીએ તેટલા અસાન બીજી કોઈ પણ બાબતમાં નર્થી. હજાર માણસે એક 
પણ માણસ પોતાના શરીરની અંદરના મુખ્ય એવયવોનું શુદ્ધ જ્ઞાન ધરાવતે! 
નથી અથવા તેમના શું ઉપયોગ છે તે કહી શકતે નઘો! 

આપણાં મહાવિદ્યાલયો અ.ને વિશ્વવિદ્યાલયોમાંથી “ પૂર્ણ ચિક્ષણ (!)” 
લઈને બહાર પડતા તરુણ પુરુષો ઝને સ્રીએડો કે જે ભાયાએડપાં, સંગીતમાં 
અને કલામાં બછુ જ પાવરધાં બને છે તેઓ જે અવયવો જતે તેમનાં કર્યો 
ચર પે!તાના જીવનનો આધાર છે તેનું વર્ણન અથવા સ્પરીકરણ કરી શકતાં 
નથી; એ ઈશ્વરને કેવું મોટું અપમાન કરવ: સપન છે! ડ્રાન્સિસ વિલાર્ડ 
કહે છે કે “એક સમય એવો પણ અવે કે જયારે લોકો અત્યારની 
આપણી જંગલી અવસ્થાને સંભારી સંભારીને એવી વાતે! યાદ કરશે કૅ 
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“અગાઉના વખતમાં છોકરાંઓને શબ્દયોગી અવયવો અને તિઞેટની નદીઅેનાં 
નોમ શીખવતા; પરંતુ જે એદભૃત નિયમો પર તેમના આરોગ્યને! આધાર 
હોય અતે જે માતવોચિત આચારથી તેઓ પોતાની આસપાસના માણસોની 
સાથે ચાંતિ એને સદિચ્છા સહિત રહી શકતા હોય, તેનું તો તેમને શિક્ષણ જ 
અપાતું ન હતું!' પોતાની જાતને! અભ્યાસ અને પોતાની જાત સંબંધી 
જ્ઞાન, એના જેવી ઉપયોગી વસ્તુ માણસને કોઇ પણ નથી અને તે છતાં . 
પણ તે પોતાની આસપાસનાં પશુઓ સંબંધે જેટલું જ્ઞાન ધરાવે છે તેના 
કરતા પણ પોતાની જત વિષે બહુ જ ઓછું જ્ઞાન ધરાવે છે ! 

મનુષ્ય પોતાનું શરીર એ મહાન વિશ્વકર્તાનું મહાન કાવ્ય છે. તેને વાંચતાં, 
તેનો અર્થ સમજતાં અને તેની .સુંદરતાની કદર કરતાં ન શીખવું એથવા તેનાં 
ગુપ્ત રહસ્યો જાણવાનો પ્રયત્ન ને કરવો એ આપણી સંસ્કૃતિને કલંક સમાન છે ! 

મનુષ્યો પોતાની અજ્ઞાનતાને લીધે કેટલું સહન કરે છે તેનો પ્રત્યુત્તર 
આપણને એકાદ સંકુચિત, અર્ધવિકસિત, એકાંગી, અલ્પાયુ પ્રજા તરફથી મળશે. 

“એક રોગી શરીરમાં રહેલી મહાન બુદ્ધિ એ એક થાકી ગયેલા તારા- 
(તરનાર)ન્ા ગજવામાં રહેલા સુવર્ણ સમાન છે. ' 

ઘણીવાર પેટના અજીર્ણને લીધે માથાનો દુખાવો થઈ આવે છે અતે 
તેમાંથી કેટલીક વાર જ્વરાદિ વ્યાાધ થઈ આવીને એક એવયવના પાપને માટે 
શરીરનો તમામ અંગોને દુ:ખ સહેવું પડે છે. તે ઉપરથી સમજી શકાય છે ડે, 
શરીરના તમામ અવયવો. તથા જ્ઞાનતંતુઓ એકબીજાની સાથે કેટલે! બધો 
સંબંધ ધરાવે છે ! 

એક નસ ઉપર સોજે થઈ આવતાં બીજી નસ હાડકા સાથે દબાઈ 
જઈને મનુષ્યને જે અતિ વેદના ઉપજાવે છે તેના આગળ નેપોલિયન 
સરખો સમર્થ મહારથી પણ એક નાના બાળક જેવો બની રહે છે! 
એકાદ આંગળી યા મૂત્રપિ'ડ કે ક્લેજામાં અથવા શરીરના બીજા ફોઈ નીચલા 
ભાગમાં ગૂમડું, સોજો, ઈજ્ ફે દર્દ થતું હોય તો તેથી આંખ અને માથાને 
પણ વેદના થાય છે--ગંભીર હાનિ થાય છે! 

કુદરત આપણાં સઘળાં શઃરીરિક, માર્નાસિક એતે નૈતિક કાર્યોની નોંધ લે છે. 
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યાદ રાખજે કે, મનની ખૂક ઉશકેરણીને પરિણામે શોક, પશ્ચાત્તાપ 


અને લજજા સિવાય બીશ્તં પરિણામ આવતું નધી. ખાતરી રાખજે કે, તમારો 
દરેક અયોગ્ય ઓહારવિહાર કુદરતના ચોપડામાં તમારે ખાતે ઊધરતો રહીને 
એક યા બીજારપે, વહેલા યા મોડો, તમારે તેને હિસાબ અધ્પવો જપડશે. 

“કુદરત ન્યાયી છે અને તે આપણા કરાણિક આનંદ આપનારા 
દુર્ગુણોને જ આપણે નાથ કરવાનું સાધન બનાવે છે, 

આશ્ચર્યની વાત છે કે, આપણે જીવોએ છીએ! અહડપલે આપણા 
જીવનના પ્રત્યેક નિયમને! ભંગ કરીએ છીએ અને તે છતાં પણ આપણે વૃદ્ધા- 
વસ્ધા પર્યત જીવવાની આશા રાખીએ છીએ ! એક માણસની પાસે એડ સુંદર 
નાજાક ઘડિયાળ હોય, તે તેને રસ્તા પર ખુલ્લું મૂડી દે અને તેમાં ધૂળ 
અને વરસાદ પડવા- દે અને તે છતાં પણ તે સારી રીતે ચઃલીને યોગ્ય 
વખત આપે એવી તે ઈચ્છા રાખે તો તેને વિષે તમે શું ધારશો? કોઈ 
ગૃહસ્થ પોતાની હવેલીનાં બારી--બારણાં ભામટાએ અને ચોરોને તથા પવન, 
ધુળ અને વરસાદને માટે ખુહ્માં મૂકી દે અને તે છતાં તેમની સર્વ વસ્તુઓને 
સારી તથા સુરશિત રહેવાની આશા રાખે તો તેને વિષે તમે શું ધારશો? 

આપાર॥' શરીર એ પણ ઈશ્વરરચિત ઘડિયાળ જ છે. તેને સે 
વર્પ સુધા ચાવી આપી મૂકેલી છે અને તેને ટડી તથા ગરમીને અનુકૂળ 
કરવાને તેમાં એવું નાજુક યંત્રકામ ગોઠવ્યું છે કે આપણે નિરંતર બરક્વાળા 
પ્રદેશમાં જઈને વસીએ કે ગરમ પ્રદેશમાં બાળી નાખતાં સૂર્યકિરણો વચ્ચે 
વસૌએ તોપણ આપણા શરીરમાં કંઈ પણ ફેરફાર થતો નથી. ધૂળની એકાદ 
રજકણથૉ અથવા સહેજ પણ ઈજા થવાથી આ અદ્‌ભુત ઘડિયાળ અસ્વસ્થ 
અને અનિયમિત થઈ જાય છે અને તે છતાં પણ આપણે ઘણી વાર તેમાં 
નાશકારક તત્ત્વો ભર્યા જ જઈએ છીએ ! આપણે વારંવાર સ્નાન કરીને 
ચામડીમાંનાં અસંખ્ય છિદ્રોને ખુહ્ધાં રાખતા નથી અને શરીરનાં નાજાક 
ચકોમાં આર્નદનું તેલ કવચિત જ પૂરીએ છીએ! ઊલટાં બિનજરૂરી, હદથી 
વધુ આહારવિહારરૂપ કચરો જ ભયે" જઈએ છીએ ! 

અપ્પણે પાણીને સ્વચ્છ કરવાની, બિછાનું સાફ કરવાની, ચયનગૃહમાં 


૩૦૪ ભાગ્યના સ્રષ્દાઓ 





પવન આવે એવી ગોઠવણ કરવાની અને દૂધનું પુથક્કરણ કરવાની કેટલી 
ભધી કાળજી રાખીએ છીએ! આપણે કદઘચ ગંદકી અને ચેપીરોગોના 
સંસર્ગમાં આવતા અટઢકીએ છીએ; તો બીજા હાથ પર સોમલથી ' રંગેલા 
કાગળો આપણી દીવાલેટ પર લટકાવીએ છીએ અને તેનું વિષ નિત્ય શ્વાસમાં 
લઇએ છીએ! આપણે મોટી ગીરદીવાળાં નાટકગૃહો કે જેમાં ઘણાં માણસો 
અસ્વચ્છ અને રોગગ્રસ્ત હોય છે તેમાં વઃરંવાર જઈએ છીએ. આપણે તેમાં 
કલાકોના કલાકો સુધી બેસીએ છીએ અને ચૌોદસો ચોરસફીટ જેટલી 
ફેફસાંની જાળને ગરમ, વિષમય અને ભારે હવ! શ્વાસમાં લઈને ભરી 
દઈએ છીએ! તે સ્થાનમાં ગૅસના સેંકડો દીવા બળતા હોય છે, જેમાંનો 
પ્રત્યેક દીપક છ માણસોના જેટલો (અઆકિસજન ) પ્રાણવાયું ખપાવી નાખે 
છે; સેંકડો રોગમ્રસ્ત રેફ્સાંઓમાંથી ખરાબ હવા એકત્રિત થાય છે; 
કોઈક જ દિવસ સ્નાન કરતા હોય એવા સોંકડોના મુખમાંથી કોઈક જ 
દિવસ ધોયેલાં કપડાંમાંથી આ ભિન્ન ભિન્ન જાતના રોગોથી સડેલી ચામડી- 
માંથી નીકળી ઝેરી હવા તે સ્થાનમાં આપણા શ્વાસમાં જાય છે; કલાકોના 
કલાકો સુધી આપણે આવા વિષમય ગુહમાં બેસીએ છીએ અને પછી 
આપણને બીજે દિવસે સવારે માથાનો દુખાવો કે સુસ્તી શા માટે લાગુ 
પડે છે તે મપ્ટે અદ્શ્યર્યચકિત થઈએ છીએ! 

નાજાક, પાચનક્રિયા કરવામાં [નિમગ્ન થયેલા જઠરમાં આપણે એકાદ 
પ્યાલો બરફવાળું પાણી નાખી દઈને તેને ગભરાવી તથા ઠંડું પાડી દઈએ 
છીએ! પરંતુ આપણે ઓ વાત તો લક્ષ્યમાં પણ નથી રાખતા કે, એ 
નુંકસાનમાંથી સુકત થઈ જઠરમાંથી પાચક રસ ઉત્પન્ન કરવાને બીજી અઠ્ઠાણુ' 
ડિગ્રીની ગરમી મેળવતાં આપણને બીજા આર્ધા કલપ્કને વિલંબ ચશે ! અરે, 
એટલામાં તો બરફના પાણીનો બીજે પ્યાલો પણ આપણે ઢોંચ્યો જ હોય છે ! 

દારૂ પીનારાઓના જઠરની પાતળી ચાયડી જાડી બની જાય છે. 
તેની અંદરના મૃદુ ભાગો સખ્ત બની જાય છે. તેમના સાનતતુઓ નું પાતળું 
ઓવરણ અને મગજનું શ્વેત તત્ત્વ કઠણ બની જાય છે. લોકો શરીરના 
અત્યંત નાજુક યંત્રકામમાં શાક, મીઠાઈ, રૂળ, કંદ, મૂળ, રાઈતાં, અથાણાં, 


કુદરત હિરાબ તા લે છે ૪ ૩૦૫ 
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દારૂમાં માંસ, માદક પદાર્ધે[, તમાકુનો રસ અથવા ધુમાડો, ઈત્યાદિ પદ્ય ઠાંસી 
દૉસીને ભરે છે અને પછી એક પણ શબ્દ મે!લ્યા વિનતા આ વિધિધ પ્રકારના 
અને અસંગળ્ધ મોજાની સંભાળ એ નાજક યંત્ર લે એવી અદા રાખે છે ! 

૨41 સર્વ દ્રુપયોગ કર્યા પછી પણ આપણે લોહીને જઠર આગળ 
જઈ તેને તેના સંકટમાંથી બહાર પચી કાઢવાની તક જ મળવા દેતા નથી; 
પણ ઊવટા તેને મગજ અને સ્નાયુઓઆઓની આગળ બોલાવી લઈએ છીએ! 
(એટલે કે જમ્યા પછી તરત જ કામ પર ચટીએ છીએ!) આ વધત આપણે 
કરાએ ધ્યાનમાં લેતા નથી કે, પ્રકૃતિ જઠરને સહાય કરવા માટે વિશેપ 
લોહીનો જ્ય્ધો પૂરો પાડવાનું કામ કેટલું મહત્ત્વડું ગણે છે, કે જેણે ત્યાં 
આગળન લોહીની નસોને અઃખા શરીરની નસો કરતાં અનેકડગું લોહી 
સમાવી શકે એવી બનાવી છે! 

ધોડો જયારે ભૂખ્યો ઘાય છે ત્યારે તે રું ચદા અને ઘાસ ખાવાની 
સાયે, સાધે જ પાણી પૌતો જય છે? ખાનપાનના સંબંધમાં મૂંગા પ્રાણીઓ 
આપણને કિંમતો બોધ આપો શકે છે. પ્રકૃતિ આપણા ખોરાકને પચાવવાને 
માટે યોગ્ય પ્રમાણમાં # પાચક રસ મિશ્રિત કરે છે અને તેની ઉષ્ણતા બરાબર 
જોઈએ તેટલી જ રાખે છે, જો બરફવાળા પાણી વડે તેની ઉષ્ણતા આપણે 
કમી કરી નડખોએ તો તેની પુધક્કરણ શકિત અને પાચનશકિત નિર્બળ થઈ 
જાય છે અને સ્વાભાવિક રોતે જ મંદાગ્નિનેદ વ્યાધિ લાગુ પડે છે. 

મૂંગાં પશુઓ પાસે જે વધારે બાજે ખોંચાવવામાં આવે છે તેમ જ 
કારખાનાંઅમાં કામ કરતાં ચીં અને બાળકો પાસેઘી દિવસમાં જે વધુ 
કલાકો મજુરી લેવામાં આવે છે, તે બંધ કરાવવા માટે જગતના લોકો ડી 
કરુણા અને અનુકંપાંની લાગણીઓ તેમના પ્રત્યે આકર્ધાઈ છે અને અનેક 
મંડળો સ્થપાયાં છે; પરંતુ એવી ઉદાર સમજણ ધરાવનારા અને ઊંચું શિક્ષણ 
મેળવૅલા માણસે। પણ પોતાના જઠરારિની પાસેથી અતિ સખ્ત કામ લે છે! 
જેમ તેઓ પોતાનાં ઘડિયાળને વિશ્ાન્તિના સમય આપતા નથી; તેમ પોતાના 
જઠરને પણ અવકાશ આપતા નથી; તેઓ તેની એકાદશીની, રવિવારની 
કે અન્ય તહેવારની અથવા કોઈ પણ પ્રકારની રજા આપતા નથી; પણ 


કે 


પાતાના મનને આનંદ મળે એટલા માટે ઊલટા એવા દિવસોમાં તો તેઓ 


૩૦૪ ભાગ્યના સ્રષ્ટાઓ 





પવન આવે એવી ગોઠવણ કરવાની અને દૂધનું પુથક્કરણ કરવાની કેટલી 
બધી કાળજી રાખીએ છીએ! આપણે કદ!ચ ગંદકી અને ચેપીરોગોના 
સંસર્ગમાં આવતા અટકીએ છીએ; તો બીજા હાથ પર સોમલથી ' રંગેલા 
કાગળા આપણી દીવાલે પર લટકાવીએ છીએ ' એને તેનું વિષ નિત્ય શ્વાસમાં 
લઇએ છીએ! આપણે મોટી ગીરદીવાળાં નાટકગૃહો કે જેમાં ઘણાં માણસો 
અસ્વચ્છ અને રોગગ્રસ્ત હોય છે તેમાં વઃરંવાર જઈએ છીએ. આપણે તેમાં 
કલાકોના કલાકો સુધી બેસીએ છીએ અને ચૌદસે। ચોરસફીટ જેટલી 
ફેફસાંની જાળને ગરમ, વિષમય અને ભારે હવ! શ્વાસમાં લઈને ભરી 
દઈએ છીએ! તે સ્થાનમાં ગૅસના સેંકડો દીવા બળતા હોય છે, જેમાંનો 
પ્રત્યેક દીયેક છ માણસોના જેટલો (અકડિસજન ) પ્રાણવાયું ખયાવી નાખે 
છે; સેંકડો રોગગ્રસ્ત ફેફ્સાંઓમાંથી ખરાબ .હવા એ્કાનિત થાય છે; 
ક્રોઈક જ દિવસ સ્નાન કરતા હોય એવા સેંકડોના મુખમાંથી કોઈક જ 
દિવસધોયેલાં કપડાંમાંથી આ ભિન્ન ભિન્ન જાતના રોગોથી સડેલી ચામડી- 
માંથી નીકળી ઝેરી હવા તે સ્થાનેમાં આપણા શ્વાસમાં જોય છે; કલાકોના 
કલાકો સુધો આપણે આવા વિષમય ગૃહમાં બેસીએ છીએ અતે પછી 
આપણને બીજે દિવસે સવારે માથાનો દુખાવો કે સુસ્તી શા માટે લાગુ 
પડે છે તે માટે અશ્શ્ચર્યચકિત થઈએ છીએ! 

નાજાક, પાચનક્રિયા કરવાર્માં નિમગ્ન થયેલા જઠરમાં આપણે એકાદ 
પ્યાલો બરફવાળું પાણી નાખી દઈને તેને ગભરાવી તથા ઠંડું પાડી દઈએ 
છીએ! પરંતુ આપણે આ વાત તો લક્ષ્યમાં પણ નથી રાખતા કે; એ 
નુંકસાનસાંથી મુકત થઈ જ્ઠરમાંથી પાચક રસ ઉત્યન્ન કરવાને બીજી અઠ્દમરુ” 
ડિગ્રીની ગરમી મેળવતાં આપણને બીજા એર્ધા કલપકને વિલંબ થશે ! અરે, 
એટલામાં તો બરફના પાણીનો બીજે પ્યાલે પણ આપણે ઢીંચ્યો જ હોય છે ! 

દારૃ પીનારાઓના જઠરની પાતળી ચામડી જાડી બની જાય છે. 
તેની અંદરના દુ ભાગો સખ્ત બની જાય છે. તેમન! જ્ઞાનતંતુઓ નું પાતળું 
આવરણ અને મગજનું શ્રત તત્ત્વ કકણ બની જાય છે. લોકો શરીરના 
અત્યંત નાજાક યૈત્રકામમાં શાક, મીઠાઈ, ફળ, કંદ, મૂળ, રાઈતાં, અથાણાં, 


કુદરત હિદાળ તો છં છે જ ૩૦૫ 
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દારૂમાં માંસ, માદક પદાર્ષો, તમાકુનો રક અથવા ધુમાડો, ઈત્યાદિ પદાર્ય ઠાંસી 
ટાંસીને ભરે છે અને પછી એક પણ શબ્દ બે!લ્યા વિના આ વિવિધ પ્રકારના 
અને અસંબહ મોજાની સંભાળ એ નાજુક યંત લે એવો અસા રાખે છે! 

ચના સર્વ દરુપયોગ કર્યા પછી પણ આપણે લોહીને જઠર આગળ 
જઈ તેને તેના સંકટમાંથી ગણળાર ખાંચી કાઢવાની તક જ મળવા દેતા નથી; 
પણ ઊલટા તેને મગજ અને સ્નાયુઓની આગળ બોલાવી લઈએ છીએ! 
(એટલે કે જમ્યા પછી તરત જ કામ પર પડોએ છોએ!) આ વાત ગપણે 
જરાએ ધ્યાનમાં લેતા નથી કે, પ્રકૃતિ જઠરને સહાય કરવા માટે વિશેષ 
લોહીનો જ્ય્ધા પૂરો પાડવાનું કામ કેટલું મઘત્ત્વનું ગધ છે, કે જેતે ત્યાં 
આગળનો લોની નશેોને અએઃખા શરીરની નસો કરતાં અનેડગ્ ર)” લોહી 
સમાવી શકે એવી બનાવી છે! 

ઘોડો યારે ભૂખ્યો થાય છે ત્યારે તે શું ચણ અને ઘાસ ખાવાની 
સાયે સાવૅ જ પાણી પીતો જાય છે? ખાનપાનના સંબંધમાં મૂંગાં પ્રાણીઓ 
આપણને કિમતો મરોધ આપો શકે છે. પ્રકૃતિ આપણા ખોરાકને પચાવવાને 
માટે યોગ્ય પ્રમાણમાં જ પાચક રસ મિશ્રિત કરે છે અને તેની ઉષ્ણતા બરાબર 
નેઈએ તેટલો જ રાખે છે, જસે બરફવાળા પાણી વડે તેની ઉષ્ણતા આપણે 
કમી કરી નાખીએ તો તેનો પુથક્કરણ ચકિત અને પાચનશકિત નિર્બળ થઈ 
જાય છે અને સ્વાભાવિક રીતે જ મંદાગિનનેદ વ્યાધિ લાગુ પડે છે. 

મૂંગાં પશુઓ પાસે જે વધારે બાજે ખોંચાવવામાં આવે છે તેમ જ 
કારખાનાંચઓમાં કામ કરતાં સ્રી અને બાળકો પાસેથી દિવસમાં જે વધુ 
કલાકો મજૂરી લેવામાં આવે છે, તે બંધ કરાવવા માટે જગતના લોકો ડી 
કરુણા અનૅ  અનુકપાની લાગણીઓ તેમના પ્રત્યે આકર્ષાઈ છે અને અનેક 
મંડળો સ્થપાયાં છે; પરતુ એવી ઉદાર સમજલ ધરાવનારા અને ઊંચું શિશ્રણ 
મેળવેલા માણસે! પણ પાતાના જઠરાગ્ની પાસેથી અતિ સખ્ત કામ લે છે! 
જેમ તેઓ પોતાનાં ઘડિયાળને વિશ્ચરાન્તિનો સમય આપતા નથી; તેષ પોતાના 
જ્ઠરતે પણ અવકાશ આપતા નથી; તેઓ તેની એકાદશીની, રવિવારની 
% અન્ય તહેવારની અથવા કોઈ પણ પ્રકારની રજા આપતા નથી; પણ 
પાતાના મનને આનંદ મળે એટલા માટે ઊલટા એવા દિવસોમાં તો તેઓ 


૩૦૬ ભાગ્યના સ્રષ્ટાઓ 





ભારેમાં ભારે ખોરાકો ઉપરાઉપરી હોમ્યા ડરે છે. 

જેકે હૃદયનું વજન વીસ પચીસ તોલા જેટલું જ છે તોપણ તે 
પોતાનામાંથી અઢાર શેર જેટલું લોહી કાઢીને માત્ર બે મિનિટમાં જ શરીરના 
પ્રત્યેક ખૂણા-ખાંચરામાં ફેરવીને પાછું શુદ્ધ કરવા માટે ખોંચી લે છે. આ 
નાતો સરખે અવયવ ચોવીસ કલાકમાં એટલો બધો થ્રામ લે છે કે જેટલા 


શ્રમ વડે એકસો ચોવીસ ટનના વજનનો પથ્થર એક ડ્ીટ ઊચો થઈ શકે! 
જગતનું આ સૌથી સંપૂર્ણ એન્જિન, એક મજબૂત માણસ સખ્ત મજૂરી 
કરવા પાછળ એક દિવસમાં જેટલી શકિતનો વ્યય કરે છે તેથી ત્રીજા ભાગ 
જેટલી જ શકિત ઉપલા કાર્યમાં ખચે. છે! જે એ હૃદય પોતાનું સમગ્ર 
બળ પોતાના અંગને ઊચે ચઢાવવામાં ખચે” તો તેને એ એક કલાકમાં લગભગ 
વીસ હજાર ફટ ઊ'ચે લઈ જાય-અર્થાત આબુના પહાડ કરતાં પાંચગણી 
ઊ'ચાઈએ લઈ જાય! હવે પોતાની ખુચીથી આટલું બધું વૈતરું કર્યા કરનારા 
આ વફાદાર નોકરને વિશેષ પરિશ્રમ કરવાની ફરજ પાડવી એ કેવી મૂર્ખાઈ છે! 
પોતાની મરણપથારીની આસપાસ બેસીને વેદકના ધંધાને પોતાના 
મરણથી થનારી હાનિ વિષે પારિસના આગેવાન વૈદકથાસ્રીઓ શોક કરતા 
હતા ત્યારે ટ્રાન્સના સૌથી વિશેષ પ્રસિદ્ધ વૈદ્યોમાંના એક વેદ્ય એમ બેોલેલો 
કહેવાય છે કે “હું મારા કરતાં અતિ મહાન એવા ત્રણ વૈદારાજોને મારી 
પાછળ મૂકી જાઉં છું. આ ત્રણ વૈદ્યો તે પાણી, કસરત અને ખોરાક છે. 
પાણીનો ઉપયોગ છૂટથી કરજો, કસરતનો ઉપયોગ (નિયમિત રીતે કરજે 
અને ખોરાકનો ઉપવોગ સાધારણ રીતે કરજો. એટલે તમને મારી સહાયની 
આવશ્યકતા રહેશે નહિ. મારી જીવંત દશામાં છું તેમના વિના કાંઈ પણ કરી 
શકયો ન હતો અને મારા મરણ પછી પણ મારા આ પ્રમાણિક સહાય- 
કોની સાધે જો તમે મૈત્રી કરશો તો તમને મારી ખો2 જણાશે નહિ.' 
આપઘ્ે આપણા ધંધાને દંડ ભરવો જ જોઈએ. જે કાર્ય, કર્તાને 
મારી નાખે છે તે કાર્યથી સાવધ રહેજો. જે ધંધામાં અસ્વચ્છ હવા શ્વાસમાં 
લેવીપદે તેનો ત્યાગ કરજો. સલાટો, ખાણમાં અને રૃ તથા સૂતરઅને કાપડનાં 
ફારખાનાઓમાં કામ કરનારાઓ અને પોલાદનું કામ કરનારાઓ અલ્પાયુ 


કુદરત હિજ્ઞાળ તો લે છે % ૩50૭ 
““ન્ન્ન્ૂન્‍્કૂ 
હાય છેં: રારણ કે તૌરણ રજકો તેમના ચર્સરમાં પ્રવેશી જાય છે અને તે 

કાના મૃદ્દ આવરણને ઉરડેરે છે. જે માણસે લાંબા જવનને કિંમતી 
ગણે છે છે તેમણે એવા રાઘળા ધંધાઓને તિલાંજલિ આપવી જેઈએ, કે જે 
તેમને અસ્વચ્છ હવા દમમાં લેવાની અને સૂર્યના પ્રકાશને બદલે બંધિયાર 
જગ્યામાં ડાય દ્રાસ મળતો પ્રકાચ લેવાની ફરજ પાડતા હોય. વિદ્ેષ ડરીને 
આ ધંધાઓના તેમલે ત્યાચ કરવો જોઈએ કે જે તેમને ર, પોલાદ, પિત્તળ 
અને લોઢાની નાની નાની રજકલ્રો અનેનાનૌો નાની કરચે, કોલસાની રજકણો 
અને અનાજના ડુંડમાંયોં, અનાજ “દાં કરનારાં તેમ ₹ અનાજને દળનાચ 
યંત્રોમાંથી ઊડતા ૨૦ કજ્વા શ્વાસમાં લેવાની ફરજ પાડતા હોય. જેઓ અનાજ- 
નૌ વખારોમાં જ પડયા પાઘર્યા રહે છે તેમ જ રંગ, સીસું, ટાઈપ વગેરે 
બનાવવાનાં કારખાનામાં કામ કરીને ઝેરી શાસ રોજ લીધા કરે છે તેઓ 
પૃણ ઓછું જીવત જીવનારા હોય છે. 
ગૅ. વિલિયમ ઓગલ કે જે આ વિષયમાં પ્રમાણજીત ગણાય છે 
તે જળ્ણાવે છે કે “ફોઈ પણ પ્રજામાં મરણના ભેદ ઉત્પન્ન કરનાર ભિન્ન 
ભિન્ન કારણેમાં, હાલના પ્રચલિત નવા ધંધાઓના જેટલું સબળ કારણ 
બીજી એકેય નથી!' તેને જજ્ાયું છે કે, ધર્માચાર્યો અને ઉપદેશકોમાં 
મરણ પ્રમાણ સૌથી આજું આવે છેં. ચલતરી પ્રમાણે ધર્માચાર્યો અને ઉપદેશક 
જ્યારે સો! મરે છે ત્યારે વીઓ, હોટેલો અને ઉપાહારગુહોમાં સંધવાનું કામ 
કરનારાઓ ત્ર્સોને ચત્તાચ મરે છે; ખાણમાં કામ કરનારાઓ ત્રણસો 
એકત્રીસ મરે છે; કુંભારે તણશો સત્તર મરે છે; કાનસ બન#વનારાઓ 
ત્રણસો! મરે છે; અને માળીઓ, ખેડૂતો તથા ખેતરમાં કામ કરનારાઓ 
યર્માચાર્વોના જેટલા જ લગબગ મરે છે. વિઘેષ મરણ થવાનાં કારણે તે 
નીચે પ્રમાણે આપે કે છે:-(૧) શરીરતો સંકોચ થાય એવો રીતે કામ 
કરવું; (૨) વિષમય અને ઉત્તેજક પદાર્થોના સંસર્ગમાં આવવું; (૩) 
અત્યંત માનસિક અને શારચીરિક પરિટામ કરવો; (૪) ગૉંધાયેલી અઘવા 
ભ્રષ્ટ હવામાં ડામ ડરવું; (૫) જ્લદ પીચુ' થૌવું; (૬) અકસ્માત બન- 
વાનો વિરેપ સંભવ હોય એવા સ્થાનોમાં જવું; અને (૭) રજકણો શ્વાસમાં 
લેવાં. ઉપરોકત ડૉકટરની ગણતરી પ્રમાણે બીજા ધંધાઓથી થતાં મરણનું 


૩૦૮ ભાગ્યના સ્રરાઓ 


"૪૪૫૪૫૫૪૪ 
સરાસરી પ્રમાણ એક હજારનું હોય છે; ત્યારે દારૂ ઈત્યાદિ કેફી ચીજોના ધંધામાં 
રોકાયેલા માણસોના મરણનું પ્રમાણ પંદરસો એકવીસ હોય છે! આ એક 
અતિ મહત્ત્વની વાત છે કે, ધંધારઓ સ્આાપણને સ્ચે એવા અને આરોગ્યને 
હાનિ ન કરે એવા હોવા જોઈએ. જયારે જ્યારે આપણુ કામ આપણામાં 
કંટાળા ઉત્પન્ન ડરે છે; જ્યારે જ્યારે તે આપણને વેડ સમાન અને અરો- 
ચક લાગે છે ત્યારે ત્યારે તે આપણા જીવનનો ભયંકર ત્વરાથી ક્ષય કરે છે. 

આસેગ્યનો સંચય કરી શકાય છે; તેની થાપણ કરી ઘડાય છે; તેનું 
ચડવૃથ્દિ વ્યાજ ઉપજાવી શકાય છે અને એ રીતે તેને બમણ' ત્રણગણુ* 
કરી શકાય છે! જેવી રીતે એક શ્રીમંત એક જ સટ્ટામાં પોતાની સમગ્ર 
સંપત્તિ ગુમાવી દે છે તેવો રીતે આપણા આરોગ્યના પણ માત્ર એક જ 
ખરાબ વર્તનથી નાશ ઘાય છે. 

આળસુપણાથી નહિ પણ ઉદ્યોગઘી જ આપણને દીર્ઘજીવનની પ્રાપ્તિ 
થાય છે. બંદરમાં પડી રહેલું વહાણ--અને નહિ કે સમુદ્રમાં ફરતું વહાણ-સૌથધી 
વહેલું ખવાઈ જાય છે. ડ્રૉકિલન કહે છે તેમ “ વપરાતી ચાવી જ ચળકતી રહે 
છે' અને “ વહેતું જળ જ સ્વચ્છ રહે છે. ' આ જ પ્રમાણે ખરા અને આતુર 
હૃદયથી પ્રયત્ન કરવાથી શરીર, મન અને આત્મા નીરોગી ઘાય છે. કસરત 
પિત્તના પ્રવાહને નિયમિત ડરે છે અને આપણામાંના ઘણા જણ પોતાના 
પિત્તાશયમાં જ પોતાના વિચાર લઈને ફરે છે. જો આપણે નીરોગી હોઈએ 
છીએ તો આશાવાદી હોઈએ છીએ અને રોગગ્રસ્ત હોઈએ છીએ તે 
અવશ્ય નિરાશાવાદી હોઈએ છીએ. 

જે આપલે રમત અને કામનો અતિરેક કરીએ તો પ્રકૃતિ તેનો 
પણ [હસાબ લેવાની જ. જો મધ્યમ રીતે આપણે હલેસાં મારીએ તો તે 
ફેફસાંને અવશ્ય ફાયદો ડરે છે, પણ હસેસાં મારવાનો ધંધો કરનારા અનેક 
માણસો ક્ષયથી મરણ પામ્યા છે! તરુણ મહો તથા યોળ્વાઓનાં હૃદય કેવાં 
ઉશ્કેરાઈ જાય છે તે ડૉક્ટરો સારી પેઠે જાણે છે. તેમની નાડી ત્વરાથી 
અને અનિયમિત રૌતે ચાલે છે અને કોઈ કોઈ વાર તો અણચિતવ્યા ધબ- 
કારા તેમાં થઈ આવે છે તેથી જણાય છે ઝે; તેમનાં ઘરીરમાં લોહી ફરવાની 
ક્રિયા અટકી અટકીને થાય છે. આપણા ઉત્તમ પ્રકારે ઉછરેલા ઘોડાઓને 








૪૪૫ 


કુદરત હિસાબ તો લે છે જ ૩૦૯ 
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નવંદશાંશ ભાગ, પુખ્ત ઉંમર પહેલાં શરતો તેમને પાયમાલ કરી નાખે છે! 
વિશેષ કાર્ય કરી બતાવવાના પ્રયત્નથી ઘણા યુવાનો પાયમાલ થઈ ગયા છે! 
આપણે ભરયૌવન ભોગવતા અતિ બળવાન કસરતબાજેમાં પણ ટકી રહેવાની 
શકિત ઘણી ઓછી જોઈએ છીએ. ખીલતા તરણેૅદ પોતાના શારીરિક બળતો 
વધારે પડતો! ઉપયોગ કરે છે તેથી શારીરિક સામર્થ્યનું દેવાળું અટકાવવાને 
તેમની પાસે કંઈ પણ મૂડી રહેતી નથી; યણ સારું આરોગ્ય ભોગવતા ચૂર્ણ 
વિકાસ પામેલા માણસોની સાથે હમેશાં ઘણી ચૂડી રહેલી હોય છે. એટલા માટે આવા 
તરુણો સખ્ત શારીરિક પરિશ્રમ કરવામાં અને પુષ્કળ માનસિક કામ કરવામાં 
ઉત્તમ રીતે આરોગ્ય ભોગવતા પુખ્ત વયના માણસે। સાથે સ્પર્ધા કરી શકતા નથી. 

એક આધુનિક લેખક જણાવે છે કે, શ્રીમંત માણસોને જેમ સ્વર્ગના 
સામ્રાજ્યમાં સ્થાન મળતું નથી; તેમ તેમને બુજ્િના સાપ્રાજ્યમાં પણ સ્થાન 
મળતું નથી. ન્યુયોર્ક, બોસ્ટન અને ફિવાડેલિફ્યામાં સેંકડો ડોટયાધિપતિઓ 
છે અને તેમાંના કેટલાક તો ત્રણ ચાર પેઢીથી શ્રૌમંતાઈ ભોગવતા 
આવ્યા છે; છતાં પણ એ સર્વમાં સાહિત્ય, વકતૃત્વ અથવા રાજનીતિમાં 
ખીલી નીકળતી મહાન બુદ્ધિ ધરાવનાર એક પણ માણસ ભાગ્યે જ છે- 
અથવા થયો છે તેમાંના એક પણ માણસે ભાગ્યે જ એકાદ છાપવા લાયક 
ગ્ર'થ લખ્યો છે, એકાદ વાંચવા લાયક કવિતા રચી છે કે એકાદ સાંભળવા 
લાયક વ્યાખ્યાન કર્યું છે ! તેમને માનસિક જડતાને વ્યાધિ લાગુ પડયો હોય 
છે, તેઓ મૂંગા બનીને પોતાના દ્રવ્યરૂપી ઝેરી વુક્ષની નીચે બેસી રહે છે. 
તેઓ પાઠશાળામાં જાય છે; તેઓ વિદેશોમાં પ્રવાસ કરે છે; તેઓ પ્રખ્યાતમાં 
જશ્રખ્યાત શિક્ષકોને ભાડે રાખે છે; તેઓ પોતાનાં રાચરચીલાંની પૅઠે પુસ્તકે 
પણ લઈ રાખે છે અને તેમાંના કેટલાંક તો ચિત્રો વગેરે પણ ખરીદે છે; 
થરંતુ તેમનાં મગજે ભોગવિલાસથી અને કેટલીકવાર તો તેમના પોતાના 
દુર્ગુણો અને મૂર્ખતાભરેલાં કામોથી નટટ થાય છે અને પરિણામે “શાનસિક 
જડતા? આવીને ઊભી રહે છે. પ્રકૃતિના નિયમોનો ભંગ કરનાર ભલેને 
કોટરયારધિપતિ હોય તોપણ તેને દંડ તો અવશ્ય સહેવો જ પડે છે! પ્રમાદી 
શ્રીમંતોમાં બુલિનાં ફળ પળકતાં નથી. કેમકે તેઓ સ્વર્ગના અને બુછ્િના 


૩૧૦ ભાગ્યના સ્ષ્ટાઓ -_ 
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સામ્રાજયમાંથી હદપાર થયેલા હોય છે. “કામ ન કરો તો નટ થાઓ” 
એ પ્રકૃતિનો મૂળ મંત્ર છે. તમે તમારા દ્રવ્યના જેર વડે કદાચ તમારા 
શારીરેૅક વિનાશને અટકાવી શકશો પરંતુ અકર્મણ્યતાથી--કામ ન ડરવાની 
સ્થિતિથી-તમારો માનસિક અને નૈતિક નાશ તો અવરય થવાનો. 

જે માણસનું સમગ્ર જીવન વિષયના વિચારો અન્તે વિષયી કાર્યોથી 
કલંકિત બનેલું હોય છે; એથી જેની બુદ્ધિ જડ બની હોય છે; જેના જ્ઞાન- 
તૌતુઓ બહેર મારી ગયેલા હોય છે અને જેનું અંતર સંકુચિત બની ગયેલું 
હોય છે, તેને પ્રકૃતિ અત્યંત ભયંકર શિક્ષા કરે છે, વિષયાસકિત મનુષ્યના 
સમગ્ર શરીરને જડ અને હૃદયને પાષાણવત્‌ બનાવી દે છે. 

કંટાળો આવવો એ પ્રકૃતિનાં ઘણાં ભયાનક ચિહનો પૈકી એક 
છે. શરીર અને મનને ઉશ્કેરીને આપણે જે જે કરીએ છીએ તે ન ડરવા 
કરતાં પણ ખરાબ છે, લાંબા સમય સુધી નિદ્રા ન લેવાથી ઘણીવાર માણસ 
ગાંડો બની જાય છે. 

રોમન કેથોલિક પંથના ઈનદકો પર જે જે અત્યાચારો કરવામાં 
આવ્યા હતા તેમાંના એક ખરાબમાં ખરાબ અત્યાચાર એ હતો કે, તે 
બિચારાઓને ઊંઘવા દેવામાં આવતા ન હતા. પરિણામે ઘણીવાર તેઓ ગાંડા 
થઈ જતા અથવા મરણ પામતા. નિદ્રાના અભાવે ઉદાસી લાગુ પડે છે અને 
ત્યાર પછી ગાંડપણ આવે છે. આપણને નૌરોગૌ સ્થિતિમાં રાખવાને માટે 
પ્રકૃતિ નિદ્રા દ્રારા પુન: પુન: આપણને પોતાના ખોળામાં લે છે, ઊ ઘમાં 
નાખે છે અને તે સ્થિતિમાં આપણને પ્રાય: આયુષ્યના ત્રીજા ભાગ સુધી 
રાખે છે. આ સમય દરમિયાન તે અદ્ભુત યંત્રકામને સમારે છે અને સુધારે 
છે. દિવસે આપણે જીવનના મહાસંગ્રામમાં થાકી જઈએ છીએ; કંટાળી 
જઈએ છીએ; હૃદયભગ્ન થઈએ છીએ અને નરાશ થઈએ છીએ; પરંતુ 
રાત્રે તે આપણને પોતાના ખોળામાં લે છે ત્યારે આપણા મગજનો પ્રત્યેક 
અણુ નવીન અને તાજે થાય છે; સર્વ કચરો ધોવાઈને રકતપ્રવાહમાં જાય 
છે; એ દ્રારા તે ફેફસામાં ધકેલાઈ જાય છે અને ત્યાંથી ઉચ્છ્વાસ મારફતે 
બહાર નીકળી જાય છે. આથી જ પ્રાત:કાળમાં શરીર નવીન જે વું તાજું 
અને નીરોગી બની રહે છે, 


૧૮ : સારા અને માઠા ધધાએ। 


 દઈશ્રકૃતિએ તમને જે બનાવવાની ઈચ્છા રાખી હોય તે બનો એટલે તમે 
સફળતા મેળવશો. જો કોઈ પણ બીજા બનવા જશો તો તમને નિષ્ફળતા 
જ મળશે.” -શીડની સ્મિથ 
“સફળતાને ખરીદવા માટે ઘણા માણસોને પોતાના શરીરનો એકાદ 
ટુકડો કાથી આપવો પડે છે. ” 
આ “કોઈ પણ માણસ પોતાની પ્રકૃતિથી વિરુદનો પ્રયાસ નિરંતર કરી 
શકતો નથી અને સફળતા મેળવી શકતો નથી; જીવનનું સાફલ્ય કરવાના નિયમો 
પૈકી એક નિયમ એ છે કે, આપણા જીવનને એવી રીતે યોજવું જોઈએ, કે જેથી 
આપણા શારીરિક બંધારણ અને આપણી સ્વાભાવિક વરશ્તિનો નિરોધ કરવા પાછળ 
આપણુ' સઘળું બળ ખરચી દેવું પડે નહિ અને તેના સદુપયોગ વડે આપણે સફળ 


થઈ શકીએ.” -બલ્વર 
“ જે માણસની પાસે એડ ધંધો છે તે માણસની પાસે એક જાગીર છે. ' 

-ક્ર”કિલન 

“પ્રકૃતિ પોતાનાં દરેક કંતાનને બનાવતી વખતે તેતે કોઈ સે કોઈ કામને 

માટે ખાસ લાયકાત અવશ્ય આયે છે.” -શલોવેલ 


ધંધારોજગારની મનુષ્યના આયુષ્ય પર પ્રબળ અસર થતી હોવાથી 
તરણા પુરપોએ સૌથી પ્રથમ એ ખાતરી કરી લેવી જેઈએ કે) તે જે ધંધો 
પસંદ કરે છે તે આરોગ્યદાયક છે કે નહિ? રાજદ્રારીએ, ન્યાયાધીશો અને 
ધર્સાચાર્યો ઘણ વર્ષ જીવે છે એ વત સુપ્રસિદ્ધ છે. વ્યાપારમાં કટ્ટી હરી- 
ફાઈથી જે રસંઘર્પણ થાય છે તેને લીધે શરીર ઉતાવળે ઘસાય છે; પરંતુ ઉપર 
કહ્યા પ્રમાણે તે પ્રકારના માણસોમાં તેય બનતું નથી. દૂર દૂર ર્રતી મહાન 
સૂર્યમાલાઓ વિષે શિરંતર ચિતન કર્યા કરનારા ખગોળવેત્તાએ પણ ઘાણ 
લાંબું જીવન ભોગવે છે. ગેલીલિયો, બેકન, ન્યૂટન; યુલર ડલ્ટન વગેરે 
તત્ત્વવેત્તાએ! તથા વૈશ/નિકો, ગણિતશાસ્રીએ અને ધર્મ્શાસ્રોના અભ્યાસીઓ 
સાધારણ ધંધાદારી મનુષ્યોના ઘણાં સંકટોથી સુકત જણાય છે. વનસ્પતિ- 
વિદાના મહાન અભ્યાસીઓએ પણ સાધારણ રીતે ધણા લાંબા સમય સુધી 


૩૧૨ ભાગ્યના સ્ષ્ટાઓ 





સુખી જીવન ગાળ્યું છે. ઈંગ્લંડની ઈતિહાસની શોધખોળ કરનારી એક 
સુપ્રસિદ્ધ મંડળીના ચૌદ સભ્યો ૧૮૭૦માં મરણ પામ્યા. તેમાંના બે નેવું કરતાં 
વધારે વયના હતા; પાંચ એંશી કરતાં વધારે ઉંમરના હતા અને બે સિત્તેર 
કરતાં વધુ ઉંમરના હતા. 

માનસિક કાર્યથી શરીરના આરોગ્ય પર ઘણી મોટી અસર થાય છે. 
વિજ્ઞાનનો અભ્યાસ શાંતિનું વાતાવરણ ઉત્પન્ન કરી આયુષ્યમાં વૃદ્ધિ કરે છે. 

સોય અને કાંટા બનાવવાનો ધંધો કરનાર માણસોના પેટમાં પોલાદની 
જે બારીક રજકણો જય છે તેથી ભયંકર રોગ થાય છે અને તેઓ ચાળીસ 
વર્ષતા થવા પહેલાં તો અવશ્ય મરણ પામે છે. ભારે પગારને લીધે આ 
ધંધામાં પડવાને ઘણા માણસો લલચાય છે એટલું જ નહિ પરંતુ તેમના 
મસ્તક પરનો ભય ઓછો કરવાને માટે જે યોજનાઓ ઘડવામાં આવે છે 
તેની સામે પણ તેઓ પાતાના સમગ્ર બળથી થાય છે. કારણ કે તેમને 
એવો ભય રહ્યા કરે છે કે તેથી કદાચ ઘણા માણસો આ ધંધામા પડશે 
અને તેમનો પગાર ઓછે; કરી નાખશે. ડ્રાન્સનાં દીવાસળીનાં ઘણાં કાર- 
ખાનાઓમાં કામ કરતા માણસોના આરોગ્ય પર તે કામની કેવી અસર 
થાય છે તેની ઘણા વૈઘ્યોએ તપાસ કરી છે અને તે સર્વ એકમતે જણાવે છે ડે, 
તેના પરિણામે એ લોકના દાંત વહેલા ખવાઈ જાય છે; જડબાંનું હાડકું સડી 
જાય છે; ગળા પર સોજે ચઢી આવે છે અને બીજા ઘણા રોગો લાગુ પડે છે! 

ચોત્રીસ વર્ષ અને આઠ માસ દરમ્યાન મસેચ્યુસેટ્સ પરગણામાં વીસ 
કરતાં વધારે વર્ષની વયના એક લાખ સડસઠ ઇજાર માણસો મરણ પામ્યા 
તેમનાં રોગના ખાનાંઓમાં તેમના ધંધાઓ નૉંધેલા હતા. બધાની સરાસરી 
વય એકાવન વર્ષની આવી હતી. ખેતીનો ધંધો કરનારાઓની સરાસરી ઉંમર 
સૌથી વિશેષ એટલે કે સાડીપાંસ5 વર્ષની આવી હતી. 

બોજ ધંધાઓમાં રોકાયેલા માણસો કરતાં અને શહેરીઓ કરતાં ખેડૂતો 
વધુ જીવે છે અને વુ માણસોનું પ્રમાણ તેમનામાં વધુ જણાય છે તેનાં 
ઘણાં કારણે! છે. તેમને સ્વચ્છ હવા મળે છે અને મેદાનમાં કસરત મળે છે 
તેથી તેમને ભૂખ સારી પેઠે લાગે છે અને ઊંઘ પણ ખૂબ આવે છે; 
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જયારે શહેરમાં વસતા માણસો નન જ સારી ઊ'ધ અને ગાઢ નિદ્રા ભોગવે છે. 
વળી ખેડૂતોને બીજો લાભ એ છે કે શહેરમં સખ્ત હરીફાઈ ચાલતી હોવાથી 
ત્યાંના લોકોને જે ઘસારો, ચિતા અને મતોવેદના જગવવો પડે છે તેથી 
તેઓ મુકત હોય છે. 

બીજી રીતે જોતાં ખેડૂતો પણ કેટલાક મહાન દોષોથી અને દીર્ધાય યુષ્યના 
કેટલાક શગુઓના પંજામાંથી યુકત હોતા નથી. મનુષ્ય કાંઈ માત્ર રોટલાથી જ 
જીવતો નથી પણ શરીરને નૌરોગી રાખવામાં મન સૌથી અગત્યનો ભાગ 
ભજવે છે. શહેરનું સામાજિક જીવન; તેમ જ પુસ્તકાલયો, વ્યાખ્યાને, મહાન 
ઉપદેશકો વગેરેનો લાભ લેવાની મનને મળતી તકો અને બુછિમાન પુરુ 
પાનો નિરંતર સહવાસ; એ વસ્તુઓ ફ્ષિકારના જીવનના ઉપર જણાવેલા 
ઘણા લાભોનો બદલો વાળી આપે છે. 

“ એ તો જાણે શક વગરની વાત છે ઝે) મહત્ત્વાકાંક્ષા અને સફળતા, 
મનુષ્યના આયુષ્યને દીર્ધ બનાવવાની શકિત ધરાવે છે. જૉ આપણે દ્રવ્યની 
પાછળ અત્યંત ત્વરાથી દોડીને આપણા જીવનને ઘસી નાખીએ નહિ તો 
સફળતાથી આપણને દીર્ઘાયુષ્ય પ્રાસ થાય છે. ટૉમસ ડબલ્યુ. હિગિન્સને 
ગઈ સદીના સૌથી વિશેષ પ્રસિદ્ધ ઉપદેશકો ખેકી ત્રીસ જણાની યાદી બનાવી; 
તો તેને જહ્યાયું કે તેમનું સરકારી સરાસરી આયુષ્ય ઓગણેોતેર વર્ષનું હતું ! 

ખાણના કેટલાક વિભાગોમાં કામ કરનારા માણસોમદે એક હજારમાંથી 
છસો હ્રયથી મરણ પામે છે! યુરોપનાં કારાગૃહો કે જેમાં ખરાબ હવા અને 
ગંદકીની અતિ ભર્યકર અસર થાય છે તેમાં રોંકડે એકસઠ માણસ દ્ષયથી 
મરી જાય છે. બૅવેરિયાના મઠોમાં જે થાણસ નૌરોગી સ્થિતિમાં દાખલ થાય 
છે તેમાંના સોંકડે યચાસ જણ દ્રયથી શરણ પાલે છે. | પ્રશિયન કારાગુહોની 
સ્થિતિ પણ લગભગ. આવી જ છે. ખરાબ હવા, ગંદકી ૨૪ને ખરાબ ખોરાક-: 
નું પરિણામ કેટલું ખરાબ આવે છે તે અપ પરથી જણાય છે કે, ઉપર 
જહાવેલા વીસ અને ચાળીસ વર્ષની વચ્ચેની વયના માણસોનું મરણપ્રમાણ 
તે વયના સાધારણ માણસેદના મરળપ્રમાણ કરતાં પાંચગાણ' વિશેષ હોય છે! 


તે 
ન્યૂયોર્ક નગરમાં ૧ ૮૯૨ની સાલમાં વૈસ કરતાં અધિક વયના માણસોનાં 'મરણે- 
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શૈકડીના પાંચમાં ભાગનું. કારણ ક્ષય હતું. હિંદમાં ચાલતા રું સૂતેર અને 
કાપડના કારખાનામાં પણ રૂનટ બારીક રજકંણે! મજૂરોના શ્વાસોચ્છવોસમાં 
પુષ્કળ જવાથી તેમ જ કારખાનાઓમાં ગરમી જાળવી રાખવા સારુ હવા 
નહિ આવવા દેવા માટે પ્રકાશ પણ કાચનાં જ બારણાંઓ મારફતે 
આવવા દે છે તેથી મરણનું પુષ્કળ પ્રમાણ આવે છે. મુંબઈની કાપડ 
મારકીટોમાં દિવસ અને રાત ગુજારનારાઓની પણ તે જ વલે થાય છે, 
જે ધંધાઓમાં કામ કરનારાઓને રજકણે શ્વાસમાં લેવાની કરજ 
ક છે તે સંબંધે વૈઘશાસ્રી બેનૉયસ્ટન તથા લૉમ્બાડે' ઘણી તપાસ કરી 
તે પરથી જ્ણાય છે કે, ખાણોમાંના રજકણો આરોગ્યને સૌથી વિશેષે 
પ ન કરે છે; પ્રાણીઓના રજકણે એથી ઓછું યુકસાન કરે છે અંને 
વનસ્પતિના રજકણો! એથી પણ થોડું નુકસાન કરે છે. -: - 
ધંધાની પસંદગી કરતી વખતે સ્વચ્છતા, શુદ્ધ હવા, સૈર્યપ્રકાશ 
તથા નુકસાનકારક રજકણો અને વિષમય હવાથી મુકિત એ બાબતોને 
સૌથી વિશેષ મહત્ત્વ આપવું જેઈએ. જે માણસ ગમે તેવડી રકમને માટે 
પોતાના જીવનનું એકાદું વર્ષ વેચી દેવાને તૈયાર થાય તેને આપણે ગાંડો 
ગણીએ છીએ અને તે છતાં આપણે એવા ધંધાઓ પસંદ કરીએ છીએ 
કે જે આંકડાઓ અને ડૉકટરોના જણાવ્યા મ્રુજબા આપણાં જીવનનાં પાંચથી 
લુઈને પચ્ચીસ, ત્રીસ અને ચાળીસ વર્ષો સુધી કાપી નાખે છે! 
જે ધંધામાં લાંબા અને અનિયમિત અંતરે પુષ્કળ બળનો ખર્ચ કરવો 
પડે છે તે ધંધો પણ ભયકારક હાય છે. જે માણસ નિયમિત રીતે અને 
પદ્ધતિસર કામ કરતો નથી તેના મસ્તક પર સંકટ નિરંતર ઝઝૂમી રહેલું 
હોય છે. એક વૈદો ઈ. સ. ૧૮૯૫માં જણાવ્યું હતું ડે “છ વર્ષ પહેલાં' 
સ્થાપિત થયેલી ન્યુયોર્કની એક કલબના બત્રીસ સશકત મક્લો પેકો ત્રીસ 
ક્ષયથી મરણ પામ્યા છે; પાંચને ગોળાનું દરદ લાગુ પડવાથી પટો પહેરવાની 
ફરજ પડી છે; ચાર અથવા પાંચ જણાના ખભા બેસી ગયા છે અને ત્રણને 
ઉધરસ તથા અર્ધું બહેરાપણુ' લાગુ પડયું છે [' ઓહિયો પરગણાના ડેઈટન 
નગરમાં આવેલા સ્વદેશી સૈનિકોના નેશનલ સોલ્જર્સ હોમતા મુખ્ય શસ્ર- 
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વૈદ ડૉ. પૅટન જણાવે છે કે, “આ સંસ્થામાં પાંચ હજાર સૈનિકો છે. તેમાંના 
રૉકડે આઠ ટકા એક યા બીજા પ્રકારના હૃદયના રોગથી પીડાય છે અને તેનું 
કારણ યુદ્ધમાં તેમને ફર્સાજયાત શારીરિક શ્રાસ કરવો પડે છે તે છે.” 

મનુષ્યની ઇન્દ્રિયો અને બીજા અવયવો! પરસ્પર એવી રીતે જોડાયેલાં 
હોય છે કે એકને. ઈજા થતાં તેની અસર સર્વ પર થાય છે. કસરતબાજે 
પોતાના શરીરને ઘણું મજબૂત બનાવે છે તેઓ પણ શારીરિક, માનસિક 
અને નૈતિક લાભાના ભોગે જ તેમ કરે છે. આ એક પ્રકૃતિનો નિયમ 
'છે કે કોઈ પણ શકિત અથવા અવયવ પર વિશેષ દબાણ અથવા શ્રમ 
પહોંચાડીને જે તમે તેનો અતિઘય વિકાસ ડરશો તો તેં પાયમાલ થયે 
એટલું જ નહિપણ તે બીજી સર્વ શકિતઃ્ઓ અને અવયવોને નુકસાન પહોંચાડશે. 
કેટલાક માણસો સાહિત્યની ચાલે કંઈ પણ સંબંધ ને હોય એવા 
દઘાંધાઓ કરવા છતાં અવકાશના સમયમાં સાહિત્યનું પુષ્કળ કામ કરે છે. 
પોતાના નિયત ધંધામાં તેમની જે શકિતઓ વપરાય છે તે આખા દિવસના 
કામના દબાણ અને ઉરકેરણીથી સંપૂર્ણ થાકી ગઈ હોય છે તે છતાં પણ 
સાર્યકાળે અંથવા બીજા કોઈ અવકાશના સમયમાં તેઆ અતિ અસરકારક 
કાર્ય કરવાને શકિતમાન ધાય છે. કારણ કે તે તેઓ આ સમયે સર્વથા 
બીજી જ શકિતઓને ઉપયોગમાં લાવે છે, કે જે શકિતઓ બીજી શકિતઓ 
કામ કરતી હોય છે ત્યારે વિશ્રાંતિ લેતી હોય છે. 
મગજની કિયા બંધ રહેવાથી કાંઈ મગજને વિશ્રાન્તિ ભળતી નથી; 
આ વાત મહાન વિચારકોનો મોટો ભાગ જાણે છે. જે માણસો પ્રગજનું 
કામ સોથી વિલેષ કરે છે તેઓ વહેલા યા મોગા--ુર્ભાગ્યવશાત_ મેઇડ «- ' 
વારાફરતી એડ બ્રકારની શકિતઓને વિશ્રાંતિ આપી બીજા શ્રકારની શકિત- 
ઓનો ઉપયોગ ડરવાનું ચીખે છે, એક કાર્યમાં તેમને કંટાળો આવે છે 
ત્યારે તેઓ તેને પડતું મૂકીને* બીજાં કાર્ય હાથપ્રાં લે છે અને. આ રડે 
તેઓ પોતાના પુષ્કળ લાનસિક કાર્યથી જગતને ઇક કઈ સાખવાને 
શકિતમાન થાય છે. થગજમાંતી અમુક શક્તિઓને વિશ્યતિ આપીને અકે 
અપુક શકિતને આશરેગ્યદાયક કસરત આપોને તેમતો એડ પછી છડ 
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ઉપવોગ કરવાના ચાતુર્યનું જ આ પરિણામ હોય છે. કોઈ પણ મહત્ત્વાકાંક્ષી 
કાર્યકર્તા જો એક જ પ્રકારની શકિતઓનો નિરંતર ઉપયોગ ડર્યા કરશે તો 
તેને થોડાક જ સમયમાં પશ્ચાત્તાપ કરવો પડશે. મગજના કોઈ પણ પ્રકારના 
અણઓ, તેમનામાં જેટલું માનસિક બળ હોય તે કરતા વધુ બળ વાપરી શકે 
નહિ. કંટાળી ગયેલા મગજને વિશ્રાંતિ આપવી જ જેઈએ; નહિ તો તે 
રોગી અને અશકત બની જશે. 

દૃઢ શરીરના પ્રતાપે થનારાં ઘણાં કાર્યોનું માન મગજ ખાટી જાય છે. 
જ્યારે વેસ્લીએ પોતાના ૮૨મા વર્ષમાં પ્રવેશ કર્યો ત્યારે કહ્યું કે “ચાળીસ 
વર્ષ પહેલાં હું કામ કરવાને એને શારીરિક તથા માનસિક કસરત ડરવાને 
જેટલો સશકત અને લાયક હતો, તેટલો જ સશકત અને લાયક હું હમણાં 
પણ છું!' ૮૩ મે વષે તે બોલ્યો કે “હું મને પોતાને એક અદ્ભુત 
માણસ જણાઉ' છું. જે સમયે મને કંટાળા જેવું કંઈક લાગ્યું હતું તેને 
આજે બાર વર્ષ વહી ગયાં છે ' મેંથ્યુઝ કહે છે કે, “ બળવાન હાથ અને 
બળવાન મગજ, શકિતમાન ફેફસા અને મજબૂત શરીર પર જ ભારે 
બોજઓ આવી પડે છે અને એ હમેશાં પડયા કરવાના. ખાતરી રાખજે 
કે જયાં ભારે બાજાઓ પડે છે ત્યાં ભારે પારિતોષિકો પણ પડે છે જ. 

જૉન ડિવન્સી એડમ્સ ભર શિયાળામાં પણ ઠંડા પાણીએ સ્નાન 
કરી શકતો હતો. દૂર્બળ શરીરમાં રહેલા બળવાન મગજને નિર્બળ હાથાવાળી 
સુંદર છરીની ઉપમા આપવામાં આવી છે. છરી ચકચકિત અને સારી ધાતુની 
હોય તથા તેની ધાર તીક્ષ્ણ હોય, તોપણ જે તેને પકડવાનો હાથો ન હેવયે 
તો તેની ઉત્તમતા કશા ઉપયોગમાં ઓવતી નથી. મજબૂત સ્નાયુ, દૃઢ 
અવયવો અંને સશકત શરીરમાં સ્વ(ભાવિક રીતે જ બળવાન ઈચ્છાશકિત, 
સ્પષ્ટ ધ્યેય, ચપળતા; ટકી રહેવાની શકિત અને નિશ્ચયબળ હોય છે. 

જીકી કહે છે કે “તમે પૈસપ્નો લાભં મેળવશો તો બૌંજી દિશામાં 
તમને હાનિ થઈને એ લાભ અત્યંત મોંઘો પડી જશે. તમે તેને માટે તમારા 
આરોગ્યનો ભોગ આપો એ કંઈ લાભકારક સોદો કર્યો કહેવાય નહિ. 
તમે તેને માટે તમારી સ્વતંત્રતા વેચી દો એ તો તમે એક પરપોટાને બદલે 


“ક ચેન] 


સારા અને માઠા ધંધાઓ ૩૧૭ 
“૪“૦-"૪૪“૪૦૯૪/"૭૪“૦૪૪૪%%#૪૪૪૪ૂ#૪૦-૪"#૦ર૭૦૪૦*#*૪"૪*#ર-૪૪-૪૪૪*૦૪૪૪૦-% 
માતો આપો દોધા ગરોતરર ત છે. યાદ સખ કેં, તમે તેને માટે તમારે 
આત્માં આપા; તમારું આત્મમાન, તમારો ચાંતિ, તમારું પોર કે તમારું 
ચારિવ્ય આપો, તો તમે તેગ ઘણી « મોટી કિત આપો છો.” 

આપણાં મોટાં ચહેરામાં હજરો માણસોને પેસાની આવરયકતાને 
વઈને એવૉ પરિટિયતિમાં અને એવા ધંધામાં પડવાનો ફરજ પડે છે કે 
જ તેમના સ્વભાવને અતે ચારિત્યને નટભ્રર કરી દે છે. 

* ગધ આપણે આપણો નોકરીમાં રહેશ માણસોને, તેમને અનીતિ- 
વાન મનાવનાર્‌ યવ તેમને ઉન્નત ડરવાની ઘકિત ન ધરાવનાર કાર્ય 
કરવાયે ડ્ર પાડીએ છોખે તેં «7 લણ આપણે તેમને નિસ્પવયોગો કરતાં પણ 
ખરાત્ર કામ કરવાનું દાણ કરે છોએ.' 


રસ્કિન કહે છે કે, આપણા વિચારોનો અતઘમાછી કરી દેવો એ જ 


જાણે વિજ્વતો કળઘ હોપ તેમ હાલના વકો ઢણિક કઘામાં પોતાની બુશ 
ખર્ચો. નાખે છે. તમે જે કાર્ષ કરવાની ગોળઅએને ફરજ પાકે છો તે 
તમારે જનને ઇયવા સમજને ઉપયોગો છે કે નહિ? જે તમે એક દરજીની 
પારે નાચમાં પષેડવાનાં પોચાક માટે પાંચ-છ સુંદર ઝાલર ઘોવડવે તો 
તમેં માત તમારો સ્વાર્ય સાધવાને «7 પૈસા ખર્ષા છે; કારણ કે તે ગાવરનો 
ઉપધોગ માસ તમે ૪ કરો શકશો અને તે માત્ર એક જ નાયમાં કરો ચકો, 
એવા મોજ્યોખ અને વાોભને પરોપકાર સમજ્યા નહિ અને ભૂવયી એમ 
પણ ધારી વેશો નથિ, કે, તમે જે સુંદર વસ્રો પહેરો છો. તેપી તમારા 
કરતાં ઊતરતો પંકિતનાં માણસોનાં ટુધાતુર મુખમાં અન્ન જય છે. તમને 
તમારી ગાડીમાંયાં ઊતરતા જેવાને માટે જે લોકો સડક પર ધૂ જતા હારમંય 
ઊભ! છેં તે વેકેનો આવો જ અનુભવ છે. આ સુંદર વજોનો આર્ય એવો 
નયી કે, તેમનાં મુખમાં એટલું અન્ન ગયું છે, પરંતુ તેનો અર્ય તો એવો 
થાય છે ઝે, તેટલું અન્ન તેમના મુખમાંથી ખ્ંચવા લેવાયું છે. 

એક સુંદર ઉપયોગી અને માનવંત ધકો પસંદ કચે. ખરાબ ધંધાની 
સાવે બહુ પરિચય ઘવાધી કેટલીક વાર તે પણ સારો દેખાય છે; પરંતું એવી 
ભૂલમાં પડતા નહિ, એવો ધંધે પર્સદ કરો કે જેવાં વિકાસતે અવકાર તોય, 
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કેટલાક પ્રકારના ધંધામાં એકાદ ગુલ્ડ કે તાતાને પણ સફળતા મળી શકતી 
નથી; તેમ એકાદ પિબોડી પણ તેમને માનવંત બનાવી શકતો નથી, એકાદ 
એવો ધંધો પસંદ કરો કે જે તમારો વિકાસ કરે, તમને ઉન્નત કરે અને 
તમને આત્મસંસ્કાર તથા પ્રગતિ કરવાની તક આપે. તમે ઝાઝું દ્રવ્ય ન 
મેળવો તેની ચિતા નહિ, પરંતું તમારે ઝાઝું મનુષ્યત્વ તો મેળવવું જ જોઈએ. 
કારણ કે મતુષ્યત્વ એ દ્રવ્ય અને [ખિતાબ કરતાં પણ મોટું છે અને ચારિત્ય 
એ કારકિર્દી કરતાં પણ મહાન છે. જો બની શકે તો જે તમને પરાણે 
કામ કરવાની ફરજ પાડે અથવા જેમાં તમને રાસિએ અને રજાના દિવસે પણ 
કામ ડરવું પડે એવાં ધંધાઓનેો ત્યાગ કરો. “આખરે કોઈ પણ માણસને 
આ! કામ ડરવું જ પડશે ને?' એવું કારણ આગળ ધરી તે કામ ડરવામાં 
આપલે કઈ ખોટું કરતદ નથી; એવું માનવા-મનાવવાનો પ્રયત્ત કરશો 
નહિ. તે “કોઈ પણ માણસ” તમે પોતે જ ન બનો એટલી સાવચેતી રાખો; 
તમારી જૅખમદારી તમારા શિર પર લે!. મહિનાના ત્રીસે દિવસ કામ કરવું 
એ યોગ્ય છે કે નહિ એ વાતને ઘડીભર બાજાએ રાખીએ તોપણ તે 
આપણા આરેગ્યને તો નુકસાનકારક છે જ. વળી રાત તો પ્રકૃતિએ. નિદ્રાને 
માટે બનાવી છે માટે સ્રે કામ્‌ કરવું જોઈએ નહિ અને દિવસને પ્રકૃતિએ 
કામને માટે બનાવ્યો છે માટે તેમાં ઊ'ઘવું જોઈએ નહિ! 
 એનેક મણસોએ માત્ર દ્રવ્લો!ભથી કોઈ સંકુચિત હલકા ધંધામાં પડીને 
પોતાના પૌરુષને સંકુચિત કરી નાખ્યું છે; પોતાની બુદ્ધિઓ વિકાસ થતો 
અટકાવ્યો છે; પોતાની મહત્ત્વાકાંક્ષાને કચરી નાખી છે અને પોતાની સૂક્મ 
મનોવૂત્તઓને બુઠ્ઠી કરી નાખી છે. 

મહાન વકીલ, વૈદ, વ્યાપારી, પદાર્થજ્ઞાની, કારખાનાવાળા કિ”વા પંડિત 
તરીકે પ્રખ્યાત થવાની મહત્ત્વાકાંક્ષા રાખશો નહિ પણ એક ચારિત્્યવાન 
મહાપુરુષ યાને મનુષ્યોનાં અંત: કરણોના રાજા થવપ્ની મહત્ત્વાકાંક્ષા રાખજે. 
, ડૉ, મેથ્યુઝ કહે છે કે “ઘણુ” કરીને અર્સચિકારક ધંધામાં પડવાથી 
જેટલા માણસો નિષ્ફળ જાય છે તેટલા બીજા કોઈ પણ ધંધામાં નિષ્ફળ 
જતા નથી.' આપણે શું કરી શકીએ છીએ તે શોધી કાઢયા પૂવે” ઘણી વાર 


ચારા અને માઠા ધંધાઓ ૩૧૯ 
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સખ્ત પ્રહાર અને વારેવાર [નપ્કુળતા પ્રા કરવધો ખાપણે રું નયી 
કરી શકતા *ેે આપણે વહેશું સધી કારીએ. રૉકાઘીલ તકોથી દૂર ન ચહેતાની 
આ સત જ ઘણો વાર પાકા નિર્ણાવ પર આવવાને ઉપયોગી થઈ પડે છે, 
કેટડા બધા માણસો વદોલ, વેદ, સરકા નોકચે અને ધર્માયાર્મના 
ધંધા, માલ 'મદનવેત ધંધા ઝણાતા હોવાથી જ પસંદ ડરીને જીવનપર્યંત 
ઉપઠાસને પાલ ત્રન્યા છે! એવા માધરાો માનવંત ખેડતો અથવા ભાપા- 
રીઓ ગન્યા હોત; અને ઉપરેકત ધંધાઓધાં તે તેમને કોઈ તૃણની તાલે 
પણ ગણતું નધો આને ઊવદી તેમની દુર્મળતાને જ તે ધંધારએ ખુલ્લી 
કરી આપો છે.” 
વળો હજારો તરુણો તો આવા « ધંધાનું ધિઘણ મેળવે છે, કે જે કરવાતે 
માટે તેમની પાસે સાધન જ હોતાં નથી અપવદ જે પધંધઃ કગ્વાની તેમની 
ઇચ્છા પણ હોતી નમી; અને તેથી જ તેઓ એ ધંધામાં પડીને નિષ્ફળ હય છે. 
અમુક ધંધામાં મબ મનુષ્યોએ પુષ્કળ ધન મેળવ્યું હોય તેયો «૪ તમે 
તેને પસંદ કરઘા નહિ. અમુક ધંધાને લોકો ' યોગ્ય ' અથવા ' માનવંત ' માનતા 
હેય તેઘો જ તેને પસંદ કરો નણિ. સખ્ત પરિટાચ, વિષ્નો, સંકટો કે કોઈ 
પણ પ્રકારનો પ્રતિકૂળતા જેથાં ન હોય એવા સરળ ધંધાઓ, માનવંત ધંધાઓ 
અને ઘણી ઓછી મહેનતે ચીખી ઘકાય એવા ધંધાઓ પરાંદ કરવાની વેલછા- 
થી જ ધણા મુવાનો પૈસામાં, ચચૈરમાં કે ચારિત્વમાં પાયમાલ ઘઈ ગયા છે. 


*- 


જે કાર્યને માટે આપલે અયોગ્ય હે!ઈઈએ તે કાર્ય કરવાને યારે 
આપણે પ્રયત્ન કરીએ છીએ, ત્યારે આપદે પૂર્ણ બલપી કામ કરતા નયી 
પરંતુ દુર્મતતાયી કરીએ છીએ. અધ્પણે ઉત્સાહ આથી તૂટી જાય છે; 
આપણે અર્ધું કામ કરીએ છીએ; ઢંગધડા વગરનું કામ કરીએ છીએ અને 
આત્મવિશ્વાસ ગુમાવી દઈને એવા નિર્ણય પર આવીએ છીએ કે, બીજ 
માઇલ જે કામ કરી શકે છે તે ડામ આપણે કરી શકતા ન તોવાયી 
આપણે મૂર્ખ જ છીએ! આ પ્રમાણે આપણે વોગ્ય સ્થાનેથી ચલિત થવાને 
લીધે આપણુ સમગ્ર જીવન ભ્રટ અને પતિત બની જાય છે. 

યુવાવસ્થામાં આપણા દાંધાની પસંદગી ડહાપણપૂર્વક ફરવાથી આપણે 


૩૨૭6 ભાગ્યના સષ્ટાઓ 





જયારે યુવાન અને આશાથી ભરેલા હોઈએ અને આપણામાં પ્રબળ ઉત્સાહ 
ભરેલો હોય તેવે સમયે જ યોગ્ય કારકિર્દીના માર્ગમાં દાખલ થવાથી; અને 
આપણે ભરેલું પ્રત્યેક પગલું, આષણે કરેલું પ્રત્યેક કામ તથા આપણે કરલે! 
પ્રત્યેક પ્રહાર જીવનને વિશાળ, ગંભીર તયા ઉત્તમ બનાવવપ્માં સહાય કરે છે 
એમ આપણને લાગવાથી સફળતાનો માર્ગ કેટલો ટૂંકો બને છે? 

સ્વાભાવિક રીતે જે લોકો પાતાના યોગ્ય સ્થાનની બહાર હોય છે 
તેઓ જ નિષ્ફળ થાય છે. પોતાના યોગ્ય સ્થાનથી ચ્યુત થયેલા માણસમાં 
માત્ર અર્ધું જ મનુષ્યત્વ રહેવા પામે છે. તેનો માનવસ્વભાવ ભ્રર્ થઈ ગયેલે! 
હોય છે; તે પોતાના સ્વભાવની વિરુદ્ધ કાર્ય કરે છે; તે પ્રવાહની સામે જ 
વહાણ હંકારે છે અને પરિણામે તે કયારે નિષ્ફળ થાય છે તે જ માત્ર જેવારનું 
રહે છે. તેનું બળ નટ થઈ જાય છે એટલે તરત જ તેનું નાવ નદીને તળિયે 
બેસી જાય છે. એક માણસની સમગ્ર પ્રકૃતિને જયારે તે તેના ધંધાની વિરુદ્ધમાં 
પોતાનો વાંધો રજૂ કર્યા કરતી હોય ત્યારે તેરમાં તે કદી પણ સફળતા 
પ્રાસ કરી શકતે॥ નથી. સકૃળતપ્ર પામવા માટે તો તેના ધંધાને તેની સમસ્ત 
શકિંતઓની સંમતિ મળવી જેઈએ; તેના ધંધા પ્રત્યે તેની શકિંતઓની સહાનુ- 
ભૂતિ હોવી જ જેઈએ. 

ઘૂંધો પસંદ કરવાને ઉત્તમોત્તમ માર્ગ એ છે કે, તમારા મનને 
અદ પ્રશ્ન પૂછો :-“જે લોકો મારા ગુણે અને મારું લાયકાત ધ્યાનમાં લે 
અને જે દ્રારા તેમને સૌથી વિશેષ લાભ થાય એવા સ્થાનમાં મને મૂકે તો 
તેઓ મારી સાથે કેવો વ્યવહાર કરે?' આ સંબંધમાં એક નૉવેજિયન 
ડહેવત ઘણી સારી છે: “તારું સમગ્ર જીવન તારા માનવબંધુઓને સમર્પણ 
કર; તેએ અતિ શીઘ્ તેનો બદલો વાળી આપશે. જ્યારે અ,પહે બીજા- 
ઓને માટે પુષ્કળ કાય કરતા હોઈએ છીએ ત્યારે આપણે આપણી જાતઃ 
માટે પણ પુષ્કળ કામ કરતા હોઈએ છીએ. યુવાવસ્થામાં જયારે આપણે 
આપણી ઉત્તમે!ત્તમ શકિતઓની મોટામાં મોટી સંખ્યાનો ઉચ્ચ પ્રકારે ઉપયોગ 
કરી શકવાની સ્થિતિમાં હોઇએ છીએ ત્યારે જ આપણે આપણી જાતને 
માંટે તેમ જ બીજાઓને માટે સોથી વિશેષ ક1મ કરી શકીએ છીએ. વળી 


સરા અને માડ ધંધા ૩૨૧ 
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જયારે અપણે મીજનઓને સયો વિઘેષ લાભ કરીએ છીએ ત્યારે ₹ આપણને 
સર્વારામ સફળતા પ્રાસ માય છે. માવ સ્વાર્યની જ દૃષ્િયી ધંધો પસંદ 
કરવાને! આપણને કંઈ પણ અધિકાર નધો. આપણે જયારે બીજાઓને છેતધેએ 
છીએ ત્યારે આપણે આપણી જતને જ ઠ્ગાએ છોગતે. 

એક સ્‍પ્‌ય એવે *વશે કે «યારે છોકસ અને છોકરીની સ્વાભાવિક 
વુત્તિ નિશ્ચિત કરવાને મટે સંસ્થાઓ સ્થાપન કરવામાં આવઘે. આવી 
સંસ્થાઓમાં પહોળો અનુભવ અને સૂક્મ અવગોકનદકિત ધરાવનાર માંરો 
તરુણ સૌપુરુઓની સ્સભાવિક વૃત્તિના અભ્યાસ કરઘે અને કયા ધંધામાં 
તેઓ પોતા પ્ર સંપૂર્દા સામર્ય્યનો ઉપયોગ કરરી રકે એમ છે એ શોધી 
કાડવામાં તેમને સહાય કરરી તેમના રામઘ્નો ઉત્તમોત્તમ ઉપવોગ કેવી રીતે 
કરવો એ તેમને ઘોખવથે. પોતે જે ધંધામાં પોત'ના ર્સાપુર્ણ સામનો 
પ્રયોગ કરી ઘકે તેં ધંધો વહેલો વા મોડો ઘોધી કદડવાને પ્રત્યેક તરલ ઘકિત- 
માન મતો નથી; તોપણ ધારે કે તે તેમ કરવાને ચકિતપાન થાય અતે દૂર્ભલતાને 
બદલે સતરલતાપૂર્યક કામ કરીને પોતાનો નિર્વાત કરે તઘાધિ ઘણી વાર તે શોધ 
એટવી મધો મો યાય છે કે તેથી મહાન વિજય મળવો તો સર્યમાં અશકય 
૪ ઘઈ પડે છે. ઉકત પ્રકારની સંસ્યાઓ છોકરાઓને અને છોકરીઓને 
તરધ્રાવર્થાન્ય પ્રારંભમાં જ યોગ્ય ધંધામાં પડવામાં સહાય કરો, વળેવી 
પૂર્સદગી ડરવાથી માર્ગ ટૂંકો યાય છે. માણસો પોતાના છીવનના પ્રારંભમાં 
«7 વોગ્ય દિશા રીહણ ડરે તેના કરતાં વિશેષ મહત્ત્તતી ઘટના મૌજી કઈ 
છોઈ ચકે? ખોટી દશામાં જન્મભર વેતરું અને મહાન પ્રષત્ન કરવા છતાં 
પધ નિપ્ફળતા મળે છે; ત્યારે ખરી દિચામાં સ'ઈજ પ્રયત્ન કરવાથી રાફળતા 
પ્રાપ્ત યાપ છે. એક માણસ જયારે પોતાના યોગ્ય સ્થાનમાં તોષ છે ત્યારે 
ક્વચિત ન નિષ્ફળ અથવા દુ:ખી થાય છે. 

પરંતુ એક વાર યોગ્ય ધંધો પસંદ કર્યા પછી કદી પણ પાછું વાળી- 
નેજેતા નહિ. તેને સંપૂર્દા ચૌવટથી વળગી રહેજે. કોઈ પલ વસ્તુથી લોભાતા 
નહિ અધવા તમરા લશ્યથી એક તર] પલ ચ્યૃત યતા નહિ; એટવૅ એમાં 
તમનેઃઅવશ્ય સફળતા મળશે. પ્રત્યેક ધંધામાં વિઘ્નો તો હોય છે જ અને 
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તેથી ક્ષણિક નિરાશા પણ પ્રાસ્ત થાય છે; પરંતુ તેથી તમે તમારા હેતુને 
છોડી દેતા નહિ. જે તમને તમારો ધંધો વેઠ સમાન લાગતો હોય; જે તમને 
બીજા ધંધામાં પડત તો સારી સફળતા મળત; તો તમે કદી પણ વિજય 
મેળવી શકશો નહિ. ચીવટપૂર્વક તમે તમારા ધંધાને વળગી રહેશો તો જ 
તમે તે ધંધામાં જણાતાં વિધ્નોને ઉહ્વ'ઘીને અંતે વિજય મેળવશો. આ દૃઢતા 
આ નિશ્ચયબળથી મોટો લાભ તો એ થાય છે કે, બીજા લોકોને આપણા 
પર શ્રદ્ધા બેસે છે અને તેમ થયું એટલે પછી બીજાં શું શું સિદ્ધ નથી 
થતું? તેથી આપણી આંટ વધે છે અને આપણને નેતિક ટેકો મળે છે. 
નિશ્ચિત ઉદ શવ!ળા માણસ પર લેકે હમેશાં શ્રાદ્ધ રાખે છે અને અસ્થિરતા 
તથા બેદરકારીપૂર્વક કામ કરનાર તથા કોઈ પણ સમયે એક ધંધો છોડી 
બીજો પકડવાની અથવા નિષ્ફળ થવાની શંકા ઉત્પન્ન કરનાર માણસને તેઓ 
જેટલી સહાય ડરે તેથી બમણી સહાય તેઓ નિશ્વિત ઉદ શવાળા માણસને 
કરે છે. પ્રત્યેક માણસ જાણે છે કે, દૃઢ નિશ્ચયવાન માણસો નિષ્ફળ થાય 
એવો સંભવ ઘોડો જ છે; તેમની ચપળતા, સ્થિરતા અને તેમને દૃઢ 
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નિશ્ચય તેમની સફળત॥ વિષે લોકોના હૃદયમાં દૃઢ વિશ્વાસ ઉત્પન્ન ડરે છે. 


જૂ 


તમારે કયો ધંધો કરવો તે દુનિયા તમને કહેતી નથી; પરંતું એ 
તમારી પાસે એટલું તો અવશ્ય સાગે છે કે, તમારે કોઈ પણ ધંધો કરવો 
અને તમારે તમારા ધંધામાં રાજ બનવું. એક તરુણ મનુષ્ય અનુકૂળ ધંધામાં _ 
ચડી પોતાની એક પણ શકેતને નિરુષયોગી નહિ થવા દેવાનો નિશ્ચય કરી 
પોતાનાં પ્રાત સાધનોનો ઉત્તમોત્તમ ઉપયોગ કરવાનો સંપૂર્ણ પ્રયત્ન કરે, ' 
એ દૃશ્ય જેટલું સુંદર છે તેટલું સુંદર બીજાં કોઈ પણ દૃશ્ય નથી. ગમે તેટલાં * 
દ્રવ્ય, કીંત, સત્તા કે કોઈ ષણ ધંધોરોજગાર કરતાં ચારિટ્ય વધારે લેટું છે. 


નદ 


ગાર્ફીલડે કહ્યું હતું કે ' મારી તમને પ્રાર્થના છે કે, જે ધંધામાં તમને 
નિરંતર માનસિક વિકાસની જરૂર પડે નહિ અને તે ધંધો કરવાની અનિવાર્ય 
ફરજ પડે નહિ ત્યાં-સુધી તે ધંધામાં દાખલ થવાથી સંતુષ્ટ થશે નહિ.” જે” 


જૂ 


દ્‌ંધોઃ તમૃતે સુસંસ્કૃત અને ઉન્નત કરતે! હોય; જે ધંધા વિષે તમે મગરૂર” 
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૫છ સકતા હો; જે ધંધો તમને આત્મવિકાસ અને આત્મોન્નતિ કરવાને અવ- 
કાશ આપતો હોય; જે ધંધો તમારા પોરુને વિસ્તૃત અને વિકરિત કરતે 
હોય અને તમને ઉત્તમ નાગરિક તથા ઉત્તમ મનુષ્ય ઈ્રનાવતો તોય તેં જ 
ધંધો પસંદ ડરને. 

ર્યા” માટે તમે ગમે તે ધંધો કરે તોપણ તમાસ ચારિત્ય કરતો 
તેને દવો જ ગદાજે. દરજબે, ડ્રગ, ધંધે, અને ખિતાબ, એ સર્વ 
રતાં મ નુપ્યત્વને «7 વિશેષ મહત્ત્ત આપબળે. માધ્શે પોતાના ધંધાના 
ક અતે સખત મનાવો દેનારા ગુણની પોતાની ઉપર અસર થતી 
અદકાવવાનો રાખ્ત અભ્યારા અને રાખ્ત પરિશ્રમ કરવો જેઈએ. 


મજ દ 


ત્ર, 


કિન્ડાવ કહે છે કે, “ નિરંતર રોજગાર અને માલની આપ વે કરવાનું 
કાર્ષ માણસને ઉન્નત બનાવતું નયી. જેની સાધે રોજગાર કરવાનો હોય 
તેની પાશેયો વાબ મેળતવ!ાનો અને નફાકારક સોદો કરવાનો પ્રયત્ન, 
મુકિતપ્રયુકિતચ્તોની યોજતા અને જરા પણ વિચાર અને ધર્મ વિના કરવામાં 
આવતા હજારો પ્રપંચ, એ સર્વ આપક બુજદ્ધિ અને ડ્રચને સંકુચિત અને 
દુર્ભળ કરી દેવા સાથે નીતિને પણ ભ્રષ્ટ ઠરે છે. આનું પરિણામ એ આવે 
છે કે, ધર્મ અને નૌતિ પ્રત્વે દુર્વય ધઈ તેનો કિંમત ઘરી “ય છે. ખરું 
જેતાં તા ધંધાશેજગારમાં પણ ધામિક વૃત્તિ દાખલ પવી જેઈએ અને ધર્મમાં 
ધંધાચેજગારનું નિયમિતપાશ્ી અને ખંત દાખલ ષા જોઈએ.' 

ધંધા ઉંચા પસંદ કરજે અને જે ધંધો કરવાની તમારો ઇચ્છા હોય 
તે ધંધામાં પડેલા માણસોનેર અભ્યાસ કરજે. તમારા મનને આ પ્રશ્નનો 
પૂછજો કે, “ તે ધંધામાં જે માણસો પડેલા છે તેમનું ચારિત્ર તેં ધંધો ઉન્નત 
બનાવે છે? શું તેઓ વિશાળ અને ઉદાર હૃદયના તયા બુદ્ધિમાન છેટે શું 
સમાજમાં કંઈ પણ દરજજે ધરાવે છે? તેઓ સમાજને કાંઈ ઉપયોગી થઈ 
શકે છે?' એમ કદી પણ ધારતા નહિ કે અમુક અયોગ્ય ધંધામાં પડવા 
છતાં તમે એક ખાસ અપવાદરૂપે તેની કનિષ્ઠ અસરોમાંથી બચી જરો; અને 
તે ધંધામાં દાખલ થયા પછી તેનો અનેકો પર ઘતી કનિઇ અશર તમારા 
પર નહિ ઘાય. જે પણ ધંધો તમે પકડશે તે ધંધાના અને તે ધંધામાં 
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તેથી ક:ાણિક નિરાશા પણ પ્રામ થાય છે; પરંતુ તેથી તમે તમારા હેતુને 
છોડી દેતા નહિ. જો તમને તમારો ધંધો વેઠ સમાન લાગતો હોય; જો તમને 
બીજા ધંધામાં પડત તો સારી સફળતા મળત; તો તમે કદી પણ વિજય 
મેળવી શકશે નહિ. ચીવટપૂર્વક તમે તમારા ધંધાને વળગી રહેશે તો જ 
તમે તે ધંધામાં જણાતાં વિષ્નોને ઉહ્ધ'ઘીને અંતે વિજય મેળવશે. આ દૃઢતા 
આ નિશ્ચયબળથી મોટો લાભ તો એ થાય છે કે, બીજા લોકોને આપણા 
પર શ્રદ્ધા બેસે છે અને તેમ થયું એટલે પછી બીજાં શું શું સિદ્ધ નથી 
થતું? તેથી આપણી આંટ વધે છે અને આપણને નૈતિક ટેકો મળે છે. 
નિશ્ચિત ઉદ્દે શવઃળા માણસ પર લોકે હમેશાં શ્રદ્ધા રાખે છે અને અસ્થિરતા 
તથા બેદરકારીપૂર્વક કામ કરનાર તથા કોઈ પણ સમયે એક ધંધો છોડી 
બીજે પકડવાની એથવા નિષ્ફળ થવાની શંકા ઉત્પન્ન કરનાર માણસને તેઓ 
જેટલી સહાય કરે તેથી બમણી સહાય તેઓ નિશ્ચિત ઉદ શવાળા માણસને 
કરે છે, પ્રત્યેક માણસ જાણે છે કે, દૃઢ નિશ્ચયવાન માણસો નિષ્ફળ થાય 
એવો સંભવ થોડો જ છે; તેમની ચપળતા, સ્થિરતા અને તેમને દૃઢ 
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નિશ્ચય તેમની સફળતા વિષે લોકોના હૃદયમાં દૃઢ વિશ્વાસ ઉત્પન્ન કરે છે. 


રૂ 


તમારે કયો ધંધો કરવો તે દુનિયા તમને કહેતી નથી; પરંતુ એ 
તમારી પાસે એટલું તો અવશ્ય માગે છે કે, તમારે કોઈ પણ ધંધો કરવો 
અને તમારે તમારા ધંધામાં રાજા બનવું. એક તરુણ મનુષ્ય અનુકૂળ ધંધામાં . 
ચડી પોતાની એક પણ શકિતને નિરુષયોગી નહિ થવા દેવાનો નિશ્ચય કરી 
પોતાનાં પ્રાત સાધનોનો ઉત્તસોત્્સ ઉપયોગ કરવાનો સંપૂર્ણ પ્રયત્ન ડરે,* 
એ દૃશ્ય જેટલું સુંદર છે તેટલું સુંદર બીજું કોઈ પણ દૃશ્ય નથી. ગમે તેટલાં * 
દ્રવ્ય, કીતિ, સત્તા કે કોઈ પણ ધંધોરોજગાર કરતાં ચારિર્ય વધારે મોટું છે. 


અ. 


| ગાર્ફીલ્ડે કહ્યું હતું કે “ મારી તમને પ્રાર્થના છે કે, જે ધંધામાં તમને 
નિરંતર માનસિક વિકાસની જરૂર પડે નહિ અને તે ધંધો કરવાની અનિવાર્ય 
ફરજ પડે નહિ ત્યાં-સુધી તે ધંધામાં દાખલ થવાથી સંતુષ્ટ થશે નહિ.' જે' 
ધધો તમને સુંસંસ્કૃત અને- ઉન્નત કરતે! હોય; જે ધંધા વિષે તમે મગરૂર* 
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મઈ શકતા તો 2 પંધો તમને ગત્મવિકાસ અને આત્મોન્નતિ કરવાને અવ- 
. કાઇ આપતો તોય; જે ધંધા તમાસ પોરષને વિસ્તુત અને વિકસિત કરતો 
તોય અતે તમને ઉત્તમ નાગરિક તથા ઉત્તમ મનુષ્વ મનાવતા તોય તેં જ 
ધંધો પરસાદ કરે. 
શિર્વા1 માટે તમે ગમે તે ધંધો ડરો તોપણ તમાચા મારિક્ય ડરતાં 
તો તેને હઘડેો 7 ગલે. દરજજો, ડૃવ્ય, ધંધે અને ખિતામ, એ સર્વ 
ફરતાં મનુપ્યત્વને જ વિઘેષ મહત આપજે. માધસે પોતાના ધંધાના 
સંકૃષિત અને સખત મનાવી દેનારા ગુણની પોતાની ઉપર અસર થતી 
અટકાવવાનો સખ્ત અભ્યાસ અને સખ્ત પરિદામ કરવો જેઈએ. 
લિન્ડા કને છે કે, * નિરંતર રોજગાર અને માલની આપ વે કરવાનું 
કાર્મ માણસને ઉન્નત લનાવતું નશો. જેની સાથે રોજગાર કરવાનો હોય 
તેનું પાસેયોં વાબ મેળવવાનો અને નફાદારક સોદો ડરવાનો પ્રયત્ન, 
મુકિતપ્રધુકિતશ્તોનો યેઇઇ/ના અને જજ પણ વિષાર અને ધર્મ વિના કરવામાં 
આવતા ઘજચે પ્રપંચ, એ સર્વ આપણો ગુષ્િ અને દ્રવ્યતે સંકુચિત અને 
દુર્મળ કરો દેવા સામે નીતિને પણ ભ્રટ કરે છે. આનું પરિણામ એ આવે 
છે કે, ધર્મ અને નીતિ પ્રત્મે દુર્શક્ય યઈ તેની કિંમત ઘરી જાય છે. ખર 
લેતાં તો ધંધારેજગારમાં પણ 'મિર વૃત્તિ દાખ થવો જેઈએ અને ધર્મમાં 
પંધાસેજસારનું નિયમિતપાર' અને ખંત દાખલ થવાં જેઈએ. ' 
ઘપો ઊંચા પરાંદ ડરે અતે જે ધંધો કરવાની તમારો ઈચકા તોય 
તે ઘુધાર્મા. પડેલા માણસોના અભ્યાસ કરજે, તમારા મરતે આ પ્રશ્નનો 
પુછજે કે, “ તે ધંધામાં જે માણસો! પડેલા છે તેમનું ચારિત્ત તે ધંધો ઉન્નત 
બનાવે છે? ૪? શું તેઓ વિશાળ અને ઉદાર તૃદયના તથા બુદ્ધિમાન છે શું 
ક્માજમાં કંઈ પણ દરજજે ધરાવે છે? તેઓ સમાજને કાંઈ ઉપવોગી થઈ 
કુ છું?' એમ કદી પણ ધારતા નહિ કે અમુક અયોગ્ય ધંધામાં પડવા 
છતાં તમે એક ખારા અપવાદરૂપે તેનો કનિષ્ઠ અસરોમાંધી બચી જરો; અને 
તે ધંધામાં દાખલ ધયા પછી તેનો અનેકો પર ધતી કનિ્ઠ અસર તમારા 
પર નહિ થાય. જે પણ ધંધા તમે પકડશે તેં ધંધાના અને તે ધંધામાં 
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પડેલા અનેકોના સંસર્ગથી તમારે પણ બીજા અનેકોની પેઠે જ તે ધંધામાં 
ઓતપ્રોત અને તેના ગુલામ બની જવું પડશે. તે ધંધો અવશ્ય તમને પકડી 
લેશે, તમારું સ્વરૂપ ઘડશે અને તમારી ઉપર પોતાની અનિવાર્ય છાપ પાડશે તે 
સર્વથી બચવાનો તમે ગમે તેવો દૃઢ નિશ્ચય કર્યો હશે તોપણ તે તમને છોડશે નહિ. 

ખુહ્વા અને ઉદાર હૃદયના ચપળ તરુણ પુરુષો મોટી આશાઓ અને 
ઉચ્ચ ઉદ્દ શો સહિત મહાશાળામાંથી બહાર પડવા છતાં તેઓ શંકાસ્પદ ધંધાર્મા 
દાખલ થઈને થોડાં જ વર્ષમાં એવા તો તો બદલાઈ જાય છે કે તેઓને ભાગ્યે 
જ ઓળખી શકાય છે. એક વારનું તે વિશઃ!ળ અને ઉદાર હૃદય હવે સંકુ- 
ચિત અને સ્વાર્થપ્રિય બની જઈને, તે ઉચ્ચ ભાવનાવાળા માણસ હવે લોભી, 
લાલર]ુ કંજાસ, નીચ અને સખત બની ગયેલો હોય છે. આપણને નવાઈ 
લાગે છે કે, માત્ર થોડાં જ વર્ષોમાં એક વિશાળ અને ઉદાર હૃદયનો તરણ 
આટલો બધો કેવી રીતે ફેરવાઈ ગવો હશે? હવે તો! તે માત્ર “ધનસંચય ” 
કરવાની જ વાત જાહે છે. ! “ સર્વે ગુળાઃ વાજ્નમામવન્તે ? એ તેનો મહામંત્ર 
બની ગયો હોય છે ! તેની દ્રવ્ય મેળવવાની ક્ષુદ્ર યોજનાઓમાં જ તેનો સર્વ 
જહેર જુસ્સો અને તેની ઉદારતા નષ્ટ થઈ જાય છે અને તે સદ્ગુણ કૅ 
એવી બીજી કોઈ પણ વસ્તુની દરકાર કરતો નથી ! 

“હું તમને સ્પષ્ટ રીતે કહી દઉં છું કે, કોઈ પણ સ્વાર્થી” હેતુ એવો 
પવિત્ર અને એવો ઉત્તમ નથી કે જે સાધ્ય કરવા જતાં તે નીરસ અને 
ચાયમિશ્રિત ન બની જાય. મનુષ્યે અંત:કરણની કલ્યનાશકિતને જીવતી 
અને ખીલતી રાખવાને માટે તેને વિશાળ અને ચિરરસ્થાયી ઉદ શોનો ખોરાક 
આપવો જેઈએ; એને તમારો હેતુ જેટલો વિશાળ, નિ;સ્વાર્થી અને ઉદાર 
હશે ત્તેટલે। તે તમારે માટે પુણ્યરૂપ બની રહેશે કે જેથી પાપીઓની પાસે 
તમે જતા આવતા રહેશો છતાં પણ પપ્પ તમને સ્પર્શ કરી શકશે નહિ અને 
તમારું શારીરિક અને માનસિક અમરોગ્ય વધ્યા જ જશે. વ્યાપક જ્ઞાન અને 
પ્રેમ, એ મનુષ્યનો શુંગાર છે અને ઉચ્ચ ઉદ્દશ એ કાર્યનો શુ ગાર છે.” 

નિષ્ફળ થયેલા હજારો માણસોમાંના દરેકે જુદા જાદા અનેક ધંધાઓમાં 
એટલું બધું વૈતરું કર્યું હાય છે કે તેટલો પરિશ્રામ જો તેમણે એક જ ધંધામાં 
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કયા હોત તે! તેમને મહાન સરળતા મળો હોત. જે વંતચાસ એક એન્તિનિ 
બનાવવા માંડે છે પલ તેને સંપૂર્ણ તયારે કર્યા વિના જ કોઈ મૌજ ધંધામાં 
પડે છે તેને નિપ્ફ્નતા પ્રાત યાય છે. વળો મોજા ધંધામાં પણ જારે તે 
સડળતાનો સમીપે પહોંચ્યો હેય છે ત્યારે તે એને છોડી દે છે અતે તેવો 
તે ગોઝ વાર પણ નિપ્ફૂળ યાય છે. આ પ્રમાછે સફળતાનાં દ્રાર પર 
આવને નિષ્ફળ પવેલા માણરો જગતમાં પુપ્કળ છે. તેનો સફળતાના 
ખાંગધામાં જ ઊબા રની જય છે. તે તેમાં પાવરધા બતવાની તેયારીમાં 
તોય છે એટલામાં જ તમનો હામ દરદી જય છે. કેટગ ગધા માણે પોતાના 
કાર્ષમાં નિપુણ નિ મનવાયો પોતાનદ સાનના લાબ જગતને આપી શકતા 
નધી? કેટલા બધા માલસેો! અનેક ઘાસોનેઃ અભ્યારા કર્યા છતાં તેમનાં 
મૂળતત્ત્વા પણ પૂરાં પાધરાં જાણતા નમો? કેટસા ત્રધા મ'ણસેોમ એકમી વધારે 
કલાનું અધુરું નધૂરુ| સાન મેળવવાથી તેમાંગા એકકેવનો ઉમદા ઉપવેગ 
કરો સકતા નપો? 
પગો ભપંકર શકિત કે જેને સર્યઘાસરતા (વલેલિરી ) ક્તેવામાં 
આવે છે તેનાપી સાવધ રહેજે. ઘણા માણસો મે બાગમાં વેચાઈ જવારથે 
(એડનિષ્ટ નહિ રહેવાથી ) મહાપુરુપ ગનતા અટકી જય છે, સર્વ ચાસસ- 
તાની મોતિનીએ ઘણા આશાતંત તરુણોને ભાટ અને પાયમાલ કરી દીધા છે. 
અનેક બાબતોના પંડિત અયવા બડેખાં મનવા જતાં મનુષ્યનું એક પણ 
વિષયનું સર્વ પ્રકારનું અનુભવસિદ્ધ સંઘૂર્ણ શાન મળતું નથી. 
ઘારો કહે છે કે ' મનુષ્વે બૌશજ્ન વિપવોનું જાણી વ્ેઈને જ ઘોડું ઘોડું 
જ્ઞાન મેળવવું જેઈએ; પરંતુ તેના બદલામાં તેરશું # વિચેપ જ્ઞાન તેણે 
પોતાના ખાસ ઉપયોગી વિષયનું ઝેળવગું જોઈએ. ' હોકાર્યતરના કારખાનામાં 
જઈને લોઇચુંમર લગાડ્યા વિનાની સોયને જોઈએ તો તેની અણી કોઈ 
પૂણ અનિશ્ચિત દિશા તરફ વળેલી જરાયે; પરંતું જેવો તેને લોહચુંબક લગા- 
ડવામાં આવ્યો અને તેને તેની અમુક શકિત મળી ગઈ કે તરત જ તે ઉતાર 
તરકૃ વળઘે અને ત્યાર પછી હમેશાં તે એ દદિચા તરફ જ વળેલી રહેચે. આ 
પ્રમાણે મનુષ્ય જયાં સુધી પોતાના માટે કોઈએક ખાસ ધંધાની પસાંદગી 
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ન કરી હોય ત્યાં સુધી તે કોઈ પણ દિશામાં સ્થિર રહી શકતેદ નથી. 

સ્ચતો ધંધો કરનાર મનુષ્ય, વ્યવહારકશળ મનુષ્ય, બળવાન અને 
ઉઘોગી મનુષ્ય જમીન પર ઘર બાંધે છે અને તરંગી મનુષ્ય હવામાં કિહા 
બાંધે છે. તરંગી મનુષ્યો જયારે લાખો રપિયા મેળવવાની માત્ર કલ્યના જ 
કર્યા કરે છે ત્યારે વ્યવહારકુશળ મનુષ્ય ઘોડાક હજાર રૂપિયા રોકડા બૉન્ક્માં 
મૂકે છે. તરંગી મનુષ્યનાં ગજવાં સ્વપ્નદશામાં તર હોય છે, પરંતુ જ્યારે 
તે જાગ્રત થાય છે ત્યારે તેનાં [ખિસ્સા ખાલી હોય છે. લાખોનાં સ્વપ્ન 
જેવાં સહેલ છે, પરંતુ એક રાપિયો કમાવો મુશ્કેલ છે. 

તમે જે પણ કાર્ય ઉત્તમ રીતે ડરી શકતા હો તેને જ તમારું' જીવન, 
તમારું બળ, તમારો ઉત્સાહ અને તયારું સર્વસ્વ અર્ષણ કરો, કૅષ્ટન ફેરાર 
કહે છે કે, “જીવનમાં માત્ર એક જ નિષ્ફૂળતઃ શકય છે. અને તે આપલે 
જે કામ જાણતા હોઈએ તે કામ ઉત્તમ રીતે ન ડરીએ એ છે.” 

પ્લેટો ડહે છે કે: “ સફળતા અથવા યશ સળે કે ન મળે પણ સર્વ 
ચંકિતન્ં માણસોએ પોતપોતાનું કર્તવ્ય કરવું જ જેઈએ. 

“અક્ષય કીંતિ મેળવવાને માટે મારે શું કરવું જોઈએ? તારે હમેશાં 
તારું કર્તવ્ય બજાવવું જેઈએ.” 

જયોર્જ મૅકડોનાલ્ડ કહે છે કે, “ એ એક સુભાગ્યની વાત છે ફે, “ હવે 
પછી શું કરવું ' એ એક જ પ્રશ્ન આપણે આપણી જાતને પૂછવાનો છે. દરેક 
માણસ એટલું જ કરી શકે છે; તે સિવાય બીજાં કૉઈ પણ થઈ શકતું નથી.” 

યંગ ડહે છે કે, “ જે મનુષ્ય હાથ ધરેલું એક જ કામ પોતાની 
સર્વ શાકેત વાપરીને બજાવે છે તે યાણસ એ કામ જેચું સારું કરી શકે છે 
તેવું દેવદૂ તો પણ ડરી ચડે નહિ.” ી 

સ્વિફૂટ કહે છે ફે “ જે સ્થળ પર પૂર્વે" માત્ર અનાજને એક જ 
છોડ અને ઘાસની એક જ કૂંપળ ઊગતી, તે સ્થળ પર બે અનાજના છોડ 
અને બે ઘાસની કૂંપળ ઉગાડવ'ને જે માણસ શરકિતમાને થાય તે સમસ્ત 
રાજદ્રારીઓના સમૂહ કરતાં લોકોના માનને વધુ પાત્ર છે અને તે તેમને 
કરતાં દેશની આધિક મહત્ત્વની સેવા ફરે છે, ' 


૧૯ : એક જ ઉદ્દેશ ધરાવનાર મનુષ્ય 


જે મનુષ્ય પોતાનું છવનકાર્ય રિદ્ધ કરવાની ઇચ્છા રાખતા હોય તેનો 
ફદ્‌શ એક જ હોવા બેઈએ; અર્યાત તેનાં સમસ્ત લ્યોને ટાંકો દેનારો અને તેન! 
સમગ્ર જનને માર્ગ દ્ઘાતનારો તયા તેને અંકુશમાં રાપપનારે એક મહાન ઉર્દ્દ 


તેણે પરાવવો જેઈએ. “ભેઈટ 
એક મહાન ઉદેશ સાધવાનો મંગવકામના, એ જ જીવનનું પરમ 
સોંદર્ય અને સુખ છે. “-છીન એન્જેલા 


& પૂર્ણા વિશ મનુષ્યને ઉપહાસ પાન્ન યવા દેતો નયી. 
-જેન સ્ટ્અર્ટ મિલ 
“વિચાસે તોપના ગોળા કરતાં પધ વિશેષ વેગયી જગતમાં પ્રસરે છે; 
વિચારો એ રોન્ના કરતાં પણ આાપધિક બળવાન છે; સિહાંતે!એ ધોડેસવારો અને રથો 
કરતાં પલ વિધેય વિજ મેળગ્યો છે, ' -ડમલ્યુ એમ. પૅકસ્ટન 
“(મત ધારણ કર અતે પસંદ કરેવા માર્ગથી લેઘ પણ ચકિત ઘા નહિ. 
સફળતા કદાચ તત્કાળમાં તારાયી દૂર રહે અને લોકો ચુસ્સો કરે તોપણ નિરાશ 
થતો નથિ. અચૂક નિઘાન તાકીને છોડેલા તીર તરફ હવે વધારે વાર ધ્યાગ આપતો 
ના; તેમ ૪ ધક્ઠારના ખરામ અને બપકર ખીલા તરરૂ પલ ધ્યાન આપીશ નહિ, 
કારણ કે રાહનચીલતામાંધો જન્મેલી સડ્ળતા અંતે તારે પડખે «7 ઊભી રહેધે. ' 
“-શ્રાધન્ટ 
તોસ્ટનના એરિ ડેવિશ નામના ઓજસ બનાવવાનો ધંધો કરનમર 
એક માળરો પોતાની સલાહ લેવા અઃવેલા બે માણસોને પૂછયું : “ ગુંષવાનો 
ટાંચા બનાવવાની માથ!રફે!ડ તમે ચા મટે કયા કરો છે]? તમે સીવવાનો સંચો 
શા માટે ત્રનાવતા નધો ?? આ બે મપણસેોમાંના એક શ્રીમંત હતો અને 
બીજે શોધક હતો. તે ઊનનો માલ ગૂંયવઃ માટે એક યંત્ર બનાવવાની 
માથાકૂટ કરી કરીને ઘાકયા પણ સફળતા મળી નણિ. ડેવિસનાં ઉપલા પ્રશ્નના 
ઉત્તરમાં શોધકે જણાવ્યું કે, ' સૌવવાનો સંચા બનાવવાની ઇચ્છા તો બછુયે 
છે પરંતુ તે બની ઇકતો નઘી.' ડેવિસ બોલ્યો; ' અરે! તે બની શકે એમ 
છેં. હું “તે તે બનાવીશ ' આ સાંભળી પેલો થીમંત બોલ્યો : “ ત્યારે તમે 
બનાવો એટવે છું તમને પુષ્કળ દ્રવ્ય પેદા કરાવી આપીશ. ' ડેવિસ ઉપલા 
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ન કરી હોય ત્યાં સુધી તે કોઈ પણ દિશામાં સ્થિર રહી શકતે॥ નથી. 


સ્ચતો ધંધો કરનાર મનુષ્ય, વ્યવહારકુશળ મનુષ્ય, ભળવાન અને 
ઉદ્યોગી મનુષ્ય જમીન પર ઘર બાંધે છે અને તરંગી મનુષ્ય હવામાં કિલા 
ભાંધે છે. તરંગી મનુષ્યો જ્યારે લાખો ર્ષિયા મેળવવાની માત્ર કલ્પના જ 
કર્યા કરે છે ત્યારે વ્યવવહારકુશળ મનુષ્ય ઘોડાક હજાર રૂપિયા રોકડા બૅન્કમાં 
મૂકે છે. તરંગી મનુષ્યનાં ગજવાં સ્વપ્નદશામાં તર હોય છે, પરંતુ જયારે 
તે જાગ્રત થાય છે ત્યારે તેનાં [ખિસ્સા ખાલી હોય છે. લાખોનાં સ્વપ્ન 
જેવાં સહેલ છે, પરંતુ એક રૂપિયો કમાવા મુશ્કેલ છે. 

તમે જે પણ કાર્ય ઉત્તમ્‌ રીતે કરી શકતા હો તેને જ તમારું જીવન, 
તમારું બળ, તમારો ઉત્સાહ અને તમારું સર્વસ્વ અર્ષણ કરો, કૅપ્ટન ફરાર 
કહે છે કે, “ જીવનમાં માત્ર એક જ નિષ્ફળત શકય છે. અને તે આપણે 
જે કામ જાણતા હોઈએ તે કામ ઉત્તમ રીતે ન કરીએ એ છે.” 

પ્લેટો કહે છે કે: “ સફળતા અથવા યશ મળે કે ન થળે પણ સર્વ 
પંકિતનાં માણસોએ પોતવોતાનું કર્તવ્ય કરવું જ જોઈએ. 

“અક્ષય કીંત મેળવવાને માટે મારે શું કરવું જેઈએ? તારે હમેશાં 
તારું કર્તવ્ય બજાવવું જેઈએ. 

જ્યોર્જ મૅકડોનાલ્ડ કહે છે કે, “ એ એક સુભાગ્યની વાત છે કે; “ હ 
પછી શું કરવું' એ એક જ પ્રશ્ન આપણે આપણી જાતને પૂછવાનો છે. દરેક 
માણસ. એટલું જ કરી રડે છે; તે સિવાય બીજું કાંઈ પણ થઈ શકતું નથી. ' 

યંગ કહે છે કે, “ જે નુ હાથ ધરેલું એક જ કામ પોતાની 
સર્વ શકિત વાપરીને બજાવે છે તે માણસ એ કામ જેવું સારું કરી શકે છે 
તેનું દેવદૂતો પણ કરી શકે નહિ. 

સ્વિફૂટ કહે છે કે ' જે સ્થળ પર ચૂર્વેૅ: માત્ર અનાજનો એક જ 
છોડ અને ધાસની એક જ કૂંષળ ઊગતી, તે સ્થળ પર બે અનાજના છોડ 
અને બે ઘાસની ટૂંપળ ઉગાડવ'ને જે માણસ શકિતમાન થા& તે સમસ્ત 
રાજટ્રારૈઓના સમૂહ કરતાં લોકોના માનને વધુ પાત્ત છે અને તે તેમન! 
કરતાં દેશની ર્આધિક મહત્ત્વની સેવા કરે છે. ' 


૩૨૮ ભાગ્યના સ્રણાઓ 


“૫૪૫૫૫૭૧૯ 
શબ્દો મશ્કરીમાં બોલ્યો હતો; પરંતુ એ નવીન વિચાર તેની પાસે ઊભેલા 
એક કારીંગરના મગજમાં દાખલ ઘઈ ગયે. તે કારીગર માત્ર વીસ વર્ષનો 
એક યુવક હતો અને તે આટલો ગંભીર વિચાર કરી શકે છે એમ કોઈ 
પણ ધારતું ન્‌ ઇનું. 

અને અંતે તેણે એક સંચા. બનાવવાનો નિશ્ચય ડર્યો. 

કપડામાં ઉપર નૌચે જ્ય એવી બે છેડા પર તીક્ષ્ણ અણીવાળી અને 
મધ્યભાગમાં નાકાવાળી સવને કાઇ કરતી બનાવવાના ઘ્રયાસમાં અનેક 
મહિના ગુમાવ્યા પછી એકાએક તેના મગજમાં વિચાર આવ્યો કે બીજો બખી- 
ઓ પણ સપાઘે સાથે જ મારી શકાય એમ છે. આ વિચાર આવતાં જ તે 
લગભગ ગૉોંડાની માફક એ યુકિત સિદ્ધ કરવાને માટે ઉદ્યોગ કરવા મંડી 
પડયો અને રાતદિવસ પરિશ્રમ કરીને અંતે તેણે એક બેડોળ નમૂનો તૈયાર 
કર્યો. હવે તેને સફળતા પ્રાત થવાની ખાતરી થઈ. હવે તે મન*ચક્ષુ દ્રારા 
પોતાના કલ્પિત સાંચાને જેઈ શકતો હતે, પરંતુ તેની પોતાની પાસેની 
મૂડી અને તેનો પિતા કે જેણે તેને થોડી ઘણી મદદ કરી હતી તેની મૂડી તેને 
પ્રત્યક્ષ કામ કરતો બનાવવાને માટે અપૂર્ણ હતી. છેવટે જ્યોજે ફિશર નામ- 
નો તેનો એક જૂનો સહાધ્યાયી કે જે કેમ્ગ્રિજમાં કોલસા અને લ'કરડા વેચ- 
વાનો ધંધો કરતો હતો તેની તરફથી તેને મદદ મળી. તેણે તેની સાથે એવી 
શરત ડરી કે; “ હું તારી અને તાર૫ કુટુંબની ખાધઃખોરાકી પૂરી પાડું અને 
તને એકસો રપોંડ આપું; પરંતુ તેના બદલામાં જો સંચો પેટંટ લેવા 
યોગ્ય નીવડે તો તે પેટંટમાં અર્ધા હિસ્સો મને આપવે!. ' ઈ. સ. ૧૮૪૫માં 
સંચા તૈયાર થયો અને એ વર્ષના જાલાઈ માસમાં એલિયાસ હોએ મિ. 
ફિશરને માટે એક તથા પોતાને માટે એક એમ બે ઊનના કપડાના પોશાક 
તે વતી સૌવ્યા ! તેનું સીવણ કામ એટલું મજબૂત થયું હતું કે કપડાં ફાટયાં 
પરંતુ તે તૂટયું નહિ, આ યંત્રને હજુ પણ જાળવી રાખવામાં આપ્યું છે. તે 
એક મિનિટમાં ત્રણસો બાખયા ભરે છે અને બીજી કેઈ પણ મહત્ત્વની 
શોધના પ્રથમ નમૂના કરતાં વિરોષ સંપૂર્ણ ગણાય છે. હાલમાં જે લજ્ઞાવધિ 
સીવવાના સંચા વપરાય છે તેમાંનો એક પણ એવો નથી, કે જેમાં આ 
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પ્રધમ નમૂનાના કેટલાક મવરુવના સિધાંત નો ડપપોગ મતો ન તોપ. 
એક જ ઉદ ધરાવનાર અચે તેને કાર્યમાં પરિણત કરનાર માણરો- 
શ ભૂતકાળ પર મોરા રેરરાર કરરી સખ્યા છે. ગોર તત્ત્તરીઓનાં 
વખાણામાં વરાળધંતની મૂળ કલ્પના દેખાય છે, પરંતું તે કપના ત્યારથી 
મે હાર ફરતાં યે વધારે વર્ષ પછી જ પિકાર પામીને અમવમાં મુકાઈ ! 
સત્તરમો સર્દામાં ચઆગળ વધવાની કોઈ પણ તક વિનાના ન્યૂકોમેન 
નામના “નેક અંગ્રેજ શુહારને વસળના મંત્રયૌ એક વોાથાના ડહાને ગતિમાન 
કરવાનો કડપના રઝ; પરતું તેણે જે એન્જિન ગનાવ્યું તે એક ઘોડા જેટરું 
કળ ઉત્પન્ન કરવામાં બીસ રત ડોયલાનો બાગ બેનું હતું. આદુનિક 
એન્સિનનો સંપૂર્દાતા તા ઘણે ભાગે જેમ્સ વોટ નામના ચેક ગરોબ અશિ- 
ઊિત સ્કોપ છોકરાને આમારી છે. આ છોકરો પોતાની પંદર વર્ષની વવે 
લંડન શઠેરના મહોહાઓમાં કામ મેળવવાને માટે અંરા મારી માચેને ડેટાની 
ધુળ કરતો પતો પણ તેતે ડામ મળતું ન હતું. ગયાસ્ગો વિષવિદાવયના 
જેક અધ્યાપકે તેને કામ કરવા માટે એક ઓરલ્ને કાર્ટી આપ્યો. એક તરફ 
તે ફામ મેળવવા માટે મહેનત કરતા ઉતા અને બી બાજુએ જૂની બાટ- 
લૉખોનોા વરાળ ભરવાનાં વાસણો! તરીકે અને પોલી લ્કડી ઓને! નળો તરીકે 
ઉપયોગ કરીને એક એન્જિન બનાવવાના પ્રયોગો કરતો હતો. કારણ કે 
એક પળ પઘલ્ વ્યર્મ જય એ તેનાયોં રાહન થઈ શકતું ન ઉતું. તેણે 
ન્પૂકોમેનના એન્જનમાં સુધારો કરીને વરાળના લગભગ પોણા ભાગની બચાવ 
કર્યો. વૉર એવી ઘોર દરિદ્રતા અને સંકટમાં રાપડયેલો હતો કે સાધારલ 
માણસો તો તેથી હતાશ જ બની “ય; પરંતુ તેની આડાંલ્રા પ્રમળ ઇતી 
અતે તેની તિમતવાન પત્ની માર્ગરેટે તેને એમ કહીને દૌર્ય આપ્પું હતું કે, 
“મારી અગવડ તરફ ધ્યાન આપશો નિ તેમ જ ઘતા પણ ઘઘેો નહિ. ' 
તે જયારે લંડનમાં લિપરીત સંયોગોની સામે બાથેડિયાં ભરતો હતે ત્યારે તેની 
સ્રીએ લખી જણાવ્યું હતું કે “ જો એન્જિન સકળ નહિ ઘાવ તો કોઈ બીજી 
ચૌજ સરૂળ ઘરો. મટે કદી પણ નિરાશ થશો નહિ.” 
વૉટ જણાવે છે કે, “ એક રવિવાર્ને સુંદર દિવસે બપોર. પછી છું 
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ફૂરવા ગયો હતો. આ સમયે પણ એન્જિન સંબંધી વિચ'ર તો મારા મગ- 
જમાં ઘૂમ્યા જ કરતા હતા. જાના હમામખાનઃ( વૉશિગ હાઉસ )થી આગળ 
ગયા પછી એકાએક મારા મગજમાં એવો વિચાર આવ્યો કે વરાળ એ 
સ્થિતિસ્થાપક વસ્તુ હોવાથી એ ખાલી સ્થાનમાં દોડી જશે અને નળી 
મારફત જે તેને એકાદ ખાલી પાત્રમાં મોકલવામાં આવે તો તે ત્યાં જઈ 
નેં ધન સ્વરૂપને પ્રામ થરો. ' આ વિચાર હતો તો સાધારણ, પરંતુ તેમાં અતિ 
વ્યવહારોપયોગી પ્રથમ વરાળયંત્રનું બીજ હતું. એક જ ઉદ્દશ સહિત પોતાના 
જીવનની શરૂઆત કરનાર આ રંક સ્કૉચ છોકરાને સર જેમ્સ મૅકિન્ટૉશ “ સર્વ 
યુગોમાં અને સર્વ પ્રજામાં ઉત્પન્ન થયેલા સમસ્ત શોધકોનો “મુકુટમણિ ' કહે છે ! 


જયૉજ સ્ટિવન્સન છ પેન્સના રોજથી કોલસાની ખાણમાં કામ 
કરતો હતો. રાન્િશાળામાં અભ્યાસ કરવાને માટે થોડા પૈસા કમાવાને તે 
પોતાના મજારબંધુઓનાં કપડાં અને જોડા સાંધતો હતો! તેણે પોતની 
કમાણીના પહેલા ત્રીસ પંડ પોતાના પિત્રા પર તેનું દેવું ચૂકવી દેવાને 
માટે મોકલી આપ્યા હતા. લોકો કહેતા ફે “એનું ભેજાં ચસકી ગયું છે! 
એના વરાળયંત્રમાંથી નીકળતી ચીનગારીઓથી ઘર બળી જશે; તેમાંથો 
નીકળતો ધુમાડો હવાને અશુદ્ધ બનાવી દેશે તથા ગાડી બનાવનારાઓ 
અને ગાડી હાંકનારાઓ કામ નહિ મળવાથી ભૂખે મરી જશે !' આમની 
સભાની કમિટિએ તેના પર ત્રણ દિવસ સુધી પ્રશ્નોરૂપી બાણોનો વરસાદ 
વરસાવી તેને અકળાવી નાખ્યો હતો. તેમાંના એક પ્રશ્ન આ હતો કે 
“જો કલાકના દશ માઈલની ત્વરાથી દોડતા એન્જિતના રસ્તા પર એકાદ 
ગાય આવી જાય તે! શું તે એક ભયંકર સ્થિતિ નહિ થઈ પડે? ” સ્ટિવન્સને 
ઉત્તર આપ્યો કે “હા, ગાયને માટે તો તે ભયંકર સ્થિતિ જ થઈ પડે.” 
એક સરકારી ઈન્સ્પેકટરે કહ્યું હતું કે “જો આગગાડી કદી પણ કલઃ?કના 
દશ માઈલની ત્વરાથી ચાલે તો હું એક એન્જિનનો નાસ્તો કરીશ :' 
* કવૉર્ટલિ રિવ્યૂ' નામના અંગ્રેજી પન્ના ઈ. સ. ૧૮૨૫ના માર્ચના - અંકમાં 
એક લેખકે લખ્યું હનું કે “આગગાડીઓ ઘોડા કરતાં બમણી ઝડપથી દોડશે 
એમ કહેવા કરતાં ઓધિક મુર્ખાઈભરેલું અને હાસ્યાસ્પદ અસત્ય બીજાં 
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શું હોઈ ઘકે? આવી ત્વચયો દોડતાં આવા એક લતો દયા પર પોતાને 
છેડ્વા કરતાં વૂસિચના ઝોકો ગાદાથી વધાઈ જવાનું વધારે પરસાદ કરશે | 
અમે ડાદ્ધા રાખીએ છીએ કે, પાર્સમેન્ટ સઘળી રેલવેમાં આગગમાડીની 
ઝડપની મર્યાદા દર કલાકે સાડ અથવા નવ માઈલની ઠરાવશે. અમે મહા- 
શય સિવ્વેસ્ટરનો સામે એકમત થઈને કોએ છીએ કે; વધુમાં વધુ અટલ 

જ ઝડપે આગગાડે યલાવવાનું સાહસ કરી શકાસે.' આ સમે ' વિવરપૂલ 
માન્ચેસ્ટર રેવરેડ ' ગંધાતા સતો અને તેની ઉપર ઘોડાઓને બદલે તરતના 
થોધવા ગતિમાન વરાળવંબનો ઉપયેડગ કરવાની સ્ટિવન્સને દરખાસ્ત કરી 
ઘઇતી તે વિષે પણ 5પતા વેખમાં 2૮ણાવ્યું હતું. ઉપલો રેવરોડ માંધનારો 
કંપન આ ત્રામત મે આગેવઇન અંગેન એન્જિનિયરેના હાથમાં મૂકી. 
તેપણ એવે રિપોર્ટ કયો કે, ' ફ્થિર એન્જિન ગરેયી અને દોરતી મદદથી 
દોડ માઈલ્યી ગાડીના ડમાઓને ખે'ચો લાવી ચકે. તે શિવાઉ ગૌજા કોઈ 
પણ પ્રકારે ગાડી ચવાગકામાં વરાળપંલનો ઉપયોગ ઇચ્છરાવોગ્ય નથી ! પરંતુ 
સ્ટિવન્સને ઉત્તમોત્તમ ગતિમાન વચળવંત્રને મારે પાંચસો પો'ડનું ઇનામ 
આપવાનું જાહેર કરરી પાતાના વિચારની ડરોટી કરવાને તેમને સમજાવ્યા. 
તેમણે તેની વાત કગૂસ કરૌ આને ગતિમાન વરાળયંલેોનો કરેોટી કરવાને 
માટે ઈ. રા. ૧૮૨૯ ના ઓકટોગરની છઠ્ઠી તારેખ નકી ડરી. તે સુપ્રસિદ્ધ 
દિવસે ' ધાશિવિયરન્સ, ' ' સાન્સપેરિસ ', ' નોવેલ્ટો ' અને ' રોકેટ ' ' નિર્ભય- 
ખંત, નવાઈ એંને 'હવાઈ') એ નામનાં ચાર વરાળયંસે!ની સ્પર્ધા 
જેવાને માટે હજારો પ્રેઘકો એકદા યયા. “ પંરાવિયરન્સ ” (ખંત ) કલાકના 
છ માઇલની ઝકપે જ ચાલી ચકયું. આજછામાં આઈ દઘ માઈલની ઝડપ 

તાવી જ જોઈએ એવી શરત તોવાથી તેતે નાલાચક ઠરાવવામાં આવ્યું ! 
* સાન્સપેરિલિ ”' (નિર્ભય) દર કલાકે સરાસરી ચોદ માઈલની ઝડપે ચાલ્યું; 

પણ તેની એક પાણીની નળી તૂટી જવાથી તેણે પોતાની તક ગુમાવી ! 
“નાવેલ્ટી ' (નવાઈ) પણ અચ્છી ઝડપથી ચાલ્યું; પરંતુ તતો પણ એક 
નળી તૂટી ગઈ તેથી તે પણ નિષ્ફળ ગયું. જીતવાનું માન “ રોકેટ ' હવાઈને 
મળ્યું. તે દર કલાકે સરાસરી પંદર માઈલ ચાલ્યું ઇતું અને તેની સૌથી 
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[વિશેષ ઝડપ ઓગણત્રીસ માઈલની થઈ હતી ! એ વરાળયંત્ર સ્ટિવન્સનનું 
હતું. તેને પોતાનો સિદ્ધાંત એવો સત્ય કરાવી આપ્યો કે રેલરોડ ઉપર સ્થિર 
વરાળયંત્રો રાખવાની કલ્પનાનો સંપૂર્ણ સ્કોટ ઘઈ ગયો. તેણે વૉટની 
બુદ્ધિએ ભાંધેલું સ્થિર વરાળયંત્ર જોયું હતું. તેનું જ્ઞાન મેળવ્યું હતું; અને 
પોતાના સમયના સૌથી આગેવાન એન્જનયરોની અત્યંત ભયકારક 
આગાણીન્રેની સામે થઈને તેને માણસો! તથા વ્યાપારની ચૌજે ઘસડવાને 
માટે પૈડાની ઉપર મૂકી દીધું. 

શોધોના સમસ્ત ઇતિહાસમાં જેન ફિચની વાત કરતાં વધ] શોકદાયક 
એને મર્મભેદક વાત કોઈ પણ નથી. તે ઘણીં બાબતે ગરીમ હતો. તે 
દેખાવમાં ગરીબ્ર હતો; સ્વભાવમાં પણ ગરીબ હતો; ગરીબ સ્થિતિમાં 
જન્મ્યો હતો. ગરીબ સ્થિતિમાં તેણે જીવને ગાળ્યું હતું અને ગરીબ 
સ્થિતિમાં જ તે મરણ પામ્યો હતે. 

ઈ. સ. ૧૮૦૭ ના ઓગસ્ટની ચોથી અને ચુકવારે હડસન નદીનો 
ગાદી આગળ લોકોનું એક ટોળું એકત્રિત થયું. તેમના જણાવ્યા પ્રમાણે એક 
“ચસ્કેલ માણસ “કસૅરમોન્ટ ' નામની આગમોટમાં કેટલાક માણસોને 
બેસાડીને તેમને હડસન નદીમાં આલ્બની પર્યત લઈ જવાને તેયાર થયો 
ઉતેો। અને આ “ ઉપહાસપાત્ર સાહસ ની નિકૃષ્ળતા જોવા માટે જ તેઓ 

* એકઠા ઘયા હતા. તેઓ કહેતા કે “સઢ વિનાની નૌકામાં પ્રવાહની સામે 
મુસાફરી કરવાની હાસ્યાસ્પદ વાત કોઈએ સાંભળી છે? ' એક જણ ડહેતો 
કે “એન્જિન તૂટી જશે. ' બીજે કહેતો કે, “ નૌકા બળીને ભસ્મ ઘઈ જરો. ' 
ત્રીજો કહેતો કે “ તેમાં બેઠેલા સર્વ માણસો ડૂબી જશે !' એ*જનના ભૂંગ- 
ળામાંથી કાળા ધુમાડાના ગોટેગોટ અને ચકચકિત ચિનગારીઓને સમૂહ 
નીકળતો જોઈને લોકો આ પ્રમાણે ઉદ્ગાર કાઢતા હતા; કેમ કે તેમાંના કોઈએ 
પણ વરાળથી નૌકા ચાલે છે એવી વાત સાંભળી ન હતી. દરેક માણસ એવો 
જ અભિપ્રાય ધરાવતો હતો કે જે માણસે કલૅરમોન્ટ પર પોતાના પૈસા 
અને પોતાને! સમય ખરચી નાખ્યો છે તે ખરેખર મૂર્ખ છે અને તેને 
દીવાનાશાળામાં મોકલી આપવો જેઈએ ! પરંતુ તેમના અભિપ્રાયની કશી 

સ. સા. 
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દરકાર રાખ્યા વિના ઉતારુઓ એ નોકા ઉપર ચડયા અને તેના એન્જઝિન- 
માંય મુમાડાનાં ગારેગોરા નોકળવા લાગ્યા! પ્રોડકે મોકલ્યાં કે, “ આ નોકા 
પ્રવાહનો સામે કદી પણ વાવી શકનાર નથી, ' પરતુ તે પ્રવાહની સામે 
ચાય અને જે છોકરાએ માલ્યાવસ્મામાં દં હતું કે કોઈ પણ કાર્ય અઘકય 
નધી તેને મહાન સરળતા પ્રામ થઈ! તેણે જગતને પવેલવતેલી અવહાસે- 
પપોગીૌ આગબોટ આપી. 





કસૅરમોન્ટનાં એન્જિનમાં લાકડાં બળવા લાગ્યાં, તેમાંથી ધુમાડના 
ગાટેગોટા નીકળવા લાગ્યા અને તેં નદીના પ્રવાહનો સામે વિજવધ્વજ રૂર- 
કાવતી ચાલવા વાગી. આ દૃશ્ય જઈ હિનારા પરના વાકોના આશ્ચર્યનો 
પાર રહયો નહિ. તેને એક નોકાને હલેસાં અધવા સ પિના પ્રવાહની સામે 
અતિ ત્વરાયો પાલતી જેઇને વિસ્મિત ઘઈ કિનારા પર ધરી ચઆવ્યા. નૌડા- 
માંથી ધુમાડો નીકળતો જેઈ કેટવાકોને ગાગ્યું કે એમાં આગ લાગી છે; 
અને તે છતાં પણ તે ર૩ વિતા અતિ ત્વરાધો ચાલતી હતી તેના મોટા 
પંખા( પાણી કાપનારા ચ$ )યી યતા અવાજયો તેમનાં આશ્રર્યમાં વૃદિદ્ 
થઈ, આ અરિનિમય ચમ્સના પંજામાંયો છૂટવાને માટે બજી સામાન્ય તોકા- 
ઓના ખલાસીઃઓએ પોતાની નોકાઓનો ત્યાગ ડર્યા અને તેઓ બનતી 
ત્વસયી પોતાને ધેર નાચી ગયા: આ તોકા જવારે મેનાટન ટ્રીપમાં જઈ 
પૂડૉચી ત્યારે ત્યાંના ઇઈન્ડિયના પણ એટલા જ ભવભોત ઘયા. સડવાળા 
વહાણોના માલિકો કલચ્મોન્ટના માલિક પર ઇર્ષ્યા કરવા લાગ્યા અને 
તેમણે તેતે નિષ્ફળ કરવાનો ઉઘોગ આરંભ્યો. જે જે લોકોના સ્વાર્સને 
“હાનિ પહોંચી લતી તેમણે કુલ્ટનના આ નવીન શોધ પરના દાવાનો અનાદર 
કર્યો અને તેની વિસુદ્ધ મુકદમાં માંડ્યા. પરંતુ કલેરમોન્ટને જે સફળતા પ્રામ 
થઈ હતી તે પરપી દેશમાં જયાં ત્યાં આગતોટો બંધાવા લાગી. રારકારે પણ 
કુલ્ટનને એક મજઝૂત આગબોટ તેયાર કરવામાં રોક્યો. આ આગબોટનું 
નામ “કુલ્ટન ધ ફર્સ્ટ ' પાડવઇમાં આવ્યું. વળી તેલ સરકારને માટે પાણીમાં 
ડૂબકી મારે એવો પણ એક આગભોટ તૈયાર કરી. પરિણામે તેની કીતિ સમસ્ત 
સુધરેલા જગતમાં પ્રસરી ગઈ અને ઈ. સ. ૧૮૧૫માં જ્યારે તે મરણ 
નેને 


૩૩૪ ભાગ્યના સષ્ટાઓ 





પામ્યો ત્યારે વર્તમાનપત્નાએ કાળી લીટીઓ દ્રારા પોતાનો શોક પ્રદર્શિત 
કર્યો ! ન્યૂયોર્કમાં અમલદારોએ શોકની કાળી પટી પહેરી અને તેની પાયદસ્ત 
ટ્રિનીટી કબ્રસ્તાન આગળ પહોંચી ત્યાં સુધી માનની તોપોના ધડાકા ડરવામાં 
આવ્યા | ઘણા થોડા જ ખાનગી માણસોની પાયદસ્તને આવડું મોટું માન 
અપાયું હતું. 

ડૉ. લાર્ડનરે વૈજ્ઞાનિકોની આગળ “સિદ્ધ” કર્યું હતું કે, આગબોટ 
કદી પણ આટલાંટિક મહાસાગર ઓળંગી શકશે નહિ; પરંતુ ઈ. સ. ૧૮૧૯ 
માં ' સાવાના' નામની આગમોટે ન્યૂયોર્કથી નીકળીને આયલે ન્ડના કિનારા 
પર દર્શન આપ્યા ! જે કાર્ય રશકય મનાતું હતું તેને તેણે શકય બનાવ્યું- 
કરી બતાવ્યું! આ સમયે કિનારા પર જે માણસા હતા તેમણે ધાર્યું કે આ 
નૌકાના તૂતકની નીચે ચઆગ લાગી છે અને તેટલા માટે તેમણે એક વહાણ 
તેને બચાવવા માટે મોકલી આપ્યું ! ઉપલી આગખોટે જરા પણ અકસ્માત 
વિના આ મુસાર્રી કરી હતી તોપણ વ્યાપારની વસ્તુને લાવવા લઈ 
જવામાં તે ઉપયોગી છે એ વાતનો સ્વીકાર તો ત્યાર પછી વીસ વર્ષે” 
કરવામાં આવ્યો ! 

ન્યૂ હેવનવાળા ચાર્લ્સ ગૂડિય?૨ આપણને દૃઢતા અને ધૌર્યનું કેવું 
ઉત્તમ ઉદાહરણ પૂરું પાડે છે ! તેણે ઇન્ડિયા રબરને વ્યવહારોપયોગી કરવાને 
માટે ગરીબ દશામાં અગિયાર વર્ષ સુધૌ પ્રયોગ કર્યા હતા. તે દેવું ન ભરી 
શકવાથી કારાગુહમાં પડયો હતો. તેણે પોતાનાં બાળકોને ભૂખૅ મરતાં 
બચાવવાને યોડા પૈસા મેળવવા માટે પોતાનાં વસ્ર અને પોતાની પત્નીના 
અલંકારો ગીરો મૂકયા હતા. તેના સંતાનોને ખેતરોમાં ફરીને બળતણ એકઠું કરવું ” 
પડતું હતું. ચોક મરી ગયેલા બાળકના ભૂમિદાહ કરવાને માટે તેની પાસે 
પૈસા ન હતા અતે તેનાં બીજા બાળકો ભૂખે મરવાની અણી પર હતાં ત્યારે 
પણ તે પરમ ધૈર્ય સહિત પોતાના ઉદ્દશને વળગી રહ્યો હતો ! આ સમયે 
તેના પાડોશીઓ કુટુંબની સંભાળ નહિ લેવા માટે તેની સખ્ત નિદા કરતા 
હતા અને તેને ગાંડો કહેતા હતા; પરંતુ આ સર્વ સહન કરી તેણે ગંધકના 
મિશ્રાણવાળું રબ્બર તૈયાર કર્યું. આ રબ્બર હાલમાં જુદાં જાદાં પાંચસો કામો- 


એફ જ ઉર્દ્શ ધરાવનાર મનુધ્ય ૩૩૫ 
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માં વપરાય છે અને રે રના ધંધામાં ૬૦,૦૦૦ કરતાં અઆપિક માણસો 
રેકાયેવા છે ! 


કોલંમરનાં ામેઘાં ઉપહાસ અને અપમાન કરવામાં આવતાં તાં, 
તેને તરંગૌ માણસ કીને તેક તેની મશ્કરી કરતા અન ભામરો કહીને તેનું 
અપમાન કરતા. એમ કઉવાવ છે કે, છોકરાને “એ તો ગાંડો માણસ છે એમ 
કપેવામાં 'ાશ્યાષી તેંગો પણ જવારે તેને જોતાં ત્યારે કપાળે હાય દેતા | 


એક અઆમેરિકનને સુપ્રસિદ્ધ જર્મન પ્રકૃતિવેત્તા ઓકનને ત્યાં ભોજનનું 
આમંત્રણ યમું. તે જર્મન વિદ્રાનના મેજ પર મિષ્ટાન્ન પણ ન ઉતું તેમ ૪ 
મુખવાસ પણ ન તતો માત્ન શેકેલા બરેટાં હતાં. એ બેઇને પેલા અમેરિક- 
નને આથાર્ય યું. અકને પાતાના સાદા ખોરાકને માટે અતિષિની માફી 
માગવાની જરૂર જોઈ નહિ; પરંતું તેની પત્નીએ ખુવાસે। ડર્યો કે, “ મારા 
પતિની આવક જૂજ છે અને એમને વેતાનિક શોધને માટે ગ્રા તયા 
ઓજ ખરોદી સકાય એટલા માટે અમે સાદું જ જીવન ગાળવાનું પસંદ 
કરીએ છાએ. 


જ કાર્યને ખારપારાના સર્વ માણસા મુર્ખાઈભયું અને તરંગી ગણતા 
તાય તે કાર્યમાં મૂડી અથવા વગ વિના મહાન સફળતા પ્રામ કરવી એ 
રહેલું નય; પરંતું મનુષ્યોના સદભાગ્યે આ જગતમાં પમેઘાં એવા કેટલાક 
સામર્ય્યવાન નિશ્ચયાત્મક બુછ્ધિના અને ઉિમતવાન માણરો હોવ છે કે જેઓ 
ભવેને આપ્યું જગત વિરોધી બનો ગયું હોય તોપણ દૃડતાપૂર્થ આગળ 
ધસ્યા જાય છે. સફળતા કદી પણ દેવવોગથયો પાસ થતી નયો. 


લૉર્ડ કેલ્વિન કે જે અંગ્રેજ વેસાનિકોનો મુકૃટમણિ છે તેણે થોડા ૪ 
સમય પહેલાં “હેર કયું હતું કે, સવાના એક નવીન તત્વની શાધ એ ઈ. 
ર. ૧૮૯૪ની સાલમાં મોટામાં માટો વેસાનિક ઘટના છે. હમણાં હમણાં 
જે પ્રયોગો! કરવામાં આવ્યા છે તે પરયો જણાયું છે કે, આ નવીન તત્ત્વ કે 
જેને માણસો તેનું શાન ધરાવ્યા વિના એનેક રાદીરઓ ઘયાં શ્ારામાં. લેતા 


૩૩૬ ભાગ્યના સષ્ટાઓ 





આવ્યા છે તેમાં અતિ મહત્ત્વનાં અમુક તત્ત્વો સમાયેલાં છે. શોધકો પોતાની 
પાસેનાં અને મળી શકે તેટલાં સઘળાં સાધનોની નાઈટ્રોજનની ઘનતા અધિક 
શુદ્ધતાપૂર્વક માપવાનો પ્રયત્ન કરતા હતા! આ અતિ કંટાળા ભરેલું કામ હતું 
અને લોડૅ રેલેએ બાર વર્ષ સુધી દીર્ઘ ઉઘોગ સહિત તે કાર્ય કર્યું હર્નું. તે 
માત જ્ઞાનને ખાતર જ જ્ઞાનની ચોધખોળ કરતો હતો અને તે પણ એવા 
જાનની શોધ કરતો હતો કે જેની પ્રાત થયા પછી પણ લોકો તો તેના તરફ 
થેહું જ ધ્યાન આપે એવો સંભવ હતો. અને જયારે લોકો તે પર ધ્યાન 
ન આપે તો પછી તેને કૌંતિ અને સંપત્તિ તો કયાંથી જ પ્રામ થાય? તે 
જયારે પોતાનો ઉદ્દેશ સાધ્ય કરવાની અણી પર આવ્યો ત્યારે જે વસ્તુની 
તે શોધ કરતો ન હતો એવી એક ભળતી જ વસ્તું તેને પ્રામ થઈ | પ્રકૃતિ- 
એ પોતાની એક ગુપ્ત વસ્તુ તેની આગળ પ્રકટ કરી! અર્થાત તેને એક 
અજ્ઞાત ગૅસનું અસ્તિત્વ જણાયું, હવામાંના નાઇટ્રોજ્નની સાથે આ ગૅસ 
નિકટનો સંબંધ ધરાવે છે અને તે છતાં પણ તે એનાં તત્ત્વોથી સર્વથા 
જાદ] જ પ્રકારની છે. ઉદ્યોગની કોઈ પણ શાખામાં આવાં જ કાર્ય અમર 
કીત અપાવે છે. ુ 

એક ગામડિયણ છેોકરી દવા કરાવવાને માટે આવી અને તે એટલું 
બોલી કે, “ એ શીતળા હોઈ શકે નહિ. કારણ કે મને ગોશીતળા થયાં હતાં. 
તે પરઘી જેનર નામના શખસે એક મહાન સિદ્ધાંત શોધી કાઢયો. તેણે 
શીતળાના ભયંકર રોગનો અટકાવ કરવાને ઉઘોગ કરવા ચાંડયો. તેનો આ 
સિદ્ધાંત જયારે તેના સહાધ્યાયીરરના જાણવામાં આવ્યો ત્યારે તેમણે તેને 
વૈદિક પાઠશાળામાંથી હાંકી કાઢવાની ધમકી આપી. તેદ્દો ગાયેની રસી ત્રણ 
વાર ષોતાતા હાયે પર અજમાવી. તેણે ત્રણ વર્ષ કરતાં વધારે સમય સુધી 
એ રસીના પ્રયોગે॥ કર્યા આને પોતાના સિદ્ધાંતની સચ્યાઈની ખાતરી ડરી વીધી. 
છતાં લંડનનો એક પણા વૈદા તેના મતને અનુકૂળ થયો નહિ; પ્રત્યેક વકતા 
તેની નિદા કરવા લાગ્યો, લોકો બોલવા લઃગ્યા કે જે છોકરાના શરીરમાં 
ગાયની રસી દાખલ કરવામાં આવી છે તેમનાં મુખ બળદના મુખ જેવા 
થઈ ગાં છે ! તેમનાં મસ્તક પર શિગડાં ઊગવાનો સંભવ જણાય છે અને 


એક જ ઉદ્દેશ પરાવન્પર મનુષ્ય ૩૩૭ 
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તેમતો રદ સોધાના સાદ જેવો નૌકળે છે! જેમને પછેવવવનેવી રસો મૂક- 
વામાં આવી તેમના પર પધપ્યર ફે'કવામાં આવ્યા અને તે 





તેમને મહોહાઓમાંથી 
ઘાંડી કાડવામાં આવ્યા: પરતું આખરે જેનરે પોતાના જીવતમાં પાતાના 
સિદ્ધાંતનો આખા જગતમાં સ્વીકાર ઘયેલો એવો અતે તે મનુપ્યવતિનો 
ક્ડ્યાણકર્તા ગણાવો. 

ફકિલન, મોર્સ, ગૂડિયટ હો, બ્શૉકાટ, એડિસન, બોઝ, બેલ, બીર 
ગરૂ, મિસિસ સરો, ચ્નમોસ લોરેન્સ, જયોજ પૌપોડી, મેકકોમિક અને મીજા 
અનેક મપાત્મા, કે જેમાંના દરેકે કોઈ મહાન ઉદય મનમાં ધારણ કરીને 
ઉત્સાહપૂર્વક કામ કર્યું છે અને પોતાની અત્પાસના માણસોની શારીરિક, 
માનસિક તઘા નેતિક સ્યિતિમાં સુધારો કર્યા છે. તેમનાં જીવનચરિતેોમાં જેટલી 
મા(કતા છે તેટલી મોળકતા ' અરેમિયન નઆાઇટસ ની કઈ વાર્તાયાં છે? 

જગતમાં હજી પણ હનરો વિચાર ગાકી રહા છે, હજ કઈ સર્વ 
અ્કારની ઘાયખોળ યુરી યઈ નવી. હજ કાંઈ સર્ચ સત્કાર્ય યઈ ચૂડમ્રં 
નયી. હજી તો ળજરો ભૂકો સુધારવાની છે કે જે પ્રત્તેત ભૂલ સ્વતંત્ર 
આત્માને એક નવોન વિચાર પૂરો પાડે છે. 

પરંતુ તમે પૂછઘા કે, “છું ધિયારો કયાંથી મેળચું?' તેતો ઉત્તર 
એ જ છે કે “તમારા મગજને ખુલ્લું ચાખો, અવલોકન કરો, અભ્યાસ 
કરો, અને સૌવો વિઘેય વિચાર કરો, અને જયારે મનમાં એક ઉત્તમ ચિત 
પાકા રંગથી અંકિત થાય ત્યારે કામ કરો. ' 


૨૦ : નિશ્ચય 


* નિશ્ચય કરો એટલે પરિણામે તમે મુકત થશો.” -લો'ઝફેલેો 
“આપણી ભાષાના પેલા ટૂંકામાં ટૂંકા શબ્દો-“ હા ' અને “ના” એ 
સૌથી વિશેષ જોખમદારી ભરેલા શબ્દો છે. તેમાંના એક ઈચ્છાની આધીનતા 
સૂચિત કરે છે અને બીજે ઈચ્છાની અનાધીનતા સૂચવે છે. એક ભોગલાલસા 
સૂચિત કરે છે અને બીજે ચારિન્યબળ સૂચિત કરે છે. મજબૂતીથી ' ના ' કહેવાથી 
દૃઢ ચારિત્ર્ય પ્રકાશિત થાય છે આને તરત જ “ હા ' કહેવાથી આપણી દુર્બળતા 


દેખાઈ આવે છે. પછી ભલેને આપણે તેની ઉપર ગમે તેટલો ઢાંકપિછોડો કરીએ ? 
-ઢી. ટી. મન્જર 


“શનુષ્યે પોતાના કાર્યના સ્વામી બનવું જેઈએ; કાર્યને પોતાનો સ્વામી 
બનવા દેવું જેઈએ નહી. પોતે કઈ બાજાએ ઢળવું તેનો નિશ્ચય તત્કાળ કરવાની 
તેનામાં શકિત હોવી જેઈએ.” -પી. ડી. આર્મર 

“ જગત “એ એક એવી બજાર છે કે જ્યાં પ્રત્યેક વસ્તુ નિશ્ચિત ભાવે 
વેચાય છે. આપણે આપણાં સમય, પરિશ્રામ અથવા બુજ્ધિમત્તાનો ખર્ચ ડરીને તેના 
વડે દ્રવ્ય, આરામ, કીતિ, પ્રમાણિકતા, જ્ઞાન કિંવા ગમે તે વસ્તુ ખરીદ કરતા હોઈએ 
ત્યારે પહે દૃઢ નિશ્ચયયૂર્વક ઊભા રહેવું જેઈએ; અને છોકરાઓની પેઠે નહિ, 
ખરીદેલી વસ્તુઓ માટે શોક કરવો જોઈએ નહિ.” ન-મેથ્યુઝ 

 સ્પટ ધ્યેય અને મજબૂત હાથ વડે ખરો  કલાવિધાયક, અસ્પષ્ટ લક્ષ્ય 
તથા અસ્થિર હાથ વડે ઝાંખાં ચિત્રો કે બેડોળ પૂતળાં બનાવનાર કારીગરોથી તદન 
જાદો જ પડી જાય છે.' _ -હોમ્સ 

“ બાલ્યાવસ્થામાં જ મહાન કાર્ય વિષે વિચાર અને નિશ્ચય થઈ શકે છે 
અને તરુણાવસ્થામાં કાર્યનો પ્રારંભ થાય છે; પરંતુ ખરો વખત વહી ગયા પછી 
અને સામર્થ્ય નષ્ટ થયા યછી વુદ્ધાવસ્થામાં જીવનક્રમ ફેરવી શકાવો મુરકેલ છે. 


-શ્રાઉનિગ 
* સાવધતાપૂર્વક વિચાર કર, અથવા નિશ્ચયપૂર્વક કાર્ય કર. માનયૂર્વક 
તાબે થા અથવા દૃઢેતાપૂર્વક સામો થા.” “-કૉલ્ટન 


રોમન પ્રજાસત્તાક રાજય સમયે જયારે ગોલ લોકોએ રોમને ઘેરો ઘાલ્યો 
ત્યારે રોમનો એવી મહાન વિર્પાસ્તમાં આવી પડયા કે તેચ્વો સુવર્ણ વડે 


મિશ્ય ૩૩૯ 
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(નાણાં આપીને પોતાની મુકિત ખરીદવાને સાંમત થયા. તેઓ રુવર્દા 
તોળતા હતા એવામાં કેમિલિયસ ત્યાં આવ્યો અને સાજવામાં સુવર્દાને બદલે 
પોતાની તરવાર નાખોને માલો કે ' રોમનોએ ઘાંતિને ખરીદવો એઇએ નહિ, 
પૂરતુ પોતાની તરવાર વડે જીતી લેવો ગેઈએ !' સાહસ અને તાત્કાલિક 
નિશ્રયના આ કાર્યપપી રોમના એટવા ગધા ઉત્તેજિત મળા કે તેમણે પોતાની 
પવિત્ર ભૂમિમાંથી થગુઓને હાંડી કાર્ટી વિજયધ્વજ ફરકાવ્યો ! 

ગ્યાર્પસકાળ પણ જએોકાદ ચપળ, દૂઠ અને નિશ્રયવાન પુરુપ આવીને 
એકાદ એઘું કાર્ય કરે છે, ફે જેથી પ્રત્વેક વસ્તુમાં ફેરફાર યઈ “ય છે. 
પછી બલેને તે કાર્ય ખાટું કાં ન હોય! આવા મનુપ્ય તરફથી અકળાયેલા, 
ગભરાયેલા અને દિડમૂડ પયેવા અનેક માધશેને ગળ મળે છે અને તે જયાં 
જયા “ય છે ત્યાં ત્યાં ફૃતેદના 7 ડંકા વાગે છે. 

મહાન અને તાત્કાલિક ઉશ્ાયભળવાળા માતસો જ પાતાની કત” 
જગતમાં અમર કરો ગવા છે. તેઓ “કાઈક કરયું ચાને તેં પદા એકદમ 
કરવું ' એવા વિયારવાળા તોય છે. આંનશ્િત વિચારવાળા માલસ-તે વિચા- 
રોની વચ્ચે વટકયા કરનારો માણસ, બેમાંપી કયો માર્ગ ગ્રઉણ કરવો એના 
વિચારમાં જ સઘળા સમય વિતાયનારો માણસ પોતાની અસ્થિરતાથોં જહેર કરે 
છે કે, તે પોતાની “તને અંકુશમાં રાખી શકતો નમી અને તે બીજાઓને 
આધીન રહીને ભજ કામ &રવાને સર્જાયેલા છે. તે પોતે મનુષ્ય નથી, પરંતુ 
મનુષ્યનો અનુયાયી છે, નિશ્રય અને સ્ફૂ_તિવાળા માણસર અનુકૂળ સંયોગોની 
રાહ જેયા કરતો નથો કિવા ઘટનાઓને તાતે થતો નથી પણ ઘટનાઓ તેને 
તાબે યાય છે. 

અસ્થિર ચિત્તના માણરા ઘમેચાં પાતાની સાથે જેલ્લે છેલી વાતચીત 
કરી હોય તે માણરાના અભિપ્રાયની દયા પર રહે છે. તે ખરો માર્ગ જેઈ 
શાકે છેં; પરંતુ ખોટા માર્ગ તરફ «7 તણાઈ જાય છે. કદાચ એકાદ કાર્ય 
કરવાનો નિશ્ચય કરે છે; તો જયાં સુધી તેના માર્ગમાં વિઘ્ન આવે નહિ ર્ત્યા 
સુધી જ માત્ન તે ચ્ને કરી શકે છે. 

ઇટાલિયા પ્રદેશનો સરહદ પર આવેલા રૃકિકોનમાં જયારે જૂલિયસ 


૩૪૦ ભાગ્યના સ્રષ્ટાઓ 

હાલતાં તી ત. (8.48: તૌ તૌ તાં - તૌ તી. તી. તો તાં. હૌ તાં. હીં. 4. હીં... હીં. તૌ. તી તો તીત તરિ. તી. તી. તદ. તી. હતી તી તીલ હીં... હોતી... 6. 
સિઝર આવી પહોંચ્યો ત્યારે તેનો મહાનમાં મહાન નિશ્ચય પણ ડગી ગયો. 
કારણ કે રાજ્સભાની મંજારી વિના તે પ્રદેશ પર આક્રમણ કરવાની કોઈ પણ 
સેનાપતિને સત્તા મળી ન હતી. તે છતાં પણ તે નિર્ભય સેનાપતિ લાંબા 
વખત સુધી અનિશ્ચિત દશામાં રહ્યો નહિ. તે પોતાના સૈન્યને મોખરે જઈ 
એ પ્રદેશની સરહદમાં ધસી ગયો અને બોલ્યો ડે) “ પાસો નાખ્યો છેં, થવાનું 
હોય તે થાઓ !' તે નિશ્ચયથી જગતનો સમગ્ર ઇતિહાસ ફેરવાઈ ગયો !' 
“હું આવ્યો, મેં જેયું આતે જીત્યું એમ કહેનાર માણસ લાંબા વખત સુધી 
એનિશ્ચિત દશામાં રહે એ શકય જ ન ઉતું. નેપોલિયનની પેઠે એક માર્ગ 
પૂસાંદ કરી તરત જ બીજી સમસ્ત શંકાશીલ યોજનાઓનો ભોગ આપવાની 
તેનામાં શકિત હતી. જયારે તે સૈન્ય સહિત બ્રિટનમાં ઊતર્યો ત્યારે ત્યાંના 
રહેવાસીઓએ તેને કદી પણ તાબે થવું નહિ એવો નિશ્ચય કર્યો. સિઝરે 
તત્કાળ એવો નિશ્ચય કર્યો કે, કાંતો રણક્ષેન્રમાં સેન્ય સહિત મરણ પામવું 
કે કાં તો વિજય મેળવવો. પાછા ફરવાની સઘળી આશા નર કરવાને માટે 
તેણે પોતાનાં સઘળાં વહાણો બાળીને ભસ્મીભૂત કરી દીધાં ! સઘળા સૈનિકો- 
ને પાછા ફરવાની કંઈ પણ આશા રહી નહિ. હવે કાં તો થરવું કે કાં તો 
વિજયધ્વજા ફૂરકાવવી એ જ બાકી રહ્યું હતું. એ મહાન યોદ્ધાના ચારિત્ય 
અને વિજયની ચાવી આજ હતી. 

“પૅરેડાઈઝ લોસ્ટ 'મદેના સેતાનને સ્વર્ગમાંથી હાંકી કાઢવામાં 
આવ્યો ત્યાર પછી તેણે જે મહાન નિશ્ચય કર્યો હતો તે જેઈને આપણે તેની 
શ્રશંસા કર્યા વિના રહી શકતા નથી. થોડી પળ સુધી ભયંકર અનિશ્ચિત 
દશામાં રહ્યા પછી તે પોતાનો અજેય ઉત્સાહ પુન: મેળવે છે અને બોલે 
છે, “જે હજી પણ છું પહેલાંના જેવો જ હોઉં તો હું ગમે ત્યાં હોઉં તેની 
મને શી દરકાર છે?” 

ઉત્તમોત્તમ માર્ગ પકડવાનો નિશ્ચય કરવાની અને પ્રત્યેક વિરોધી માર્ગ 
દેવાની શકિત ' તથા એક વાર ત્યાગ થઈ ચૂકયા પછી તે વિરોધી માર્ગનું 
ચિતને મૂકી દઈ એક નિશ્ચિત માર્ગથી તે ચિતન આપણને ચ્યુત ન 
૩ર્‌ે એવી શંકેત એ સફળતા મેળવવામાં સૌથી વિશેષ મહત્ત્વના બળો 
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પૈકોનું એક છે. અપડવાયી કેટલો વાર આપણે પાયમાલોને આમંત્રણ કરી 
મેસીએ છોળ? જે ધાણચ ઈધેરા અચકાપા કરે છે; વિચાર કર્યા કરે છે; 
મહત્વ વિન્ધની વાતા વિવે ગૂંચવાયા કરે છે અને તે તરફ ધ્યાન આપ્યા 
ક છે તે ફોઈ પણ કાર્મ કિવ કરી શકતો નથી, ડેમ કે તેનામાં જરૂર જેગું 
નિશ્ચયગળ છ્ોતું નયો, 

કોઈ પધ કાર્ય બેદરકારૉયી ચિષ્ધ થતું નથી. મેંદરકારી ધરાવનાર 
માણસ વિશ્વાસ મેળવો શકતો નપી અને માસ અવિશ્વાસને જ આમંતણ 
ફરે છે. દૃડતા ધરાવનાર નિશ્યવાન ચાણસ જ જગતમાં કઈક સત્તા ધરાવે 
છે-તેનોં «૮ કંઈફ કિંમત હોય છે. તમે તેનું વજન કરી શકો છે; માપ 
લઇ શકો છે! અને પાતાના સામર્ઘ્પપી તે કેટું કાર્મ સિદ્ધ કરી શકે તેનો 
કંઈક ચડો પણ કાઢો ચકો છો. 

ફ્લિ ઘેરિડન તાત્કાલિક નિશ્ચયથી જ પરભવમાંયી વિજય મેળકવાને 
શકિતમાન પયા ઇતા., તોપના ધડાકા સાંભળવાયી જયારે તેના જાણવામાં 
આવ્યું કે દાસ્ણ યુહ્ધ ચાલો રહાં છે ત્યારે તે ઘણા માઈલના અંતર પર હતો. 
તેણે તરત ૬ પાતાના ધોથને એડી મારી અને જેરપી હાંકયો. રણજમિની 
નજીક પતોાંચતાં જ તેને પાતાના માણસો પરાભવનું કશક લઈને નારાતા 
જણાયા. ધોડાના જીન પર ઊભા થઈને તેણે પોકાર કર્યો કે, ' ઊભા રહે; 
જમધી તરફ ડરો અને મારી પાછળ આવો ' તે પોતાના સોન્યને મોખરે 
આવોને આગળ ધર ગવો. તેને જેઈને સૈનિકોને પુન: બળ પ્રાક યધું 
અને તેમનાં હતાથ ધયેલાં આંત:કરણોમાં આશા ઉત્પન્ન થઈ. જે સૈનિકો 
શનગુઓની સામેથી જીવ લઈને નાસી જતા હતા તેઓ અલ્પ સમયમાં જ 
વજપાતની પેઠે પાતાના સમર બળ સહિત તેમની ઉપર તૂટી પડયા. તેમના 
મહાન નેતાતા અજેય નિશ્રયધી તેમનામાં પણ દૃરતા આવી અને તેમણે 
કંગાલ પરાભવને બદલે પોતાના ચળુઓની ઉપર મગરૂરી ભરેલો વિજય પ્રામ 
કર્યો. આ જેઈ તેમના શબ્રુઓના આશ્ચર્ય અને ગુસ્સાનો પાર રહ્યો નહિ, 

એમ કહેવાય છે કે, મહાન સિકંદરને જયારે એવો પ્રશ્ન પુછવામાં 
આવ્યો કે “આપે જગત કેવી રીતે જીત્યું? ત્યારે તેણે એવો ઉત્તર 
ચાપ્જો ફે “અડગ રહીને. ' 
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“સ્ટિવન વ્હિટની ' નામનું વહાણ આયલે ડના એક ખડક ઉપર અર્ધા 
રાતના સમયે ચઢી ગયું અને થોડી પળ સુધી તેની સાથે વળગી રહ્યું. આ 
સમયે જે જે ઉતારઓ તરત જ તે ખડક પર કૂદી પડયા તે સર્વ બચી 
ગયા અને વિલંબ કરનારાઓ પાછા ફરતા મહાન મોજાના સપાટામાં તણાઈ 
જઈ સદાને માટે ડૂબી ગયા. 

જે માણસ પોતાના માર્ગનો તત્કાલ નિશ્ચય કરે છે અને પોતાને 
કયા કયા ભોગો આયવાના છે, તેનો ષણ નિશ્ચય કરી લે છે તે જ પોતાનું 
લક્ષ્ય સાધો શકે છે. સૌથી વિશેષ ભાગ્યશાળી લોકોને પણ મહાન તકે તો 
કવચિત જ મળે છે અને મળે છે ત્યારે પણ ઘણીવાર તો] તે તરત જ 
ચાલી જાય છે. 

નેપોલિયને કહ્યું હતું ડે “ આકારિમક પ્રસંગે જેની જરૂર પડે અને 
અણધાર્યા બનાવો બનેલા હોવા છતાં ષણ જે પૂર્ણ સ્વતન્રતાપૂર્વક વિચાર 
અને નિશ્ચય કરવાની શકિત આપે તે જ ખરી સાહસિકતા છે. ' 


નિયમિત રીતે કામ કરનાર માણસ અનિશ્ચિત દશામાં સમય ગુમાવતો 
નથી પરંતુ ઝાઝો નકામો વિચાર કરવામાં જે બળનો ક્ષય થાય છે તેને એ 
બચાવે છે; જયારે વ્યાકુળ ચિત્તવાળો પ્રત્યેક દલીલની તુલના કરે છે અને 
પ્રબળ ઉદ્દેશથી એક બાજાનો નિશ્ચય કરતો નથી. તે સ્થિર સમતોલપણામાં 
રહે છે અને તેની પોતાની ઈચ્છાથી જરા પણ ગતિમાન થતો નથી પરંતુ 
બીજા માણસની ઇઈચ્છાના સહજ ઈશારાથી તે ઘણી સહેલાઈથી ગતિ કરે 
છે. વિલંબ કરવાથી નાશ પામવાનો વારો આવ્યો હોત એવા ઘણા પ્રસંગે 
તાત્કાલિક નિશ્ચયથી નેપોલિયન અને ગ્રાંટ તથા તેમનાં સૌન્યનું રક્ષણ થયું 
હતું, નેપોલિયન વારંવાર એમ કહેતો કે ' ભલેને યુદ્ધ આખો દિવસ ચાલે. 
પરંતુ પરિણામનો નિશ્ચય તો અણીની બે ત્રણ મિનિટમાં જ થાય છે.” તેણે 
પોતાની ઈચ્છાશકિતથી લગભગ આખો યુરોપ ખંડ તાબે કર્યો હતો અને 
મણાનમાં મહાન યુદ્ધોમાં તે જેટલી ચપળતાથી નિશ્ચય કરી શકતો હતો 
તેટલી જ ચપલતાથી તે ક્ુહ્મક કાર્યોમાં પણ નિશ્ચય કરી શકતો હતો. 

તિશ્ચય અને ચપળતાયૂર્વક કામ કરવાથી જ તે અદ્‌ભુત વિજ્યો 
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મેળવૉ જગતને આશ્ચર્યચકિત કરી નાખવાને શકિતમાન થવો હતો. તે જાતે 
પ્રત્યેક સ્થળે 1ર જ ન પોષ અમ લાગતું. જે જે માણસે તેનો સ્વભાવ 
“ણતા હતા, તેજ પણ તે એક દિવસમાં કેટલાં કાર્ય સિદ્ધ કરશે તે કહો 
શકતા નછિ. તે જાણ પોતાની આસપાસના પ્રત્યેક માણચમાં વિશ્ય ત જ પુરતો 
શોષ એમ વાગનું! તેનો અજેય ચકિત રામગ્ર સેનાને કંપાયમાન કરી દેતી. 
તે મદમાં મંદ સિપાઈન્સાને પણ ઉત્સાઉપૂર્યક્ કામ કરવાને તરત જ પ્રેરી 
શકતો થતો ગને મીકલમાં મોકલ માણસને પણ હિમતવાન બનાવી દેતો 
ઉતા. તે કવેતા કે હમણાં તા જ ' અને પરંતું એ શબ્દો અપ્રાસાંઞિક છે 
અને આ કાર્ય આપણે સત્વર જ કરવું લેઈએ.' ઘોડાની પીઠ પર સો સવાસો 
માઈવનો પ્રવાસ કર્યા પછી પણ જરૂર પડે તો તેં પત્નવ્યવહાર તપાસવાને 
માટે આખો રાત મેસી રહેતો ! સુસ્ત, અસ્થિર, અર્ધા મનના માણસોને આ 
પર્ધો ફેવો સરસ મેધ મળે છે! 

તના ઘમ નીચેના જે અમવદારો અને સનિકો તેન મળતા વિજયે 
ને વીધે તેનો ઈર્પ્પા કરતા હતા અને ધારતા હતા કે અનું ભાગ્ય જ સારું 
હાવાપી એને સફળતા મળે છે; તેએઓચ્ને તો એમ જ માન્યું હતું કે સ્પેનથી 
પેદિસ જતાં રસ્તામાં પાંચ કલાકમાં પંચાથી માઈલ ઘોડે બેસીને દોડી 
આવવામાં નેપાલિયતે મોદી મૂર્ખાઈ કરી છે. પરંતુ ઘણા પ્રસંગો એવા 
આપ્યા છે કે જયારે તાત્કાલિક નિશ્રય, શીંઘ ગતિ અને બલપૂર્વક કરેલાં 
કામોમી ઈતિારા શદલાઈ ગયો છે અતે અન્ય પડ્યો ઘણા દાખલા એવા 
પ્ર બન્યા છે કે જેમાં સેનાપતિએઓના અનિશ્ચિતપણાને લીધે અને હલકી 
પંકિતના અમલદારોના વિલંબથી હજારો કિમતી જિદગીએનો અને કરોડોના 
માલના બોગ અપાવો છે. 

કોઈ પણ ધંધો અથવા રોજગાર એવો નથી કે જેમાં મુશ્કેલીઓ 
આવતી ન હોય, પ્રત્યેક ધંધામાં કોઈ કોઈ વાર તો પ્રચંડ મુરકેલીચ્ડ6ો આવે 
છે ચાને જે તરુણ, જીવનના પ્રત્યેક કઠિન પ્રસાંગે ગભરાઈ જાય છે તેને કદી 
પણ સરળતા પ્રામ થતી નથી. નિશ્ચય વિના કદી પણ ચિત્તની એકાગ્રતા 
થુઈ શકતી નથી. મનુષ્યને જે સફળતા પ્રાસ કરવી હોય તો તેણે અવશ્ય 


૩૪૪ ભાગ્યના સ્રણાઓ 
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ચિત્તને તે કામમાં એકાગ્ર કરવું સેઈએ. નિશ્ચય વિનાનો અને એકનિષ્રા 
વિનાનો માણસ પોતાની શકિતને છિન્નભિન્ન કરી નાખે છે અને કોઈ પણ 
કાર્યમાં સફળ થઈ શકતો નથી. કોઈ પણ કાર્યમાં સફળ થવાને માટે જરરી 
સમય સુધી તેને ધીરજથી વળગી રહી શકતો નથી. એકાદ ધંધો અથવા 
રોજગાર તેને યોતાની એકાદ સુંદર બાજા દર્શાવે છે, જેથી તે ખાતરીપૂર્વક 
માને છે કે, મારે જે ધંધો જેઈએ છીએ તે આ જ છે; અને સંપૂર્ણ ઉત્સાહ- 
ચૂર્વક તે તેને પોતાના જીવનકાર્ય તરીકે ગ્રહણ કરી લે છે, પરંતુ ધોડા જ 
સમયમાં અગવડો--મુશ્કેલીઓ દેખાવા માંડતાં તેનો ઉત્સાહ પીગળી જાય છે 


અને તે પોતાના મનમાં કહેવા લાગે છે કે આ ધંધાને માટે હું લાયક છું 


ષ્ઝ 
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એમ ધારવાની મૂર્ખાઈ મેં શા માટે કરી? પછી તે એમ ધારે છે કે; મારા 
અમુક મિત્રે જે ધંધો ધારણ કર્યો છે તે જ મને વિશેષ અનુકૂળ છે. આવા 
આવા વિચાર કરી તે એક ધંધો છોડી દે છે અને બીજે ગ્રહણ કરે છે! 
આ રીતે આખું જીવન તે ડગુમગુ સ્થિતિમાં ગાળે છે. કોઈ પણ નવીન 
ધંધો તેને પ્રથમ તો સર્વોત્તમ જ ભાસે છે! તે કદી પણ પોતાની વિવેક- 
બુદ્ધિ અથવા સાદી સમજનો ઉપયોગ કરતો નથી; પરતુ જે ક્ષણે જે ભાવના 
અને જે લાગણી મનમાં ઊપજે છે તે ક્ષણે તેને અધોન થઈ જાય છે. આવા 
માણસોનો કોઈ નિશ્ચિત સિહત હોતો નથી, તેઓ આજે અહીં તો કાલે 
બીજે હોય છે અને આજે આ કામ તો કાલે વળી કોઈ બીજાં જ કામ કરતા 
હોય છે | આથી કરીને એક ધંધાનું જે જ્ઞાન તેમણે મેળવ્યું હોય છે તે 
બીજ્ર ધંધામાં તેમને જરા પણ ઉપયોગી થઈ શકતું નથી અને તેઓ પોતાને 
સઘળા વખત બરબાદ કરે છે. વસ્તુતઃ: તેઓ કદી પણ વૈતરાની ભૂમિકા 
છોડીને કૌશલ્યની સુખદાયક ભૂમિકા પર પહોંચતા જ નથી. તેએને પોતાનું 
જીવન જુદા જુદા ધંધાઓની શરૃઆતેો. કરવામાં જ ગુમાવી દે છેં; આને 
શરૂઆત તે! હમેશાં કઠિન હોય છે, આવા લોકો કવચિત જ દ્રવ્યપ્રાસિ, સુખ 
અને સંતોષની ભૂમિકાએ પહોંચે છે. 

બીજા માણસો! જયારે મુશ્કેલીઓના રોદણાં રડતા બેસે છે; ભય અને 
વિઘ્નાથી પાછા હઠે છે અને તેમાંથી મુકત થવાની યુકિત શોધે છે, ' ત્યારે 
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મહાપુશ્પોદ કાંઈ પણ ધાંવગ ડે ધામધૂમ ડર્વા વિના પોનાના નિશ્ચિત કાર્યનો 
આરબ કરી દે છે, જેપી સોટા પર્વતો પણ સપાર બનો “પ છે અને 
રતો માડમ ગતી બવ છે. માટે મજબૂત ઇસ્છાઓ એને દૃટ નિશ્યય 
ચૌખા. અહ રીતે તમાર ચંપલ જનને સ્ચિરિ કરો અને પગનથી ઊડતા 
સુકા પાદડા મે પેડે તેને જામતેમ «વા દો નહિ. અસ્વિટ ચિત્તવાળા માણસ 
ડોર ન ૮ શકે એડલા માટે ડક્તા પર રાખેતા ખોર્ગીમાસ જેવો છે. તે 
પ્રત્વેક માલ્રસના માર્મની મ આવેલો હોષ છે, પરતુ તે કોઈને પણ 
અટકાવી ઘકતેો નથી. 

સાપલા સડ્ેેમાં નિષ્ફળ થવેગો હર તરણ સવેપુઓીની પાય- 
માડીનું કારણ આએ «7 છે ફે, ઝેઈ્નો પોતાના થતોવિકારોને ઉશ્ડેનારાં હવે 
પ્રગોન્નનાનો સામે ટરો સકતા નપો. જએ તેરે પ્રથમ ઘોડું નિશ્રાયમળ દર્યાવે; 
લે તેબ્ડે એક વાર ટ્ડ્તાપૂર્ષક “ના ' કેદ તો પરિણામે તેમનાં પ્રવોભનો 
હેમેપને મારે અદૃશ્ય યઈ જય; પરંતું તેઆ દુર્બળ મનના હોય છે; રખેને 
કોઇને ખે:કું વાગી જો એવી તેજને બોંતિ રાખે છે; 'ના' ડહછેશું તેમને 
પસંદ પડતું નથીં અતે આ રોતે તેએ પોતાનું સંરકણ કરનારા બખ્તરને 
ફેકી દઈને પાયમાડીનાં વિછાળ રસ્તા પર આવો પડે છે. 

મનુષ્ય પાતાનું સમરા જીવત બર્ય ગુમાવો દે છે તેનું કારણ એ 
હોય છે કે, કધું ફાર્મ કરદું તેતો નિર્ણાપ જ કરેલો હોતો. નથી. ઘણા નિષ્ફળ 
ગવેવા માણરોદના ક્મરણમાં ખો શમ્દો કોતરી શકાય તેમ છે ફે “તે 
અસ્થિર યિત્તનો હતો; ' “તે સમયની પાછલ રહેતો પતો; “તે કાર્યને મુલ- 
તવો રાખતો હતો; “તે પુરું ધાન આપતો ન છતો; “તેતે નિશ્ચય 
કરતાં આવડતું ન હતું; ' “તેનામાં કાર્યને વળગો રહેવાની ધીરજ ન હતી.” 

ઘમાદીં, નિશ્રય વિનાના આને કાળજ વિનાના વોકોનું ૪૧ન બર્થ 
વહોંશાય છે. તેને જાણતા નધી કે પ્રત્યેક ડાર્ષ મુલતવી રાખવાના સ્૧ભાવ- 
થો તેંગની શકિત બહાર અાવતી નથી અને તેમને સફળતા પ્રાસ થતો નથી. 
તેમના પ્રચાદને॥ ચેપી રોગ તેમના સર્વ પાડેથીોને લાગુ પડે છે. સ્‍કટ 
મેઘા મુલતવી રાખવાની આદતથી કચવાતે તરણોને ચેતવણી આપતો ઘતો. 
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આ આદત અવકાશના પ્રત્યેક છિદ્રમાં ઘૂસી જાય છે અને ઘણી વાર ઝળકતા 
જીવનને પાયમાલ ડરે છે. સ્કૉટ કહેતો કે “ તત્કાળ કરો' એ તમારો મૂળ મંત્ર 
હોવો જોઈએ.' મુલતવી રાખવાની વૃત્તિને અટકાવવાનો માત્ર આ એક જ 
માર્ગ છે. પથારીમાં પાસાં ફેરવ્યા કરવાથી અને ઊઠવ'ની અનિચ્છાથી કેટલા 
બધા કલાકે વ્યર્થ ગુમાવાઈ ગયા છે! આ આદતથી ઘણા માણસોની કારકિદી' 
સંકુચિત બની ગઈ છે. બર્ટન આ ટેવ છેડી શકયો ન હતો અને તે ટેવ 
પોતાને પાયમાલ કરશે એમ એ ખાતરીપૂર્વક માનતો હે!વાથી તેણે પોતાના 
નોકરને કહી મૂકયું હતું કે “ જયારે વખત થાય ત્યારે મને ઉઠાડયા વિના 
રહેવું નહિ.' આથી કોઈ કોઈ વાર પ્રાતઃકાળમાં ભારે ગમ્મત થતી. તેનો 
નોકર તેને ઉઠાડવાને બૂમ પાડતો એને આગ્રહ કરતો; પરંતુ તે કહેતો કૅ 
“યાર, ઘોડી વાર સૂવા દેને!' નોકર જાણતો હતો કે જો એને ઉઠાડીશ નહિ 
શકીશ તો ને ચોખ્ખું બાર આનાનું નુકસાન જશે. આથી તે અંતે પથાગી 
પર ઠંડું પાણી રેડી દેતો અને તરત જ બર્ટન કૂદકો મારીને બહાર આવતો ! 
એક વાર એક માણસે એક આળસુને પૂછયું કે “આટલી બધી વાર તું 
શા માટે પથારીમાં પડયો રહે છે?' પેલાએ જવાબ આપ્યો: “છું હમેશાં 
પ્રાતઃકાળે બોધ સાંભળું છું. ઉદ્યોગ મને ઉઠવાનું કહે છે; આળસ મને 
સૂઈ રહેવાનું કહે છે; અને તેસ્યો એકબીજાના ખંડનમંડન માટે વીસ વીસ 
દલીલો રજા કરે છે. એક નિષ્પભ્ષપાત ન્યાયાધીશ તરીકે બન્ને પક્ષની 


દલીલો હું સાંભળું છું અને જયારે એ બાબત પૂરી થાય છે ત્યારે ભોજન 


પણ તેયાર થયેલું જ હોય છે; એટલે એની મેળે જ ફે'સલેો આવી જાય છે!' 

આ એક નિઃશંક વાત છે કે, જે માણસનું શરીર અતિ દૃઢ હોય 
છે તે સાધારણ શૌતે નિશ્ચયવાન હોય છે જેઓ દૃઢતાને માટે પ્રસિદ્ધ હોય 
છે તેમનાં શરીરો પણ ઘણે ભાગે દૃઢ અને મજબૂત હોય છે. કોઈ પણ 
માનસિક શકિત એવી હોતી નથો કે જેની ઉપર શારીરિક દુર્બળતાની અસર 
ન થાય, વળી નિશ્ચયબળના સંબંધમાં તો આ નિયમ ખાસ કરીને લાગુ 
પડે છે. શારીરિક વેદના અથવા કોઈ મોટી ચારીરિક અશકિતથી નિશ્ચય- 
બળ મંદ અને શિંધેલ બની જાય છે. સાધારણ રીતે જે માણસ શરીરે સદઢ 
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હોપ છે તેનું સટ ૧૦ પડે છે અને તે મોળઓના હદયમાં વિશ્વાસ 
ઉત્પન્ન ડરે છે. કોઈ પણ શારેરિક ડુર્ગળતા અવશ્મ અશકત પ્રથમ 
બિશ્રાયમ્‌ળનો મંદનારૂપ «૮ દેખાય છે. રાગળપાસ' અને થપળતાને વધે એક 
યુવાન પરે જેડોને છેડા વિગાસ બેસો તવ છે તેટલે બોજી કોઈ પણ 
વસ્તુધો મેરાતો નપી. વળો એ ગુણોને હંધ કોઈ પણ પેડી અથવા મિસ 
તરફયી તેન જેટ વહેડી સતય મળે છે તેટવી વહેલો બીજા કોઈ પણ 
ગુદ્નને વધ મળતો નપ. ધોકો અલિ છે કે ચપ માણસ વાળદદાસર «૪ 
નાણ ભસે દેછે અને તેવી તેરે તેતો વિશડોર કરે છે. તમે કાક અથવા 
તુળવત નશો પદ તમારામાં ઝંઈક સત્ત્વ છે એમ લોકોને બતાર્વી આપતાં 
પ્રપમ સોખા, ' વોડેને જણાવો ચાપ કે તમે જે ભાલણ તેવ કરધો અને 
એક વાર તમે નિશ કર્યો એટયે તે કદી યણ રૂરશે નઈછિ તયા તમે પ્રશો- 
ભનપી ગવમાશેદ નદિ તેમ ૪ ધમદોપી ડરો નદ.” 
કેટલાંક મગજેનીં રચના જ એવો હોય છે કે જયારે તેમનાં પર 
બખમદારો મૂડ શામાં ચાવે છે ત્યારે તેરરે ભવબીત યઈ જાય છે. કોઈ પણ 
કાર્યના ગિશ્ાવ કરતાં તેઓ કંપો શકે છે. તાત્ડાતિક અને અડગ નિશ્ચય 
કરવાના પ્રવાસ કરતાં જ સર્ઝ પરારની શંકાઓ, મુશ્કેલી અને ભીતિઓ 
તેમના મનમાં ઊભો થાય છે અને તેમનામાં નિશ્ચય કરવા પૂરતો શકિત 
તઘા વિધ્ન દૂર ડરવાની હિમત રહેતો નથી. તેરડો જણે છે ડે, વિલંબ એ 
સાહસિકતા, પ્રચતિ અને સડ્ળતાનો ચરુ છે; અને તે છતાં પણ તેઓ 
ધિચારમાં ને વિચારમાં જ જ્રિ્રાકૃની પેઠે લટકતા રહે છે. માત વિચાર 
કઢવા પુરતી જ તેમનામાં સકિત હોય છે; કાર્ય કરવા પૂરતી ઘકિત હોતો નયી. 
તેઓ વારંવાર પુયક્કરણ, વિધાર, તુલના અને ચિતન કર્યા કરે છે; પરંતુ 
કર્દા પણ કાર્ષ શ૩ કરતા નથી. અનુકૂળ પ્રસાંગે તકને પકડ ન્‌ લેવાથી-- 
વાગ્ય સમવે સરળતાથી પકડી શકાય તેમ હોય ત્યારે તેને ગ્રહણ ન કરી લેવાથી 
કેટલા બધા માણરો નિષ્ફળ જાય છે! તક કંઈ વારવાર આવતી નધી. તે 
મક્ત એકડ « વાર આવે છે. 
એમ ડહેવાય છે કે, નેપાલિયનના હાથ નૌચેનો એક અમલદાર 
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૧૪ 
તેણે પોતાના મસ્તક પરનો પાટો તોડી નાખ્યો અને બીજા હાથ વડે પાસેના 
શેજ પરની દવાઓ જમીન પર ફેકી દઈને ઘંટડી જેવા સુંદર અવાજે 
તે બોલી ઊઠી : “ડૉ. ગુડમૅનને કહેજો ડે, મારું ભજન મિસ ગૉન્બાઈને 
આપવાની કંઈ જરૂર નથી. હું જ તે ભજન ગાવા આવીશ!” 

એક વૈદ્યશાસ્રી જણાવે છે કે, થોડા સમય પર એક કૂતરો મરણ 
પામ્યો હતો; તેના શરીરમાં એક બીજા કૂતરાનું તાજાં લોહી દાખલ કરવાથી 
તે સજીવન થયો હતો! તે ઊભો થયો, એક પળ સુધી તેણે પોતાની પૂંછડી 
હલાવી અને ત્યાર પછી પુનઃ મરણ પામ્યો. છવ્વીસ વર્ષના એક અશકત 
ઘોડાના શરીરમાં ચાર ઘેટાનું લોહ દાખલ કરવામાં આવ્યું, એટલે તરત જ 
તેણે નવીન શકિત અને નવીન જીવન પ્રકટ કરવા માંડયું. આ જ રીતે અજ્ઞાન, 
બેદરકારી, નિરુદ્યોગીપણુ, વ્યરાધધ, ભૂલ અથવા નિરાશાથી નિર્જીવ થઈ પડેલા 
મગજમાં એકાદ નવીન વિચાર અથવા ભાવના દાખલ કરવામાં આવે તો 
કદાચ તત્કાળ તે ઉત્સાહી બને, પણ છેવટે તો પાછું ' એ રોમ એના એ જ” 
થાય છે. હા, જો એવા મનુષ્યમાં કાંઈ પણ ચેતન હોય છે તો. નવીનતા 
ઉમેરવાથી તે નવીન જીવન ધારણ કરે છે; અને આખા શરીરને ફેરવી નાખે છે. 
તે મનુષ્યનું શરીર તે વિચારમય અથવા તે ભાવનામય થઈ જાય છે. મહાન 
વિચાર ધારણ કરવાથી દુર્બળ મનુષ્ય પણ સબળ બને છે; ભીરુ વીર પુરુષ 
બને છે અને અનિશ્ચિત ચિત્તનો મનુષ્ય દૃઢ નિશ્ચયવાન બને છે. 

લૅટિમર, રિડલિ અને બીજા સેંકડો માણસો હસતા હસતા તેમને માટે 
તૈયાર કરેલી ચિતા પર ચઢયા હતા! ધગધગતા અગ્નિને જોવા છતાં તેમના 
શુખારવિદ પર જે અચલ શાંતિ પ્રકાશિત રહી હતી તે જેઈને પ્રેક્ષકો આશ્ચર્ય- 
ચકિત થઈ ગયા હતા. 

એકાદ ઇન્ડિયન યોળાને જયારે દુ:ખ દેવામાં ઓવે છે ત્યારે તે 
આનંદદાયક ગાયન ગાય છે; પોતાના પરાકમોની સ્તુતિ કરે છે અને વેદનાનાં 
ચિહન દર્શાવ્યા વિના જ મરણ પામે છે. 

થોડાં વર્ષ પહેલાં પેરિસની એક ગરીબ સીને નોટર્ડામમાં એક કૂતરો 
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કરડયો, તેને ' હૉટેલ ડયૂ 'માં વર્ે જબામાં આવી અને તેનો ધા રઝવવામાં 
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આવ્યો. ફેટડાક પર પછો “ક વિદાય ક રસ્તા પર મળયો આતે બોલ્યે! 
કે (તમને જવતાં જોઈને મને કાથર્ય છે! તાને જે કૂતરો કરડમો પતો 
તે તો હડકાયો હતો !' તે ગરરેબ ીને તરત જ ભધકર કંપારી આવવા લાગી. 
તરત જ ન બુકયને મોલાવવામાં આવ્યો પરંતું તે કંઈ પણ કરી 

ચકમો નશ. તે ઘો વેડ ૯ રામપમાં મરણ પામી! 

ડૉ. ચામર્ટ્ઠા એદ વાર એક ગાડી હોરનરની પાશે બેડો હતો. તેલે 

તે હંડનારને અગલ બોડોમે એઝુક મરતો જેઈ ૩4 


અવા ધાડાવે તું ઘા માટે ચાળક મારે છે? ' ફંડના 


જ. ૬ 


કે! જૉન, આ 

૦«/૧ાબ આપ્યા 
પણે ઝોક ડરેદ પધ્યર છે ચાને એ ધડો તે પચ્યરપી ડરે છે; માટે તેને 
સપાટો તઝાવીને હ તેના મગતમાંવી તે વિચાર હાંઠી ડોડવા યાગું છું. ' ડૉ. 
ચામર્સ ઘેર ગળો અને તેણે અ વિષય પર એકડ વિરતુત નિબંધ લખ્યો ! તમારે 
તમારા મગજમાં નવોન વિચાર દાખવ કરીને લાલચને દ્ર કરવો જેઈએ, 


ન્ડ 


પરચ, 


વિપાર અધવ ભાવના, દૃઢ માન્યતા અધવા નિશ, એ સેગનો 
પ્રતિકાર કરવાની અથવા તેની પ્રગતિને અરડાવવાની કેટલી બધો શકિત 
ધૂરાવે છે? તેમ જ બીંદ, રોગને સહણ કરવાની અને તેને વધારવાની અને 
વખતે મુત્યુ પણ નોપન્વવાનીં કેટલી મધો ચકિત ધરાવે છે તે પણ તેમને 
અશાત નમી. પ્રત્યેક વે જણે છે કે, ગૌકણ, અનિશ્ચિત અને ચંચવ 
ચિત્તના માણસોને ચેપી રોગ લાગું પડવાનો જેટલો સંભવ હોય છે તેયી 
અધા સંભવ પણ ઈંમતવાન અને પ્રમલ ઇચ્છાશકિત ધરાવનાર માણસોને તે 
લાગું પડવાના હોતા નથી. પ્ગેગઝ-હૉસ્પિટલોમાં જયારે વેંઘો પણ જવાને 
ડરતા હતા ત્યારે નેપોલિયન વારંવાર ત્યાં જતો અને પ્લેગયી પીડાતા 
દરદીના શરીર પર પોતાનો હાય મૂકતો. તેં કહેતો કે, જે માણસ ડરતો 
નમી તે પ્લેગને હરાવી ચડે છે. _ 

સેનેકાને પ્રાપડ અસાધ્ય રોગ લાગું પડઘો હતો પણ તે કહેતો 
કે “મારો પિતા મારા મૃત્યુનો કારી ઘા સહન કરી શકયો ન તોત અને 
એ વિચારે જ મને મરતાં અટકાવ્યો તે મેં મારી જતને જીવવાની આજ્ઞા 


૩પર ભાગ્યના સ્રષ્ટાઓ 
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કરી.” અને તે જીવ્યો પણ ખરો ! સર વૉલ્ટર સ્કૉટ પંચાવન વર્ષની વયે ભારે 
ત્રકણના બોજા તળે દટાયો હતો. આ સમયે તેની તબિયત સારી ન હતી તોપણ 
તેણે પાઈએ પાઈ ચૂકવી દેવાનો નિશ્ચવ કર્યો, આ નિશ્ચયે તેની પ્રત્યેડ 
માનસિક અને શારીરિક શકેતને હિમત આપી અને તેની સર્વ શકિતઓ 
ઉત્તોજિત થઈને તેનું સંરક્ષણ કરવાને ધસી ગઈ. તેની પ્રત્યેક નસ અને 
તંતુએ કહ્યાં કે ત્ણ તો ચૂકવી દેવું જ જેઈએ ' અને તે ચૂકવાયું પણ 
ખરું, જે શરીરમાં આવી પ્રબળ ઈચ્છાશકિત સત્તા ચલાવતી હોય તેમાં 
ચેગને ઊભા રહેવાનું સ્થાન પણ મળવું મુશ્કેલ છે. તે રોગની પગતિને 
અટકાવે છે અને મૃત્યુને પણ પાછું હઠાડે છે. 

દોરડા પર ચાલીને ખેલ કરનાર એક માણસ કેડના વાથી એટલે 
બધો પીડાતો હતો કે તે ભાગ્યે જ હાલીચાલી શકતો હતો; પરંતુ તે ખેલ 
કરી બતાવશે એમ જ્યારે જાહેર થયું ત્યારે તેણે પોતાની સમગ્ર ઈચ્છાશકિતને 
આમંત્રણ કર્યું અને જાહેરખબરમાં જણાવ્યા પ્રમાણે તે એક હાથગાડી 
સાણહિત કેટલીક વાર દોરડા પર ચાલ્યો. પછી જયારે તેનું કાર્ય સમાસ થયું 
ત્યારે તે બેવડો વળી ગવો અને તેને અચેતન સ્થિતિમાં તેના બિછાના 
પર લઈ જવામાં આવ્યો! 

હંબોલ્ટ કહે છે કે “એક સમય એવો આવશે કે જયારે આપણે 
હાલમાં એકાદ ચાર અથવા એકાદ જૂઠા માણસ તરફ જેટલા તિરસ્કારથી 
જેઈએ છીએ તેટલા જ તિરસ્કાર સહિત એક બીમાર માણસ તરફ જેઈશું; 
કારણ કે પહેલી સ્થિતિ બીજીના જેટલી જ મનની સત્તા હેઠળ છે અને તેના 
જેટલી જ સુધારાને પાત્ર છે.' આ મત જોકે બહુ કડક છે તોપણ મન એ 
શરીર પર પ્રબળ સત્તા ધરાવે છે એમાં તો જરા પણ શંકા નથી, 

કોધથી મોટામાંના થૂંકમાં રહેલાં રાસાયણિક તત્ત્વોમાં ફેરફાર થઈને 
તેનું વિષ બની જાય છે અને તે જીવનને નુકસાન ડરે છે. આ એક જાણીતી 
વાત છે કે, આકસ્મિક અને તીવ્ર લાગણીઓથી માલ થેષ્ડા જ કલાકમાં 
માણસના વાળ ધોળા થઈ જાય છે એટલું જ નહિ પરંતુ તેથી ગાંડપણ પણ લાગુ 
પૂડે છે અને મુત્યુ પણ થાય છે. સ્ટૅન્લિ અને તેનાં માણસોને આફ્રિકાના 


મનન ટફન ૩૫૩ 
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«ગવેોમાં ઘણાં કો સહન હરવા પડયાં હતાં. જયારે સ્ટેસ્વિએ જણાવ્યું 
, (વે આપલા સદરો પુરાં મયાં છે અને આપણે સમી ગજાના સમુદની 
નજ૪દીર ગાવો પચ્યા ઈ નરે તેન એક માણસને એરવો બધા 


ક 


નક 
પન 


ગ્માર્નદ થવો કે તે ઘર્પષા બગી ગવા આને પાસેના જંગલમાં આસી ગવા 
તથા રૂરો યી કદી પણ નજરે પડયો આદિ ! પ્રતેક ભાવના મનુષ્યના ઘરરોરને 
તો સુંદર બનાવે છે અને ડૉ તો ડરરૂપું નાવે છે. વ્યસતા, કોધ, 
રંકશ મનોઉિકાર, ર નન્ક અરંતેપ, અપ્રમાણિકતા, અસત્ય, ઇષ્યા, 
વેર, બવ એમાંની પ્રત્યેક લાગો શરીક પર અશર કરે છે અને તેમાં કેર 


દાખલ કરી તને કદરૂપી ત્ય વો મૂકે છે. હાયડનો પકેરઠર જમ્સ કૅ જે 


40 ક 
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પાનકથાઓમાં ઘણા નિપુણ છે તે કહે છે કે 'સુકર્મ શ કર્મ-પછી તે 
ગમે તેટલું નાનું હોય તોપણ તે શરીર પર પાતાની છાપ મૂકી જાય છે. 
વાસ્તવમાં ચાપ” ડરેલું કોઈ પધ ડાર્પ ભૂંસાઈ જતું નધી.' જે માણરા 
કેટરી વસ્તુનો $પવોગ હરો પોતાનો ચકિતતો નશ કે છે અને પોતાના 
સરીરને જાટ તપા પાયમાલ કરે છે તેની તરરગ્યાપણિ કરુણા અને અવિશ્ારાની 
દાદિપી જેઈએ છોએ; જયારે ના નાહુએ આપણે પાતે 'નિર્દોપ જેવા 
લાગતા રુના ૧ડે આપણાં ઘર્રીટને કદરૂપાં કાનાવી મૃકોએ છાએ! એક 
વાર ગુસ્સો કકવાર્યો કદાચ અયપણા શર્ચરને આને ચારિગ્યને એક વાર દારૃ 
પૌવા કરતાં પણ વિશેષ હાનિ ધાય છે. ઈષ્યા, ટ્રેપ, કોધ, નિરંકુશ શોક, ચિતા 
એ અનેક વર્ષોથી રૂડ થયેવો બીડ પીવાનો આદત ડરતાં પણ ઘરીરને અને 
મનને વધારે નુકસાન દરે છે. 
બીડ અને દારૃ પીવાની આદત સિવાય ચરીરને પાયસાલ કરવાની 
બીજી પદ્ય પણી રીતો છે. સ્‍્રાગગાડી પકડવા મારે દોડવાધો બીડી પીવાની 
ટૅવ કરતાં પણ હૃદયને વિરેષ હાનિ પહેંધે છે. આનન્‍્મરાયમનો અભાવ, 
લકી વાસનાઓતે તાતે થશું, વિપવવારાનાના વિચાર-રડાવા દુર્ગુણો, જે 
કાર્યોને સાધારણ રીતે નિદવામાં ચ્હાવે છે તેના કરતાં પણ જીવનને અનંતગાશ” 
નુક્સાન ડરે છે. ચાંત પ્રટૃતિના પરુશ્તે જેટસું કામ કરે છે તેથી અઆરધું 
કામ કરવાથી એકાદ ચૌટિયો કૂતરો જથવા ખરાબ સ્વભાવને ધ્રોડો થાકીને 


૩૫૪ ભાગ્યના સાઓ 
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લોથપોથ યઈ જાય છે. કદરૂપી ગાય બરાબર દૂધ ચ્ચોપતી નયી આને ખરાબ 
સ્વભાવની મેંઠી બરાબર પુષ્ટ થતી નથી. ખરેખર એક મહાત પેગંબરે 
“શુભ કાર્યથી દોર્ઘાપુષ્ય પ્રાસ થાય છે અને જે માણસ દુષ્કાર્ય કરે છે તે 
પોતાનું મરણ પાસે લાવવા માટે જ કરે છે.' એ શમ્દોમાં આરોગ્યવિદયાનો 


સ્નાતિ ઉત્તમ સિહ્ાંત પ્રકટ કર્યો છે! 





દૃઢ અને પ્રબળ ઇચ્છાશકિત ચ્ચારોગ્ય અને'સફળતા મેળવવામાં જેટલો 
સહાય કરે છે તેટલી સહાય કોઈ પણુ વસ્તુ કરતી નથી. તે શરીર અને મનને 
નિરંતર આરોગ્ય ચ્ચોપનારી ઔર્ષાધ છે. તે શરીરને સ્વસ્થ કરે છે આને તેને 
મુશ્કેલીઓ, નિરાશારનો તયા વ્યાઈધિ સહન ડરવાને ્શાકેતમાન ડરે છે. એ 
એક સમતોલપણુ' જાળવી રાખનારું ચક છે. તે શરીર આને મનની સર્વ 
ગતિસ અને કિયાસ્યોનો સંયોગ કરે છે અને તેમને સ્થિર કરે છે તયો નાશા- 
કારક ધક્કાચ્યોનો પ્રતિકાર કરે છે; કે જે ધક્કાઃઓ ઘણી વાર સ્થિર ચિત્તનાં 
માણસોને પણ તેમના કક્ષામાંથી દૂર ફેકી દે છે સુને સ્વસ્થતાને બદલે તેમનામાં 
અસ્વસ્યતા ઉત્પન્ન કરે છે. મનોરાજયમાં ઈસ્છાશકિત આએ એક મહાન અમલ- 
દાર છે. જે ચ ચ્યેમલદાર દૂર્બલ રને આસ્થિર હોય છે તો મન અમે શરીરમાં 
જરા પણ નિયમસદ્ધતા ચ્થવા સ્વસ્યતા જળવાતી નથી. જે સ અમલદાર 
સઘળી શકિતસઓને કાબૂમાં રાખીને દૃઢતાપૂર્વક સત્તા ચલાવે છે તોજ શારીરિક, 
માતસિક અને નેંતેક સાપ્રાજયમાં નિર્યામેતપારુ' એને સ્વસ્થતા જળવાય છે. 
એક દુર્બળ અમલદાર સારા કાયદાઓને પણ રૂમલમાં મકી શકતો નથી 
સ્વને તેથી તેના પ્રદેશમાં હમેશાં સર્નાશ્ચતપણુ' રને સંધાધૂંધી જ રહે છે. 

હર્ડેર મૃત્યુશય્યા પર પડયો ત્યારે તેણે પોતાના પુત્રને કહ્યું કે “ મને 
ચેક મહાન વિચાર આપ, કે જેથી છું સશકત બનું.” ન્યૂટન કૅમ્બ્રિજ્માં 
આખી રાત બેસીને ગણિતશાસ્્રના કોઈ કડિન પ્રશ્ન પર વિચાર ડર્યા ડરતો 
અને તેમાં થધળતા મહાન વિજયથો પ્રાત:કાળે તદ્ન સ્વસ્થ જણાતો. 


રોગનો ઘ્રતિકાર કરવાનું અયવા આરોગ્ય જાળવવાનું ઈચ્છાચકિતમાં 
જે સામર્મ્પ છે તેનાયી બીજે નંબરે દૃઢ માન્યતાનું સામર્ય્પ સ્સાવે છે, લંડનનું 


મી શકિત પમ 
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'લૅસ્ટે' કે જે કધક્ત ઇમતનું શાગેતાન વેદ્રડીય પાત્ર છે તે જણાવે છે 
કે, એેક મડપ પોતાનો મુવાવથામાં પોતાના પ્રિયનધને ખોઈ બેસાય ગાંડી 
મનો ગઈ હતો. તેને સમયનું કંઈ પણ “બાન રહ ન ઇતું. તે તો હમેશા 
કહેતો હતી કે, “મારે પિવતમ હમણાં જ મને છેડે ગવા છે. વોકોએ તેને 
મહ ચહુ સૂમળવો પણ તે એડની મેં ન થઈ. તે દિવસોના દિવસો, 
મહિનાના મરિના ગને વર્ષોના વર્ષો રુધો બાર આગળ ઊભી રને 
પ્રિયતમની આવગાની ર બેતો રોડ હજી પણ હું યવાન છું. એવો દૂર 
માન્યતાને લોધ તે દેખાવમાં પણ તરુણ જ રળે! જેમણે તેને માત ધોડા 
વર્ષ પૂવે” એઈ હતો તેગ્ઝો જણાવે છે કે, તેરી વધ વૌરા વર્ષથી ૧૬] નપો; 
જયારે ખરેખરો શેતે તો તે અત્યારે પાણોસોા વર્ષનો થઈ છે ! જે આપણે 
મગનો પયોગ કરી બણીએ તો વૃદધાવ્યામાં પણ આપણને તરણ રાપવાનો 
તેનામાં કેટવો બધી કત છે ! 
બીડ સશકત માણસને પજ ચારી નાખ છે અને હિમંત એ શકિત 
આપનાર ઓર્ષાપ છે, વેદ્યોએ એક અંગ્રેજ અપરાધૉની આંખે પારા ગાંધી 
તેને એક મેજ પર મેસાડયો અને તેના એક છાય પર સહજ ઘા કરો ત્યાં 
આગળથો ઊનું પાણો નીષે પાડવા માંડયું. અને તે અપરાધીને કહું કે, 
આ લોઈ તાચ સરોરમાંથી નીડળે છે. પેલા અપરાધોએ આ વાત સાચી 
માની; પણ ખરું જોતાં તેના ઘામાંથી જરા પળ લોહી નીકળું ન હતું! 
તેને જ ચૌજ ગરમ લાગતી છતી તે તો વેઘોએ કરેલી પાણીની ધાર 
હતી! છતાં તે માણસ ગીકથી થોડ « સમયમાં મરણ પાધ્યો ! નીચે ગોઠવેલા 
વાસણમાં લોહીને બદલે પાણી હતું એમ તેં લાણી શકે એટલા માટે જે 
માત્ર એક જ પળ તેની આંખોમી પારો છોડવામાં આવ્યો હોત તો તે મરત 
નહિ અને સાજે થઈ “ત. 
દફૂલાર્ડલફ્યામાં વેદકનો અભ્યાસ કરતા કેટલાક વિદ્યાર્થીઓએ પોતાના 
એક સાથી ઉપર પ્રયોગ કરવાની મસલત કરી. તે મળતે! ત્યારે તેમાંનો પ્રત્યેક 
વિદ્યાર્ય તેને પૂછતા કે “ આ શું થયું? તું ઘણો જ બીમાર જજ્ાય છે | “અથવા 
આવા જ પ્રકારનું કંઈક કહેતો. આમી તે યુવાન પુરુષ માંદોડમઈ પમારોવશ 
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થયો હતો! બીજા એક માણસને એક દવાખાનામાં લોકોએ કહ્યુ કે “ તમે 
જે પથારી પર સૂઆઓ છો તેના પર તો તમારા આવ્યા પહેલાં કૉલેરાથી 
પીડાતો દરદી મરણ પામ્યો છે!' તે માણસને કેવી પીડા થતી હતી તેનું 
સૂક્મ વર્ણન પણ તેની આગળ કરવામાં આવ્યું. પરિણામે વોડાક જ સથયમાં 
તે જ પ્રકારની પીડા પેલા દરદીના શરીરમાં જણાવા લાગી અને અંતે તે 
મરણ પામ્યો! જેકે એ સર્વ વાત માત્ર તેને બીવડાવવાને માટે જ જેડી 
કાઢવામાં આવી હતી! ઈ. સ. ૧૮૯૧ના જુલાઈ માસમાં એક માણસે 
એક પ્યાલામાંથી પાણી પીધું. જયારે તેને કહેવામાં આવ્યું કે એ પ્યાલામાં 
તો લોઢાની અતિ સૂક્મ અને ટૂંકી ટૂંકી ટાંકણીઓ મૂકવામાં આવી હતી, 
ત્યારે તરત જ તેને પોતાના ગળામાં અત્યંત દરદ થવા માંડયું અને તે કહેવા 
લાગ્યો કે, મારા ગળામાં એક ટાંકણી ભરાઈ રહી છે! તેણે તે ટાંકણીને 
બહાર કાઢવાને પ્રયત્ન કયેઈ, પરંતુ તે નિષ્ફળ ગયો. તેના ગળામાં સોજે 
આવ્યો, તે સોજો વધતો ગયો, તેની પીડા વધવા લાગી અને અંતે તેણે એક 
વૈદાની સલાહ લીધી. તે વૈધ તેને સાજો કરવાને માટે એક ચિકિત્સાલયમાં 
ચોકડી આધ્જે, ત્યાં સંભાળયૂર્વક તયાસ ડરતાં જણાવ્યું કે તેના ગળાથાં 
ટાંકણી ભરાઈ ન હતી! હવે તેનું દુ:ખ એકદમ નાસી ગયું રને ત્યાર 
પછી તેને કદી પણ પેલી કાલ્પનિક ટાંકણીથી પીડા થઈ નહિ! 

અંબર્ડીનની મૅરિશલ કૉલેજના વિદ્યાર્થીઓએ ત્યાંના દ્રારપાળને 
કહ્યું કે આજે અમે તારો વધ કરવાના છીએ. તેમણે તેને માંધ્યો. તેની 
આંખે પાટો બાંધી તેને જૅતાં અટકાવ્યો. તેનું મસ્તક એક લાકડાના ઢીમચા ઉપર 
મૂકયું અને અત્યંત ત્વરાથી એક ભીનું વર્ર તેની ગરદન પર ફેરવ્યું. તરત જ 
તેમના આશ્ચર્યની વચ્ચે તે માણસ મરણ પામેલો જણાયો ! 

વૈદ્ય આવવાની સાથે જ ઘણી વાર અત્યંત વેદના તદ્ન દૂર થઈ જાય 
છે. ગામડાંઓ કે જ્યાં વૈઘ મેળવવો મુશ્કેલ હોય છે ત્યાં ખાસ કરીને 
આવા દાખલા બને છે. 

એક વાર એક ગરીબ થાણસ ફાંસો ખાવા ગવો પરંતું દેવવોગે તેને 
સોનામહોરોથી ભરેલું એક વાસણ મળ્યું. આથી તેણે ફાંસો ખાવાને માટે 
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લપેડું દોરડું રૂ દોધું એહે સોનામહોર શઈને વાવો પેર ગયો; પરતુ 
જ પમાણ પેડુ રવ છૂપપ'ધં હતું તેર જરર તે મળું અણ ત્યારે તે 
પવા માણસના ડે'કો દોધેલા દોરડા વડે ફાંસો ખાઈન મરણ પાખોા! 
વિજ્ય ચે કેવી અરગ અાશાજનક વસતું છે અને નિશફિળતા એ કેવ અજબ 
નિરાચાજનક વસ્તુ છે! 

કચ્છેલા પદાર્ષ મળ'પ્રયો સાધારણ ચૉતે આપા આશેગ્ય અને 
સુખ ઘૂજ્રિ'ગત થાય છે. અરવકસ્ય પડૃનિવાળા, માંદા તયા શળ અને નિશ્ય 
વિનાના માણરેાને દોઇ મહાન સરળતા પ્રાસ યવાયો તેચરો એકાએક અણ- 
પારી અંકિત અવ અઇધાઈ]  ચારેગ્વ મેળવે છે. આવાં ઉદારરણો જગતમાં 
કોણે નમો જયાં ? અરવરથ પ્રરૃતિવાળ જે માણો ઉપર માતાપિતા અમવા 
કોઈ ટાંમંધોના મકણથી એકાએક મારી જવાતી આવી પડે છે અથવા 
જેમને એકાએક સૉશઆસયા આધ યવાયો અગાઉ ઝઘકધ ધારવામાં હનવેલાં 
એવાં કામો કરવાની ફરત પડે છે તેમના સંગપયધાં પણ ઉપર પ્રમાધ્ જ 
બતે ઇં. વિઘાબ્યાર પણ આરોર્ય આપનારો ઔષિ છે. માતાપિતા અને 
મિશ્રાએ જેમને વિઘાભ્યાસનો બાળે ન રાન કરી શકે એટલાં નાજાક 
ધાર્યા” હોય એવાં અચકત ગાળકો ઘણોવાર ચાળા અને પાઠઘાળામાં ગયા પછી 
નૌરોગી અને સથકત શને છે. જો બજી સવળી બાકાતા વોગ્ય પ્રમાણમાં 
હોય તો વિડ્ડાઃ અને ઉશ્ય વિચારના માણશો સર્વોતમ આરોગ્ય બોગવે 
છે અને એ જ કારધથી ચસાકાગય અને નીતિની વચ્ચે ઘણો ઘાડો સંબંધ જણાઈ 
આવે છે; જયારે દુર્વ્યરાન, અપવિલતા અને સર્થ પકારના દુર્ગુણ વ્વવ્યવસ્થા 
ઉપજાવે છે અને તેધી જીવનની સ્વસ્વતાના આશ થાય છે. ચરોર ચ તો 
માત્ર મનનો દારા છે. સ્મિર, સશિશલિત અને અિયમબદ્ મન શરોર પર ઘણી 
પ્રબળ અસ્ર કરે છે અને તેને સ્વસ્વ બનાવે છે. બોજી ભાજા્‌ધો જેતાં દુર્મલ, 
અસ્થિર, અસંસ્કારી મન્દ સરોરગે અસ્વસ્થ 9નાવે છે, પ્રત્યેક પવિત્ન અને 
ઉચ્ચ વિચાર, પ્રત્તક ઉદાત્ત મહત્ત્વાકાંક્ષા, સુકર્મા કરવાની અને સદાયારણી 
થવાની પ્રત્યેક વૃત્તિ, ઉચ્ચતર અને અધિક સારું જીવન ગાળવાની પ્રત્યેક 
ઈસ્છ, પ્રત્વેક ઉચ્ચ ઉદ્દેશ અને પરોપકારી કામ શરીર ઉપર સારી અસર 
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કરે છે અને તેને વધારે મજબુત, વધાદે ૨૧૨5 તથા વધારે સુંદર બનાવે છે. 
ા શહાન વિચારોમાં સૌંદર્મ વધારવાનો, આચાર સુધારવાની, મનુષ્ય 
પર પરિસ્થિતિની અસર ન થવા દેવાની અને તેને વુદ્ધાવસ્યાની અશકિતથી 

શુકત રાખવાની અદભૂત શકિત હોય છે. મહાન વિજ્ઞાનવેત્તાઓ, મહાન 
સુધારકો અને મહાન રાજદ્રારીઓમાં આપણે આ દીર્ઘાયુ ઉત્પન્ન કરનારી 
શકિત પ્રત્યક્ષ દેખીએ છીએ. 

કોઈ પણ સનુષ્ય વધારે પડતો આહારવિહાર કરીને તથા દુર્ગૂણી જીવન 
ગાળીને આનંદી, સ્વસ્થ અને પવિત્ર રહી શકે જ નહિ. 

આત્મમાનના મરણથી આખો ચહેરો શોકનાં ચિહન ધારણ કરે છે. 
દુષ્ટ [વિચાર મુખારવિદને પણ કદરૂપું બનાવી દે છે. 

માતાના અંગમાં રહેલો કોધ નાના બાળકના શરીરમાં ઝેર દાખલ 
કરે છે; તેને બીમાર પાડે છે અને તેને અત્યંત વેદના ભોગવાવે છે, 

પ્રબળ મનોવેગ ઘણી વાર વમન કરાવે છે. અપ્ુક અમુક સ્થિતિમાં 
અત્યંત કોધ ઓથજ) ભયથી મે. સમયમાં કમળે થઈ આવે છે. 


સુપ્રસિદ્ધ નટી મૅડમ બર્ન્હાર્ટ જણાવે છે કે ' જ્યારે જયારે મેં 
“ફીડ 'નો પાટે ભજવ્યો છે ત્યારે ત્યારે હું બેશુદ્ધ થયા વિના અથવા લોહી 
ઓકયા વિના રહી નથી. 'થિવોડોરા ના ચોથા પ્રવેશમાં હ માસે લસનો 
વધ કરું છું ત્યાર પછી મારી લાગણી એટલી બધી ઉશ્કેરાઈ આવે છે કે 
છું ડૂસકાં ખાતી ખાતી મારાં કપડાં બદલવાના ઓરડામાં આવું છું. જે હું 
એ વેગને આધીન થઈને રોતી નથી તો મને આંકડી થઈ આવે છે અને 
તેથી મારી આસપાસનાં માણસોને ઘણી તકલીફ પડે છે અને નજીકનાં ચિનાઈ 
વાસ્રણ વગેરેને ઘણુ' નુકસાન થાય છે.” 

પક્ષાઘાતથી પીડાતો એક માણસ સર છંડ્ી ડેવી પાસે દવા કરાવવાને 
આવ્યો. તેણે તેના શરીરની ગરમી માપવા માટે તેના મોઢામાં થર્સામિટર 
મૂક્યું. દરદીઓ ધાર્યું કે આ યંત્ર તાવને ઉતારી નાખવાનું છે; અને તેની 
આવી દૃઢ માન્યતાને લીધે તેનો તાવ ઊતરી ગયો !એનેક વર્ષો તયા પથારીમાં 


મનન કિત ૩૫૯ 
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પડો ફોડ માણ અને જેમને હગ આરાધ વ પિયો પડતા માન- 
ત્રામાં આવેસા 148 એવા આબો કજિદગોપડતના દરદ. હો પ પરોગવધાત 
પરને આગ ગાગતા કિછાનાર્લાથી ઉદતે આધ છે અને તેમણે બીશતે માણશોનએે 
શપાવવાને સહાય પણ ટરી છે તપા રાચસસીલાં ચ્નને દતી વરતુચયો 
મહાર ફાડીને મધાવવામાં પણ પડદ ડરો છે પાતાના જે દરદોઓ ખોરા 
વરેમપી «7 જામિત યઈને માંદા પડયા છે એવી જે વેદ્યોને ખાતરી થઈ ઇતી 
તેમણે તેથગ ક કાગ છે' એવો બૂમારો કરીને જાધવા તો તેમનાં ગરીરને 
તપાવોને રાવળ કરેલા લેડાનાં સળિયો લગાડીને પથારીમાંયો અને ટેટડીક 
તાર તો રકડ. બહારે કાકીને સાજા કર્યા છે! 
દુ:;ખપી પૌડાતા, ચોડિપા, રોધી, અથાત, ગેવેન દરદીએગો કેટલીક 
વાર એકાદ પિજ્નરપર સ્ત'માવના મિલ અમવા એકાદ ખુશમિજલ વેદના 
આવવાયો અયવા તો કોઇ યોદો સંપત્તિ મળવાના ડે તદ્ન શદલાઈ 
જ છે. તેમની ભયંકર પીડા દૂર યાય છે, તેમના મોડા પર પ્રકાય ઝળકી 
ડે છે અને તેએ શેધને મકે સ્મિત કરવા વાગે છે. આવો સંપૂર્ણ 
ફર રફાર માનન માનરિર ગળો જ, કાંઈ પણ દવા ખાધા વિના ઝઘવ! ઉપયાર 
ડર્યા [વિના થાય છે. આપણે દાંતના ડૉકટરને ત્યાં જઈએ એ કે ઘણી વાર 
દાંતનું સખત દરદ તરત જ ગંધ પડી બપ છે!” 
બલ્૧ર કતે છે કે ' તમે માંદા છો એ વાત કદી પણ ખરી માતથો 
નછિ, લોકોને કદી પણ કહો નહિ કૅ છું માંદો છ અને તમે વાતે એ 


ષન 


ત 


શ, 


વાત કદી પણ સ્વોકારશો નથિ. ગીમારીનો તો હમેશાં અસ્વીકાર જ કરવો 
જેઈએ, જે શબળ ઘવાની તમારી ઇચ્છા હોય તો કદી એમ બોલશો નહિ 
ટે છું માંદા છ; અને બે હમેઘાં તાજા રપેવાની તમારી ઇચ્છા હોય તો ક્ટ 
પણ એમ કહેશો નહિ કે છું ઘાકી ગયો છું, કેમ કે એવા સ્વીકારની પણ 


દદૃષ્ઈ 


શરીર વર ખરાલ જ અસર યાય છે.' 

“ર્વ હલકા મનોવિકારોમાં “ ભય' એ સોયી ખરાબ છે. ' પ્રાચીન 
કાળના લોકો અતે દેવ માનીને એની પૂજા કરતા હતા; પરંતુ ચાલુ 
જમાનામાં આપણે એને મનુષ્યજાતિના ચઝું તરીકે ઓળખીએ છીએ. એને 


૩૬૦ ભાગ્યના સ્તેષ્ટારઓો 
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જેટલા પ્રમાણમાં ધારણ કરવામાં આવે છે તેટલા પ્રમાણમાં એનાથી મનુષ્ય 
અસ્વસ્થતા અને રોગનો ભોગ થઈ પડે છે. ભય રને ચિંતા, લોહીનાં 
રાતાં કણોને પાયમાલ કરે છે અને જો તે (લોહીના કણ ) અમુક પ્રમાણ કરતાં 
ઓછો કે નાના બની જાય છે તે જ રોગ અને મુત્યુ લાવે છે. ભયથી જુદા 
જાદા પ્રકારની કેટલી વેદના, ચિતા અને દુ:ખ થાય છે તેનો અડસટ્ટો 
કોણ કાટી શકે? ઘણી છોકરીઓને વારંવાર એમ ડહેવામાં આવે છે કે, તમારાં 
માતપિતા ક્ષયના રોગથી મરણ પામ્યાં હતાં અને તમે પણ એ જ રોગથી મરણ 
પામશે. આ વાતને તેઆ ખાતરીપૂર્વક સાચી માની લે છે અને તેથી તેઓ 
પોતાનું કિંમતી જીવન ગુમાવે છે. 
નાજાક પ્રકાતિનાં ઘણાં માણસો હૃદયને આકસ્મિક આઘાત થવાથી 
ભયંકર રોગના પંજામાં સપડાયાં છે. પોતાના પ્રિય પતિના આકસ્મિડ મૃત્યુની 
ખબર સાંભળી ઘણી વાર નાજક પ્રકૃતિની અને તીવ્ર લાગણી ધરાવનારી સ્ત્રીઓ 
અત્યંત પીડા પામે છે અને બેશુદ્ધ થઈ જય છે. અત્યંત કોધ કરવાથી મગજે 
લોહી ચઢી જઈ મરણ પણ નીપજ્યાં છે. એક આખી રાત મનોવ્યથામાં 
ગાળવાથી ઘણી વાર સાજ માણસો અસાધ્ય રોગના ભોગ થઈ પડયા છે. 
નિરંતર શોક, લાંબા સમય સુધીની સખ્ત ઇર્ષ્યા, હમેશની ચિતા આને ભારે 
સનોવ્યથાથી કેટલીક વાર નાસૂરનું દરદ થાય છે! બીમારીના વિચાર અને 
અસ્વાસ્થ્યના ચિતનથી સ્વાભાવિક રીતે રોગને પોષણ મળે છે અને વિષમય 
પરમાણુઓ લોહીમાં વધી ગુના કરવાની વૃત્તિ જન્મે છે તથા પોષણ 
પામે છે. ચોરો અને સરકીની સામે જેમ આપહદ્ે આપણા ઘરોનું 
રક્ષણ કરીરએ છીએ, તેમ રોગની સામે ઊભા રહેવાને બદલે અને પ્રત્યેક 
નબળા 'વિચ[રને હાંકી કાઢવાને બદલે આપણે ઉભયકારક રોગના લક્ષણોની 
પ્રતીક્ષા કરીને તેસનો વિષે વિચાર તથા ચિતન કરીને સરળતાથી તે રોગના 
ભોગ થઈ પડીએ છીએ. આમ કરવાથી, રોગનો પ્રતિકાર કરવાની શકિત 
ઓછી થઈ.જાય છે. જન્મથી મરણ પર્યત, આપણી પૂંકે પડેલા થગુઓની 
સામે યુદ્ધ કરવાને બદલે આપણે તેમની સાથે પ્રેમ કરીએ છીએ. અને 
આપણી જાતને તેના વિશેષ ભોગ બનાવીને તેમને જાણી જોઈને આમંત્રણ 





૩૬૨ * ભાગ્યના સ્રષ્ટાઓ 

પ તત ત ત ત 4 હત 4 4 4-4 તૉ તી તત તી 4 4 ત ત ત તે હ ત ત હ ત ત ત તો હો 4 ત ડે હ 2 હ 2 હ હહ ત તત તે હેતો તે 
સહાય કરે છે તેટલી સહાય બીજી કોઈ પણ શૉંકેત કરતી નથી. પરંતુ એ 
શક્તિને આપણે ક્વચિત જ ડેળવીએ છીએ. આપણી સફળતા અથવા નિષ્કૂળતા 
તેને જ આધીન છે; આપણું સુખ એથવા દુ:ખ તેના પર જ અવલંબી રહેલું 
છે; પરંતુ આપણે ઘણી વાર એ શકિત અશિક્ષિત દશામાં જ રાખી મૂકીએ 
છીએ. એ શકિતના પ્રબળ યોગથી સપણે ચોક્સતા અથવા અચોક્કસતા, 
સત્ય કે અસત્ય, પ્રમાણિકતા વા અપ્રમાણિકતા, ઉઘોગ અથવા આળસ, 
નિયમબદ્ધતતા અથવા બેદરકારી, વિનય અથવા જંગલીપાણ, એકાગ્રતા કે 
બણુનિષ્ટતાની આદત પાડી શકીએ છીએ. મનુષ્ય તથા પશુની વચ્ચેના સઘળા 
ભેદનું કારણ પણ એ જ શકિત છે. 


એક જર્મન વૈદ્ય એક પુલ પર થઈને જતો હતો એવાશાં નીચે 
પાણીમાં તેણે એક છોકરાને તરફડિર્યાં મારતો જોયો. તે નદીમાં ફ્દી પડયો 
અને તે ડબી મરતા છોકરાને બચાવી લીધો. તરત જ તેને જણાયું કે તે 
તો તેનો પોતાનો જ પુત્ર હતો! તેના વાળ આ બનાવથી એક દિવસમાં 
ધોળા થઈ ગયા! 


ઇર્ષ્યાથી કેટલીક વાર સુંદર ચહેરાવાળો માણસ પણ ભયંકર દેખાવનો 
બની જાય છે. તિરસ્કાર એને આપ્રીતિથી કેટલીક વાર સુખી ઘર સર્વથા દુ:ખી 
બની જાય છે. કોઈ પ્રિય મિત્રના મૃત્યુના ખોટો તાર વાંચી માણસો બેબાકળા 
અને દુ:ખી બની જાય છે-ખરા તાર જેટલી જ ખોટા તારની પણ 
અસર થાય છે અને શુભ સમાચાર સાંભળીને આનંદ પણ તેટલે। જ થાય છે. 


એક ચિત્રકારે એક સુંદર બાલકનું ચિત્ર આલેખ્યું હતું. તેનું મુખાર- 
વિ'£દ જેઈ તે એટલો બધો મોહિત થયો હતો કે તેણે ચિન્નને પોતાના 
અભ્યાસગુહમાં લટકાવ્યું. તે કલાકોના કલાકો સુધી તેની સામે જેયા કરતો. 
એ ચિત્ર તેનો એક પ્રકારનો સંરક્ષક દેવ જ બની ગયું. શોક અને તીવ્ર 
લાગણીના સમયમાં તે સ્વર્ગીય મુખારવિંદ તરફ જોઈને એ પોતાના આત્માને 
શાંત કરતો. તેણે તેનાથી વિરુદ્ધ પ્રકારનું ચિત્ર આલેખવાનો નિશ્ચય કર્યો 
પર૨તુ જોઈએ એવું ખરાબમાં ખરાબ મુખારવિંદ તેને મળી શકયું નહીં. 


મનની સ્‍કિત 
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કેટલાક વષા પછી તેણે એડ ડારગૂઉરાં એક ભયંકર બદમારાને ઉદાર 
ચઠેરે બેડેલો જેવો. તેણે એ ભવંડર ચળે દયનું ચિલ આગેખ્યું અતે ત્યાર પછી 
તપાસ કરતાં આશર્ષ સામે તેને જક્ઞાયું કે, પૂગે” તેણે જે વ્યકિતનું પેલું સુંદર 
મિત્ર અવેપ્યું હતું તે જ સ્યરિત જ હતી! તે જ નિર્દોપ સાવકી યુવાન થતાં 
ભ્રષ્ટ મની આવો પાયમાલ મઈ ગવા હતો. મતોવિકારે તેને દેવમાંથી રાકરા 
બનાવી દીધો હતો અને તેનું ઇડર પણ તેના મતને અનુરૂપ જ બન્યું હતું! 


દ? 


દ્ર 
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હણૉરિપટવમાં «વારે ડૉકટર આવે છે અને બીમાર માણસોનાં બિછા- 
ના પાસે વયઈને પસાર ઘાવ છે ત્યારે જેમને તે આરોગ્યમાં સુધરતા 
જતા જણાવે છે તેમના ચહેરા આનંદધી ડેવ પ્રસ લિત બની જાવ છે; અને 
જેમને તે દિનપ્રતિદિન વધુ ને વધું રોગગ્રસ્ત જહ્ઞાવે છે તેમનાં પ 
શોકથી કેવાં દર્માઈ જય છે ! પ્રત્યેક દરદો, અાચાના એક કિદ્લને મારે ડૉકટરોના 
ચેકો કેટડી આતુરતામી જુએ છે! તાવર્ષી પીડાતા દરદૉને બે આધા 
મળે છે તો તરત જ તેની સૂડી મવેડી છળ બીની બની જય પ મ આંખ 
પ્રકાશિત યાય છે અને તેની ઉષ્ત, ર]કી ચામડી ભીનો તયા ટંડી ઘઈ જાય છે. 
અશાનું એક પણ કિરણ દરદીને જેટરી વદુઈ અસર કરે છે, તેટલી 
જદુઈ અસર કોઇ પણ ઓપધ કરતું નથી. તે દરદીને માત એકજ વિયાર, 
એક જ ભાજતા સિવાય બોજી રોઈ પલ વક્તુએ સ્પર્શ કરેલો હોતે નથી 
અને તે છતાં પણ તે તદન ટ્ેરવાઈ જાય છે. છતાં જે ડૉક્ટર શાંદાથી 
પોતાનું ગેકું કા પ્ધૂણાવે તો તેની આરોગ્યવર્ધદ દિયા કંધ યાય છે; 
દરદીના મુખારવિદ પર નિરાથા આવો વસે છે અને તેનો જવનયકિતનાં 
સઘળાં સ્થાન સંક્ચિત ઘઈ જાય છે. 


જાન 


જો વિચારમાં લાંછન હશે તો તેં પૂતળામાં પણ આવશે જ. ઉચ્ચ 
દશ વિના આપણે કદી પણ કોઈ મહાન કાર્ય કરી શકતા નધી; અને જે 
આપણા મનમાં દોષમય ઉદ હોય તો થું આપણે ડદી પણ તે સંપૂર્દા 
ચાંતિ-જેને આપણે આરોગ્ય કહીએ છીએ તે-પ્રા્ કરી ચકીશું? જયારે 
એક હજર મનાં સાર હોય ત્યારે આરોગય મળે છે, હેબક ખવરાવે એવા 


૩દ્દ લાગ્યના સ્રથાઓ 
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નો મહાન માર્નાસિક અને નૈતિક વિકાસ કર્યો હોય છે તેઓ જ સૌષી વિશેપ 


જીવે છે. તેચ્યો ઉચ્ચતર જીવનના પ્રદેશમાં વસે છે કે જયાં, ઘણાં જીવનોને 
નોશ કરનાર ઉદ્દે ગ, સંતાય અને અશાંતિનું તો અસ્તિત્વ પણ હોતું નથી. 

જેમને સુખી અને લાંબું આયુષ્ય પ્રા કરવાની ઇચ્છા હોય; જેમને 
ઘણા લાંબા સમય સુધી તરુણ, તાજા, સુંદર અને સુડોળ રહેવાની ઈચ્છા હોય 
અને જેમને શારીરિક અને માર્નાસિક આરોગ્ય મેળવવાની ઇચ્છા હોય તેમણે 
પોતાના અંતઃકરણને પવિત્ર, પેરતાના મનને સુસંસ્કારી ઝને પોતાના શરીરને 
નિર્મળ બનાવવું જોઈએ. તેમણે શાંત અને સદગુણી બનવું જોઈએ. પોતાના 
આત્માના મંદિરને દુર્ગુણયી ભ્રષ્ટ અને વિષયવાસનાથી અપવિત્ત બનાવવું 
ન જેઈએ, પન એ શરીરનો સ્વાભાવિક સંરક્ષક છે. વિશ્વકર્તાએ સમગ્ર 
મનુષ્યજાતિને માત્ર અર્ધો ડઝન ઓપધોની દયા પર જ છોડી દીધી છે એ 
વાત માની શકાતી નથી. આપણે જે અનેકવિધ દુ:ખો સહન કરીએ છીએ, 
તેમાંનાં ઘણાની નિર્વાતિ માટે ઈશ્વરે આપણને રક દિવ્ય ઔષધ આપેલું 
છે. જો આપણે માત્ર આપણી ઇઈચછાર્શાકેત અને આપણા મનોબળનોા 
સદુપયોગ કરતાં શીખીએ તો ઘણા વૈદ્યોનો ધંધો ભાંગી પડે એને આપણા- 
સાંના ઘણાઓ સો--સવાસો। વર્ષની ઉંમર સુધી તરુણ અને આનંદી રહી શકે. 


ર૨૨ : એંદાર્ય 


સુર્યના કે કેટલાંક કિરણે અ કૃતઘ્ન અને ખાલો આકાશના મોટા વિસ્તારમાં 


નકામાં પડયા ઠરે છે અને તે કિરણાનો માત નાનો સરખો જ ભાગ પરાવર્તન 
કરનાર ગ્રહ અને ભૂમિ પર પડે છે, તોપણ તેથી સૂર્યને ઘોક ઘતો નથી. ' 

--એમર્સન 

“જે મવાદ્‌રસૈનિક મારી માળામાં ઊભા રહોને મ તુષ્યજાતિના ? છિતનં માટે 

લડે છે તે માણરદ મારા જ ધર્મનો છે કે નહિ તેં શું મારે તેને પૂછવું જેઈએ ? જે 

મિત્રને મ ચાહો છે અને કસી જેયો છે તે જે મારા સંપ્રદાયને ન માનતો હોપ તો 


શું મારે તેનો ત્યાગ કરવો જેઈએ? ' --મૂર 
“જે ઈશ્વર તારો પિતા છે તો મનુષ્ય તારો ગંધુ છે. ' -કૅમસ્ટાઈન 
“જે તું બીલ પ્રત્યે ભલો હોય તો તારી જાત પ્રત્યે તેથી પણ વિશેષ 
ભલે છે.” -ક્રંકિલન 


'બૌજઅોના દોષ તરફ ભશા નહિ; સને તેમનામાં દોષ જણાય તોપલ્ર 
તે તરૂ દુર્થમ્ય કરીને તેની પાછળ રહેડા સદ્ગુલને જેવા ચરે જ ડહાપણ અને 
પ્રેમનું કામ છે. * --ઇલા વ્હીવર વિલ્કૉકસ 

જે આપલે આપણા શનુઓનેો ગુહ ઈતિણાર વાંચી શકતા હોઈએ તો 
આપણને પ્રત્ટેક મનુપ્યના જીવનમાં એટલું દુ:ખ અને શે!ક જળ્ાય કે આપણા 
મનમાં તેમના પ્રત્યે કિચેત પદા રાઝુભાવ-વિરોધા'ાસ રહે નછિ. ' -લૉગ્ટ્લેો 

“ ઉદારતા આપીને શીમંત ઘાય છે; ત્યારે લોભ સંગ્રહ કરીને ગરીમ 
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રાજ્યકાંતિની લડાઈઓ ચાલતી છતી તે સમયે નીચે લખેલી વિચિત્ર 
જાહેરખબર ફિલાર્ગેલફ્યાનાં પત્રે।માં પ્રકટ યઈ હતી અને તેણે લોકોનું પુષ્કળ 
ધ્યાન ખેંચ્યું હતું :-“ચાલું માસની પાંચમી તારીખે જે કોઈ માણસ ચામડાના 
એક ભારો ધોરી ગવો હોય તેતે આવી ખબર આપવામાં આવે છે કે, તે 
માલને સ્વામી તે માણસનો મિત્ર ઘવાની અંત:કરણપૂર્યક્ર ઈચ્છા દર્શાવે છે. 
ગરીબાઈને લીધે તે આ ખોટું કૃત્ય કરવાને લલચાયો હોય .તો તે માલનો 
સ્વામી સઘળી વાત ગુક્ત રાખશે અને જે વડે તેના મનને વદી ચાંતિ 


૩૬૮ ભાગ્યના સ્ષ્ટાઓ 





સૂળવાતો સંભવ હોય એવાં સાધનો દ્રારા તેનો [નિર્વાહ ચલાવવાના માર્ગમાં 
તેને ખુશીથી મૂકી આપશે.' પરંતુ જે ચોરે આઓ ચામડાં ચોર્યા હતાં તેણે જ 
માત્ર જાણ્યું કે આ માયાળુ માગણી વિલિયમ સેવરી નામનાં ચામડાં 
કેળવવાનો ધધો કરતા ડવેકર પંથના ચ્નેક વ્યાપારીએ કરી છે. ઘોડાક દિવસ 
પછી રાત્રે લગભગ નવ વાગ્યે તે વ્યાપારીનું બારાણુ' કોઈએ ધીમેથી ઠોકતા 
તે ઉધાડયું. આ સમયે પોતાની ખાંધ પર ચાસડાનો એક ભારો લઈને ઊભેલો 
એક માણસ તેનો જેવામાં આવ્યો. તે નીચી નજરે બોલ્યો. “મિ. સેવરી ! 
છું આ ચામડાં પાછાં લાવ્યો છું. ચ્વે કથાં મૂકવાં છે?” તે કવેકરપંથી વ્યાપારીએ 
જવાબ આપ્યો : “ હું દીવો સળગાવું એટલી વાર ઘોભ એટલે છું તારી સાવે 
વખારે આવીશ. ત્યાર પછી તું કદાચ અડ કાર્ય કેવી રીતે બન્યું તે મને 
કહેશે અને તારે માટે શું ઘઈ શકે એમ છે તે આપણે પછી જેઈશું.' 
જયારે તેરે પાછો ફર્યા ત્યારે સિસિસ સેવરી, કે જેણે મેજ ઉપર ગરમ કોફી 
આને ભાજન ચૂકયું હતું તે બોલી: “પાડોશી [સ્મિથ ! મેં ધાર્યું કે ગરમ 
ગરમ ભોજન તમને ફાયદો કરશે અને તેઘી મે તમારે માટે ગરમ રસોઈ 
તૈયાર કરી છે. * સ્મિથે એક પણ શબ્દ બોલ્યા વિના પોતાનું સુખ ટેરવી દીધું, 
પરંતુ એક પળ પછી તે ગૂંગળાયેલા સ્વરે બોલ્યો : “ મેં પહેલી જ વાર આઓ 
ચામડાની ચોરી કરી છે આને એટલા માટે મતે ઘણું «૮ ખરાબ લાગે છે. 
ચારી કરવાની વૂત્તિ મને ડેમ થઈ આવી તે છું જાણતો નથી; પરંતુ પ્રથમ મને 
દારૂ પીવાની ટેવ પડી; ત્યાર પછી કલહ, ટટ અને ફિસાદ કરવાની આદત 
પડી અને પછી તો છું પતિત ઘવા લાગ્યો. અેજે દરેક જણ લાત મારીને જ 
મારો આદરસત્કાર (:) ડરે છે. સિ. સેવરી ! સને સહાયને માટે હાથ આપનાર 
પ્રથમ માણસ તમે જ છો. પ્રભુ તમારું કલ્યાણ ડરો ! ચામડાં વેચી દેવાના 
ઉદ્દ્શઘી છું તમારે ત્યાંથી ચોરી ગયો હતો; પરંતુ હું સત્ય જ કહું છું કે આ 
મારી પહેલી જ ચોરી છે. ' સેવરીએ પ્રત્યુત્તર આપ્યો? “ મિત્ર ! એને છેલી જ 

ચોરી ઘવા દે; ર& વાત માત્ર તું અને હું બે જ જાણીશું. તું હજુ યુવાન છે. 
તું મને વચન આપ કે તું એક વર્ષ સુધી કદી પણ દારૂ પીશ નહિ. એટલે છું 
તને કાલે સવારે જ સારા પગારે નોડરીમાં રાખીશ. કદાચ આપણે તારી સ્રીને 
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માટે પણ કાંઈક કામ શોધ કાટીશું. પરંત] ઘમણાં ઘોડુંક ભોજન કર. અને 
કોઈ વિશેષ જલદ વસ્તુની ઇચ્છા ન થાય એટલા માટે વોડેક ગરમ કોટી 
પૌ. તારી સી અને છેઇકરાંને ખાતર હિમત ધારણ કર. ' અને છેવટે પોતાના 
અતિથિને જવા માટે રન આપતાં તે બોલો: ' લૉન! સદાચરણને પંથે 
વળ એટલે છું હમેશાં તારો મિસ ઘઈ રહીશ.” મિ. જૉનોટ કે જે આ વાતનું 
અતિ વિસ્તારથી વર્ન કરે છે તે જણાવે છે કે “સ્મિથે બીજા દિવરાથી 
પિ, સોવરીના ચામથના કારખાનામાં કામ કરવા માંડયું અને તે ચ કવેકર- 
પંથીને ત્યાં ધણાં વર્ષા સુધી એક નિર્વ્યસની, પ્રમાણિક અને વફાદાર માણસ 
તરીફે રહ્યો.” 
એમર્સન કહે છે કે “જે હં સર્વ મનુષ્યોને દેવ તરીકે પૂજતો 
હોઉં તો કોઈ પણ મનૃપ્ય મારી ગુલામગીરી #રે જ મને કેમ પસંદ પડે ?” 
ટ્ર કિલને લખ્યું છે કે “સૂર્યાસ્ત સમવે એંબ્રહામ પોતાના તંબુના 
ત્રાસ્માં બેઠો હતો. એવામાં ઘડપદાથી વાંકો વળી ગયેલો એક માણસ લાકડીના 
ટેકે ચાલતો જંગલમાંયી ધીમે ધીમે બહાર આવ્યો, એબ્રેહામ ઊદીને તેને મળ્યો 
અને તેના પ્રત્યે બોલ્યો: “છું તને વિનંતિ કરું છું કે અંદર આવ; તારા 
હાથપગ ધો જને અહ એાખી ચત રહે. કાલે ક્ષવારે વહેલો ઊઠીને તારે માગે” 
ચાલ્યો જજે. પરંતુ તે માણસો કહં; ના, દું ચ ઝાડની જ નીચે રહીદા.” 
એબ્રેહામે તેને ઘણો આરાહ કર્યો તેથી તે તેની પારે આવ્યો અને તેઓ 
બન્ને તંબુમાં ગાયા. એબ્રેહામે રોટલા કર્યા જને તે બન્નેએ વાળુ કર્યું. જયારે 
એબ્રેહામે જોયું કે તેણે ઈશ્વરની સ્તુતિ કરી નહિ ત્યારે તે બોલ્યો ; “સ્વર્ગ 
અને પૃથ્વીના કર્તા પરમેશ્વરની પ્રાર્થના તું થા માટે કરતો નથી? ' પેલા 
માણસે ઉત્તર આપ્યો: “તું જે ઈશ્વરની વાત કરે છે તેને છું ભજતો નથી 
તેમ જ છું તેનું નાથ પણ લેતો નથી. કારણ કે, સં મારે માટે એક ઈશ્વર 
બનાવ્યો છે. તે રે હમેથાં મારા ઘરમાં રહે છે અને મને સઘળી વસ્તુ- 
અઝ આપે છે.' આ સાંભળી એંબ્રોહામને તે માણસ પ્રત્યે એટલા કોધ 
ઉત્પન્ન થયો કે તે ઊંદીને તેના ઉપર તૂટી થડયો અને તેને લાકડીના પ્રહાર 
કરીને જંગલમાં હાંકી કાઢયો. અર્ધા રાતે ઈશ્વરે એબ્રહામની પાસે આવી 


૩૭૦ ભાગ્યના સ્રછાઓ 
નનન 
કહ્યું કે, ' અંત્રેહાધ ! પેલે! અજાણ્યો માણસ કયાં છે ?” અત્રેહામે જવાબ 
આપ્યો : “ પ્રભુ ! તે આપની ભકિત કરતો નથી, તેમ જ આપનું નામ લેતો 
નઘી; એટલા માટે મેં તેને મારા મુખ આગળથી દ્ર કરી જંગલમાં હાંકી 
કાઢયો છે. ' ઈશ્વરે કહ્યું “ હું તેને સક્સો અઠાણું વર્ષથી સહન કરતો આવ્યો 
છું અને તેહ્દે મારી સામે બંડ કર્યું છે તોપણ તેને મેં સન્નવસ્ર પૂરા 
પાડયા છે; અને તું કે જે પોતે પાપી છે તેને એક રાત પણ સહન કરી 
શક્યો નહિ!” 

ટાલ્મેજ જણાવે છે કે; “ ટ્રાન્સના રાજા એકવીસમાં લૂઈને સક 
ધર્માચાયે” કહ્યું કે, -જેચ્નો આપણા મતને મળતા ન હોય તેરઓને માટે એક 
એવું લોઢાનું ધિજરું બનાવો કે જેમાં તેઓ સૂઈ પણ ન શકે અને સૌધા 
ઊભા પણ ન રહીં શકે. ધોયા સમય પછી તે ધર્માચાર્ય પર રાજાની ઈતરાજી 
થઈ અને તેથી તેલે તે જ ધિજરામાં એને ચૌદ વર્ષ સુધી ડેદ રાખ્યો ! 

ટ્રોન્સના મુખ્ય મંત્રી કરારડનલ ડૂ બોઈએ એક દિવસ પોતાના અંગ 
યર એક ગંભીર શસ્રકિયા કરાવવાને માટે સહાઘય બુડી નામના એક પ્રખ્યાત 
શસ્રવૈદાને બોલાવ્યો. ડર્યાડનલે તેને કહ્યું કે “ હોટેલ ડયૂની તમારી હોસ્પિટ- 
લમાં તમે તમારા ગરીબ, દરિદ્રી એને કંગાલ દરદીઓની સાયે જેવો કઠોર 
વ્યવહાર કરો છે. તેવો ડકોર વ્યવહાર મારી સાથે કરવાની આશા રાખશે! 
નહિ. ' મહાશય બુડીએ પરમ સભ્યતાપૂર્વક ઉત્તર આપ્યો કે, “ મારા લોર્ડ ! 
૨૫ નામદાર જેને દરિદ્રી અને કંગાલ કહો છો. તેમાંનો પ્રત્યેક જણ મારી 
દૃટટિમાં તો મુખ્ય પ્રધાન છે !” 

ડૉ. ગોલ્ડસ્મિયે વેદશાસ્રનો ચ્ભ્યાસ કર્યો હતો એમ જાણી તઘા 
મનુષ્યજાતિ પર તેનો અત્યંત પ્રેમ હતો એવી વાત સાંભળી એક ગરીબ 
સ્રીએ તેના પર એક પત્ર લખી તેમાં જણાવ્યું કે, “ મારા પતિની ભૂખ મરી 
છે અને તેચઓ અર્ત્યત શોકદાયક સ્થિતિમાં છે. માટે તેમને સારું કંઈ દવા 
મોકલશો તો આભાર થશે.' તે ભલા સ્વભાવનો કવિ તત્કાળ તેને ઘેર ગયો 
અને તે દરદીની સાવે યોડી વાર સુધી વાતચીત ડર્યા પછી તેને જણાવ્યું 
કે તે રોગ અને ગરીબાઈ એ બંનેથી પીડાતો હતો. ગોલ્ડસ્મિથે તેમને કહ્યું 
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કે, “દું એકાદ કલાકમાં તમારા મર વેગે ગોળીએ મોડી આપીશ; તે 
ખાવાયી તમને -.રોગ્ય વ્રાસ થે. ' પછ! તે તરત જ ઘેર ગયે? સને એક 
લાકડાની નાની પટમાં દશ ગની મૂદોને તેના ઉપર અ પ્રમાણે ચિદ્દ 
વોડી:- જરૂર પડે તેમ સયના ઉપે કરજે; ધરત? ધરજો આને સદ- 
ભાગના રાખને. ' 
ગોલડશ્મિઘ કેટલીદ વાર માતાનાં એક લેડી વચોમાંતા અધો ભાગ 
આપી દેતો હતો ! એક સમયે તેણે પોતાની પઘારીની ચાદર અને આઢવાનું 
ગોદડું સુહ્ધાં આપી દીધું અને પાતે દંડીમી અટકો જતો બથવાને માટે 
તળાઈ નીચે ભરાઇ ગવા : 
ગ્નેક અનાડી શરડવેદ એટ ટ્ેન્ચ સૌની સદન તસ ડાપવાતસે બદલે 
ધારા નસ જડાપી નખી! તેઘી તેના ક પુષ્કળ લોહી વહી ગું 
અને તે મરહપયારોએ પડી. મરતી વખતે તેણી એ શચર્વેઘને જીવનપર્યત- 
નું એક સારું વર્ષાસસ બાંધી અાપતી ગઈ; પણ તે એવી શરતે કે તેણે 
જીવનપર્યંત ફરીથી કોઈ યલ માદાની ફસ ખોલવી નજિ! એક પેઇલીસ 
રાજકુમારી કે જે પલ ચાવો ૦ રતે મરણ પમી હતી તેલ મરતી વખતે 
કરેલા પાતાના વોલમાં નીંધે મુજબ એક કલમ દાખલ કરાવી :-“ જે ડશ- 
બખ્ત-ઇતભ!ગી શરદ મારા મરણનું ડારણ ઘયો છે તેને દર્ભાગી અક- 
સ્માતયી અવશ્ય હાનિ ઘસે આવી મારી ખાતરી હેવાથી હું તેને તેના જીવન 
પર્યત બસે ડયુકેટનું વર્યાસન માંધા આપતી જઉં છું અને તેની ભૂલને માટે 
તેને અંતઃકરલપૂર્વક ક્ષધા કરું છું. મારી શોચનીય આપત્તિથી તેની જે અપ- 
કીતતિ ઘરે તેનો બદલો આથી વળી રહે એવી માર ઈચ્છા છે.” 
લોટલૂંમાં વિજય મળ્યા પછો વેલિગ્ટનને કહેવામાં આવ્યું કે, નેપો- 
લિયનનો વધ ડરો તો સારુ; પણ વેલિગ્ટને ઉત્તર આપ્ય! કે “ આવું કામ 
આપણને ભાવ પ્રજાની દૃદિમ્ડૉ કલંકિત ઠરાવશે. લોકો કહેશે કે ચ્ંગ્ોલે 
લિયનના વિજેતા થવાને લાયક ને હતા.” 
લી જયણે એપોમૅટોકસ આગળ શરણે થયો નારે ગ્રટે ઘગ્રુઓનદ 
મુખ્ય શહેરમાં ક્તેહના ડંકા વગરડતાં દાખલ થવાની ના પાડીને મહાત 


ભાગ્યના સ્ષ્યાેો 
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રા 


ન્ન્ન્ન્ન્ક્ન્ન 
ઔદાર્ય દર્શાવી સૂ3પ્યું હતું. તેલે લીને જણાવ્યું કે * તમારા ઘોડેસવારો અને 
તોપખાનાનૉ માણસોએ પોતાના ઘોડ પોતપોતાની પાસે જ રાખવાના છે 
અને અમલદાચસેર પણ તેમ જ કરવાનું છે, વસતત્છતુર્માં હળ ખેડવાને 
અને ખેતરનાં બીજા કામો કરવાને માટે તેમની તેરરને જરૂર પડશે. ' અને 
આ પછી જીતાયેલા શનુઓનાં ભૂખ્યાં અને ઘાકી ગયેલાં વીસ હજાર માણ- 
સોને ભોજન આપવાનો તેણે હકપ કર્યો. દક્ષિણ તરફના એક સૈનિકે તેને 
કહ્યું કે “તમે તમારી ઉદારતાથી અમને આશ્ચર્યચકિત કરો છો !' અને 
સેનાર્પાત બેડોએ તેના પર લખ્યું હતું કે, “આપે જે માણસોને જીત્યા છે 
તેઅડ કદી પણ અપની ઉદરતાને વિસરી જશે નહિ.' સેનાર્પાતે ગ્રાંટ કેટલાક 
માસપર્યત પિટ્સબર્ગની સામે ઘેરો ઘાલી પડી રહશો અને બહારઘી તે કંઈ પણ 
કરતો હોય એમ જલાતું ન છતું, પણ બીજી તરક સેનાપતિ શરમેને આટલાટો 
જીત્યું હતું અને સમુદ્રપર્યેતની પોતાની મહાન કૂચ પૂરી કરી હતી. ત્યાર 
પછી ચેરસેનને ગ્રાંટની જગ્યા પર લેટ્ટેનન્ટ જનરલ તરીકે નીમવાને જ મજ- 
બૂત પોકાર ઊઠયો. આ સાંભળી શેરમેને ગ્રાંટ પર પત્ર લખી તેને જણાવ્યું 
કે, મેં શૉન સેરમેન( પાતાના ભાઈ )ને ર પેદકાર બંધ કરવાને લખ્યું 
- છું બીજ કોઈ પણ ચાછસ કરતાં અપને સુખ્ય સેનાાધિપતિની જગ્યા 
પર રહેલા જેવાને ઘણે ખુરી છું. પે છ સ્પર્ધામાં મૂકનાર કોઈ પણ 
કાર્ય પ્રત્યે હું સખ્ત વિરોધ જાહેર ડરું છેં.” ગ્ાંટે ઉત્તર આપ્યો કે, ' આપની 
ઉન્નતિ થયેલી જેઈને ચારા કરતા કોઈ પણ વિધેષ આનંદ પામશે નહિ અને 
આપને જે મારી જગ્યાએ નીમવામાં આવે અને મને આપના હાથ નીચે 
મૂકવામાં અવે તો તેથી અપણા સંબંધમાં રજ્માત્ર પણ ફેરફાર ઘશે નહિ. 
અપે મને ટેકો અ પવાને જેટલો શોમ ડીધો છે તેટલે જ પરિશ્રમ આપને 
ટૅકો આપવા માટે લેવાને છું તૈયાર છું અને છું અપને સફળતા અપાવવાને 
મારા સઘળા સામરથ્યઘી પ્રયત્ન કરીશ.” 

ઉદાર મનુષ્ય લાંમા સમય રુધી સંકટ સહન કરે છે તોપણ તેટલે 
૪ ઉદાર રહે છે. 

હલકામાં હલકા માણસમાં પણ દેવનો વાસ છે. મોટામાં મોરા 
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મખ્ખૌયૂસ આતે કલસ યાલસમાં મણ પરમાર્થી અંધ રહેલો હોય છે અને 
મોરામાં મોટા ડાયરમં પણ વેરતા ડેલી તોય છે; પરંતું મહાન સંકટના 


દક 


સમયમાં « તેં મહાર અવે છે. ડૃવ્યલોબ અને વ્યાપારના કદોર અને સખ્ત 
નિયમો અનેક ઉદાર થાહસોાને પણ સ્વાર્થના ધિજરામાં ગોંધી રાખે છે; 
પરતુ મહાન સંકટના પ્રાગ તે કારાગુઈની દીવાલેડને તોડી નાખે છે અને 
તે સમયે તેમનું આપું ય આંત:કદાણ અૈદાર્યના અમોરસની વષિ કરે છે. 


ઉદારતાને સર્વ ૨સ્તુ પર દ્રાદ્ધા હોય છે. જયારે બીજા સર્પ માણસો 

કોઈ માલનો તિરસ્કાર અમવા નિદા કરે છે ત્યારે ઉદાર મદણસ કહે છે કે 
“ઘોબા, એ માણરામાં ક્યાંક પણ દેવનો વાસ છે.” માણસોના હેતું વિષે 
ઉતાવળધી ર.ભિપ્રાય બાંધત॥ નછિ. જગત તેમનો [અદા કરતું હોય છે ત્યારે 
પલ તેર કદાચ તેમના હદયમાં ઉદાત્ત ઉર્દ્સોતે પોતા હોય છે. જયારે 
ફ્લાર્કેલિફ્યામો મરકી ચાલની હતો ત્યારે બીમાર અને મરણપથારીએ પડેલા 
માણસોને ત્યાગ કરીને તેમના મિત્રા અને સગાંવહાલાંએ પણ નાસી જતાં 
છતાં, જયારે પૈરાદ ખરચતાં પણ નર્સ મળો શકતી ન હતી આતે જયારે 
મરી ગયેલા માણસોનસે કોઈ ભૂમિદાહ પણ કરતું ન હનું તથા શેગથી પીતાં 
માણરેમની ચાકરવે કરનું નહોતું ત્યારે દોરમાં કદોર, ટંડામાં દંડો આને સૌથી 
વિદેષ આનાકર્પક માણર કે જેનું અંત:કરણ પાપાલ્વત ગણાવું છતું તે 
બહાદુરીથી બહાર જવ્યે. તેણે પોતાના નાગરિક બંધુએનું તે ભયંકર મરકો- 
માંથી સંરહાણ કરવાને માટે પરિટ્રામ કરવામાં કંઈ પણ બાકી રાખ્યું તરિ. 
તે કોઈ પણ ભયધી ડો નહિ તેમ જ ડ્રવ્ય ખર્ચવામાં પણ સંકોચ રાખ્યો 
નહિ. વૈપ:રધંધાનો મગા રનો સરદાર ગણાતે! હતો; આધિક 
સંકટમાં સપડાયેલા પોતાના વેપારીબંધુઓને તે જરા પણ રાહાય ડરતો 
ન ઈતે; કોઈ પણ પ્રકારની મદદને માટે ઘયેલી અરજ પર તે જરા પણ 
ધ્યાન આપતો ન ઇતો; કોઈનો સાધે મૈત્રી ક રવાની તેને દરકાર ન હતી 
અને તે પાપાણનું હૃદય ડરીને થાળ માણસોની સંકટો આને અડચણો પ્રત્યે 
સંપૂર્ણ બેદરકારી દર્શાવતો હતો. તે છતાં પણ બહારથી હૃદયશુન્ય જકાત? 
આ માણસે સ્વેચ્છાથી ફિલાડેલ્ટ્યા હોસ્પિટલનું તંત્ર પોતાના હાથમાં લીધું, 
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રોગથી પીડાતાં માણસોની સારવાર ડરી અને મરેલાં મનુષ્યોના ભ મિદાઇ 
કર્યા ! ઊંઘ વિના પણ તેણે સતત કામ ડર્યા કર્યું અને અપૂર્ણ ભકિતથી પરિ- 
શ્રમ કરીને, તેણે જે પુષ્કળ દ્રવ્ય એકઠું કર્યું હતું તેમાંથી છુટે હાઘે વાપર્યું ! 


.*., 








જયારે ન્યૂ ઇંગ્લેન્ડ પ્રાંત યુનિયનનો ત્યાગ કરવાની ધમકી આપી 
રહ્યો હતો અતે જ્યારે યુનાઇટેડ સ્ટેટ્સની સરકારને દ્રવ્યનો તોટો પડયો 
હતો; ત્યારે દશ લાખ રયપૌંડની લોન માટે મોટી મોટી લાલચો બતાવ્યા છતાં 
પણ માત્ર ચાર હજાર પૉંડ જ એકઠા થઈ શકયા હતા; ત્યારે આ કઠોર 
અને મિત્ર વિનાના માણસે તે ચ્યાખીયે રકમ કાઢી સોપી અને ' મારા પૈસા 
તરત જ ચૂકવી આપજે ' એટલું પણ બોલીને કાર્યને વિલંબમાં નાખ્યું નહિ ! 
તેણે ફિલાડેલિક્યામાં અનાથોને માટે પાઠશાળા સ્થાપન કરવાને માટે દશ લાખ 
પોંડ આપ્યા અને પોતાના ચાલીસ લાખ પૉંડમાંની જે રકમ બાકો વધી તે 
ઉત્તમોત્તમ કામોને માટે આપી દીધી ! 


તે કહેતો કે “ હું મરું ત્યાં સુધી ઘોભો અને છું કેવો છું તે મારાં 
કામો તમને દર્શાવી ૨4 પશે.' સોદો કરતી વખતે તે કઠોર રને ૨૧નુદાર 
હતો; પરંતુ લોકાહિત કરવાની પ્રબળ લાગણીચો તે ધરાવતો હતો. તે નાસ્તિક 
હતો અને તેણે ટ્રંચ નાસ્તિકોનાં નામ પોતાનાં વહાણોને આપ્યાં હતાં; તોપણ 
ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે મરકી ચાલી ત્યારે રોગથી પીડાતા માણસોને દુ:ખમુકત 
કરવા માટે તેણે પોતાનું આરોગ્ય અને જીવન જોખમમાં નાખ્યું હતું અને 
પાણીની પેઠે પૈસા ખરચ્યા હતા ! તેણે મિત્રે, સામાજિક સંબંધ, શિક્ષણ 
અને બીજી બધી બાબતોનો ભોગ આપ્યો હતો. તે જીવનપર્યંત એકાંતવાસી, 
ઠંડો, તીક્ષ્ણ સ્વભાવનો, અનાકર્પક સૌને કંજાસ રહ્યો હતો; પરંતું જયારે તે 
મરણ પામ્યો ત્યારે તે પોતાની દ્રવ્ય પ્રાસ કરવાની સ્દભુત શકિતના સર્વ 
ફળો મહાન પારમાથિક કાર્યોમાં આપતો ગયો. તે માણસના ઉદ્શો ઉચ્ચ 
હતા; પરંતુ જીવનનાં સંકટો અને મનોાવિકારોની પ્રતીતિધી ગુપ્ત રહ્યા હતા. 
એ કઠોર પાપાણની ભૂમિ નૌચે ઉદાર ભાવના અને જાસ્સાદાર લાગણીના 
ઝર વહેતા હતા | ી ર 
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ભ, 


કોઈ માણારાની નિદા સાંભળે તો તેને અર્ધા ભાગ જ સાચો માનજે 
અને જો કોઈના વખાણ સાંભળો તો એમ માનજે કે તે માણસા તેથી પળ 
શમણા માનને પાન્ન છે. 
ફારસી ભાષાનો ચક સેખક જહ્ાવૅ છે કે, “યુવાવસ્થામાં છું ધર્મના 
સખ્ત નિયમે પાળતા હોવાવી રલે ઊઠીને પણ છું પ્રાર્થના કરતો અને 
કૃરાન વાંચતો. એક દિવસ છું આ કાર્યમાં એકચિત્ત ઘઈ ગયો હતો એવામાં 
મારો પિતા કે જે અત્યંત વ્યવવહારકૃકાળ હતો તેં જગી ઊઠયો. તેને મેં કહ્યાં 
કે, “જુઓ, તમારાં બીજ સંતાયો આઅધરાધિક હોઈ ઘસઘસાટ ઉંધે છે ત્યારે 
છું જ ચ્પેકલો જાગીને ખુદાના ગુણ ગાર્ક છં.' તેજે કહ્યું કે, “ મારા વહાલા 
પુબ્મ! તારા બંધુચ્યોનો નિદા કરવાને માટે જાગતો રહ્યો, એના કરતાં તો 
ઊંઘશું # સારું હતું 1” 
બીજ માણસોના દોષો જેવા એ 9 સહેલું કામ છે. બીજાઓના 
તોજઓ આપણને બહુ હલકા લાગૅ છે. કેમ કે આપણા પોતાના છોક સિવાય 
બીજા બધાઓના ચોક આપણે રહન કરી શકીએ છીએ. 
એક માલ્યસ કહે છે કે માણસો ચૌદ મોટી ભૂલે કરે છે કે- 
સત્ય અને અસત્યની તુલ-ન॥ કરવાને પોતાનું ધોરઇ યોજવું, 
એ પોતાના જ ધોરણધી માણસોનું તોલન ડરવું. 
આપણા પોતાના જ માપયી બીજાઓનો આનંદ માપવે. 
સર્વ કોઈના મત સરખા જ તોવા જોઈએ એવી આશા રાખવી. 
યુવાવસ્થામાં તુલનાચકિત અને ચ્નુભવનો આશા રાખવી. 
સર્વ કોઈનાં ગુણ--ડર્મ-સ્વભાવ સરખાં કરવા મથવું. 
નજીવી ચીજોને તાબે યવું. 
પોતાનાં કાર્યોમાં સંપૂર્ણતાની ચ્યાચા રાખવી. 
જેનો ઉપાય થઈ શકે એમ ન હેય તે વિષે શોક કરવે! અને 
બીજાને શોકમાં નાખવા. 
જે વસ્તુઓ શમાવી દેવાની જરૂર હેય તે સમાવી દેવી નહિ, 
બીત્ત માણસોની રઅૂશકિત તરફ ધ્યાન આપવું. 


૩૭૪ ભાગ્યના સ્ષ્ટાઓ 








રોગથી પીડાતાં માણસોની સારવાર કરી અને મરેલાં મનુષ્યોના ભૂસિદાણ 
કર્યો ! ઊંઘ વિના પણ તેણે સતત કામ કર્યા કર્યું અને અપૂર્ણ ભકિતથી પરિ- 
શ્રમ કરીને, તેણે જે પુષ્કળ દ્રવ્ય એકઠું કર્યું હતું તેમાંથી છૂટે હાથે વાપર્યું | 


જયારે ન્યૂ ઇંગ્લેન્ડ પ્રાંત યુનિયનના ત્યાગ કરવાની ધમકી આપી 
રહ્યો હતો અને જયારે યુનાઇટેડ સ્ટેટ્સની સરકારને દ્રવ્યતો તોટો પડયો 
હતો; ત્યારે દશ લાખ પોંડની લોન માટે મોટી મોટી લાલચો બતાવ્યા છતાં 
પણા માત્ન ચાર હજાર પૌંડે જ એકઠા થઈ શકયા હતા; ત્યારે આ કઠોર 
અને મિન્ન વિનાના માણસે તે આખીયે રકમ કાઢી ચઉપી અને “ મારા પૈસા 
તરત જ ચૂકવી આપજે ' એટલું પણ બોલીને કાર્યને વિલંબમાં નાખ્યું નહિ ! 
તેણે ફિલાડેલિફ્યામાં અનાઘોને માટે પાઠશાળા સ્થાપન કરવાને માટે દશ લાખ 
પોંડ આપ્યા અને પોતાના ચાલીસ લાખ પૉંડમાંની જે રકમ બાકી વધી તે 
ઉત્તમોત્તમ કામોને માટે ચયપી દીધી ! 


તે કહેતો કે ' છું મરું ત્યાં સુધી થોભો અને છું ડેવો છું તે મારાં 
કામો તમને દર્શાવી ર પશે. ' સોદો કરતી વખતે તે કઠોર અને રેયનુદાર 
હતો; પરંતુ લોર્કાહત કરવાની પ્રબળ લાગણી તે ધરાવતો હતો. તે નાસ્તિક 
હતો અને તેણે ટ્રેંચ નાસ્તિકોનાં નામ પોતાનાં વહાણોને આપ્યાં હતાં; તોપણ 
ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે મરકી ચાલી ત્યારે રોગથી પૌડાતા માણસોને દુ:ખમુકત 
કરવા માટે તેણે પોતાનું આરોગ્ય અને જીવન જોખમમાં નાખ્યું હતું અને 
પાણીની પેઠે પૈસા ખરચ્યા હતા ! તેણે મિત્રો, સામાજિક સંબંધ, શિક્ષણ 
અને બીજી બધી બાબતોનો ભાગ આપ્યો હતો. તે જીવનપર્યંત એકાંતવાસી, 
ઠંડો, તીક્ષ્ણ સ્વભાવનો, અનાકર્પક આને કંજાસ રહ્યો હતો; પરંતું જયારે તે 
મરણ પામ્યો ત્યારે તે પોતાની દ્રવ્ય પ્રાસ કરવાની અદ્‌ભુત શકિતના સર્વ 
ફળા મહાન પારમાધિક કાર્યોમદે આપતો ગયે. તે માણસના ઉદ્શો ઉચ્ચ 
હતા; પરંતુ જીવનનાં સંકટો અને મનોવિકારોની પ્રતીતિથી ગુક્ રહ્યા હતા. 
એ કદ્ઠોર પાઘાણની ભૂમિ નીચે ઉદાર ભાવના અને જ્સ્સાદાર લાગણોના 
જર વહેતા હતા ! ] ી 
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કોઈ માપની અદા સાભતો તો હેતે અધા ભાગ જ રામો માનજે 
અને જે રોઈનાં વખાળ સાંબળા તે એમ છાનલ કે તે માણસ તેથી પણ 
રા માનને પાલ છે 
ડસી બાપાનો શેક લેખક જાવે છે કે “વવાવસ્યામાં છું ધર્મનધ 
કખ્ત હિય પાળતો તોતરાયો કાગ દીને પણ દરે પ્રાર્ચના ડરતો જને 
કુરાન વાંપતો., એક દિવર (ં ચય કાર્યમાં એદચિત્ત ઘઈ ગવા શતો એવામાં 
મારી પિતા કે જે અત્યંત અવહારરદુદળ હતો તે બગી ઊડ. તેને મેં ફં 


ન “કે, તયા મોહ સંતાનો અધધ લોઈ પસવસાક 8 છે ત્યારે 


હે ટે 


ઈ ૪ ચકલા જાગીને ખુદાના ગુણ પ ચડ છં.? તેણે કહું કે, ' મારા વહાલા 


ક તારા શં ક નિદા કરવાને મારે જાગતો રવો, એના ડરતાં તો 
ઊંધું « સારું હતું! 
બોન માણકોના દોધો જેવા એ શું સવેશું કામ છે. બોજાઓના 
મ્રોજઓ આપણને બહ ઇવકા વાગે છે. કેપ કે આપણા પોતાના ઘોક સિવાય 
બૌ બધાના દેદક આપણે સદન કરી ચદીએ છીએ. 
બેક માત્ર કહે છે કે માણરોા ચોદ મોરો જૂણો કરે છે ફે-- 
સત્ય અને અરત્યની તુલ કરવાને પોતાનું ધોરણ યોજવું. 
એ પોતાના જ ધોરદ્ઞળી માણસોનું તોલન ડરવું. 
આપલા પોતાના જ માપવી બીજનો આનદ માપવા. 
સર્વ કોઈના મત સરખા «૪ તોવા જોઈએ એવી આશા રાખવો. 
કુવાવસ્થામાં નુલનાશકિત અને ચનુભવની આશા રાખવ. 
સર્વ કોઈનાં ગુદ્ા-કર્મ-સ્વભાવ રોરખાં કરવા મઘડું. 
જીવી ચોજેને તામે થવું. 
પોતાનાં કાર્યોમાં સંપૂર્ણતાની ચનાથા રાખવી, 
જેનો ઉપાય થઈ ઘકે એમ ન હોય તે વિષે શોક ડરવે! અતે 
બીજને શોકમાં નાખવા. 
જે વસ્તુઓ શમાવી દેવાની જરર હોય તે સમાવી દેવી -હિ 
બીત માણસોની અશકિત તરફ ધ્યાન આપવું. 


૩૭૬ ભાગ્યના સ્ષ્ટારઓ 
ન્સ 
આપણે જે ન કરી શકોર એવાં સર્વ કાર્યો અશકય માનવાં, 

આપાણ' મર્યાદિત મગજ જેટલું સમજી શકે તેટલું જ માત્ર માનવું. 

પ્રત્યેક વિપય સમજી શકવાની આશા રાખવી. 

ગાર્ફીલ્ડ પોતાના જીવનમાં જે કામ કરી શકયો ન હતો તે તેના 
મરણથી થયું, તેને ગોળી મારવામાં આવી ત્યાર પછી તે જે ભયંકર અનિ- 
શ્વિત એવસ્થામાં પડયો તે દરધિયાન દક્ષિણ તરફના પતો તેતે “આપણે 
પ્રેસિડેન્ટ' કહીને સંબોધન લાગ્યાં. જે પ્રાંતાએ તેની સામે સખ્ત બાથ 
ભીડી હતી તેમાંનાં પત્રો યણ કૉલમો ને કૉલમો ભરીને તે ઘાયલ થયેલા 
માણસની સ્તુતિ કરવા લાગ્યાં. 

ધામિક મનુષ્યોના મુકુટમાં ઉદારતા, એ સૌથી વિશેષ ચળકતો હીરે છે. 

શહાન પિરરની હાજરીમાં જયારે કોઈ માણસ બીજાની નિદા કરતે! 
ત્યારે તે પ્રથમ તો તેને ધ્યાનપૂર્વક સાંભળતો પણ પછી તેને વચમાં જ 
પૂછતો કે, “ તમે જે માણસની વાત કરો છો. તેના ચારિત્યતી સફેદ બાજા 
પણ નથી? તેનામાં તમે કયા કયા સદગુણો જોયા છે તે કહે. ' બીજાની 
નિદા કરીશ નહિ. એ બેધ્ધ તે રાજાના મનમાં બરાબર ઠસ્યો હતો. 

શેકસપિયરે ડહ્યું હતું કે, હું મારી જાત સિવાય કોઈ પણ જડ 
શઘદાર્થના પૂજકને ઠપકો ચપીશ નહિ. કારણ કે મારા પોતાના સૌથી વિશેષ 
દોષ હું જ જ્રાણ' છું.” 

પ્રત્યેક મનુષ્યમાં થોડી ધણી દુર્બળતા તો અવશ્ય હોય છે. પરંતુ તે 
આપણે માફ કરવી જેઈએ. 

પ્રત્યેક મનુષ્યમાં કેટલીક વિચિત્રતા હોય છે; પણ તે આપણે 
નભાવી લેવી જેઈએ. 

પ્રત્યેક મનુષ્યને કેટલીક વસ્તુઓ પ્રત્યે તિરસ્કાર હોય છે; પરંતુ 
આપહલ્યે તે વસ્તુઓનું તેમને સ્મરણ કરાવવું ન જેઈએ. 

પ્રત્યેક મનુષ્યમાં કેટલીક કુટેવો હોય છે, પરંતુ આપણે તે સહન કરી 
લેવી જોઈએ. 

પ્રત્યેક થનુષ્યના કેટલાક નિશ્વિત મતા હોય છે; પરંતુ તે પ્રત્યે 


ઔદાર્થ ૩૩૭૩ 


“પણે માનની અસરે જચું બઈએ. 

પ્રત્વેક મનુપ્યમાં કેટ વીક ખાસ લાગણી ન અને મૂડ ભાવનાઓ હોય 
છે; પરતુ અપણે તેને આદર કરવો જેઈએ. 

રિવર બૌચર સફેદ જણાવે છે કે, “ પ્રષમ તો અમ્પણિ મૌન સેવીને 
ઉત્તમતા પ્રામ કરજના શ્ય કરવો જઈએ. ગોળો કોઈનો દોડ અલિ કાટ- 
વાનો તથા આપણા પાડેશને તેના ધત્વક દુ:ખદાયક અને અઆરોયક દોપનું 
સ્મરણ ડરાવોને અપણી આસપાસનાં વાતાવરણને દાપત નહિ કરવાનો 
નિશ્ચય કરવો જેઈએ. "દ સોકોની પ્રરાંસા કરવાસો સશય કરવો જેઈએ. 

શેકસપધિકર કહે છે કે, “ કોઈ પલ માદસના દોપ કારઘો નછિ, 

કારણ કે આપણે મધાયે દોપવાગા છીએ. ' 
'ડ કળ છે ફે “મનુખાનાં હદયના વા મારે સ્‍ુઝાવવા બેઈતા હતાં 
તેને બદવે મોં તેમને પા કર્યા છે અને તેમનાં ચોક તથા દુ:ખની મારે 
નિવ કરવી બેઈતો હતી તેને બદલે મ તેની ઉત્પાત કરો છે અને તે 
છતાં પણ ચારા મનમાં કઈ પણ જવાં કુકર્મ કરવાનો કિનાર ન ઈતો. 
માત્ર વિચાર “ને ગાગરણીના ચ ભાળે જ મા ટૃત્મ ઘયાં છે. 

અક તરલ સુંદર, આનંદી અને બળ તથા ઉત્સાહયી બરેલી 
છોકરી હતી. તે પરણી અને તેને ચાર છોડાં થયાં. કેટલોક સમય વોત્યા 
પછી તેને! સ્વામી એક પણ પાછ પોતાની પાછળ મૂકયા વિના મરણ પામ્યો 
અને તે સીએ પોતાનાં બાળકોને શિક્ષણ ચ પવાને મારે વૉરતાપૂર્થક પ્રયત્નો 
કયો. તે નિધાળ યલાવતી; ચિલમ ઠરતી; સૌવણકામ કરતી અને એ રીતે તે 
પાતાના પુસાને કૉલેજમાં અને પોતાની પુર ને બોઈ'ગ સ્કૂલમાં મોકલવાને 
શકિતમાન ધઈ. પરંતુ તે વાર્તાના આત આ પ્રમાણે આવે છે; “ જયારે તે સંતાનો 
સુંદર સંસ્કૃત યુવતી અતે સશકત યુવાને! થઈને તથા પોતાના સમયના સમસ્ત 
નવીન વિચારો અને ભાવનાએે સહિત ઘેર આવ્યા ત્યારે તે ચ વૃહ્ધાવસ્થાથી 
જર બની ગઈ હતી. તેરાંતાનોને તો તેમનાં પાતાનાં જ કાર્યો અને પોતાના ૪ 
સાથીને ગમતા હતા. તે તેમની વચ્ચે બે ત્રણ વર્ષ સુધી જીવી ૨ને ત્યાર 
પૂછી હડય કાંધ ધઈ જવાવી મરણ પામી, આ પ્રહારઘી તે રાંતઃનોતે પોતઃની 
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માતાની ખરી કિમત સમજાઈ. તે બેભાન સ્થિતિમાં પડી હતી તે સમયે તેઓ 


વાંકાં વળીને તેના મુખારવિદનું દર્શન કરતાં હતાં. તેના મોટા પુત્રે તેને 
પોતાના હાથમાં પકડી ગદગદ કઠે કહ્યુ કે, ' માડી ! તું અમારે માટે ભલી' 
માતા નીવડી છે.' તે સ્રીના મુખ પર ફરીથ] લોહી ધસી આવ્યું, તેની 
ઓંખમાં આનંદની જ્યોતિ જગી ઊકી અને ધોમા સ્વરે તે બોલી કૅ 
& જૉન ! તેં પૂવે કદી પણ આ પ્રમાણે કહ્યું નથી. ” 

ત્યાર પછી તે મરણ પાસી. ' 

હ્વર્‌ કહે છે કે, “ અહે! ! લોકોની દુષ્ટતા તો જાઓ ! કામ કરનારની 

નિદા કરવાનો માણસોનો કર સ્વભાવ તો જાઓ બે નવરા માણસે, કે 
જેમનું તેણે કાંઈ પણ બગાડયું હોતું નથી તેની તેઓ નદા કરે છે ત્યારે 
જાણે દાવાનળના જેવો આર્ત જ સળગાવે છે, કે જે આગ શાથી સળગી 
તે કોઈ જાણતું નથી. હવે તેને હોલવશે કોણ ? ' 

બીર કહે છે કે, “ જયારે હાજર ન હોય આવા માણસની વાત 
કરવામાં ચ્ચાવે છે ત્યારે કેટલાક તેના વિષે સુવર્ણમય વચનો ડહે છે; કેટલાક 
વૈરાગ્યયય વચનો ડહે છે; કેટલાક લોહમય, કેટલાક સૌરરામય અને કેટલાક 
તો હમેશાં ધૂળમય વચનો જ બોલે છે ! કારણ કે તેઓ સ્વાભાવિક રીતે જ 
દુર્ગુણ પ્રતિ આડર્પાય છે અને એય માને છે કે, અમારામાં સુક્ષ્મ અવલોકન 
કરવાની શકિત છે. બીજાના દોપોની માળા બનાવી તેના મણકા હમેશાં ફેરવ્યા 
કરવા એ ધામિક નહિ પણ સેતાની કામ છે. જો તમે સેતાનના સ્વભાવનું 
બારીક નિરીક્ષણ કરશો તો તમે પણ તેના જેવા જ બની રહેશે.” 
પ; ભલા સમ્રાટ થિયોડોસિયસે એવી આજ્ઞા ફરમાવી હતી કે, “ મારી 
પેય કરનાર કોઈ પણ માણસને શિક્ષા કરવી નહિ, કારણ કૅ-- 

જે તે મજાકમાં કરી હોય તો તેને હસી કાઢવી જોઈએ. 

જે તે વિરોધભાવે કરી હોય તો ક્ષમા આપવી જોઈએ, 

જે તે સાચી હોય તો તેનો આભાર માનવો જોઈએ.” 

બીજાઓ પર ટીકા કરતી વખતે આપણે જેટલી કાળજીથી તેમના 
દોષો અને એબો પ્રકટ કરતા હોઈએ તેટલી # કાળજીથી આપણે તેમના 


અદાય ૩૭૯ 
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સદ્ગુલા અને સુંદરતર્ પ પ્રકાશિત કરવી લોઈએ. આ વાત માદ 
રાખજે કે, જે ગોતા ગુણે ફયાર તોપ તો, જે પુરષ આપવા સૌ, 
બોની ડ'પામાં ડગે કિપ આંકે ઈ તે પોતે જ ઉશ્યમાં ઉચ્ચ છે. 

વેચિગ્ટન પાતાના જવનના પાછવા દિવસોમાં પાતાતર એક ધિત 
ને લખ્યું 1તું કે ':.વો ગાગતોનો મગિર્ણાપ ઉતાવળથી અને કોધમાં હોર 
ત્યારે કરવાનો મારો સ્વા સરમાં અતે તેડી સાથની એ છે કે, મારે 
“ખા છવનમાં દેઈની રાપ કરિયો ધધો સયો. ' 

ઠરારતાને સ્વાર્યની સ્પુછા હોતી નવો. જે માણસ સ્વાર્મો તોય છે 
તે ખરો ડમંત થઈ શકતા નર. પર્ગતમદનો ઝરો પર્વતની બહાર નીકળીને 
ફેલાય તા જ તે ખીછૂને રૂ0; _પ કરી શકે છે; તેમ ત્રવ્ય પણ પરમે” ખર્ચાય 
તે! «7 વાભદાધક વાય છે. પાશીનડ ઝરે પર્યત પરથી નીચો પરી આવે છે 
ત્યારે તે ચારના બોગેને વં.વાંઇમ કદી મૂકે છે અને તેના તટ પર પૃષ્પો 
ખ્‌ નીડગે છે. તેને અેરાડવાયાં કાવર્તા ખીણ રડડાઈ જરો આએ પુપ્ધા 


બનો નાય છે તેડી પાણો પોવાને મૃગ આવતાં નયી અને પીઓ તા 
હિતકારક ઘવાને તરદલે *ઈિતકારક યઈ પડે છે. પૈસાના સંસંધમાં પણ 
આ પ્રમાણે ₹ બને છે. તને છૂટે હાધ ઉપયોગ ધાય છે ત્યારે જ તે મનુ- 
પ્યોનું હિત કરે છે; અને જે તેને એકઠો કરી દાટી રાખવામાં અવે; મોજ- 
શાખ પાછળ ખરચી નાખવામાં આવે અવવા તેનો દરુપયોગ કરવામાં આવે 
તો તેમી મનુપ્યનું અહિત જ ઘાય છે. એના માલિકનું અંત:કરણ પય્ઘરના 
જશું સખ્ત થઈ નય છે; સહાનુભૂતિની ભાવના તેમાંય સુંકાઈ જાય છે 
અને અંત:કરધ ઉજજડ બની જય છે. 

“ એને પરોપકારમાં આપી દેવામાં આવે છે તોપણ એ વધતું ચાલે છે. 
અને એને જોઇએ તે ડરતા વધુ એકદું કરવામાં આવે છે ત્યારે તે ગરીબાઈ 
ઉપન્વે છે. ઉદાર આત્મા જશે ઘઘે અને લોબી આત્માં સુકાઈ જશે. ' 

“તું આપ એટલે તતે આપવામાં આવઘે. જેર માપથી તું બીવા- 
એને માપજ્ઞે તે જ માપથી મીશવ્વઓ તને માપષે. * 
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& જે બીજ થોડાં વાવે છે તેમને ફળ પણ થોડાં જ મળશે. ' 

“લોકહિત માટે જે માણસને આપવાની ઇચ્છા હોય તેણે સંકોચ 
કરવો જોઈરને નહિ. તેણે ખુદ કુદરત જેટલા [વિશાળ ચાને ઉદાર થવું જોઈએ. 
“સહાપુરુપો પોતાના સ્ત:કરણ પર આધાર રાખે છે; પૈસાની થેલી 
પર આધાર રાખતા નથી. ' 
જીવનનો વિશેપમાં વિશેષ લાભ લઈ લેવાની આતુરતામાં આપણે આ 
મહાન સત્ય ભૂલી જવું જોઈસ્એ, નાહ કે માત્ર આપવાથી જ આપણને સંપાત 
મળે છે. પછી ભલેને તે સત્ય ગમે તેટલું વિપરીત લાગતું હોય. પોતાનું 
જીવન પરાથે? ખરચી નાખે છે તેને જ સાન્ન તે પળે છે. સૂર્યપ્રકાશ ગમે 
તેટલો પડતો હોય; વરસાદ ગમે તેટલો રનુકૂળ હોય અથવા ભૂશિ ગમે 
તેટલી ફળદ્ર ૫ હોય તોપણ વાવ્યા વિના લણવાનો પ્રસંગ તો નથી જ આવતો. 
“આપણી આતે આપણા સાનવબંધુઓરની વચ્ચેનું સહાનુભૂતિનું 
એને ઉદારતાનું દ્રાર જયાં સુધી ચ્યોપણે બંધ રાખીએ છીસે ત્યાં સુધી 
સ્યપણી અને સ્વર્ગની વચ્ચેનું દ્રાર પણ બંધ જ રહે છે.” 
દાન કરવાનો ઉત્તમોત્તમ ફાયદો આ હોય છે કે, આપણે જે આપીચ્યે 
છીએ તેના કરતાં વધારે સારું પ્રાપ્ત કરીએ છીએ. ક્રિયા કરતાં પ્રતિ- 
ક્રિયા મોટી હોય છે. આપણે ગરીબ અને દુઃખી લોકોને માત્ર આપણો સમય 
અને દ્રવ્ય જ આપીએ છીચ્વે પરંતુ તેના બદલામાં ચ્યોપણે ઉદારતા અને 
પરોપકારવૂત્તિ કે જે મહાન દેવી ગુણો છે તેને આપણામાં ખીલવીએ છીએ. 
છું ઘણીવાર આશ્ચર્ય સહિત વિચાર કરું છું કે જૉ દયાળુ પ્રભુએ 
ઓપણી વચ્ચે ગરીબ આને કંગાલ માણસો મૂકયાં ન હોત તો મનુષ્ય જાતિની 
સ્વાર્થવુત્તિ અને હૃદયશૂન્યતા કયૉ જઈને અટકત? સર્વશકિતમાન પ્રભુએ 
માનવ હૃદયમાં જે ઉદારતા અને પરોપકારવુત્તિનાં બીજ વેરી રાખ્યાં છે તેને 
ઉગાડી જીવતાં રાખવાને ગરીબ લોકોનાં સંકટો જ આપણને ઉત્તેજિત કરે છે. 
ગરીબ અને દુર્ભાગી લોકો જ આપણને પરોપકારનાં કામ ડરવાની 
તક આપે છે. તેમનાથી જ આપણ ' ચારિ? ઘડાય છે એને આપણી નીતિ 
સ, શ્ર, 
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તથા ધર્મવૂરિના વિકાસ માય છે. બોજાતોને માટે કરેલું દયા અને ઉદારતાનું 
પ્રત્વેક ડામ 5ચ્પ હેતુઓને પુષ્ટિ આપનારા તથા દેવી સ્વભાવને દડ કરનાચ 
ખોરાકરૂપ છે. જયારે મનુષ્યની પરોપકારની વૂ્તિ પૂરી રીતે વિકાસ પામશે 
ત્યારે અત્યાર સુધાની કોઈ પણ ચોધ કરતાં આપક મહાન સધ ઘશે અને 
મેકનની દૂરદર્મો કરપનાર્ઘાકેત પણ જેને જેઈ શકી નધો એવાં સત્યો તથા 
શેક્સાપિયરના મગજમાં પણ ઊતરો નપો એવો રુંદરતાઓ પ્રગટ યઘે. 





પ્રોપરાર ઘુત્તિ એ એક ખાસ અિસળું જ જગત છે. એમાં ચોધખોળ 
કરવાનો પ્રારંભ પણ સારો હજ ભાગ્વે જ કર્યો છે. જે પવિતસ સામ્રાજય 
પુઘ્વૌ પર હવે પછી સ્થાપિત મવાનું છે. તેના પાયાના પય્યર ન્યાય, પ્રેમ, 
માન તયા સત્ય છે, સાાસિડતાનાં અ નવીન સામ્ાજવામાં વીહરનરા સઘળા 
સાચા ભ્દયના સાઃઈસક પુરુષોને માટે (મિલ્ટન પોતાની દેવી કાગ્યશકિતયી 
પણ જેનું જનિ ન કરી સકે એવા દિવ્ય ઇડનના ધાધક બાગો તેયાર 
કરવામાં આવશે અને રોરા પણ પોતાના દૂરબોનવતી જેનું દર્શન ન કરી શકે 
એવૉ ધામિક ઉચ્ચતા પ્રા કરવામાં આવશે. પ્રાણીવિઘામાં પ્રવીણ લુઈ 
અગાસિઝ જદ્ાવે છે કેં, ' જયારે હું પેરિસમાં હતો ત્યારે મારી વય ફકત 
વાવીસ વર્ષની તતો. પેરિસમાં મારા એક મિત્રે આપેલા પેસાયી ગયો 
ઈતે; પરતું પાછળયી જેઈતા પેરા મેળવવાની મારી અશકિતને લીધે 
છું અભ્યાસ છેડી દેવાને તૈયાર યવો હતો. આ સમયે પ્રોરેરાર મિધેર્લિક 
પેરિસ શહેરની મુલાકાત વેવા આવ્યા હતો. તેણે મને પૂછયું કે, તમે 
કેમ ઉદાસ દેખાઓ છા? મ કહ્યું કે, મારી પાસે કંઈ પણ સાધન રહ્યું 
નયી એટલા માટે હૂં મારે સ્વદેશ પાછે જવા માગું છું. બીજે દિવસો સવારે 
છું મારી હોટેલના આંગણામાં નાસ્તો કસવા બેઠો હતો એવામાં મેં હંબોલ્ટ 
નોકરને આવતો જેવો. તેલ્રે મતે એક પત્ત આપૌતે કત કે, “આનો 
પ્રત્યુત્તર માગ્યો નથી ' અને એમ કહીને તે ચાલ્યો ગયો. મેં તે પત ઉઘા- 
ડયો; અને એ અત્યારે પણ નણે મારા હાથમાં જ હોય એમ મને લાગે 
છે! તે પત્મમોં આ શબ્દો હતા: “મારા મિનન ! મારા સાંભળવામાં આવ્યું 
છેં ડે કાંઈક ભોડને લીધે તમે પેરિસ છોડી જવા માગો છો; પરંતુ તેમ 
સ્પ 
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કરવાની ડશી જરૂર નથી. તમે જે ઉદ્દેશને માટે અત્રે આવ્યા છો તે ઉદ્દેશ 
સાધી શકાય નહિ ત્યાં સુધી તમે અહીંયાં જ રહો એવી મારી ઇચ્છા છે. 
આની સાથે મોં તમારા પર પચાસ પૉંડનો એક ચેક મોકલ્યો છે. આ પૈસા 
સે' તમને ધોર્યા છે અને જયારે તમારાથી બને ન્યારે એ મને પાછા આપશે]. 

ઉદાર માણસ સહાય ડર્યા વિના રહી શકતો નથી. ી 


એક સળગેલી બત્તી વડે બીજી હજારોને સળગાવી શકાય છે અને 
તેથી તેના પ્રકાશમાં કાંઈ પણ ઊણપ આવતી નથી. 


“ઝોઈની નિદા કરતો ના. જે બાબત તારી નિસ્તેજ ' આંખોને એક 
ડાઘ-કલંકરૂપે દેખાય છે તે કદાચ ઈશ્વરના શુદ્ધ પ્રકાશમાં કોઈ સારી રીતે 
જીતાયેલા રણક્ષેન્રમાં વાગેસો એકાદ પ્રહાર જ માત્ર હશે, કે જે પ્રહારથી 
નું યાતે તો બેશુદ્ધ થઈને તાબે જ થઈ ગયો હોત.” 

-એડિલેડ એ. પ્રોકટર 


“શાટે તું તારા પુરુષબંધુની મુદુતાથી તપાસ કર અને સ્્રી-ભગિનીની 
તો એથીયે વધુ મુદુતાથી તપાસ કર. તેઓ ધાડ પણ કડ ન પાડતાં હોય, 
ચરંતુ આપણે માટે તો એક બાજાએ ખસી જવું એ જ મનુષ્યોચિત કર્તવ્ય 
છે. ખરેખર, જે અંત:કરણને કર્તા છે તે જ માત્ર કોઈ પણ અંત:કરણની 
સાચી તપાસ કરી શકે તેમ છે. કેમ કે તે પ્રત્યેક તંતુને-તતેના ભિન્ન ભિન્ન 
અવાજને-ઓળખે છે; તે પ્રત્યેક કમાનને--તેના ભિન્નાભિન્ન વલણને-- 
જાણે છે; માટે સમતોલપણાના સંબંધમાં તો આપણે મૌન જ ધારણ કરવું 
જોઈએ. કારણ કે આપણે કદી પણ તેને આણી શકનાર નથી. કોઈને 
હાથે કોઈ મોટું કાર્ય થાય છે ત્યારે આપણે માત્ર તેનું કેટલેક અંશે માપ જ 
કરી શકીએ છીએ; પરંતુ તે સિદ્ધ થવામાં પડેલો શ્રામ અને નડેલાં વિઘ્નાનું 
ખરું માપ આવણે જાણી શકતા નથી. -બર્ન્સ 
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એક ઓળરુ માણસની ખરાબ આદતે। ગણી બતાવવાનું જયારે સ્પજય- 
નને કહેવાર્માં આવ્યું ત્યારે તે કહેવા લાગ્યો કે “તે તો બહુ જ એદી છે-'જે 
વૃદ્ધ ધર્માચાર્ય પાસે તે આ વાત કરતો હતો તે આ સાંભળીને વચ્ચે જ પોકારી 
ઊઠયો: “ બસ! આ એક જ પાપમાં સર્વ પ્રકારનાં પાપોને સમાવેશ થયો છે. 
“આળસુ મગજ એ સેતાનનું કારખાનું છે.' ખરેખર બીજા માણસોને 
સેતાન લલચાવે છે, ત્યારે આળર] માણસ સેતાનને લલચાવે છે.” 
ગેટે જણાવે છે કે “ પ્રકૃતિ અટકવાની વાત જાણીતી નથી અને સમગ્ર 
નિષ્ક્રિયતાને શાપ દે છે.' 
બીજી કોઈ પણ વસ્તુ કરતાં આળસને લીધે ગુના વધારે થયા 
છે અને વધુ દરિદ્રતા આવો છે. 
કંઈ પણ ધંધારોજગાર વિનાના માણસોથી જ ઘણેભાગે કેદખાનાં ભરાય છે. 
કહેવાય છે કે, મેસેચ્યુસેટસના કારાગુહમાંના કેદીઓમાં નેવું ટકા ધંધા વિનાના હતા. 
“સર વૉલ્ટર સ્કૉટે શાળામાં અભ્યાસ કરતા પોતાના પુત્રને લખ્યું હતું 
કે “આ વાત બરાબર ધ્યાનમાં રાખજો કે; ઈશ્વરે પ્રત્યેક દરજજાના માણસ 
પર મહેનતનો બોજે નાખેલો છે. એવી કોઈ પણ વસ્તુ પ્રામ કરવા યોગ્ય 
નથી કે જે પરિશ્રાપ વિના મળે. જેમ અગાઉથી ખેડાણ કર્યા વિના ખેતરમાં 
ઘઉં પાકી શકતા નથી તેમ મહેનત કર્યા વિના મનુષ્યના મગજમાં જ્ઞાન 
આવીને બેસી જતું નથી. જો આપણે વસંતત્ઠતું તરફ દુર્લક્ષ્ય કરીશું તો 
આપણી ગ્રીષ્મત્રકતુ નકામી અને તિરસ્કારપાત્ર થશે, આપણે પાક નિષ્ફળ 
જશે અને આપણી વૃદ્ધાવસ્થારૂપી શીતત્છતું પાનરહિત અને ઉજજડ થશે.” 
 'સ્પાઇનેલલાના માકવિસે સર હૉરેસ વીઅરને તેના ભાઈના મરણનું 
કારણ પૂછયું ત્યારે તેણે જણાવ્યું કે “સાહેબ! તે કાંઈ પણ કામ કરવાનું * 
ન હોવાથી મરણ પામ્યો છે]' આદ સાંભળો માકવિસ બોલ્યો: “આહ! 
તેનાથી તો આપણામાંના ગમે તે સેનાર્ષાતિ મરી જાય !' 
એક આળસુ માણસે એક વાર ફરિયાદ કરી કે “મને મારા કુટુંબને પોષવા 
માટે અનને મળી શકતું નથી.' આ સાંભળી એક પ્રમાણિક મજાર બોલ્યો કે 
જને પણ અન્ન ભળી શકતું નથી. તેને લેળવવાને થાટે મારે કામ કરવું પડે છે. ' 


આળ ૨2૮૫ 
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જેવી રીતે સિર્ભળ છેડપાંપી નિર્બળ વૂદ્ થાય છે તેવી રતે આળસુ 
છોડરો પણ સ્નાળર] માદર જ મને છે. આળરા ઉમેસાં વધતું જ જાય છે, 
કરોબિયાના જળાના તંતુ તરીકે તેનો પ્રારંભ યાય છે અને મજ્યૂત વોરાની 
સાંકળના રૂપમાં તે અંત પામે છે. આળસુ માણસ ઘારા'જ ધોમેમી ચાલે છે 
અને ગરીત્રાઈ તેને તત્કાળ પટી પાડે છે, અળગું ઘું એ ગત 
યશ્ચ રામાન છે. જેન્ઝો અતકાઘ કમાયા તોય છે તેમને તે મધુર વાગે છે 
પણ જેઓ તેને વિનામૂક્વે લે છે તેને તે ત્રોજા સમાન થઈ પડે છે. 

હે યુવક મદમાતા ભર્યોવનપાં જીવનના મોજએ અને ડર્તવ્યોયી 
મુકત ધઈ, જગતની તિજેરીમાં એક પાઈનો પણ ઉમેરો કર્યા વિગા બીજાના 
પરરોવાર્યી કમાયેલા રોટલો ખાવાનો તને સો અઆપિકાર છે? જે મેડું તારું 
જઆળર] અંગ ઢાંકવાને ઊન ન આધે અને પુચ્વી તારું પ્રમાદી નિરૂ 
પધાગો જીવન લંમાવવાને અન્ન ન આપે તો તારું શું વાય? 

ડિકન્સ કે છેં કે “ સંતાતા ફરશું, નવશ ફર્યા કરવું, કાંઈ ખારા 
કારણ વિના મહેતાને નાકે ઊભા રહેવું, ફાવે ત્યો જવું, કોઈ ખારા સ્યળે 
જવાના દલે ઉ્દ્‌ઘ વિનતા અનેક સ્થાને ભટકશું, કંઈ પ્રત્યન કામ કશ્વું 
નતિ પરંતુ “કાલે અથવા પરમ દહાડે પુષ્ફળ ડામ કરીશું ' એમ પુલતવો 
શખ્યા કરવું, એ આળસન્યં પ્રાધધિક બાહ્િઉનો છે. 

કામ કરતો કોઈ પણ માણસર કંગાલ હોતો નથી. ઈંગ્હૉડમાં એક 
સમવે આળસુ માણસોને-ખાસ કરીને બિદુકોને-મોતની શિક્ષા પણ યતી 
હતી. આળસના પ્રથમ ગુનાને માટે ર્ટકા મારવામાં આવતા પતા, બીજ 
ગુના પછી અપચધીના ડાનનતે! ઉપલા ભાગ કાપી નાખવાર્માં આવતો 
હતો અને ત્રીજે ગુનો થતાં તેને કાચગૃહમાં પૂરવામાં આવતો. તે દેઘમાં 
એવો કાયદો ઇતો કે “જો કોઈ માણર નવરો ભટકતો, આળરુ રહેતો અને 
અપરાધ કરતો જ જણાશે તો તેને રાજયનો શગુ અને દેહાંતદડને પાત 
સળી તેના પર કામ ચલાવવામાં આવશે. ' 

એક યુવાન જર્મન અમીરે પાઠશાળામાં અભ્યાસ કરવાને બદલે લાંત્રો 
પ્રવાસ કર્યો અને પ્રવાસથી પાછો ડરીને તે પોતાની મોટી જાગીર પર રહેવા 


૩૮૬ ભાગ્યના સછાઓઓ 





લાગ્યો. આથી તેનું જીવન તેને એટલું બોજરૂપ ઘઈ પડયું કે તેણે પોતાના 
એક સિત્રને કહું કે “હું આવતી કાલે રાતે આત્મઘાત કરવાને છું.” તેનો 


એ ઉમિત્ર એક કારખાનાવાળા હતે. તેલે એને પોતાનો નિશ્ચય ફેરવવાને 
સમજવ્યો'નહિ પરંતુ તેને કહ્યું કે “મારા પર છેલી વાર કૃપા કરી કારખા- 
નામાં આવો અને મારા કારીગરો જે સદર કામ કરે છે તે જુઓ.” 
તે અમીર તેની સલાહને અનુસરીને તે કારખાનામાં ગયો. તે કારખાના- 
વાળા તરડૂર્થી ઈશરત ઘતાં કેટલાક કારીગરોએ તે આઅમીરને પકડી લીધો; 
"તેને ઢીલો ઝભ્ભો પહેરાવ્યો ઝને તેની પસે સખ્ત કામ કરાવ્યું. જયારે 
કારીગરો કામ બંધ કરીને નાસ્તો કરવા બેઠા ત્યારે તે અમીર એટલો ઘાકડી 
ગયો હતો અને એટલા બધો ભૂખ્યો થઈ ગયો હતો કે તે પણ ખુશીથી 
તેમસી સાધે જાડા મોટા રોટલા ખાવાને બેસી ગયો ! એ રોટલા તેણે ઘણા જ 
સ્વાદિષ્ટ લાગ્યા અને તેને જે ઘોડી મિનિટની વિશ્યાંતિ મળી તે પણ બહુ 
દ્રિય લાગી. એક કારીગરે તેની આપઘાત કરવાની ઇચ્છાની વાત સાંભળી હતી 
તેલ એને કહ્યું કે “દોસ્ત! આ બંદો પાંચ છોકરાંનો પિતા છે. મેં એકદમ 
ન્રણ છોક્સં ગુમાવી દીધાં. અઆ અચાનક પડેલા ઘાંઘી છું ગાંડા જેવો 
ઘઈ ગયો હતો. મતે તેમની પાછળ જવાની ઇચ્છા થઈ; પરંતુ બાકીનાં બે 
છોકરાંને માટે મરે કોમ કરવાનું હતું. કારણ કે તેઓ મને પ્રાણ ડરતાં 
પણ અધિક પ્રિય છે અને હમણાં છું તેમને માટે કામ ડરું છું તેવી 
જીવન મધુરું લાગે છે.” તે અમોરે અવી પકકી યુકિંત રચવાને માટે પોતાના 
મિત્રને ધન્યવાદ સ્ત્ાપ્યો અને એ પછી તેણે એકદમ ઉદોગી જીવન શરૂ 
કરી લાંબા સમય સુધી સુખ ભેવ્યું. 

લૉર્ડ ચેસ્ટરફોડ્ડે પોતાના પુત્રને લખ્યું હતું કે “આળસને છું એક 
“પ્રડારનો આપઘાત ગણું છું, કારણ કે તે દ્રારા મનૃષ્યત્વને! સંપૂર્ણ નાશ 
થાય છે. પછી ભલેને પશુર્વુત્તિ વિઘમાન રહેતી હોય. ુ 

સ્‍્યમુક માણસ આળસુ આને ચંચળ મનનો છે એવી અપકીત 
લોકોર્મા ફેલાવાઘી તરૂણ પુરુષને જેટલી હાનિ ઘાય છે અને તેની ભાવિ 
આશાએ -દ જેટલો પાયમાલી થાય છે તેટલી બીજી કોઈ પણ વસ્તુથી થતી 
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નષો. ડામર્મા વિંબ અતે ડીલ કરનારા માણસો ગાળર] કરતાં પણ ખરા 
હેય છે-તેર અઆગસુટાં સરદાર હોર છે. માણસની ડસ્નતિનો આધાર 
ધે ગથ તેની કોતિ ઉપર સેન હોવ છે-ગ્લેબ લોડેના અભિપ્રાય ઉપર 
રેડો તોય છે, વિતંઞ કરન્ડર મડણરને મદદ દરવાને અમવા તેનો પ્ર્ાસ્દા 
કરવાને કેઈ વણ માણરા ખાશો હોતો નપો. જે આક તરણ ચાળસને તીજ- 
અતેની રાય મેળવરાની ઇચ્છા હેય તો તેલિ વપવ, સામર્પ્વવાન, દૃઢ, 
ઉત્સાહી અને સત્યવાર્દો તરીકે ન્દમના મેળવવી જેઈએ. એના વિન્ડ સફળતા 
મળત્રોૉ અડય છે. 
વિગંબ ડરની દે સિધયમતતાને દિધિજ કરેં છે તેથી એક વૃદ્ધ 
ષન પોતાના ખલરરીએમાં આ આદતને પ્રચાર ન પવા દેવ) માટે 
વઘ્યો કાળજી રાખતેડ અને «ગ્રે બોજ કાંઈ કાધ ન હોય ત્યારે એ તેમનો 


કન 


પાસ વંગ્ર રઇર કસવતેો હતે. 


નિ 


૬૮ 


કામમાંઘો પા અર્ધા ઠલાક કાપી « હે છે. અપણે દિનપ્રતિદિન પ્રાત:- 
કાળમાં એવે નિશ્પ કરીએ છો કે, આજે આજલસમાં એક પળ પલ રુમાવયકી 
નયી; પરતૃ દરજ સત્રે આપણા રુસ્સા સહિત પ્રમાદની નાની નની 
પાશીએઉ બેવો પદે છે. તે તમને “માતર એક જ પળ” ઘેઈમાવી સખે છે. 
પરતુ એટલામાં આગગાથી પશી જય છે. તે તમને ' માહ એક જ પળ' 
ઘાભાવી સખે છે પરંતુ એટલામાં ગક ગંજ વઈ “ય છે. તે તમને તમારા 
ધરતો. વોમો આવતી કાહે ઉતરાવવાનું કહે છે પડતુ ઘર આ ₹ ગને જ બળી 
નય છે. તે તમને આવતી કાલે જગ્યાને માટે અદજી કરવાનું કહે છે પરંતુ 
તે જગ્યા ચ્ઢાજે જ પુરાઈ જય છે. તે તમને નિશાળમાં સુસ્ત બનાવે છે. 
તે તમને સર્વ કામમાં સહેજ મોડ પાડે છે પરંતુ તેથી અંતે તમે ચળતા 
માટેની તયારી કીંતિ ગુમાકો દો છો અને તમારી અટ ખોઈ દો છે 
પ્રત્યેક તરુણ પદતાના અભ્યાસગૃહમાં અઘવા દિવાનખાનામાં ' સમય 
ગુમાવનાર ઓ ની એક યાદી વટકાવી સખવી જેઈએ. આમાંના કેટલાક 


૩૮૮ ભાગ્યના સ્રણાઓ 





નીચે પ્રમાણે છે:--વિલંબ કરવો, અર્ધું કામ કરવું, ધ્યાન આપ્યા વિના 
કામ ડરવું, દુર્બળતાપૂર્વક કામ કરવું, ઉદ્શ વિના કરવું, ઝાઝી નિદ્રા લેવી, 
મોડા ઊઠવું, વિના કામે મુલતવી મુલાકાત લેવી, ભટકવું, કામને 1િક્કારવું, 
માત્ર કામને ખાતર જ કામ કરવું, બહુ વધારે કામ ડરવું, મગજ અશકત અને 
કંટાળેલું હોય ત્યારે અભ્યાસ કરવો, કામ વિના પત્રો લખવા, આરોગ્ય 
અથવા વિશ્નમાંતિને માટે જરૂરની ન હોય એવી ગમ્મતો ઉડાવવી, મુલાકાત 
લેવા આવનારાઓની સાથે કલાકોના કલાકો સુધી નકામાં ગપ્પાં માર્યા કરવાં, 
કલ્પનાઓ કર્યા કરવી, મિથ્યા તડાકા માર્યા કરવા, હવામાં કિક્લા બાંધ્યા 
કરવા, બગાસાં ખાધા કરવાં, ઉદ્દેશ વિના મુસાફરી કરવી, મૂર્ખાઈભરેલી 
વાતો વાંચવી, કામને મુલતવી રાખવું, અધૂરું કામ કરવું ઈત્યાદિ ઈત્યાદિ 
આળશુ માણસનું મગજ તેને પોતાને જ કોતરી ખાય છે. 
તહેવારના દિવસો, સાંજના ફૂ ,રસદના કલાકો, નવરાશની થોડીક 
પળો-એ જ મનુષ્યના સઘળા ચારિબ્યની કસોટી કરે છે. કેમ કે કસોટીની 
એવી પળો ઉદ્યમના સમયમાં નથી આવતી. 
જો તમે એક તરુણ પુસ્પનું ચારિન્ય જાણવા માગતા હો તો તે 
પો!તાના અવકાશના સમયમાં શું કરે છે તેની માહિતી મેળવો. તે પોતાના 
અવકાશના સમયનો કેવો ઉપયોગ કરવાની .ઇચ્છા રાખે છે? અવકાશના કલાકો 
તેને કેવા લાગે છે! તે એ સમયમાં શિક્ષણ મેળવવા કે આત્મવિકાસ કરવા 
ઇચ્છે છે? અવકાશની જે પળો અને અર્ધા દિવસની જે રજાઓ બીજા 
માણસો વ્યર્થ ગુમાવી દે છે તેમાં એકાદ ઉત્તમ ગ્ર“થ વાંચવાને ઈચ્છે છે 
કે પછી મૅચ જેવામાં, ગંજીફો ખેલવામાં કે બીજી રીતે તે વખત ગાળે છે? 
ઘણા માણસો ઉદ્યોગ અને કરકસરથી પુષ્કળ દ્રવ્ય એકઠું કરીને 
મોજ્મઝા ઉડાવવાને જાય છે. દ્રવ્ય પેદા કરવામાં તેમનો ઉદશ મોજવિલાસ 
ભોગવવાનો જ હોય છે. પરંતુ પછી તેમને આળસુપાણુ' અસહ્ય લાગે છે, 
તેથી તેઓ કાં તો ફરીથી વેપારધંધામાં પડે છે કે કાં તો જીવનતત્ત્વોને સકિય 
રાખનાર ચીજેના અભાવને લીધે મરણ પામે છે. હવે તેને પહેલી જ વાર 
પ્રતીત થાય છે કે, કોઈ પણ ઉદ્દ શને માટે માણસે કામ કરવું જેઈએ એવી 


અરસા ૩૮૯ 
ઈ ઈયરરુઓા કારન ગઈઈઈ##ાાર કાટ 


જે આજા છે તે આપલા ડલ્યાણને મારે જ છે અને આપલે કાંઈ પણ ઉર્ર્શ 
વિના લાંબા સમપ સુધી જીવી શકતા નપી. જેમ ભૂખધી પાચનશકિતનું 
માપ યાય છે તેમ જીવનઘકિતનું યાપ આપણે જે વિષયોમાં રસ લેતા હોઈએ 
તે પરધૌ પાય છે. 
આપા મગજ ઘમેચાં પ્રવૃત્તિઘોલ જ રહ છે અને જે આપણે 
તેને સત્ડાર્યોમાં સદા દોડો સખતા નથી તો તે તેનો પોતાની જાતનો # 
માસે કરી જય છે અને પોતાર્ના જવનતત્તોનતે જ ભડ કરે છે. નિથિત 
કાર્ષ વિનાનો માલસ તરત ૪ રોગિક મનનો ભોચ ઘઈ પડે છે. ઉદાસી અને 
નિરાશા તેના પર હો કરે છે અને તેની મહત્ત્વાકાંઘા તથા સુખને હરી લે છે. 
પ્રકૃતિ જલ્લાવે છે કે, જો તમે યાકી જઓ ત્યાં સુધી પરિટામ કરરો 
તો ૪  તમતે સુમધુર, આરોગ્યદાયક નિદ્રા અને કડકડતી ભૂખ આપીશ, 
કે જેનું સુખ પ્રમાદી અને આળરુ માણસોના ભાગ્યમાં કદી પણ હોતું નથી, 
પ્રકૃતિ પોતાની આ ઉત્તમ મંદિરો ખાસ પોતાનાં સખ્ત મહેનત કરનારાં 
પિય બાળકો માટે જ રાખી મૂકે છે. તેમનો પગાર ષોડો હોવાધી તે તેમને 
જગતનું વેતર કરવાને માટે આ વધારાની બકષિરા આપે છે. 
બાઈસિક્લ કામ કરે ત્યાં સુધો ૪ ટટાર ઊભી રહે છે અને ઊભી 
રણી કે તરત જ પડી જાય છે; તેવું જ માણસનું ધાય છે. ઉદ્યોગ ઘણાં માણસોને 
શરમાવે છે. 
ગીજાં માણરો જયારે કામ કરતાં હોય છે ત્યારે જે માણસ મણિ- 
નાઓના મહિનાખઓ સુધી ગજવામાં હાય ધાલોને ઊભો રહે છે તેના 
હાય તરત જ બીજા માણસોના ગજવામાં પડશે. (એટલે કે તે થોરી કરતાં 
કૈ ભૌખ માગર્તા ચીખશે.) 
બૅદરકારી બહુ ભષંકર છે, 
જે તમે તમાચ મગજ તરફ દુર્લક્ય કરઘો તો તે અશકત થઈ જશે. 
જે તમે તમાર હાથ તરફ બેદરકાર ઘશો તો તમે કંગાલ બની જશો. 
ને તમેં તમાચા પાડોશી પ્રત્વે દુર્લક્ય કરશે તો તમે સ્વાર્થી બની જશો. 
જે તમે તમારા આત્મ પ્રત્યે બેદરકારી કરો! તો તમે સેતાન બની જશો, 


૩૯૦ ભાગ્યના સાઓ 
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આળસુ માદાસ જગતર્માં મુડદા કરતાં વિશેષ ઉપયોગી નથી અને 


તે છતાં પણ તે મુડદા કરતાં વિશેષ જગ્યા રોકે છે, જે માણસ દેવના 
ભેરોસા પર કંઈક દહ્લો મેળવવાની આશા રાખે છે તે ઘણી વાર વગર ભાડાની 
કોટડીમાં રહેવા જાય છે. 

કાર્લાઈલ કહે છે કે “કામમાં અમર ઉચ્ચતા અને પવિત્નતા છે. 
જો પ્રમાણિકપણે એને આતુરતાપૂર્વક કામ કરનાર માણસનું હૃદય પોતાની 
ઉચ્ચતાનું વિસ્મરણ કરતું નથી તો તેનામાં હમેશાં આશા રહે છે. માત્ર 
આળસુ માણસમાં જ સદાસર્વદા 1નરાશાનો વાસ હોય છે.” 

માણસ કામ કરવા બેસે છે કે તરત જ તેના આત્માને એક પ્રકારની 
શાંતિ પ્રાત થાય છે. પછી તે કામ ભલેને હલકામાં હલકા પ્રકારનું હાય | 
શંકા, આર્શકા, શોક, પશ્ચાત્તાપ, કોધ, નિરાશા એ સર્વ પ્રત્યેક માણસની 
માફક ગરીબોની પૂંકે પણ વરની માફ લાગેલાં હોય છે; પઝંતુ તે ખરો 
વીરતા ધારણ ડરીને કામ કરવા મંડી પડશે કે તરત જ એ સર્વ દાંતિયાં 
કરીને પાછાં પોતાની ગુફામાં ભરાઈ જાય છે. 

જૉન સ્ટુઅર્ટ મિલ કહે છે કે “તું ને ઉત્તમોત્તમ કાર્ય કરવાને શકિત- 
માન હૉય તે કાર્ય તને મળે ત્યાં સુધી અવિશ્રાંત પરિશ્રમ કર.” 

રસ્કિનને કોઈએ કહ્યું કે, અમુક પાણસ મહાબુદ્ધિમાન છે; ત્યારે 
તેણૅ તરત જ પ્રશ્ન પૂછયો કે “તે કામ કરે છે કે?” 

એવા ઘણા માણસો હોય છે કે જે મારી પાસેથી એક પાઈ ચોરી 
લેવા કરતાં પોતાના હાથ કોપી નાખવાનું વધું પસંદ કરેં પરંતુ આવા 
હજારો પ્રમાણિક માછુસે। મારી પાસે આવીને મારા અમૂલ્ય સમયમાંથી એકાદ 
કલાક ચોરી લેતાં જરાયે અચકાતા નથી! જે માણસે એક સાર્વજનિક કાર્ય- 
કંતાનો અથવા નોકરનો સમય ચોરી લે છે તે એક પ્રજાનો સયવય લૂથી જે છે. 

એક સ્કૉટિશ ચોપ!નિયાના 4ધપતિનો મુદ્રાલેખ આ પ્રમાણે હતો ? 
“ધંધા વિનાના માણસોની મુલાકાતોથી ધંધાદારી માણસનું જેટલું અહિત 
થાય છે તેટલું બીજા કશાથી થતું નથી. 

જયાં સુધી જગતના ઘા રુઝાયા નથી; જયાં સુધી છેક્ષા તૃષાતુર 
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આત્માને પાણી પ”ધું ગયો ત્યાં સુધી કોઈ પણ સઘકત પ્ાલ્રાને પોતાનાં 
અસગર મૂકી દઈને નવરા ઊભા રહેવાનો ઉક નમો. 

સમય તો અપણે તેને જેવા ગનાવોએ તેવો યાય છે. બુદ્ધિમાન 
પુરુના હાથમાં તેં કસ્યાણકારક યાડ છે અને મૂર્ખ માણસના પાષપાં તે 
શાપ સમાન થઈ પડે છે. મુદ્ધિમાનના હાયમાં તે અમરતાની તેયારોર્ય 
થઈ પડે છે અને મૂર્ખના હામમાં તે નરકતા સાધનરૂપ થઈ પડે છે, તમને 
તેની પણી કિમત હોય છે પલ તમારા નવરા પાડેશોતે તેની જરા પણ 
કમત હોતી નશો. 

જૉન રસ્કિન હમેધાં પોતાની સમદ એક મોરા ચકમકના પધાર્‌ પ્ર 
“આ ૪” શમ્દ કોતરેતો રાખતો. 

જયાં સુધી તમે એક પળમાંઘી મની શકે તેટલું કામ નીધોવોને 
પોચી ન લે ત્યાં સુધા તેને તમે પસાર પવા દેતા નતિ. 

હરશેજ કંઈ ને કંઈ કામ કરો, આળસુ માણસને માટે આકાશમાં 
પણ સ્યાન નપો અને પુધ્યૉમાં પણ સ્થાન નથી. તે મનુપ્યજતિને ફ્શક- 
રૂપ છે. ગમે તેટલાં દ્રવ્ય અયવા માનપાનના પ્રકાઘથી તેની અત્પંત કુરૂપતા 
ડંકો ઘકાતો નયી. બોગવિલાસમાં ઊછરી શસાવશંમીં કાનવા કરતાં સ્વાવલંબી 
અને મનુપ્યજતિને ઉપયોગી ધવા ખાતર તગારાં ઊ'ચકવાં એ પણ સારુ છે. 

“મારા પુબ્ન! કાઠ કર, કામ કર, ડર નહિ. મજારીનો સામે લિમતભરી 
દૃશ્યો ને; હધોડો અમવા કોદાળો લે અને તારી હલકી જગ્યાને માટે 
મિવકુલ શરમાયા વિના કામ કયે જા.” 

“પરિશ્રમથી અઆપલને ઘોકમાં શાંતિ મળે છે; નાતી વ્યઘાઓમાં 
વિશ્રાન્તિ મળે છે; ઘમેઘાં પાપતી લાલયોમાંથી બયી શકીએ છીએ અને 
સાંસારિક ઉર્પાધિઓમઃયી અરામ મળે છે. કામ કરશો એટલે તમને ઘસઘસાટ 
નિદ્રા આવશે અનેં કામ કરશો એટલે તમારી સર્વ ચિતા ટળી જશે. માટે 
નિરાશ બનીને સૂતા સૂતા આંસુ પાડયા ન કરતાં મજબૂત હૃદય અને 
દડ ઈચ્છાઘી ઊઠીને કામ કસે.” -એરૂ. એસ. ઓસ્ગુડ 


૨૪ : આપણી શાળાએ અને શિક્ષકે 


“એક સારી માતા એ એક સો શિક્ષકોની બરાબર છે.” --જ્યોજે હર્બટે 

“જીવનચરિત્રોનો-ખાસ કરીને તો જે પુરુષો સ્વર્પારેશ્રમથી મહત્ત્વ અને 
ઉપયોશચિતા પ્રાત કરીને મહાન અને ઉત્તમ બન્યા હોય એવા પુરુષોના જીવન- 
ચરિત્રોનો-ભ્યાસ કરવાથી ઉત્સાહ અને ઉચ્ચ વિચારો આવી ચરિત્ર ખીષે છે. 
કેમ કે એ ચરિત્રો જેઉત્તમતાને વર્ણવતાં હોય છે તેવી જ ઉત્તમતા ફરીથી ઉત્પન્ન 
કરવાનો ખાસ ઉદ્દે શ ઉત્તમ અસર અને સીધું વલણ એ ધરાવતાં હોય છે.” 

-ઝહોરેસ મેન 

જે માટીના શરીરમાં સર્ગઘકિત બિરાજતી હતી તે માટી તો પાછી ધૂળમાં 
ધૂન થઈ ગઈ હાય છે અને કદાચ ત્યાર પછી તો યુગોના યુગો વહી ગયા હાય છે; 
પરંત] તે છતાં પણ એના દ્રારા (મહાન મનુષ્યોનાં ચારિન્ન દ્રારા) પ્રકાશિત 
થયેલાં નૈતિક આને બૌછ્વિક સત્યો તો હજી પણ મહત્તા અને ગૌરવના માર્ગ પૂર 
પોતાનો દિવ્ય પ્રકાશ આપ્યા કરીને બીજા માણસોને પણ તે જ સ્વર્ગીય માગે” 
ચાલવાની પ્રેરણા અને ઉત્સાહ રપ્યા જ કરે છે.” --એડવર્ડ એવરેટ 

“ શું ફિડિયાસ માત્ર એકલો જ પોતાના કામમાં જીવે છે ! તેનો બુહસ્પતિ 
આજે પણ પાછો આવે છે : કબરમાના એક પણ દવી પુરુષને જાગ્રત કરો એટલે 
તમને તેનામાં ફિડિયાસના વિચારો પ્રતીત થશે. 

ઉપનિષદ એને કુરાન, ગીતા અને બાઈબલ, રામાયણ અને ઈલિયડ, 
સર્વને કદાચ આ પૃથ્વીપટ પરથી ભૂંસી શકોય; પરંતુ એમાં વર્ણવેલ પ્રત્યેક ઉચ્ચ 
વિચાર અને કાર્ય તો સદા અમર આને પ્રકાશિત જ રહેશે. 

મહાન પુરુષોનાં જીવનચરિત્ર આપણને એવું સ્મરણ કરાવે છે કે, આપણે 
પોતે પણ આપણાં જીવન ઉચ્ચ કરવાને અને સમયની રેતી પર આપણાં પગલાંની 


અમર છાપ સૂકી જવાને શકિતમાન છીએ.” -તૉગ્ફેલેો 
“મે જે જે વસ્તુ જેઈ છે અને સાંભળી છે તે સર્વના અંશ મારામાં દાખલ 
ઘયા છે.” * -રેનિસન 


ઈ. સ. પૂવે” બસો કરતાંયે વધારે વર્ષ પહેલાં ઈજિસ્ના એક બળવાન 
રાજાએ એલેકઝાન્ડ્યાની સામેના ફારોસ નામના બેટ પર સંગેમરમરનો 
એક ચારસો ફીટ ઊચો મિનારો બાંધવામાં લગભગ બે લાખ પડ ખર્ચ્યા હતા. 


આપણી શાળાઓ અને શિક્ષકો ૩૯૩ 
૫૪૭%%*પ૪૭૪૫૪૭૦૫૪/૫૭૪"૫#*૭*૪/ભ૭૪પ૪૪*૫૪ભ૫૪૭૪૪*૫૪૭૪%૪” #*અ#/૪૪૭૪૪*૪*૭૭*૪/૫૪"૪"૫/"૭૪*૭"%"#/"૭#૪%%/૭%/"૪૫/"૪*-/”%#”૧ 
તેણે એવી આજ્ઞા કરી હતી કે, દિખરની પાસે દોવાલમાં સંગેમરમરની 
એક તખ્તી ગોઠવષો અને તેની ઉપર મોટા અદ્રોમાં મારું નામ 
કોતરવું. જયારે તે પ્રચંડ કામ પૂરું થયું ત્યારે તે જગતના સાત ચમત્કારો- 
માંના એક તરીરે ગણાવા લાગ્યું. દરરોજ રાત્રે એ મિનારાના શિખર પર 
એક દીવો બળતો હતો અને ભૂમધ્ય સમુદ્રમાંના ખલાસીઓને માર્ગ દર્શાવતો. 
દિવસે હજારો પ્રવાસીઓ એ મિનારો જેવાને આવતા અને પેલી તખ્તી 


જ 


પર કોતરેલા “ બીજે ટૉસેમી, ફિલાડેલ્ફસ ' એ શબ્દો વાંચતા, ઘણા વર્ષો સુધી 
એ નામ સ્પસ્ટ રીતે જણાયું, પરંત] તે ખરી રીતે સંગેમરમર પર નહિ, પણ 
તેખ્તી પર પાથરેલા સંગેમરમર જેવા લાગતા ચૂનાના કેલ પર કોતરેલું હતું. 
કાળે ધીમે ધીમે તે શબ્દોને ભૂંસી નાખ્યા; કેલ ખરી ખરીને નીચે પડયો 
અને ત્યાર પછી તે કેલની નીચેથી ગ્રીક શિલ્પી સૉસ્ટ્રેસનું નામ કઠણ 
પઘ્યર પર કોતરેલું જણાયું. સોસ્ટ્રેસે તે ઉચ્ચ, સુંદર, દૃટ અને ભવ્ય મિનારાના 
ખરા વિધાયક તરીકે પોતાનું નામ અમર કરવાને એ ગુપ્ત માર્ગ લીધો હતો. 

કીતિના શિખર પર બિરાજમાન થવેલા ઘણા મહાન પુરુષોને અમુક 
મહાન વિચાર અને કાર્યના ઉત્પાદક કે નિર્માતા ગણવામાં આવે છે; પરંતુ 
કાળે કરીને જયારે તેમના નામનું લેબલ ઝાંખું પડી નષ્ટ થઈ જાય છે ત્યારે 
તે મહાન વિચારો અને કાર્યોના આત્મા પર ઊ'ડા અક્ષરે કોતરાયેલો ' માતા ' 
શબ્દ નજરે પડે છે, ખરેખર જે માતાના પુત્રોને લોકો તાળીઓથી વધાવી 
લે છે તે માતાને તો તેઓ કદાચ જરા પણ ઓળખતા હેતા નથી! 

પ્રેસિડેન્ટ ગાર્ટીલ્ડે પોતાનો હોદ્દો લીધા પછી સૌથી પહેલું કામ 
ચોતાની વૃદ્ધ માતાને નમન કરવાનું કર્યું હતું. તે કહેતો કે “હું જેવો છું 
અને મારી પાસે જે છે તે સર્વનું કારણ મારી માતા છે.' 

બેન્જામિન વેસ્ટે કહ્યું હતું કે “ મારી માતાના એક ચુંબને મને ચિત્કાર 
બનાવ્યો છે.' લૉર્ડ લૅગ્ડેઈલે કહ્યું હતું કે “જો એક પહ્લામાં આખા જગતને 
મૂકવામાં આવે અનૅ બીજામાં મારી માતાને મૂકવામાં આવે તો જગતવાળું 
પલ્લું ઊ'રું જરો.” 

ગેટેએ કહ્યું હતું કે “આપણે જન્મ થતાં જ જગતની આપણા 


કહ ભાગ્યના સ્રષ્ટાઓ 


-#"૪૫૪"૪૦૯/#૫૪૫/૫/૫/,/૫/૫#૫૫૫/૫૯૪૫#૫૫૦.૫૫૫૪૫/૫૮૫#૫-૫૦-*૫-/૫#૫૦ ૪ 
પર અસર થવા લાગે છે એને તે કાર્ય છેવટ સુધી ચાલુ રહે છે.” 
શેકરપિયર કહે છે કે ' સંસારથી વિરકત થયેલા આપણા આત્માને 
વૃક્ષોમાં જીભની, વહેતા ઝરાઓમાં પુસ્તકોની, પથ્થરોમાં ધર્માપદેશની અને 
પ્રત્યેક વસ્તુમાં મંગળતાની પ્રતીતિ થાય છે.” 
આપણા શિક્ષણનો ઉત્તમોત્તમ ભાગ આપણને પ્રકૃતિદેવી તરફયી 
મળે છે અને આપણે આપણી જાતને શહેરમાં જ ગોંધી રાખીએ છીએ 
તેટલા માટે તે આપણી પાસેથી ભારે દંડ લે છે, આપણે શહેરમાં રહીને 
કુદરતની સ્વચ્છ અને આરોગ્યદાયક હવા મેળવી શકતા નથી; તેમ જ આનંદ- 
દાયક પક્ષીઓ, વહેળાઓ, પુષ્પો, પર્વતો, ખીણો, જંગલે,, બીડો અને ડુંગરો- 
માંથી પાઠો શીખી શકતા નથી. જગત એ કુદરતની મોટી નિશાળ છે. તે 
મનુષ્યનો વિકાસ કરે છે; જીવનને પ્રફ હિત કરે છે અને મનુષ્યોને બળવાન 
કરે છે. સર્વ રોગોની ઔર્પાધ તેનામાં રહેલી છે અને તેના સહવાસથી દૂર 
રહેનારને અવશ્ય દંડ ભરવો પડે છે. વળી એથી તેના મુખ્યત્વનો કેટલોક 
ભાગ હમેશને માટે સંકુચિત થઈ જાય છે; તેની દૃષ્િમર્યાદા સાંકડી અને 
ટકી થઈ જાય છે એને તેનું શિક્ષણ અપૂર્ણ રહે છે. સ્નાયુ, નસ અને બીજા 
સર્વ અવયવોની દૃઢતા, ટકી રહેવાની શકિત, હાહ ચપળતા એ સર્વ 
ગુણે। ગામડાનાં હવાપાણીથી પ્રાપ્ઠ થાય છે. શહેરનું નાગરિક જીવન મનુષ્યની 
શારીરિક અને નેતિક ખરાબી કરે છે. શહેરમાં સુધારો ખૂબ દેખાય છે 
પરંતુ શકિત કમી થઈ જાય છે, શિક્ષણ પુષ્કળ દેખાય છે પણ કસ ઘોડો 
હોય છે. સુંદરતા વિશેષ દેખાય છે પરંતુ મજબૂતી ઓછી હોય છે. 
ભાવના વિશેષ હોય છે પણ ડહાપણ થોડું હોય છે. પુસ્તકો વધારે હોય છે 
પણ જ્ઞાન ઘોડું હોય છે. વાચન પુષ્કળ હોય છે પણ બુજ્દ્િ વોડી હોય છે. 
માહિતી પુષ્કળ મળે છે પણ કાર્ય કરવાની શકિત ઓછી હોય છે. કલ્પના 
પુષ્કળ હોય છે પણ દૃઢ વિચારો ઓછા હોય છે, કોમળતા વધુ તોય છે પણ 
દૃઢતા ઓછી હોય છે. વર્તમાનપત્નો ખૂબ વાંચવામાં આવે છે પણ સ્મરણશકિત 
તથા ધારણાર્શાકેત મંદ હોય છે. માણસોની સાથે મળવા હળવાનું ખૂબ થાય છે 
પરંતુ સહદયતા ઓછી હોય છે, હાવભાવ અને મોઢાનો મીઠાશ બતાવતાં 


જૂ 


આપણો દાહ અને દઘિઘકો ગ્લ્પ 
રભભઉઉઇીનાભકાઉાશમકલકઉ:લાોદરઉાતઉ0646664 47264062: 
વધારે આવડે છે પણ ર્દર ઊલટી જ વૃત્તિ હોય છે. આદર એક વાત હોવા 
છતાં મોડે તથા ચહેરામાં બોજ જ ભાવ દર્શાવવાની કળા વધારે હોય છે, પણ 
ઉચ્ચ છિતને સમજવા તઘા સાધવી કળા-સદ્ગુણો-દેરીસંપિ વધારવાની 
ઇચ્છા અને યત્ન અલ્પ હોય છે. 


જોન માર્રાલ 1 જનિયાના પર્વતે તરક જેઈને બોલ્યો હતો કે 
“અહો! કેવું સુંદર દૃશ્ય છે! ઇડી આત્મા કેવા પ્રોત્સાહિત થાય છેં 
અને કેવા ઉન્નત વિચારો આવે છે! પદોર હેગ્ઠી એટ મહાન અને છટાદાર 


વકતા ઘષ તેમાં શું આશ્ચર્ય! તે આવાં ઉચ્ચ કોટિના દૃથ્યોની વચ્ચે ઉછરેલેો 
હોવાથી તેથી વિપરીત બની શકે «૮ નહિ પણ આવો જ થાય! 

જંગલો, પહડાત્રે, સદીઓ અતે સમુડન! સહવાલે પ્રાચોન આર્યમુનિઓ- 
ને અવોકિક સત્યોન શોખીન દ્રટા તઘા વકતા બનાવવામાં-પોતે ટ્તટ્ટ 
બતો બોજારને પળ ઉશ્યતા તરફ ખોંરામાં-કેટલી બધી પ્રદદ ર્ર 


ન 


ને' હ 
વડ 


વાત શહેરી, મુડદાલ્‌, દ બુછિમાને ભાગ્યે જ સમજી શાકે તેમ છે. 
કિડ વેબસ્ટરનાં રૌઈસ્રમલ્લોમાં શ્ટિવન એવન જણાવે છે કે “જે 


સ્થાનમાં વેબ્ક્ટર જન્મ્યો હતો. તે સ્થાનમાં તેના કેટલાક પાડોશીએ અને 
કક્ધીઈરની સ'ચે હું ઊમેડ રહો ત્યારે મતે એરો વિચાર આવ્યા વિના રહયો 
નિ કે, જસેગલની જે ચીડલ ટેકરીઓની વચ્ચે એ ઊછવો હતો અને જે બોત્વેમાં 
એ મેઇરો ઘવે! હતો તેતલે અવશ્ય એના આત્માં પર પોતાની છ:પ પાડી હતી. 
વિશ્વ એ મનુપ્યને મડટે એક મેદટી કિડરગર્ટેનની થાળા છે. તેમની 
પ્રત્યેક વસ્તુ પાતાના ખાસ પાઠ શીખવે છે. પર્વત આપને દૃરતા અને 
ભવ્યતાનું ચિક્ષણ અપે છે; સમુદ્ર ઓપણને વિચાળતા અતે ટ્ેરેકારતો પાઠ 
શૌખવે છૅ; જંગલેડ અને સરોવરો, નદીએ, વાદળાં અને પવન, નક્ષત્રો . 
અને પૃપ્પો, મોદ વહેળાઓ અને બિલેરરી બરક્ના ટુકગઓ-એ સર્વ જડ- 
ચેતન પદાર્ઘોદ મનુષ્યોના આત્માં ચર પોતાની છાપ પાડે છે. મધમાખ અને 
કીટપતંગાદિ છવા પણ આપલને ઉદ્ઘોગ અને ટરકસરના પાઠ શીખવે છે. 
હલકી ગાળો અને સાહ દેવાને માટે પ્રખ્યાત થયેલી એક મ 
જૉન બનિયનને કહ્યું હતું ટે “તું એટલી હલકી ગાળા ભાંડે છે કે તારા 


૩૯૬ ભાગ્યના સણાઓ 
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શબ્દો સાંભળી મને કંપારી છૂટે છે. મેં મારા સમગ્ર જીવનમાં તારા જેવો 


સેતાન જેવો નઘી.' આવી ડોશીને મોઢેથી ઠપકો સાંભળી બનિયનના શોકનો 
પાર રહ્યો નહિ અને તે પશ્ચાત્તાપ કરવા લાગ્યો. ઘોડા જ સમયમાં તે બદ- 
લાઈને ધામિક ઉપદેશ આપતો જણાયો. ધર્માધ મનુષ્યોએ તેને બાર વરસ 
સુધી કારાગૃહમાં રખાવ્યો; પરંતુ તે નરક સમાન સ્થાનમાંથી પણ તેણે 
પોતાનું અમર ' પેલિગ્રમ્સ પ્રોગ્રૅસ' નામનું પુસ્તક જગતને આપ્યું! 
મહાન સિકંદરે કહ્યું હતું કે “મારા જીવનને માટે છું માર પિતાનો આભારી ” 
છું પરંતુ મારા ઉત્તમ જીવનને માટે તો મારા શિક્ષકનો જ આભારી છું.' 
લિકન પ્રેસિડેન્ટ તરીકે નીમાયો તે પહેલાં કેટલાક સમય પર તેણે 
નૉરિચ શહેરમાં વ્યાખ્યાન આપ્યું ત્યારે તેની બારીક દલીલો સાંભળીને 
એક માણસ પર ધણી જ અસર થઈ હતી. બીજે દિવસે તે એને આગગાડીમાં 
મળ્યો ત્યારે તેણે પૂછયું કે “આપને દલીલ કરવાની આવી અદ્ભુત શકિત 
અને પૃથક્કરણ કરવાની આવી ચોક્કસતા કયાથી પ્રાત થઈ ?' લિકને 
પ્રત્યુતર આપ્યો કે “ મને ભયંકર નિરાશા મળેલી તેથી મને એ શકિતઓ 
મળી છે. તરુણાવસ્થામાં હું કાયદાનો અભ્યાસ કરવા ગયો ત્યારે મને જછાયું 
કે વકીલનું કામ ઘણે ભાગે મુકર્દમો સાબિત કરવાનું કે તોડી પાડવાનું જ હોય 
છે. મેં યારા મનમાં પ્રશ્ન પૂછયો કે “લિકન ! અમુક વાત સાભિત થયેલી 
કયારે કહેવાય? મૂને પ્રત્યુત્તર મળી શકયો નહિ. સાબિત થયેલી કયારે કહે- 
વાય? જાબ્રાની એ કાંઈ સાબિતી નથી, જાબાની ભલે પૂરતી હોય પરંતુ 
સાબિતી શેમાં રહેલી છે? પેલા જર્મનની પ્રાચીન વાત તો આપના સ્મરણમાં 
હશે જ. એક અપરાધને માટે તેની તપાસ પાલી અને તેની વિરુદ્ધ સાક્ષી 
આપવાને અર્ધો ડઝન આબરૂદાર માણસોને ખડા કરવામાં આવ્યા. તેમણે 
પ્રતિજ્ઞાપૂર્વક જણાવ્યું કે, એ માણસે ગુનો કર્યો છે. તે માણસે પ્રત્યુત્તર 
આપ્યો કે “એમણે મારી સામે સાક્ષી પૂરી તેથી શું વળ્યું? છ માણસો 
પ્રાતિજ્ઞાપૂર્વક જણાવે છે કે તેમણે મને અપરાધ ડરતાં જોયો છે; પરંતુ મારી 
પાસે બે ડઝન કરતાં આધિક સદગુહસ્થેો! એવા છે, કે જેઓ પ્રતિજ્ઞાપૂર્વક 
એમ કહેવાને તૈયાર છે કે તેમણે મને આ અપરાધ ડરતાં જેવો નથી. 
સ. સા. 


જપ્રપદલે અચ અને દિશે ૭૬૩ 
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માટે સામિતો ડયાં છે? મ આ પશ્ન પર વિગાર કર્યો અને છેગરે 
માસ મનમા દં ફે “ઝાડ શિક્ન તું કો ઘકતો અયો?' ત્યાર પછો મ 
વિચાર ઝય કે એર વાત સરત વોશ કયારે કહેવાય તે જે હું કહી 
ઘકું નળિ તો ડાવદાના અભાર કરવામાં વાબ ધો? ' જવો વિચાર કર્સ મે 
તે અભાસને નિર્ઠા્તય આપો ચાને છં કેન્ટડોમાં મારે શેર પાછો ગયે. 
જના ગાડડન ઝૂંપડામાં તું પાછા રૂર્વો ત્યાર વછી વોડ ૪ રાધવમાં દેવવોગે 
મતે બૂમિતિનો ચેક પ્રન મો આવો. બમિતિ યું છે તે હં ભણતા અ ઘતા 
તેયૌ તે ભણવાનો મને શ્્ડાશા વઈ. અંતે તેનું સાન મને પ્રાસ વયું પણ 
તે કામ કંઈ સહેશું ન મતું. મે તે ઝમાં નર ઠેરવી પરંતુ તે રેપાએને 
કને ખૂણાને તળા કુંડળ ઇત્વાદિયો બેવ હતો. મને તેમાં જરાવે સમજ 
પૂરી નળ. અપી મેં મૂળો જ આરબ ક્વ અને વરંતવ્ડતું આવે તે 
પહેલાં તો તેતું સંપૂણ ચાત મેળવો વોધું. પછો વરંતવ્ટતુમાં મે મનમાં 
પ્રમ્નડર્વા કે ' રેમ, 'ાવે તું એર વાત કધાકે સામિત થાય તે કડો ચરકે છે ?' 
તને માચ મનમાંથી ઘત્યુતાર આવ્યા કે “હા સાઈ ! હવે તો કહ શકું 


ક, 


છું-' ' ત્યારે તો હવે તને દાવદાના અભ્યાસ કરવાની રજા છે. ' અને ત્યાર 


રહ 


પછી હ પાછો ફાયદાની અભ્યાસ કરવાને ગયો.” 


કોઈ પણ પુરુષ અયવા સૌ સમાજની સહાય વિના પાતાના મનુષ્ય- 
ત્યના રાંપૂર્દા વિકાસ કરી શકે નહિ. સૂર્યપ્રકાથ અને વરસાદ બોજને 
રહલાં 5પવયોગો છે તેટલા જ સમાજ બકિતને ઉપયોગો છે. તે એનો 
વિકાલ કરે છે; વિસ્તાર કરે છે; પ્રફ બ્રિત કરે છે અને એની શકિતને 
બાર લાવે છે. કળે મ નુષ્વો તરેકૂથી તને તક મળે છે, પ્રત્યેક માણસ તેને 
માટે દીવાસળોરૂપ છે. તે તેનામાં રહેશું કોઇક નવીન લાકડું સળગાવે છે 
કર આગવલી દીવાસળીધી સળગ્યું ન હતું. રમક્ટિ વિના વ્યદિમાં રહેલા અગ્નિ 
મેચને માટે તંકાયેકો જ રહે છે. 
મનુષ્યના જે પળથી સમાજ સાથેના રાંબંધ તૂટી જય છે તે જ 


# 


પૃળયો તે ટ]દ્ર ગાતિને વોધે મરવા લાગે છે, ત્યાર પછી તે ભાગ્યે જ જીવતાં 
રદ 


ફુટ ભૂાગ્વના સરા 


દ 





જભમજી 
મનુષ્યોની કેરિમાં હોય છે. તે પરવા પડેલા પર]ની સ્થિતિને પ્રસટ્ઠ ઘાય છે. 
આવા માણસે! જડ અને ફાગણી વિનાના બની જાય છે. કોઈ ઝોઈ દેશોમાં 
હા સમયથી એડાતવાસની ધિસ રદ કરવામ અગ પી છે. ડારણ ઝે તેથો 
માણસો 5ન્મત્ત ઝને નિર્ગગ એની કય છે અતે કડાચ પૂરણ પણ પામે છે. 
કહેવાતા અથવા ખરા ગુનેગારો પ્રત્યે ઘત્ુની ઝને જસ્યીની દૃષ્ટિ વિના 
એવી અઆતિઘય નાહાયક સજે સેઈ પણ સરકાર પોતાના કાયદામાં ચોશુ 
રાખી શગઝે નહિ. 

વગી ખરી શઉત કૉઈ માત પાડ્શાળામાં અભ્યાસ ડરવાવી, લાઈ- 
શ્રેરીમાં ઝઈ પુસ્તકો. વાપવાથી અવે ગ્યઃખ્ગાતો સ્સભગવાથી પ્રાપ્ત થતી 
નઘી; પરંતુ તે તીર્ઘો, જગો, બગ્સે આને માણસોથી ભરેડા રસ્તાઓ 
તથા જડ ચેતન પડાર્વાોતા સંસર્ગમાં રહેપાથી પ્રાસ ઘાવ છે. 

જયારે એક માણત્ત પાઠ્શાગાતાા રિક્ષણયી દિક્નિત વાય છે ત્યારે 
હજાર માણસો આત્મશિક્ષણધી દિકિત યાય છેડે. 

પ્રગતિ કરવાની મહત્ત્વાકાક્ા અને ઉન્નત ઘગાનો સતત પ્રયાસ એ 
આપણને નિરંતર દીર્થદૃઃ, ડહાપણ, કરકસર અને હિમતનું દિક્ષણ આપ્ય 
ડરે છે. વાસ્તવ તે આપણા કટમાં દૃડ આતે 3ચ્ચમાં ઉચ્ચ ઝુલેનો વિક્સ 
ડરે છે. પ્ર્ગાતિ કરવાનું આ યુજ કે ન ચારતું હોત તો કોઈ પણ સમાજમાં 
જીવવું અસહ્ય ઘઈ પડત. તેની ગેરહાજરીથી કેવાં ભયંડર પરિણામો આવે 
તેની સેઈ કલ્પના પણ કરી ચરે એમ નવી. જગતમાં ગુરુત્વર્પણને નાથ 
થવાથી જેકે પારિણાસો અવે તેવો જ પરિણામો પ્રગિ માટેનો પ્રયાસ 
અંધ્‌ પડવાથી અવે. તેમ ઘવાયો પ્રત્યેક વસ્તુનો નાશ ઘરો; સિરુઘમ આને 
જડતા જ્યાં ત્યા પ્રસરી જસે; કિંચિત્‌ પણ સાહસિકતા આતે પ્રગતિ રહેછે 
નહિ અતે લોકો ફરીયો જંગલી અડસ્યામદે પડી જરો” આ પ્રગતિ માટેનેદ 
પ્રયાસ સર્વ માણસોને હજ્વરો રૌતે દિક્ષણ આપે છે. 

સ્ટર્્સ ક્હે છે ડે “ મનુષ્યોને કાર્યમાં પ્રગુત્ત કરનારી, તેગના કાર્યોને 
સકુશરમાં રાખનારી અંને તેમને નિષમમવ્ર કરનારી બળરાનમાં ગગવાને 
શકિત હાલમાં ડઈ છે? જગતની સ્વિતિ આને ભાગ્ય સૌઘી વિસેષ કેતા 





આપણી શાળાઓ અને (શિક્ષકો ૩૯૯ 
૫#૫૪૫%#૫૪૫૪૪૫#%૫૪૫૪#૪૫૪૫૪૪/૪"્ન્િૂન્ૂન્િન્ન્નન*##" ૪ #”#%*૪“ી 
હાથમાં છે? એવા સશ્ન જે કોઈ પૂછે તો આપણે તેમનૅ સત્વર પ્રત્યુરાર 
આપવો જોઈએ કે, તે ભિન્નભિન્ન પ્રકારનાં કામો છે. એમાં પણ કૃષિ, 
.પરીપાલન અને દેશી તઘા વિદેશી વાણિજય સર્વોત્તમ સ્થાન ભોગવે છે. 
કેમ કે ભૌતિક ઉન્નાતિમાં મચી પડેલી આને કળા, જ્ઞાન, સાહિત્ય અને સામા- 
.જિક સંસ્કૃતિમાં પ્રગતિ કરતી હાલની તમામ પ્રજાઓમાં ' વ્યાપાર ' એ જ 
રાજા થઈ પડેલો] છે. વ્યાપારની પડે બીજા કેટલાક ધંધાઓ વિના પણ 
સમાજને ચાલી શકે તેમ નથી અને કેટલાક માણસો તેમને અતિ માનનીય 
પણ ગણતા ઘશે; પરંતુ અત્યારે તો એ સર્વમાં વ્યાપાર જ રાજા છે. રાજદ્વારી 
પુરુષો અને વિદ્રાનો, અમીરો અને રાજાઓ), કારખાનાંવાળાઓ અને ડારી- 
ગરો તધા મજારો એ સર્વ માત્ર આ ચદવર્તીની પરવાનગીથી અને તેનાં 
પૂરાં પાડેલાં સાધનોથી જ પોતાનાં ભિન્ન ભિન્ન કાર્યો ડરે છે, 

પ્રમાણિકપણે દ્રવ્ય પ્રાપ્ત કરવાના પ્રયાસમાં કેટલું બધું શિક્ષણ રહેલું 
છે | દ્રવ્યપ્રાસિનો પ્રયાસ આપણને જે પરિશ્રામ, કરકસર, સ્વાર્થત્યાગ અને 
આત્મર્સયમનું શિશ્રણ આપે છે તે દ્રવ્ય કરત હજારગાણુ' વધારે કિંમતી 
છે. સંપત્તિની ઈચ્છાવાળા મનુષ્યને તે પ્રામ કરવાના પ્રયાસમાં [નિરંતર પોતાના 
સર્વોચ્ચ અને ઉત્તમોત્તમ ગુણો પ્રકાશમાં લાવવાની ફરજ પડે છે. તેને આસ- 
પાસની પરિસ્થિતિને અનુકૂળ બનવાનો સતત પ્રયત્ન કરવો પડે છે, 
તેને શુદ્ર વિગતોની સાથૅ વારવાર માથાફોડ કરવી પડે છે. તેથી તેનું મગજ 
કસાય છે, તેને હમેશાં પોતાના મગજને પોતાના ધંધાની કોઈ પણ બાબતને 
માટે તૈયાર રાખવું પડે છે. તત્કાળ નિશ્ચય અને તાકાડતેભ કાર્ય ,કરવાની 
તેનેં હમેશાં ફરજ પડતી હોવાથી તેના મનુષ્યત્વનો વિકાસ યાય છે. 

ચપરાભવો અને પરાજયો આપણા ચારિત્યતો મહન વિકાર ડરે છે. 
તેમણે જ મનુષ્યોને પ્રચંડ સ્નાયુ, મજમૂત અવયવો અતે અતિ સૂક્મ 
બુદ્ધિ આપીને મહાપુસ્પોપ બનાવ્યા છે, બર્કેન કહ્યું હતું કે ” ઉત્તમ પ્રકારના 
"લાલનપાલન અંને મે!જશોખથી છું રાજયનો સભાસદ થવો નથી. સંકટથી 
જ ઉત્તમતા પ્રાપ્ત થાય છે; એ મારો મુદ્રાલેખ છે.” * હ 

ગરીબાઈ ઘણી વાર પોતાનું સોંદર્ય ચિથરિયા પોશાકમાં ઢાંકે. છે. 


૪૦૦ ભાગ્યના સ્દ્ટાનો 





દારિદારૂપી , વરને પોતાના આંગણામાંથી દૂર રાખવાનો પ્રયાસ કરવા. જતાં 
હજારો માણસોને મહાન થવાની ફરજ પડી છે. ઘણી. વાર મનુષ્યમાંથી ખરુ 
મનુષ્યત્વ ખેંચી કાઢવા માટે કુદરતને ગરીબાઈરૂપી હથિયારનો જ ઉપયોગ 
કરવો પડે છે. મનુષ્યના આરામ અને મોજશોખને માટે કુદરત બહુ થોડી 
દરકાર કરે છે, તે તો હમેશાં મનુષ્યત્વની જ શોધમાં હોય છે આને તેને 
લલચાવવાને માટે તે ગમે તેટલી કિંમત આપે છે એને તે છથિયાર વાપરે 
છે. મનુષ્યની આવશ્યકતાઓનાં સાધનોના પેટમાં કૃપાળુ કુદરતે વિશેષ 
ઉત્તમ શિક્ષણ ગ્યોપવાનાં સાધનો છુપાવેલર છે-સમાવેલાં છે. અને એ 
કુદરત'જ નવી નવી આવશ્યકતાસનો શોધીને તથા સમજાવીને મનુષ્યેને આગળ 
ધક્લે છે અને આ પ્રમાણે આવશ્યકતારનો પૂરી પાડવાનો મનુષ્યોના પ્રયત્ન 
કુદરતે તેનામાં લાવવા ઇઈચ્છેલા ચારિબ્યનો વિકાસ કરે છે. 

જે નવીન આવશ્યકતાની લોકો ઘણી નિદા કરે છે તેં જ મનુષ્યોના 
મણાનમાં મહાન શિક્ષકોમાંની એક છે. તેણે મનુષ્યોને કેળવીને ખૂણામાંથી 
બહાર આણ્યા છે આને મુસીબતના જંગલમાંથી કાઢી આશાની ભૂમિમાં 
લાવી મૂકયા છે. એણે કેવા બહાદુર આત્માઓને પ્રકાશમાં આણ્યા 
છે !કેવી નિઃસ્વાર્થ ભકિતને જન્મ આપ્યો છે ! તેણે પુસિનને પેરિસ જવાના 
માર્ગમાં પાટિયાં ચીતરતો જોયો અને તેને મહાનમાં મહાન કલાવિધાયકો પૈકી 
એક બનાવ્યો ! ચૅન્ટ્રિ પોતાની માતાનાં ગ્રાહકોને દૂધ આપવા માટે એક 
ગધેડાની પીક પર દ્ધના ડબ્બા મૂકીને લઈ જતો હતો. તેને આવશ્યકતારને 
જોયો રહને એ સદીના મહાનમાં મહાન શિલ્પીઓમાંના એક બનાવી દીધો ! 
તેણે રિચર્ડ ફોલિને સ્વીડિશ લોકોની ખીલા જડવાની પછતિ શીખવાને માટે 
સ્વીડન મોકલી ચ્વાપ્યો ! તેણે હોમરને ગ્રીસના કિનારા પર ભટકતો જેયો 
આને અમર “ ઈલિયડ ' ગાતો બનાવી દીધો ! તેણે શેકસધિયર નામના છોકરા- 
ને અટકચાળાના બારણા રઆગળ ઘોડાની લગામ પકડીને ઊભેલો જેયો 
અને તેની .અંદરથી અમર '* હૅમ્લેટ' ખેંચી કાઢયું ! આવશ્યકતા એ સૌથી 
મહાન વિશ્વવિદ્યાલય છે. કેટલા બધા રાજટદ્રારી પુરુષો, કેટલા બધા તત્ત્વ- 
ક્ષાનીઓ, કેટલા બધા વિદ્રાને, કેટલા બથા ગ્ર થકર્તારનો, કેટલા બધા પરોપ- 
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કારી પુરષો આને કેટલા બધા વ્યાપારીરપ્રો એ યુનિવશિરીમાંથી ગ્રેજ્યુએટ 
થઈને બહાર પડયા છે અને આભિમાનપૂર્વક એનું સ્મરણ કરે છે ! 

માણસો સ્વાભાવિક રીતે રહાળસીં હોય છે અને તેથી તેમની શિથિલ 
થતી મહત્ત્વાકાંક્ષાને પાષવાને માટે, પ્રોત્સાહિત કરવા માટે તથા આરામ અને 
વડીલોપા[જત દ્રવ્યથી ઉત્પન્ન ઘતા આળસને દૂર કરવાને તેમને શકિતમાન 
કરવાને માંટે કોઈ મહાન ઉત્તેજક ઉપચારની જરૃર રહે છે. ગરીબાઈરૂપી 
દવી એડનોા ઘા લાગવાથી જ મનુષ્ય હમેચાં કાર્યક્ષેત્રમાં આગળ ધકેલાયે? છે. 
બીજી રીતે અપ્રસિદ્ધ રહા હોત એવા ઘણા માણસોને સંકટે પ્રસિ- 
છ્વિમાં ચ્યાણ્યા છે. ' જયારે એક મનુષ્યને શિક્રણ આપવાની ઈશ્વરની ઈચ્છા 
હોય છે ત્યારે તે એને સખ્ત પાઠો શીખવાની ફરજ પાડે છે. તે સઘળાં 
સંકટોનું લાન મેળવીને ચિરકાલીન આશ્ચાસનનું જ્ઞાન મેળવે એટલા માટે તેં 
એને સંકટોની, શાળામાં મોકલે છે--ચ૧ારામની શાળામાં મોકલતા નથી. ' * 
જે ઘિદક્ષણ દૃઢતા, હિમત, ખંત અને આત્મસંયમ ઉત્પન્ન કરતું 
નધી તે માનવજીવનની આવરયકતાઓને માટે પૂરતું ગણી શકાય નહિ. 
સૌ. ડબ્લ્યુ. ઇલિયટ કહૅ છે કે ' ઉચ્ચ શિશ્યણનું ફળ જ્ઞાન નથી પણ 
જ્ઞાન પ્રાત કરવાની ઇચ્છા અને શકિત છે-જ્ઞાન નથી પરત] ચકિત છે. 





એપર્સને જેને “તકની ભૃમિ' જણાવો છે એવી અમેરિકાની 
ભૂમિ કરતાં અનેક રીતે ચડી જાય એવી હિંદની ભૂમિમાં વસવું એ એક 
જાતનું પ્રોત્સાહન છે--ચ્વેક જાતનું શિક્ષણ છે. જે દેશમાં માણસોને અવગુણ 
અને અજ્ઞાનમાંથી જગાડી સદ્ગુણ અને ઉદ્યોગ તરફ ઉત્તેજનારી ગરીબાઈ- 
રૂપી મહાન રૂર્ષાધ સર્વત્ર છૂટથી ઊગી નોકળેલી છે; સ્વાર્થત્યાગ, સાદાઈ, 
કૉશલ્ય, પરોપકારવુત્તિ, સહનશીલતા, આત્મસંયમ ઈત્યાદિ ગુણોની બાબતમાં 
દુનિયાના કોઈ પણ દેશમાં જેનો જોટો ન મળી શકે એવા નેતાઓ જે 
દેશમાં વિદામાન હોઈને વાણી તથા સ્વચારિન્ય વડે આગળ ધસવાનો આદેશ 
આપી રહ્યા છે અને જે દેશનાં અગણિત સાધતો આપણને પ્રત્યેક દિશામાં 
આપણછી શકિત દર્શાવવાને નિમંત્રણ કરી રહ્યાં છે તે દેશમાં કોઈ પણ માણસ 
આળસુ થઈ જ શી રીતે શકે? 


૨૫ : ગ્ર'થે 


“ શિક્ષણને મજબૂત રીતે પકડી રહેજો; જવા દેશે નહિ, કારણ કે તે તમારું 
જીવન છે.' -સોલોમન 
“પુસ્તકો યુવાવસ્થામાં આપણને માર્ગ દર્શાવે છે અને વૃદ્ધાવસ્થામાં 
આનંદ આપે છે. તે એકાંતમાં આપણને આશ્રાય આપે છે અને આપણા જીવનને 
મોજરૂપ બનતું અટકાવે છે. --જેરિમી કોલિયર 
“મનુષ્યોને સમાનતાની ભૂમિ પર લાવવાનાં જો કોઈ સાચાં સાધનો 
હોય તો એક માત્ર પુસ્તકો જ છે.સર્વ માણસોને માટે ખુલ્લો એવો જો કોઈ પણ 
ખજાનો-હોય તો તે પુસ્તકાલય છે. ”  “લેગરફર્ડ 
“ જો મારાં પુસ્તકો અને મારા વાચનના પ્રેમના બદલામાં સમસ્ત મહા- 
રાજયોના મુકુટો મારા પગ આગળ મૂકવામાં આવં તો છું તે સર્વ મુકટોને લાત મારી 
ફેંકી દઉં !' --ફેતેલન 
“ તાચનનો રસ, જે મારો બાળપણનો અજેય મિત્ર છે તેને બદલે જે કોઈ 
શને હિદુસ્તાનની સઘળી દોલત આપી દે તોપણ છું તેનો ત્યાગ કરત નણિ.-1ગિભન 
“હાલમાં મારા ઘણા મિત્રો છે અને છું તેમને ચાહું છું; પરંતુ તેમના 
કરતાં હું વાચનને વિશેષ ચાહું છું. ” ગ્પોપ 
“ કેટલાક ગ્ર'થોએ જગતનું જેટલું હિત કર્યું છે અને હજી કર્યા જય છે; 
તેઓ જે રીતે આપણી આશાને જાગ્રત રાખે છે; નવીન હિમત એને શ્રદ્ધાને જાગ્રત 
કરે છે; દુ:ખને શાંત કરે છે; કઠિન અને સખ્ત હૃદયનાં કુટુંબીઓને પાલે પડેલ 
મનુષ્યોને આદર્શ જીવન આપે છે; દૂર દૂરના યુંગોને અને દેશોને એકબીજા 
સાથે જોડી દે છે; સૌંદર્યના નવાં જગતો ઉત્પન્ન કરે છે અને સ્વર્ગમાંથી સત્યોને 
લાવે છે--એ સર્વનો જ્યારે હું વિચાર કરું છું ત્યારે હું હમેશાં ઈશ્વરને આ બસિજ્ન 
આપવા માટે ધન્યવાદ આપયું છું. ' -જેમ્સ ફ્રીમન કલાર્ક 
“ગ્રથા એ મિત્નરહિત માણસોના સિત્તો છે.' -જયોર્જ એસ. હિલર્ડ 
હૌરેસ ગ્રીલીએ કહ્યું હતું કે, જયારે હું બાલ્યાવસ્થામાં હતો ત્યારે વાંચતો 
વાંચતો છું લાકડાંથી ભરેલા ઓરડામાં જતો હતો; વાંચતો વાંચતો બગીચામાં 
જતો હતો, 
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અને પાડેશીઓને ત્યાં વાંચતો વાંચતો જતો વતો. મારો પિતા બહુ ગરીતર 
હોવાથી તેસે દિવસના વખતમાં બાગમાં મારી ચાકરીની જરૂર પડતી; પરંતુ 
રાતે મને સુવાડવામાં તેને ભારે તકલીફ પડતી હતી. છું મારાં પુસ્તકોને 
મારી આસપાસ ગોડવતો અને રાત્રે લાંભા વખત સુધી તે વાંચ વાંચ કર્યા 
કરતો, છં મૂંગો અને ગતિહીન બની નીચી મૂંડીએ પુસ્તકોમાંથી જ્ઞાનરૂપો 
અમૃતનું પાન કર્ચ # કરતો, મારા મનથી, મારી આરાપાસનું જગત જડ 
બનતું અને મારાં પુસ્તકો મને જે જગતમાં લઈ જતાં તે જ જગત માનન 
મને જીવતું જાગતું લાગતું. ' 
કેટલાક બધા છેાડરારરો આવી જ વાત કરી શકે છે! કેટલા બધા 
માણસોને ઉન્નતિના સમયમાં ગ્રામમાં એક મહાનમાં મહાન આનંદ પ્રા 
થયો છે અને કેટલા બધા માણસોને ગરીબાઈ અને દુ:ખના સમયમાં પુસ્ત- 
કોએ આશ્ચાસન અપીને ચિતામાંથી નિવૃત્ત કર્યા છે તથા તેમની ઉદાસીને 
બદલે મધુર સુખ આપ્યું છે ! 
ગરીબ લોકોને દારિદ્રયના કૂવામાંથી બહાર ખચી કાટવાની, કંગાલ 
લોકોને તેમનાં દુ:ખમાંથી મુકત કરવાની, ભાર ઊ'ચકનારને બોજાનું વિસ્મરણ 
કરાવવાની, બીમાર માસોને તેમનું દર્દ ભુલાવી દેવાની, દુ:ખી માણસોને 
દુ:ખ ભુલાવવાની અને પાયમાલ ઘયૅલાઓને તેમની દુર્દશાનું ભાન ભુલાવી 
દેવાની ગ્ર'ધોમાં જેટલી શકિત હોય છે તેટલી ચકિત ઘણુ' કરીને બીજી 
કોઈ પણ ચીજમાં હોતી નથી. ગ્રો એ મિત્રહીનના મિત્રો, એકલવાયા 
પડેલા જનોના સાર્ધીચઓ, ચઆનંદહીંનનો આનંદ, નિરાશ થયેલાથ્યોની આશા, 
હૃદયભગ્ન થયેલાઓનું આશ્વાસન અતે અસહાય નિરાટ્ટિતોના આશ્રાય અતે 
સહાયક છે. પુસ્તકો અંધકારમાં પ્રકાશ શ્યાણે છે અને છાયામાં તડકો આણે છે.' 
* આપણે ગરીબ હોઈએ; સમાજ દ્રારા તિરસ્કારાયેલા હોઈએ અને 
સત્પુરુપોનો સમાગમ કરવાની તક ન મળતી હોય પણ પુસ્તકોને આપણે 
ઉત્તમોત્તમ મિત્રો બનાવી શકીએ છીએ. તેમના દ્રારા આપણે મહેલમાં રહી 
શકીએ છીએ. મોટા મોટા મહારાજાઓ સાથે વાતો કરી શકીએ છીએ; 
રાજવંશીઓના મિત્ર થઈ શકીએ છીએ અને સર્વ યુગોના મહાનમાં મહાન 
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અને ક્રોષ્માં શ્રોષ્ઠ પુસ્ષોની સાથે બેસીને ધરાઈએ ત્યાં સુધી વાર્તાલાપ કરી 
શકીએ છીએ. 

આ જમાનામાં છાપખાનાં તમને ગીતા, રામાયણ, મહાભારત, ઉપ- 
નિષદો, પુરાણો ઇત્યાદિની પ્રતો જાજ કિંમતે ખરીદવાને શકેતમાન ડરે છે; પરંતુ 
જે તમે તેમાંના અખૂટ સ્તાનભંડારનો છૂટથી લાભ લે અને તે તમારા તથા 
તમારી આસપાસના માણસોના જીવન પર જે અસર કરે તેના પ્રમાણમાં 
જે તમે તેની કિંમત કરો તો કેટલી બધી થવા જાય? જીવનયાત્રામાં રસ્તે 
ભુલેલા હજારો માણસોને આઓ ગ્રથોએ માર્ગ બતાવ્યો છે એને દુનિયામાંના 
બીજા કોઈ પણ ગ્ર'થ તેમનું સ્થાન લઈ શકશે નહિ. ી 

આ [સિવાય છાપખાનાં બીજા' હજારો ઉત્તમ પુસ્તકો માત્ર નામની જ 
કિંમતે આપણી સેવામાં સાદર કરે છે. કર્તા અને પ્રકાશકને જેના ઉપર 
હજારોનો ખર્ચ થયો હોય તે ગ્ર'થની એક નકલ આપણે માત્ર થોડોક આના 
કે રૂપિયામાં ખરીદી શકીએ છીએ અને આધુનિક વર્તમાનપત્ન દ્રારા આપણે 
માત્ર એક નજીવી કિંમત આપીને વિદ્રાનો એને વિચારકોના એક આખા 
સૈન્યને આપણી સેવામાં હાજર કરી શકીએ છીએ. બીજે કયે સ્થળેથી 
આપણને ખરચેલા પૈસાનો આવો મોટો બદલો મળે છે ! આપણે તેને જેટલા 
પણ વધારે વિચાર અને લક્ષ્યપૂર્વક વાંચીએ છીએ તેટલો આપણને વધારે 
લાભ થાય છે. 

જે ગ્રથ એક યુવાન માણસને તેના જીવનકાર્યમાં ગોઠવી શકે છે તે 
મહાન શકિતશાળી હોય છે. માત્ર એક જ ગ્રથના પ્રોત્સાહનથી અનેક* 
વ્યાખ્યાનકારો, કવિરનો, તત્ત્વવેત્તાઓઓ; ગ્ર'થકર્તાઓ અને રાજદ્રારી પુરુષો 
ઉત્પન્ન થયા છે. સેથી ઊલટી રીતે જોતાં, એક જ અનીતિમાન પુસ્તકે કેટલી- 
વાર અનેક માણસોને નાસ્તિક, લંપટ અને અપરાધી બનાવ્યા છે. ઓસિ- 
યૂનનાં કાવ્યોએ નેપાલિયનના જીવન પર અતિ પ્રબળ અસર કરી હતી અને 
તે હોમરની પ્રશૈસા કરતાં થાકતો ન હતો. તેનું વાચન બહુ જ વિશાળ છતું; 
તેણે સમસ્ત યુગોના અને સમસ્ત દેશોના ઈતિહાસ, ગણિતશાસ્ર, વાજલ 
આને ટાસોના ગ્ર'યો। અને ધર્યલિક પુસ્તકો તથા કાયદાના ગરથ વાંચ્યા હતા; 


ગ્ર'થો ૪૦૫ 
૫-૫૫" પ૪૫/૫#૫.૪-૪૫૫#૧#૫૯૫#૫૯#૫#-પ#૫૫૫# "૫. 
કોટન મેથરનો “ સત્કાર્ય વિષે નિબંધ ' કેકિલને પોતાની બાલ્યાવસ્થા- 
માં વાંચ્યો હતો તેની અસર તેના આખા જીવત પર થઈ હતી. તે પ્રત્યેક 
માણસને હાથમાં કલમ લઈતતે વાંચવાની અને જે અગત્યનું વાંચ્યું હોય તેની 
નોંધ લખી લેવાની ભલામણ કરતે] હતો. 
એમર્સને “પ્રકૃતિ' વિષે જે ગ્રથ લખ્યો હતો. તેની અસર ટિન્ડાલ- 
ની સમગ્ર કારકિર્દી! પર ઘઈ હતી. 
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બીચરે કહ્યું હતું કે રસ્કિનના કજ મને અવલોકન કરવાની 
કૂંચી આપી છે અને આગ્રથો વાંચ્યા પછી કોઈ પણ માણસ ફરીથી સંપૂર્ણ 
રીતે આગલો માણસ રહેતો નથી અથવા પોતાની પ દૃટિથી જગત 
તરફ જોઈ શકતો નથી. સેમ્યુઅલ ડ્યુએ કહ્યું હતું કે, ' લોકોના ' લાનેદ્રિય 
વિષૅના નિબંધૅ' મને આળસમાંથી જાગ્રત કર્યો અને યત વિચારોનું 
સમર્થન કરવાની મને જે ખરાબ ટેવ પડી ગઈ હતી તેનો ત્યાગ કરવાન 
મારી પાસે નિશ્ચય કરાવ્યો. ” 

ચામડાનો એક અંગ્રેજ વેપારી કે જેનું "ચામડું ઘણ" જ વખણાતું 
તેણે કહ્યું હતું કે ' જે મેં કાલૉઈલના ગ્રો વાંચ્યા ન હોત તો છું અવું 
સરસ ચામડું બનાવી શક્યો ન હોત.' લિકને પોતાના ગામડિયા પાડેશી- 
આપની પાસેથી વૉશિંગ્ટન અને હેન્રી ક્લેનાં જીવનચરિત્રો માગી લઈને પોતાના 
ઝૂંપડામાં સગડીના પ્રકાશમાં વાંચ્યાં, તેથી તેના જીવનને પ્રોત્સાહન મળ્યું હતું. 
તેણે પોતાની બાલ્યાવસ્થામાં પેઈનનો ' બુહ્િવાદને! યુગ ' અને વોલ્નિતો 
“ઝઈન્સ? એમ બે ગ્રો વાંચ્યા હતા; તેથી તેના મન પર એટલી પ્રબળ 
અસર થઈ હતી કે તેણે બાઈબલની આસત્યતા રિલ કરવાને એક નિબંધ 
લખ્યો. આ બે ગ્'થોએ તેની નીતિને લગભગ ડગાવી નાખી; પરંતુ સદ- 
ભાગ્યે પાછલાં વર્ષોમાં તેના હાથમાં જે ગ્રથેદ આવ્યા તેમણે આ ખરાબ 
આસર ડરી. 

ઉપર પ્રમાણે ઘણા માણસોની સત્કાર્ય વા ' દુષ્કાર્ય કરવાની વૃત્તિ માત્ર 
એક જ પુસ્તક દ્રારા દૃઢ થઈ છે. આપણે બાલ્યાવસ્થ્રામાં જે પુસ્તકે વાંચીર) 
છીએ. તેની આપણા ઉપર સ્ૌઘૉ વિશેષ એસર ઘાય છે. જ્યારે ગાર્કીલ્ડ 
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પોતાના એક પાડોશીને ત્યાં કાય કરતો હતો ત્યારે “ ખલાસી સિનબાદ' 


અને “ “ચાંસિયાઓનું પોતાનું પુસ્તક' એ નામના બે ગ્રથો. તેના વાંચ- 
વામાં આવ્યા. આ ગ્રથોએ તેની આગળ નવું જગત પ્રકાશિત કર્યું અને 
તેને ખલાસીનો ધંધો કરતો અટકાવતાં તેની માતાને ઘણી મુસીબત પડી, આ 
ગ્રથાએ તેની બાલકલ્પનાશકિતની આગળ સમુદ્રમાંના પરાકમમય જીવનનું 
જે ચિત્ર રજા ડર્યું તેથી તે બહુ મોહિત થઈ ગયો હતો. “ કૅપ્ટન કૂકના પ્રવાસે ” 
એ નામના પુસ્તકે વિલિયમ કેરીને મૂતિપૂજ્ક લોકોમાં ધર્મોપદેશ કરવા જવાને 
પ્રેર્યો. “ ક્રાઈસ્ટનું અનુકરણ ' અને ટેલરના “ પવિત્ર જીવન અને મરણ ' એ 
પુસ્તકે જૉન વેસ્લીનું ચારિન્ય દૃઢ કર્યું. જન શાપે” કહ્યું હતું કે “ શેક્સપિયર 
અને બાઈબલ એ નાશના પુસ્તકે મને યોર્કના વડો ધર્મગુરુ બનાવ્યો છે.' 
“વિકાર ઓફ વેઈકફીલ્ડ' નામના ગ્રથે ગેટેના હૃદયમાં કાવ્યશકિત 
જગાડી હતી. * 

પોતાને કોઈ પણ પ્રકારની તક મળતી નથી એવો વિચાર ધરાવ- 
નારા કેટલા બધા ગરીબ છોકરાઓએ અને છોકરીઓ સ્માઈલ, ટોડ, મેથ્યૂઝ, 
મન્જર, વ્હિપલ, જીકી, થેયર ઈત્યાદિ લેખકોના સુંદર ગ્રથો વાંચીને સત્કાર્યો' 
કરવા પ્રેરાયા છે ! 

પુસ્તકોનો મોટામાં મોટો લાભ હમેશાં તેમાંની જે હકીકત આપણને 
યાદ રહે છે તે દ્રારા થતો નથી પણ તેમાંથી જે સૂચના ચ્ચાપણને મળે છે 
તે દ્રારા પ્રાપ્ત થાય છે. ચ્વેક સારો ગ્રનથ અથવા એક સારો મિત્ર ધણીવાર 
આપણામાં રહેલી ગુમ શકિતને જાગ્રત કરે છે. પુસ્તકોના વાચનથી મહાન 
લેખકો ઘણીવાર જાદા જ વિષયો પરે ચિતન કરવાને ઉત્તેજિત કરી 'દે' છે. * 
અપણે ઘણીવાર આપણા વિચારો એને આપણી જ ભાવનાસ્યો પુસ્તકોર્મા 
જેઈએ છીએ. વાસ્તવમાં પુસ્તકો દ્રારા આપણે આપણી જાતને ઓળખતાં 
શીખીચએ છીએ. આપણે આપાણુ' એક અંગ એમર્સનનોં ગ્ર'થમાં જોઈએ 
છીએ તો બીજાં શેક્સપિયર કે કાલિદાસના ગ્ર'થમાં જોઈસએ છીએ. સ્વાપણો 
એક વિચાર વાલ્મીકિ યા હોમરના ગ્ર'થમાં હોય છે તો. બીજે શંકર કે 
ડટેના ગ્ર'થ્માંથી મળી આવે છે અને આપણે આપણુ સંપૂર્ણ વ્યકિતત્વ 
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જાલી રહીએ ત્યાં સુછીં આ કિયા ચાલુ જ રહે છે. આપળા મિત્રો દ્રાશ 
પણ આપણને આપણાં ઘતાં સુંદર જંગોનું ભાત્ત થાય છે. આપણા શત્રુ- 
ઓ દ્રારા આપણાં ઘણાં બેગેળ અંગોનું પણ સાન ઘાય છે અતે લોકો તરર્થી 
શાપણાં છૂટાંછવાયાં લક્ષણોની પ્રતીતિ થાય છે એ વાત સત્ય છે; પરંતુ 
આપણાં સૌધી વિશેષ અંગોની પ્રતીતિ શાંત અને નિધ્પક્ષપાત રીતે તો 
પણને પુસ્તકો દ્રારા જ ઘાય છે. પુસ્તકોમાં આપણી સબળતા અતે 
દુર્બળતા આપલી વિઘાળતા અને સંકોચ, આપલા અભિપ્રાયો અતે આભિ- 
કચિઓ, આપણી અનુકૂળતા અને પ્રતિકૂળતા, આપલી સહૃદયતા અગે 
જડતા એ સર્વન્પં પ્રતિબિબ સ્પષ્ટ રીતે માલૂમ પડે છે. 
એડમ રોલેૅન્ડ પ્લુટાર્કની એક ભ્રત દેવળમાં લઈ જતી અને પ્રાર્થના 
ચાલતી વખતે જયારે જયારે વિસામો હોય ત્યારે ત્યારે તેમાંનું એક વાક્ય 
વાંચતી. આ પુસ્તકને પોલિયનતતે પણ બછુ પ્રિય હતું. પ્છુટાર્ક પરસ કુશળતાથી 
પોતાના વીર પુરુષોની નાની નતી ખાસિયતો વર્દાવે છે પણ આ ખાસિ- 
પતોને બીજા લેખકોએ ધ્યાનમાં જ લીધી નથી. તે કહેતો ટે “મહાન યુછ્ઠો- 
ના વર્ણનનું કામ છું બીજાઓને માટે રહેવા દઈશ અને છું પોતે તો આત્મા- 
નું વર્ણન કરાવનારી ઘટનાઓ વર્ણવીશ. ' ચેકસપિયરે પ્લુટાર્કની ઘણી હકીકત- 
નો અનુવાદ કર્યો છે અને કેઈ કોઈ વાર તો તેની ભાયા અક્ષરશ: ઉતારી 
છે. કચન દર વષે” એક વાર હોમ વાંચતો, 
ટ્રોયના શહેરને અરિનિમાં બળતું દર્શાવનાર જક ટોતરેલું ચિત્ર, કે 
જેમાં તેની દીવાલોની આબેહબ આકૃતિ જણાતી હતી તે જેઈને ડો. 
સ્લીમૅન તેની તપાસ અને ખોદકામ કરવાને ભ્રવૃત્ત થયો અને તેને પરિ- 
મે અદ્ભુત શોધો થઈ. લ્યૂથર જૉન હસનું જીવનચરિત્ર અને તેનાં લેખો 
વાંચીને ઉદ્નોજિત થયો હતો. આવાં હજારો ઉદાહરણો આપી શકાય એમ છે. 
આપણે આપણા ઘણા અભિપ્રાયો આપણાં પ્રિય પુસ્તકમાંથી બાંધી- 
એ છીએ. જે ગ્ર'થકર્તાને આપણે વિશેષ ચસંદ ડરીએ છીએ તે જ આપણે 
સૌથી મહાન થિક્ષક છે. ટેમ કે આપણે તેની દૃદિથી જગતને જોઈએ છીએ. 
જો આપણે હમેશાં ઉન્નત વિચાર શુદ્ર શોલી, થજબૂત દલીલ અને સૂક્મ 
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નિરીક્ષણશકિતવાળા ગ્ર'થો વાંચીરયો તો આપણા સ ગુણોનો વિકાસ થાય 
છે. ઊલટપણે જો આપણે અઆનીતિથી ભરેલા ગ્રથોમ વાંચીએ તો આપણામાં 
પણ તે ગ્રથોના દોષો આને દર્ઝુણોનો પ્રવેશ થાય છે. જેવી રીતે આપણે 
શ્વાસમાં લીધેલી હવાની અસરમાંથી મુક્ત થઈ શકત નથી તેવી રીતે 
આપણે ચ્યાપણા વાચનનો પ્રભાવ અપણા પર પડતો સ્વટકાવી શકતા નથી, 

મૅરૅયેટની નોવેલો વાંચીને ઘણા છોકરાઓ ખલાસી બન્યા છે અને 
જીવનપર્યત પર્યટન કરત! રહ્યા છે. એક છોકરાને હું ઓળખું છું. તેણે સાત 
વર્ષની વયે સંબટકૃત ' નેપોલિયનનું જીવનચરિત્ર ” વાંચ્યું હતું અને તે ચૌદ 
વર્ષનો થયો તે પહેલાં તો એ લશ્કરમાં દાખલ થઈ ગયો | ઘણા માણસોએ 
બાલ્યાવસ્થામાં ખરાબ પુસ્તકો વાંચી તેની નિરંતર વધતી જતી અસરને 
લીધે ગુના કર્યા છે. ન્યૂગેટના કારાગૃહમાં ધર્મોપદેશ કરનારો પાદરી લંડનના 
લૉર્ડ મેયર પર મોકલેલા પોતાના વાર્ષિક રિપોર્ટમાં ઘણા માનવંત કુળના રને 
સુંદર દેખાવના છોકરાઓના સંબંધમાં લખે છે કે, “ મને જણાયું છે કે, 
એક પણ ચ્ચપવાદ સિવાય અ! છોકરારનોને તરુણ સ્ત્રી-પુરુષની ગમ્મતને 
ખાતર પ્રકટ થતા હલકા પત્નો વાંચવાનો નાદ લાગ્યો હતો.” એને તેથી 
તેઓ જેલમાં જતા હતા. આ દેશમાં એવી કોઈ પણ ફોજદારી કોર્ટે વા જેલ 
નથી કે જ્યાં આવા પ્રકારના ગુનાઓ ન જણાય. ચવધુનિક સમયમાં 
ખરાબ પુસ્તકોની અસરથી નીતિનો કેટલો નાશ થયો છે તેનું માપ ભાગ્યે જ 
કાઢી શકાય તેમ છે. 

એમ કહેવાય છે કે વૉલ્ટેરે પોતાની પાંચ વર્ષની વયે નાસ્તિક મતની 
ચક કવિતા વાંચી હતી. તેની છાપ મગજ પર એટલી ઊ'ડી બેસી ગઈ કૅ 
તે એના દેશમાં સૌથી મોટો નાસ્તિક મૃતવાદી બન્યો ! એક છોકરાએ સેક 
વાર બીજા છોકરાને બીભત્સ શબ્દો અને બીભત્સ ચિત્રોવાળું એક પુસ્તક 
બતાવ્યું. તેણે તેને ચ? ત્ર થેડડી પળો સુધી જ પોતાના હાથમાં પકડયું. પાછળ- 
થી તે કોક પંકિતનો ધર્માચાર્ય થયો. અનેક વર્ષો પછી તેણે પોતાના એક 
મિત્રને કહ્યું કે ' તે પુસ્તક જેવાને બદલે જે મે' મારી અર્ધી સંપત્તિ આપી 
દીધી હોત તો વધારે ઠીક ઘાત. કારણ કે કેટલીક વાર તેમાંથી અપવિત્ર 
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મૂતિઓ પવિત્રમાં પવિત્ર સમયે પણ વગર તેડવે માચ મૃત્તમાં આવીને 
ઊભો રહે છે!' 

જેમ્સ ટો. ફિલ્ડઝે જેમ્સ પોમરોય નામન બાલખૂનીની કાચ્ગુહમાં 
મુલાકાત લીધી હતી. બાળક પોમરોયે તેને કહ્યું કે, ' મતે ખૂન સને ચોકાવ- 
નારી ઘટનાઓની વાર્તાઓ વાંચવાના ઘણા નાદ લાગ્યો ઇતો. ખૂન અને 
બોજ ભયકર પ્રકારનાં ટૃત્યોનાં વર્ણનથી ભરી છ પેનીની દિંમતની નોવેલે 
મેં ખૂત્ર વાંચી હતી અને આ નોવેલોએ મારા મગજમાં ભર્યકર વિચારો 
મૂકી મને ખૂની કામો ડરવાને પ્રવુત્તા કર્યો ઇતો એમાં જ્યા પણ શક નથી.” 

શિશષ પોટરે કહં હતું કે “ માણસ જે કહ્ાનાં પુસ્તકો વાંચે છે તેના 
કરતાં તે કદી પણ ચડતી કોટીના ઘતો નથી એ એક સિદ્ધ વાક્ય છે.' 

બ્રિટિશ સરકારનો એક અમલદાર જણાવે છે કે, ' ફોજદારી કોર્ટ- 
માં આવતા લગભગ સઘળા છોકરાચ્ઝોની પતિતાવસ્થાનું કારણ ભ્રષ્ટ વાચન જ 
છે. આપણો ગુજરાતો ભાપામાં પણ ચ્ચાજકાલ કેટલાક લેખકો, પ્રકાશકો તેમ જ 
પલકારો બીભત્સ અને ડર વર્ણાનવઃળા પુસ્તકો અને લેખો લખવા તધા પ્રસિદ્દ 
કરવા પાછળ મંડી પડેલા જણાય છે ચ્યને અએળખીતદ અથવ નોકર સંપાદકો 
તેનાં ભારોભાર વખાણ છાપતાં અચકાતા નથી, એ દર્ભાગ્યની વાત છે.” 

જે પુસ્તકો આપણને સૌથી વિશેષ પ્રોત્સાહન ઓષે અને કાંઈક મહાન 
કાર્ય કરવાને તથા કાંઈક મહત્તા મેળવવાને સૌથી વિધેપ નિશ્ચયવાન બનાવે 
તે જ ઉત્તમોત્તમ ગ્રા છે. જે પુસ્તકો ચ્યાપણને વિશેપ શુળ વિચાર અને 
આચરળણ્રમાં લઈ જાય છે તે જ ઉત્તમાત્તમ પુસ્તકો છે. જે માણસો આપણને 
ઉત્તમોત્તમ કામો કરવાને પ્રોત્સાહિત કરે તેમના જ સહવાસમાં આપણે 
ગ્યાવવું જોઈએ, જે ગ્રધો ચ્યાપણને ઉન્નત વિચાર આપે અતે આપણી 
શકિતઓને તથા તકોનો સૌથી વિરોષ લાભ લેવાને આપણને પ્રેરે તેવાં જ 
પુસ્તકો આપણે વાંચવાં જેઈન્ને, 

“શોક વાર વાલ્મીકિ વાંચ્યો, એટલે પછી તમને બીશ્વ સર્વ ગ્ર 
હલકી પંકિતના જણાશે; તમને જોઈતા સર્વ ગ્રથોનો એમાં સમાવેશ થયેલો 
જણાશે, ક 
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મેકોલે કહે છે કે, નિબંધરચનાની સૂફમતા, કલ્પન?શકિંત અને રોલી- 
નું સંપૂર્ણ જોમ તથા સૌંદર્ય, કે જે એયેન્સના મહાબુછ્રિમાન વિદ્રાનોના મહાન 
ગ્રથોમાં પ્રતીત થાય છે તે વિષે જ માત્ર જો આપણે વિચાર કરીએ તે! 
આપણે જાહેર કરવું પડશે કે, તેઓ સૌથી વિશેષ મૂલ્યવાન. છે; પરંતુ 
એથેન્સમાંથી પ્રત્યક્ષ વા પરોક્ષ રીતે માનવ બુદ્ધિની ઉત્તમોત્તમ સુષ્ટિઓ ઊપજી 
છે; ત્યાંથી જ સિસેરોનું વિશાળ પાંડિત્ય અને ઉજજવળ ડકલ્પનાશકિત, 
જાવેનાલનું પ્રખર તેજ, ડંટેની નવી નવી કલ્યના, સર્વાટસનો લાસ્યરસ, 
બેકનની વ્યાપક બૂુછ્, બટલરનું ઉત્તમ જ્ઞાન અને શેક્સપિયરની વિશ્વવ્યાપક 
ઉત્તમતા એ સર્વ ઊપજયાં છે, એવો જયારે આપણે વિચાર કરીએ ત્યારે 
આપણે શું કહીશું? પ્રત્યેક દેશયાં અતે શ્રત્યેક યુગમાં તિરસ્કાર અને સત્તા 
ઉપર સત્ય અને બુદ્ધિએ મેળવેલા વિજયો એ એયેન્સના વિજ્યો છે, જયાં 
જયાં થોડા મહાપુરુષોએ સ્વતંત્રતા અને ન્યાયનો પ્ર ગ્રહણ કરી અત્યાચાર 
અને ઠગાઈની સામે ઝંડો ઉઠાવ્યો છે ત્યાં ત્યાં તેમનામાં એયૅન્સનો જુસ્સો 
હતો, કે જે તેમને પ્રોત્સાહિત અને ઉત્તેજિત કરીને આશ્વાસન આપતો 
હતો. એકાતવાસી ઇરેઝમસના દીપકની પાસે, અસ્વસ્થ પૅસ્કલની શમ્યાની 
ઘાસે, મિરાબોના પ્લૅટફૉર્મની પાસે, ગૅલીલિયોના કારાગૃહની પાસે અને 
સીડનની ફાંસીની પાસે અઘેન્સનો જાસ્સો ઊભો રહ્યો હતો. અડગ રાજપૂત 
અને મરાઠા મહાવીરોનાં ઉગ્ર પરાકમોમાં રામાયણ, મહાભારત અને મહપિઓ 
તથા મહાભકતોની અસરો મોટા પ્રમાણમાં હતી. વળી મનુષ્યના અંગત સુખ 
ઉપર તેની કેટલી અસર થઈ છે તેનો તો અડસટ્ટો જ કોણ કાઢી શકે એમ 
છે? તેણે મનુષ્ય જાતિને કર્તવ્ય-પ્રામવ્યનું જે ઉત્તમોત્તમ શિક્ષણ આપ્યું છે 
તેથી કેટલા બધા માણસો! વધુ શાણા, વિશેષ સુખી અને વધારે સારા થાય 
છે? કેટલા બધા માણસોને રામાયણ અને મહાભારતપાંથી ઉદભવેલા ગ્ર'થોનો 
અભ્યાસ ગરીબાઈમાં દ્રવ્યરૂપ, પરાધીન અવસ્થામાં સ્વતંત્રતારૂપ, વ્યાધિમાં 
આરોગ્યતારૂપ અને એકાંતમાં મિત્રમંડળરૂપ થઈ પડયો છે ? ખરેખર ન્યાય 
મંદિર, રાજયસભા, રણલેત્ત અને તત્ત્વજ્ઞાનની શાળાઓમાં તેની સત્તા જણાઈ 
રહૅ છે પરંતુ માત્ન તેનું એટલું જ ગોરવ નથી. જયારે જયારે પણ એ 
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સર્વોત્તમ સાહિત્ય દુ:ખી માણસોને અઃશ્વાસન આપે છે અને શાંત કરે છે; 
જયારે જ્યારે ઉજાગરા અને અશ્રુપાતથી શોકગ્રસ્ત થયેલી આંખોમાં તે આશ્ચા- 
સન અને આનંદનાં તે આજે છે ત્યારે રામાયણ આને મહાભારત જેવા 
ગ્રથોની ચિરકાલીત અસર ઉત્તમોત્તમરૂપે દેખાઈ આવે છે. 
ી એરેબિયન વાર્તામાંના ફકીર ઉંટો, તેમની પીક પર લાદેલા અલંકારો 
અને જવાહિરતો ત્યાગ કરતાં અચકાયો ન હતો; પરંતુ તેણે માત્ર એક જ 
દાબડો પોતાની પાસે રાખ્યો હતો કે જેમાંનું અધ આંજવાથી એક જ 
દૃટ્ટિપાતે સમસ્ત વિશ્વના સર્વ ગુક્ટ ભંડાશે લેઈ શકાય. ખરેખઝ આ વાત- 
માં જરા પછા અતિશયોકેત નથી કે જે શુદ મત:ચશી આપણને વિયારને 
માટે માનસિક જગતનું અપાર દ્રવ્ય, પ્રાચીન રાજયકુલોના સઘળા ખજાન!- 
. ઓ અને હજા સુધી નહિ શોધાયેલી ખાણોની કાચી ધાતુઓ આપે છે; તેની 
સાથે કોઈ પલ બાહ્ય સંપાસની તુલના થઈ શકે એમ નથી. મહાભારત અન્તે 
રામાયણ, જેવા ગ્ર'થોએ મનુષ્યોને આ બધિસ આપી છે. કુડીબંધ સૈકાઓથી 
અયોધ્યા અને હસ્તિનાપુરની સ્વતંત્રતા અને સત્તાનો નથ થયો છે; તેના 
નિવાસીઓ પતિત થઈને ભીરુ ગુલામો બન્યા છે; તેની ભાષા અશુદ્ધ 
બની ગઈ છે; તેનાં મંદિરો વિદેશી આક્રમણ અને ધસારાઓના ભોગ થઈ 
શડયાં છે; પરંતુ વ્યાસ અને વાલ્મીકિનું માનસિક સામ્રાજ્ય આજે પણ 
અવિનાશી છે 
ડિ કિવન્સી કહે છે કે, “ ચોસરની વાર્તાઓમાં જે ચુદુતા અને સૌંદર્ય 
છે તેની બરાબરી આ જગતમાં કોઈ કદી પછ કરી શકયું નથી. તેને લખા- 
યાને આજે યાંચસો વર્ષ વીતી ગયાં છે તોપણ હજી ઘણા લોકો તેતે એની 
મૂળ મોહક ભાષામાં વાંચે છે અને બીજાએ ડૂાયડન, પોષ તથા વર્ડઝવથે” 
તેમને આપેલા આઇુનિક સ્વરૂપમાં વાંચે છે. ઓવિડતી મૂંતિપૂજક લોકોની 
વાર્તાઓને લખાયાને આજે અઢારસો વર્ષ વીતી ગયાં છે તોપણ તેની 
રસિકતા અને અપૂર્ણ વર્ણન સૌંદર્યને લીધે હજા સર્વ ખ્રિસ્તીઓ તે વાંચે છે. ' 
” જીકી કહે છે કે, “ તમે પુશ્તકાલયમાં દાખલ થતાની સાથે જ વિચાળ- 
માં વિશાળ જનસ્મુદાયમાં દાખલ થાઓ છો. ત્યાં તમતે મોટામાં મોટો લાભ 
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એ મળે છે કૅ, ત્યાં તેમની સાથે પરિચય કરાવી આપનાર કોઈ માણસની 
તમને જરૂર પડતી નથી. તે મોટા સમૂહમાંથી તમને ફાવે તે સાથીઓને તમે 
પસંદ કરી શંકો છો. કારણ કે તે અમર માણસોના નિઃશબ્દ સમુદાયમાં કાંઈ 
અહંકાર હોતો નથી પણ કોષમાં ઠોઠ માણસ હલકામાં હલકી પંકિતના માણ- 
સની સેવામાં નમ્રતાથી હાજર થાય છે, તમે તમારી હલકાઈનો ખ્યાલ વિનાના 
ગમે તે મહાન માણસ સાયે છૂટથો વાતચીત કરી શકો છો. કારણકે ઉત્તમ 
ગ્રથો ઉચ્ચ કુલના હોય છે અને તેઓ કોઈ પણ પ્રકારના ભેદભાવથી 
કોઈની લાગણી દુખવતા નથી. ' 

સર વિલિયમ વોલરે કહ્યું હતું ડે, “ મારા અભ્યાસગૃહમાં મને ખાતરી- 
પૂર્વક મપ્ત્ન. બુદ્ધિમાન પુરુષોની સાથે જ વાર્તાલાપ કરવાનું મળે છે; જયારે 
બહાર તો મૂર્ખાઓના સંસર્ગમાંથી છૂટવું જ અશકય થઈ પડે છે !' વેલ્સ્ટર 
કહે છે કે “એક વાર પ્રાત કરેલું કદી પણ ગુમાવવું નહિ એ માત્ર 
જ્ઞાનસામ્રાજયનેો જ ગૌરવશાળી અને ખાસ હક્ક છે, ઊલટું એ એની 
પોતાની શકિતથી વધતું જ ચાલે છે. એનાં સઘળાં સાધ્યો એનાં સાધનો 
બની'રહે છે; એની સર્વ પ્રાર્તાઅઓઓ નવીન વિજયો મેળવવામાં સહાય કરે છે. 

એમર્સને વાચનના ત્રણ નિયમો કર્યા હતા; 

જે પુસ્તકને પ્રસિદ્ધ થયાને એક વર્ષ થઈ ગયું ન હોય-તે ન વાંચવું. 

ઉત્તમ ગ્ર'થો સિવાય બીજાં કોઈ પણ પુસ્તક વાંચવું નહિ. 

જે પુસ્તક પસંદ પડતું ન હોય તે કદી પણ વાંચવું નહિ. 

પ્ભુટાર્કનાં જીવનચરિત્રોએ મનુષ્યોનાં મન પર જે ઉત્તમ' અસર કરી 
હતી તેને માટે તેણે તે પુસ્તકને બાઈબલથી બીજે નંબરે મૂકયું હતું. 

એલેકઝાન્ડર એચ, એવરેટ કહે છે કે, “ સાહિત્યની ઉપાસના સનુષ્યને 
બીજા ધંધાને માટે નાલાયક બનાવી દે છે. એ ખોટી વાત હોઈ તેના પ્રત્યે 
લક્ષ્ય આપતા નહિ. સિદ્ધાંતથી વિસ્દ્ધ અને અનુભવના સમર્થન વિનાની 
*એ માત્ર એક કલ્પના જ છે એમ માનીને એનો અનાદર કરજો, જેઓ 
ચ કલ્પનાને સાચી માનતા હોય તેમને પ્રત્યેક યુગમાં ખંત અને ચપળતા- 
પૂર્વક ડરેલાં કામનો ઉત્તમોત્તપ ફળ ભોગવનાર માણસોનાં ઉદાહરણો બતાવી 
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આપો, તેમને, જગતને થરથરવી નાખતા વકતુત્વના ધડાકાઓઓનો અભ્યાસ 
અર્ધી રાતે દીપકના પ્રકાશ વડે કરતા ડિમાસ્થિનિસનો દાખલો આપો. તેમને 
પૂછો કે, જો સિસેરો તતત્વસ્ાન અને પાંડિત્યની બાબતમાં તેના દેશની મગરૂરી 
અને આદર્શ ન બન્યો હોત તો તેને કોઈએ તેના દેશના પિતા તરીકે 
તાળીઓના ગડગડાટથી વધાવી લીધો હોત ખરો કે? તેમને પ્રશ્ન કરો કે, 
સિઝર અથવા ટ્રડરેક કે નેપોલિયન અથવા વેલિગ્ટન વા વૉશિંગ્ટન ગ્રથો 
લખી શકતા હતા તેથી શું તેઓ હલકી પંકિતના યૉલ્દ્રા નીવડઘા હતા? 
ટ્રેક્લન કે જેણે ચ્યાકાશમાંથી વીજળી આણી હતી અતે અત્યાચારીના હાથ- 
માંથી રાજ્યદંડ પણ ખુંચવી લીધો હતો તેનું એમને સ્મરણ કરાવો, શું 
તેઓ તમને એમ કહે છે કે, અભ્યાક્થી માણસ નાસ્તિક બની જય છે? 
તો તેમને બેકન, મિલ્ટન, ન્યૂટન અને લોૉકેના પૂજનીય નામોનું સ્મરણ કરાવો, 
શું તેઓ તમને એમ સમજાવે છે કે; સાહિત્યની ઉપાસના તમને આનંદને 
માર્ગથી બાતલ કરે છે ? તેમને કહો કે ખરો આનંદ તો માત્ર શરીર, મન 
અને હૃદયની સમસ્ત શકિતઓનો ઉદ્યોગપૂર્વક ઉપયોગ કરવાથી જ ઉત્પન્ન 
થાય છે-ઉત્તમ સાધનો દ્રારા ઉત્તમ કાર્યો કરવાથી જ ઉત્પન્ન થાય છે, 
યુવાન રામ, લક્ષ્મણ, ચુંધિકિર અને હરકપુલિસ જેઓ મહાન સામર્થ્ય અને 
પરમ સૌ'દર્યની જવલંત મૂતિરૂપ હતા તોપણ જેમણે. પોતાનો ઉદાર 
આત્મા સદગુણને સમર્પણ કરયો હતો, તેમની પ્રાચીન જુકથાઓ તેમને કહી 
સંભળાવા અને તેમને કહો કે, તમે પણ આ જ રસ્તે ચાલો. 
તમે જે રીતે કુહાડાને શરાણ પર ચઢાવો છો તે જ રીતે તમારે કોઈ 
પણ ખાસ પુસ્તકનું મનન અથવા ખાસ વિષયનું મનન અને અભ્યાસ 
કરવા જોઈએ. તમે શરાણ પાસેથી કંઈ મેળવવાની ઇચ્છાથી કુહાડો તે પર 
ચઢાવતા નથી પણ કુહાડાની ધાર તીક્ણ કરવાને--જ ચઢાવો છે. શરાણમાંથી 
નીકળતી રજકણો કરતાં પુસ્તકોમાંથી વાંચેલી હકીકતો વધુ કિમતી હોય 

તેમ જ કુહાડા કરતાં આપણુ મગજ વિશેષ મૂલ્યવાન હોય છે. 
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કેટલાકને ગળી જવાના હોય છે અને-- 

થેડડાક્તે જ ચાલી ચે પચાવી દેવાના હોય છે; અર્થાત્‌ કેટલાંક 
શુસ્તકોના માત્ર થોડા જ ભાગ વાંચવાના હોય છે, કેટલાકને વાંચી જવાના 
હોય, પરંતુ આતુરતાપૂર્વક નહિ અને થોડાકને જ ઉદ્યોગ, ધ્યાન અને મનન- 
પૂર્વક સંપૂર્ણ વાંચવાના હોય છે. 

વાચન મનુષ્યોને સંપૂર્ણ બનાવે છે. 

વાતચીત તેમને તૈયાર બનાવે છે. 

લેખન તેમને ચોક્કસ બનાવે છે. 

આટલા માટે જો સક માણસ થોડું લખે તો તેને મહાન સ્મરણ- 
શકિતની જરૂર પડે છે; જો તે વાતચીત થોડી કરે તો તેને મહાન હાજર- 
જવાબીની જરૂર પડે છે અને જો થોડું વાંચે તો પોતાનું અજ્ઞાન છુપાવવાને 
માટે મહાન લુચ્ચાઈની તેને જરૂર પડે છે. 

ઇતિહાસ મનુષ્યને ડાહ્યો બનાવે છે. 

કવિતા તેને રસિક બનાવે છે. 

ગણિતશાસ્ન તેને મર્મજ્ઞ બનાવે છે. 

તત્ત્વજ્ઞાન તેને ઊ'ડી બુદ્ધિવાળા બનાવે છે. 

નીતિશાસ્ત્ર તેને ગંભીર બનાવે છે. 

ન્યાયશાસ્ત્ર અને અલંકારશાસ્ર તેને વાદવિવાદ કરવાને શકિતમાન 


જુ 


બનાવે છે. 

જીકી કહે છે કુ) “ પોતાનાં પુસ્તકોની વચ્ચે જીવવા અને મરવાને 
શાટે સસેરોએ પોતાની સઘળી સંપત્તિનો પરિત્યાગ કરવાની ઇચ્છા બતાવી 
હતી એ કાંઈ આશ્ચર્યની વાત નથી. પેટ્ાર્ક પોતાના અંતપર્યત પોતાનાં 
ચુસ્તકોની વચ્ચે રહ્યો હતો અને તેમાં જ મરી ગયો હતે! એમાં કાંઈ નવાઈ 
નથી. બેડ લખાવતો લખાવતો મરણ પામ્યો હતો, લિબ્નિઝ પોતાના હાથમાં 
પુસ્તક સહિત મરણ પામ્યો હતો તથા લોર્ડ કલૅરેન્ડડ પોતાના ટેબલ 
આગળ મરણ પામ્યો હતો, ચ્વે સ્વાભાવિક જ છે. બકલના અંત સમયના 
શબ્દો : “ મારું ગરીબ બિચારા” પુસ્તક | એ પુસ્તકો પ્રત્યેની એની તીવ્ર 
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પ્રીતિ પ્રદર્શિત કરે છે કે જે મૃત્યુને પણ વિસરાવી દે !' સ્કૉટ જયારે અંત- 
કાળે એબટસરફર્ડમાં સ્વાવ્યો અને તેને ઊ'ચકીને તેના પુસ્તકાલયશાં લઈ જવામાં 
આવ્યો ત્યારે તેના મર્દાનગી ભરેલા મુખ પર દડ દડ આંસુની ધારા ચાલી ! 
ખરેખર, તેણે પોતાનાં પુસ્તકોને એવી યોગ્ય રીતે જ આંતિમ પ્રછૂશ કર્યા 
હતા. ધોળા વાળવાળો રતે માલ હાડધિજરરૂપ બની ગયેલો સંધિ પુસ્તકોને 
ઉઘાડી અને વાંચી શકતે ન હતો ત્યારે તે તેને પંપાળતેર અને ચુંબન કરતે 
હતો એ ચિત્ર તો બહુ જ કરણાજનેક છે !” 

પુસ્તકોમાં કેટલું બધું દ્રવ્ય ભરેલું છે; રતે ગરીબમાં ગરીબ છોકરો 
કે છોકરી માત્ર થોડાક જ પરામાં પુસ્તકે લઈને માહિતી, શાન અને 
બુદ્ધિમાં કેટલી બધી પ્રગતિ કરી શકે છે ! પુસ્તકે દ્રારા ગરીબર્મા ગરીબ 
છોકરો વ્યાસ, વાલ્મીકિ, પ્લેટે અને સૉકેટિસના બુછ્િરૂપી દ્રવ્યમાં આળોટી 
શકે છે. ચિ'થરિયો મજાર શેક્સપિયરની સાથે “ હૅમ્લેટ 'ના કક્ણરસિક નાટક- 
માં ભાગ ભજવી શકે છે. સાધારણ ભજૂર પ્લેટોની સાથે વાદવિવાદ ડરી 
શકે છે. ખાતામાં ડામ કરનારો મજાર અર્જાન અને સિઝર જેવાએની પાછળ 
પાછળ તેનાં ચુદ્ધોમાં જઈ શકે છે અથવા સિકંદરની પાછળ તેણે સમસ્ત 
જગત પર કરેલી ચકાઈઓમાં જઈ શકે છે, ગરીબમાં ગરીબ કારીગર 
લિવિગ્સ્ટન અને સ્ટૅન્લિની સાચે આફ્રિકાનો જંગલોની શોધખોળ કરી શકે 
છે અને નેપોલિયનની પાછળ તેનાં યુરોપના રણલેત્રોમાં જઈ શકે છે. ગરી- 
બમાં ગરીબ છોકરો ગૅલીલિયો; હર્શલ, પ્રોકટર અને લી ચિલરની સાથે આકા- 
શના વિસ્તારને ભેદી શકે છે; ખડકોમાં છૂપાયેલી અનેક યુગાની વાર્તાઓ વાંચી 
શકે છે અને ટૉમ્સન તથા એડિસનની સાથે વિજ્ઞાનનાં રહસ્યો ઉકેલી શકે છે. 

મિલ્ટન શુદ્રમાં શુદ્ર ટૂંપડામાં પ્રવેશ કરે છે અને “ પેરેડાઈઝ' ની 
કવિતા ચિથરિયા માણસની આગળ ગાય છે! આ ખરેખર એક ચમત્કારિક 
વાત લાગે છે કે, ગરીબમાં ગરીબ છોકરો સઘળા યુગના મહાનમાં મહાન 
તત્ત્વવેસાર, વિજ્ઞાનવેત્તાચ્નો, રાજદ્રારી પુસ્‍્ષો, યોદ્ધાઓ અને ગ્ર'થકર્તા- 
ઓની સાથે સહેજ ખર્ચી વાતચીત કરી શકે છે અને કુદ્રમાં શુદ્ર ઝૂંપડામાં 
રહેનારાં માણસો પ્રજાઓની વાતો, ઇતિહાસના યુગે, સ્વતગ્નતાની કધાઓ, 
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લોકોનાં પરાકમી કામો રને હૉટેન્ટોટ લોકોથી માંડીને ઠેઠે વેબ્સ્ટરો, લિકનો 
અને ગ્રૉટો સુધીની માનવ પ્રગતિનો ઇતિહાસ જાણી શકે છે. 

પુસ્તકાલયો હવે ગમ્મતનાં સાધનો રહ્યાં નથી પણ તે આવશ્યક 
વસ્તુ થઈ રહ્યાં છે. પુસ્તકો એને સામાયિક પત્રો વિનાનું ઘર આજે બારી 
વિનાના ઘર જેવું ગણાય છે. છોકરાંએ પુસ્તકોની વચ્ચે જ ઉછરતાં હે!વાથી 
તેઓ વાંચતાં શીખે છે. તેઓ તેમને સ્પર્શ કરવાથી અજાણ રીતે પણ જ્ઞાન 
મેળવે છે. આજે કોઈ પણુ સારા કુટુંબને સારા વાચન વિના ચાલી શકતું નથી. 

જે સઘળી વસ્તુઓ ખરીદવાની તમારામાં શાકિત ન હોય તો આવશ્યક 
રાચરચીલા રને છબીઓ કે ચિત્રોને બદલે પુસ્તકો જ ખરીદજો. એકાદ સુંદર 
ઘર મૂલ્યવાન રાચરચીલાં, કિંમતી ચિત્રો, વેલબુટ્ટાદાર, પડદા, રમકડાં, કિંમતી 
ગાલીચા વગેરેથી ભરેલું હોય અને તેના પુસ્તકાલયમાં એક પણ ઉત્તમ ગ્રથ 
ને હોય તો તે કેયું ખરાબ લાગે ! ખરેખર સ્ંદરમાં સુંદર ઘરોમાંનાં ઘણાંકમાં 
એક પણ સુંદર પુસ્તક હેતું નથી ! 

જે જરૂર પડે તો થીંગડાં દીધેલાં કપડાં અને સાંધેલા જોડા પહેરજે, 
ઘરંતુ પુસ્તકોની બાબતમાં કંજાસાઈ કરશો નહિ. તમે તમારાં બાળકોને પાઠ- 
શાળાનું શિક્ષણ આથી શકતા ન હો તોપણ તમે તેમને ઘોડાંક ઉત્તમ પુસ્તકો 
આપી શકશે અને તેથી તેરો ઉન્તત સ્થિતિએ પહોંચી આબરૂ અને માન 
મેળવશે. જે છોકરા અથવા છોકરીના હાથમાં આવશ્યક ગ્ર'થે॥ આવે છે તે 
ભલેને ગરીબમાં ગરીબ હોય તોપણ તેઆ પાઠડશાળાના શિક્ષણ જેટલું 
અથવા તેનાથી પણ ઓધેક-શિક્ષણ સેળવી શકે છે. 

જે આપણા દેશના પ્રત્યેક ઘરમાં ઉત્તમોત્તમ પુસ્તકોનો સંગ્રહ હોય 
તો આપણી સંસ્કૃતિમાં એક મોટો ફેરફાર થઈ જાય. 

લિટન કહે છે કે, “ જ્યાં સુધી પુસ્તકો હયાત છે ત્યાં સુધી ભૂત- 
કાળનું અસ્ત્વિ નથી.” 

મનુષ્યનો પ્રત્યેક વિચાર, પ્રત્યેક ભાવના, પ્રત્યેક અનુભવ અને 
પ્રત્યેક કાર્ય પુસ્તકોર્મા વિદામાન હોય છે. પ્રજાઓ ઉન્નત અને અવનત 
ઘાય છે; શહેરો નાથ પામે છે; વિશાળ સાપ્રાજયો પાયમાલ થઈ જાય છે; 


ગ્રો ૪૧૭ 
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પરંતુ સમસ્ત ભૂતકાળ પુસ્તકોમાં વિદામ્સાન હોય છે. એક વારના બળવાન 
ગ્રીસનો હસ્તિનાપુરના અને અયોક્યાનો સમગ્ર અવશેષ ભાગ માત્ર પુસ્તકો- 
શાં જ રહેલો છે. તેનાં લશ્કરો નષ્ટ થયાં છે; તેની શિલ્પકળા નાબૂદ થઈ 
ગઈ છે અને તેનાં માત્ર થોડા ખંડેરો જ આજે ઊભાં છે; પરંતુ તેનાં પુસ્‍તકો 
તો ચિરકાલપર્યત રહેશે અને મનુષ્યો પર હમેશાં અસર કર્યા કરશે. 

મેરી વૉર્ટલી મોટેગ્યુ કહે છે કે ' ગમ્મત મેળવવાનું કોઈ પણ સાધન 
વાચનત્તા જેટલું સસ્તું નથી, તેમ જ કોઈ આનંદ એન! જેટલે! ટકતો નથી. ' 

સારા ગ્રથો ચારિન્યને ઉન્નત કરે છે, સચિને શુદ કરે છે, હલકા 
આનંદોનો મોહ મટાડે છે અને આપણને ઊ'ચકીને વિચાર અને જીવનની 
ઉચ્ચતર ભૂમિકા પર યૂડી દે છે. 

એક ઉત્તમ અને ઉન્નત વિચારથી ભરેલો ગ્ર વાંચ્યા પછી તરત 
જ હલકાં કામ કરવાનું બનતું નથી. જે માણસ સંસ્કરણ અથવા આનંદને 
માટે વાંચે છે તેના સંભાપણમાં રસિકતા અને મીઠાશ આવે છે જ. 

પુસ્તકોની વચ્ચે ભ્રમણ કરવું અને વિચાર અથવા લક્ય વિના 
અહીં તહીં થોડાં ઘોડા પટ્ટો વાંચી નાખવાં, એ તૌ સમય વ્યર્થ ગુમાવવાથી 
પણ ખરાબ છે. કંઈ પણ નહિ વાંચવાથી રહેતા અજ્ઞાન કરતાં પણ એ ખરાબ 
છે, કારણ કે એથી આપણે સ્વભાવ ચંચલ બની જાય છે અને મનની 
ચંચળતા વિચાર સંકલનને ભંગ કરે છે. આપો વાચનનો ચોક્કસ નિયમ 
કરવો જોઈએ, એને વિદ્યાના કોઈ એક ભાગને સંપૂર્ણ હસ્તગત કરવાત્તો 
પ્રયત્ત કરવો જોઈએ. 

પોતાનાં સાધનો ગમે તેટલાં સંકુચિત હોય તોપણ પ્રત્યેક તરુણો 
કોઈ એક વસ્તુને માટે પ્રસિદ્ધ થવાની-કોઈ એક બાલતમાં અસાધારણ નીવ- 
ડવાની મહત્ત્વાકાંક્ષા રાખવી જોઈએ; કોઈ ચોક્કસ કાર્યના સંપૂર્ણ સ્વામી 
બનવાની મહત્ત્વાકાંક્ષા ધારણ કરવી જોઈએ. જેમ' જ્ઞાન સવે કાંઈ બુદ્ધિ 
નથી તે જ પ્રમાણે વાચન 'એ પણ કાંઈ જ્ઞાન નથી.' જે જાન મનુષ્યના 
આચરણમાં ઊતરી જઈને તેના એક અંશરૂપ બની રહું હોય તેનું જ નામ 
બુછ્િ છે અને પદ્ધતિપૂર્વક તથા સૂકમ રીતે વિચાર (સ્તન ) કરવાનું જ 
એ પરિણામ છે. ી 
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લોકોનાં પરાકમી કામો એને હૌટેન્ટોટ લોકોથી માંડીને ઠેઠ વેબ્સ્ટરો, લિકનો 
અને ગ્રાંટો સુધીની માનવ પ્રગતિનો ઈતિહાસ જાણી શકે છે. 

બુસ્તકાલયે1 હવે ગમ્મતનાં સાધનો રહ્યાં નથી પણ તે આવશ્યક 
વસ્તુ થઈ રહ્યાં છે. પુસ્તકો અને સાર્માયિક પત્રો વિનાનું ધર ચઆઆજે બારી 
વિનાના ઘર જેવું ગણાય છે. છોકરાએ પુસ્તકોની વચ્ચે જ ઉછરતાં હેટવાથી 
તેઓ વાંચતાં શીખે છે. તેઓ તેમને સ્પર્શ કરવાથી અજાણ રીતે પણ જ્ઞાન 
મેળવે છે. આજે કોઈ પણ રારા કુટુંબને સારા વાચન વિના ચાલી શકતું નથી. 

જો સઘળી વસ્તુઓ ખરીદવાની તમારામાં શકિત ન હોય તો આવશ્યક 
રાચરચીલાં અને છબીઓ કે ચિત્રોને બદલે પુસ્તકો જ ખરીદજો. એકાદ સુંદર 
ઘર મૂલ્યવાન રાચરચીલાં, કિંમતી ચિત્રો, વેલબુટ્રાદાર, પડદા, રમકડાં, કિંમતી 
ગાલીચા વગેરેથી ભરેલું હોય અને તેના પુસ્તકાલયમાં એક પણ ઉત્તમ ગ્ર'થ 
ન હોય તો તે કેવું ખરાબ લાગે ! ખરેખર સુંદરમાં સુંદર ઘરોમાંનાં ઘણાંકમાં 
એક પણ સુંદર પુસ્તક હોતું નથી ! 

જે જરૂર પડે તો થીગડાં દીધેલાં કપડાં અને સાંધેલા જોડા પહેરજે, 
પરંતુ પુસ્તકોની બાબતમાં કંજાસાઈ કરશે નહિ. તમે તમારાં બાળકોને પાઠ- 
શાળાનું શિક્ષણ આપી શકતા ન હે! તોપણ તમે તેમને થોડૉક ઉત્તમ પુસ્તકો 
આપી શકશો; અને તેથી તેઓ ઉન્નત સ્થિતિએ પહોંચી આબરૂ અને માન 
મેળવશે. જે છોકરા અથવપ છોકરીના હાથમાં આવશ્યક ગ્રથે! આવે છે તે 
ભલેને ગરીબમાં ગરીબ હોય તોપણ તેઓ પાઠશાળાના શિક્ષણ જેટલું 
અથવા તેનાથી પણ બધિક-શિશ્રણ લેળવી શકે છે. 

જે આપણા દેશના પ્રત્યેક ઘરમાં ઉત્તમોત્તમ પુસ્તકોનો સંગ્રહ હોય 
તો આપણી સંસ્કૃતિમાં એક મોટો ફરફાર થઈ જાય. 

લિટન કહે છે કે, “ જ્યાં સુધી પુસ્તકો હયાત છે ત્યાં સુધી ભૂત- 
કાળનું અર્ત્વિ નથી. 

મનુષ્યનો પ્રત્યેક વિચાર, પ્રત્યેક ભાવના, પ્રત્યેક અનુભવ અને 
પ્રત્યેક કાર્ય પુસ્તકોપાં વિદાચાન હોય છે. પ્રજાઓ ઉન્નત અને અવનંત 
થાય છે; શહેરો નાશ પામે છે; વિશાળ સાપ્રાજ્યો પાયમાલ થઈ જાય છે; 


કા 55025 
તેઓ વાંચે છે. તેઓ “ તાજ રા'વા અને ખૂની હકીકતોવાળી તથા પ્ેમલા- 
ડ્ેમલીની નવલકથાઓ મારે એટલા ગધા આતુર હોતા નમી, 

તમે જે પણ વાંચે તેં ઉત્સાહપૂર્વક વાંચો. જે તમારા મગજનો 
વિકાર કરવાની તમારી ઇચ્છી) હોય તો બલપૂર્વક અને સંપૂર્ણ ધ્યાનપૂર્વક 
વાયો; અને તેમાંના આધ્યાત્મિક ચ્યને નૈતિક જવને ગ્રહણ ફરવાનું તથા 
તેને તમારા જીવનમાં મેળવ દેવાનું ઘોખા. જે માણસ વિશેષમાં વિધેય 
ડાન રાંપાદન કરીને તેને પાતાના ચારિલ્યમાં ઊતારે છે તે જ ઉત્તમોજરમ પાઠક 
છે. યાંત્રિક પાકો વસ્તુર્ના છોત્ચરૂપ રબ્દોને જ સ્મરણમાં રાખે છે બરંતુ 
તેમાંના સત્ત્તને પચાવતા નથી; તેઓ ગેળખલપદ્રીથી પોતાનાં મગજ ભરી દે 
છે પરંતુ માનરિક શકિતરને ભૂખે મારે છે, ને તમે એક પુસ્તકો સૌથી 
વિદ્ેષ લાબ લૌધો હોય તો તમને એક એવી કાર્પધકિતનું ભાન થાય છે 
કે જે શકિત તમે પૂર્વે” કદો અનુભવી ન હોય. જેવી રીતે ઘોડક જ નરો, 
પોતે જે વ્યકિતનો ભાત્ર ભજવતા હેઇય છે તેના ચારિબ્યને સંપૂર્ણ રીતે 

ન 


આત્માને ઓળખતા હોય છે. 

ઉતાવળયૌી અને ઉપરટપકે વાંચવાવી સ્મરણથકિત ઉપર અસશ્ય બોજો 
આવી પડે છે અને તેથી અંતે તેની ગ્રહણ કરવાની શકિત અને સંરાહી 
રાખવાની શકિત ન યઈ જય છે; મગજ પોતાની એઠાગ્ર કરવાની, એક- 
રિત કરીને તુલના કરવાની, બારીક લશ્ય આપવાની રને સતત વિચાર કર- 
વાની શકિત ગુમાવો દે છે કે જેના વિના કોઈ પણ મહાન માનસિક કાર્ય 
સિદ્ધ થઈ શકતું નઘી. એલિઝાબેધ બૅરેટ જ્રાઉનિગ કહે છે ફે, “ ર૦ાપણે 
અતિઘારુ'. વાંચવાથી અને આપણી વિચારશકેતની ગર્યાદા બહાર વાંચવાથી 
ભ્રમણામાં પડીએ છીએ. મને સમજાયું છે કે, મેં જેટલું વાંચ્યું છે તેનો આર્ધા 
ભાગ વાંચવાથી છું વિસેપ બુદ્ધિમપ્ન ઘઈ રક હોત; મારી શકિતઓને વધારે 
સ્રારી રીતે વ્યાયામ આપીને તેમને આધિક દૃઢ કરી શકી હોત અને મારી 
પોતાની દૃષ્િમાં છું ઉચ્થયતર ભૂમિકા પર હોત, ઝાઝા વાચનથી મનુષ્યની 
બુદ્ધિ સુસ્ત બની જય છે. ” 
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જે પુસ્તકો વાંચતાં તમને સખ્તષ્રાં સખ્ત પરિશ્રાસ કરવો પડે છે; 
જે મગજને ઉત્તેજિત કરે છે અને ઉત્તમ કાર્ય કરવાને ઉત્સાહ આપે છે 
તેવાં જ પુસ્તકોથી તમારૂં સૌથી વિશેષ હિત થાય છે. લક્ષ્ય વિના વાંચવું 
એ અંનિ્યસિત રીતે વાંચવા કરતાં પણ વધુ ખરાળ છે. લક્ષ્ય વિના વાંચતી 
વખત મન એક પ્રકારની બેભાન સ્પેવસ્થાર્માં પ્રમાદમાં શિથિલતા રહે છે 
એથી તે દર્બલ થઈ જાય છે અને વખત જતાં નિયમો ગ્રહણ કરવાને તથા 
પુથક્કરણ રને સંયોગીકરણ કરવાને અશકત થઈ જાય છે. લક્ષ્ય વિનાનું 
વાચન મગજમાંથી ઉત્સાહને લઈ લે છે અને તે આળસુ, પ્રમાદી તથા 
મહાન સિળ્ાંતે! અને કઠિન પ્રશ્નો ગ્રહણ કરવાને અશકત બની જાય છે, 

વાચન અને ચિતન સને જ મગજને વ્યાયામ છે. કસરતબાજ કાંઈ, 
વ્યાયામ શાળાયાંથી વ્યાયામ કરવાનાં સાધનો લઈ જતો નધી, પરંતુ તે 
દ્રારા જે બળ મળે છે તે જ લઈ જાય છે. ગ્રથ વાંચવાથી બળ અને બુદ્ધિ- 
સો જે વિકાસ થાય છે તે જેટલો કિંપતી છે તેટલું કિંમતી આપણે તેમાંથી 
જે સ્મરણમાં રાખીએ છીરને તે હોતું નથી. વ્યાયામશાળામાં બેસી રહેવાથી 
જેમ શરીરનો વિકાસ થતો નઘી તેમ લક્ષ્ષ વિના વાંચવાથી મનનો પણ 
વિકાસ થતો. નથી, આપણે મગજને એ વ્યાયામ દૃઢતા અને નિયમપૂર્વક 
આપવે જોઈએ, 

અમેરિકન ગ્રેજ્યુએટ અને અંગ્રેજ ગ્રેજ્યુએટની વચ્ચે જે મહાન 
ભેદ છે તે એ છે કે, અંગ્રેજ ગ્રેજયુએટે ઘણા ગ્રથોા  ઉપરટપકે વાંચેલા હોતા 
નથી, પરંતુ વોડા ગ્રશથો સારી રીતે વાંચેલા હોય છે; જયારે અમેરિકન 
ગ્રેજયુએટે ઘણાં પુસ્તકો વાંચેલાં હોય છે પરંતુ એકકેયનું સંપૂર્ણ જ્ઞાન તે 
ધૂરાવતો હોતો નથી. હિદી ગ્રેજયુચટો અને વિદ્યાર્થીઓની દશા તો ચથી 
પણ ખરાબ હેયય છે. ડ 

સાધારણ રીતે ચ્આપણા લોકોને સહેલું વાચન જેઈએ છીએ; આગ- 
ગાડીમાં બેઠાં બેઠાં અથવા ઘરમાં વખત કાપે આને ધ્યાન રોકે એવું વાચન 
જેઈએ છે. જયારે અંગ્રેજ લોકો ઓધિક તાત્વક ગ્રથો, પ્રાચીન ગ્રધો 
અને જેમણે જીવવાનો પોતાને હક્ક સ્થાપિત કર્યો હોય એવા ( જેમની 
અસર લાંબા કાળ સુધી ટકી શકે એવા સંગીન સાહિત્યથી ભરપૂર ) ગ્ર'થો જ 


રાધા ૪૨૧ 
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તેમાંનાં માહક કાવ્યપુષ્પા કદી પણ કરમાતાં નથી અને ઉત્તમ ચરિબ્રોનાં પાંદ 
કદી પણ રુકાતાં નથી, 

ઇજિપ્સિયનો ગ્ર'મેને * *નાત્માની ઓર્ષાધ ' કહેતા હતા. 

“જે માણસર દિવસનું કામ પૂરું યયા પછી વર્તમાન અને ભૂત- 
કાલના મહામ્ુદ્રિમાન પુસ્ષાની સાથે રાંભાપણ કરીને-પુસ્તકો વાંચીને, 
શાંતિ અને આનંદ પ્રાપ્ત કરે છે તે માણસ ખરૂં સુખ વબોગવે છે. કામ 
અને મહેનતમી કામિત ધઈ કંટાળેલા શરીર અને મેનને માટે ઉકત બૌદિિક 
આનંદ જેવા કોઈ પણ આનંદ, કોઈ પણ શાંતિ કે કોઈ પણ નવી કાર્ય- 
શકિત પુચ્વો પર વિદ્યમાન નધૉ. ' -અલેકઝાન્ડર કોકબર્ન 

ટગ્રથ એ ઉત્તમ સોમતો છે. તમારી ઇચ્છા થાય ત્યારે એ પૂર્ણ 
મધ સહિત આવે છે પરતું એ કદી તમારી પૂંડ પકડતો! નથી. તમારા 
દુર્લશયયો એ ગુસ્સે યતો નથો. તમે અન્ય પ્રકારના આનંદો તરફ વળા તો 
તે કશો બદલો લીધા વિના મૌનપૂર્વક તમારી શેવા કરે છે. વળી તે પોતાના 
શરીરમાંથી તમારી સ્મરણશકિતમાં પ્રવેઘતો જણાય છે. તેનો આત્મા ઊડીને 
યાલ આવે છે અને તમારા મગજને હસ્તગત કરી લે છે.' --મીચર 

“ગ્રો એ અદ્‌ભુત વસ્તુઓ છે. જેકે તેઓ જીભ વિનાના અને 
મૂંગા હોય છે તોપણ પોતાની વકતુત્વર્શાકેતથી તેઓ જગત પર સત્તા ચલાવે છે. 
તેઓ ચકેતહીન અને જડ લાગે છે તોપણ જંગલમાં આગ ફરી વળે તેમ 
તેએ માણસોનાં મન અને હૃદયોની ઉપર ફરી વળે છે. તે મગજ પર 
પ્રકાશ લાવે છે ને તિમિરમય આકાશમાં તારાનું કામ કરે છે. ' 

* “યારે મિએ ઠંડા પડી જય છે અને આપણાં સગાંસંબંધી શિથિલ 
અને કિક્કાં બની જઈને માત્ર દુનિયાદારીની સભ્યતા બતાવવા જ મંડી 
યડે છે; ત્યારે ફકત પુસ્તકો જ પાતાની ચગલી મિલતા સુખી દિવસે 
ન ભૂલી જતાં એવો ને એવો આનંદમય ચહેરો ચાલું રાખે છે અને 
જે પિત્રતા આશાવંતને કદી ઠગતી નથી અને દુ:ખી લોકોનો કદી પરિ- 
ત્યાગ કરતી નથી એવી ખરી મિત્રતા આપણા પ્રત્યે દર્શાવી આપણને ચ્ચાનંદ- 
મગ્ન કરે છે.' “ ડવૉશિગ્ટન ઇવિગ 
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એમ ડહેવાય છે ઝે, કુમારી મા(ટિનો એક કલાકમાં માત્ર એક જ 


પૃષ્ઠ વાંચતી. આએડમંડ બર્ક હસેશાં એવી રીતે પુસ્તક વાંચતો કે એ તેને પોતાનું 
જ બનાવી લેતો--તેને પોતાના જીવનપર્યતની સંપત્તિ જ બનાવી લેતો. 
જૉસફ્‌ કૂક તરુણોને એવો બોધ આપે છે કે, તેમણે વાંચતી વખત 
હમેશાં નોંધ કરવી, મહાશય કૂક પોતાના ગ્ર'થોમાં હાંસિયાનો ઉપયોગ નોંધ 
કરવામાં કરે છે. એ પોતાના ગ્રો. પર એટલી છૂટથી નોંધ કરે છે કે, 
તેના પુસ્તકાલયમાંનો પ્રત્યેક ગ્રન્થ એક નોંધપોથી જ બની જાય છે. તે 
સમસ્ત તરુણ સ્ત્રી-પુરુષોને પોતાની પાસે નોંધપોથી રાખવાની સલાહ આપે 
છે. આ નોંધપોથીઓ સ્મરણશકિતને ઘણી સહાય કરે છે અને આપણે જે 
વાંચ્યું હોય તેને ભવિષ્યમાં ઉપયોગમાં લેવાને માટે સંગ્રહી રાખવામાં અથવા 
શોધી કાઢવામાં અદભુત મદદ કરે છે. સ્વામી રામતીર્થ અને કલાપિ પણ 
એમ જ ડરતા. વ્યાખ્યાનો અને ધર્મોપદેશોની નોંધ લેવાનો અભ્યાસ ઘણે 
સારો છે. અમુક ગ્ર*ય અથવા લેખ વાંચ્યા પછી તેની સંક્ષિ8 નોંધ લખી 
કાઢવાની આદત શિક્ષણને ઘણી મોટી સહાય ડરે છે. વ્યાખ્યાન અથવા 
ધર્મોપદેશ સાંભળ્યા પછી તેની રાક્ષસ નોંધ લેવાથી પણ તેટલો જ લાભ 
થાય છે. આ આદતથી ઘણા માણસો પહાન વિચારક અને લેખક બન્ય! 
છે. ભવિષ્યમાં આપણને સહાયભૂત થઈ પડે એવી પ્રત્યેક બાબત જયો શકય 
હોય ત્યાંથી કાપી લઈ તેની કાપલી સાચવી રાખવાથી ઘણી જ જરૂર છે. 
આવી કાપલીઓને એક પોથીમાં ચોટાડી તેમની અનુક્રમણિકા કરી સાચવી 
રાખવામાં આવે તો ઘણી વાર તેથી આપણને અવર્ણનીય લાભ થાય છે-- 
ખાસ કરીને જે તે આપણા ધંધામાં ઉપયોગી થાય એમ હોય તો તો વળી 
અપાર લાભ થાય છે. જેને આપણે મહાપુરુષોની મહાન બુદ્ધિમત્ત્સ કડીએ . 
છીએ તેમાંનો ઘણો ભાગ રવી સોંધપોથી અને કાપલીઓમાંથી જન્મેલો 
હોય છે. એકાદ ગ્ર'થ વાંચ્યા પછી કે એકાદ વ્યાખ્યાન અયવા ધર્મોપદેશ 
સાંભળ્યા પછી તેની સંક્ષિસ નોંધ લેવી એ મહાપરિઠ્ામભરેલું કાર્ય છે; પરંતુ 
પિટ્ટ, ડિઝરાયલી, વેબ્સ્ટર, લિક્ન અને ક્લે સમાન મહાનપુરપો આ જ રીતે 
બને છે. ગ્રથો એ કદી પણ નિસ્તેજ ન થાય એવાં સો'દર્યનાં ઉદ્યાનો છે. . 
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તાયા માઇક કારમા કદી પણ કહરમાતાં ગયી અસે ઉત્તમ ચરિત્નાનાં પાંદ 
કદા પણ સુકાતાં નંધ. 

ઇજિપ્િયનો ગ્ર'ધેને “ આત્માની ઓક ' કહેતા હતા. 

“જ માદ્રસ દિવસનું કાપ પૂરું થવા પછી વર્તમાન અને ભૂત- 
કાવનાં મહાપુદ્રિમાન પુરની સાવે રાંભાયણ કરીને-પુસ્તકો વાંચીને, 
શાંતિ અતે આનંદ પ્રા કરે છે તે માણસ ખરું ઇુખ ભોગવે છે. કામ 
અતે મહેનતયી શ્ામિત વઈ કંટાળેલા ઘરીર અને મનને માટે ઉકત બોઈછિક 


આનંદ જેવો કોઈ પણ આનદ, કોઈ પણ શાંતિ કે કોઈ પણ નવી કાર્ય- 
શકિત પૃચ્વી પર વિદ્યમાન નધો. ક “એલેકઝાન્ડર કોકબર્ન 


*ગ્રય એ ઉત્તમ સોમતો છે. તમારી ઈચ્છા થાય ત્યારે એ પૂર્ણ 
ત્રોાધ સત આવે છે પરતું એ કદ તમારી પૂંક પકડતો. નથી. તમારા 
દુર્લકયથી એ ગુસ્સે થતો નમી. તમે અન્ય પ્રકારના આનંદો તરફ વળા તો 
તે કરો] બદલો લીધા વિના મોનપૂર્વક તમારી સેવા કરે છે. વળી તે પોતાના 
શરીરમાંથં તમારો સ્મરણઘકિતમાં પ્રવેચતો જણાય છે. તેનો આત્મા ઊડીને 
તમારામાં આવે છે અને તમારા મચજને હસ્તગત કરી લે છે.' --બીચર 

“ગા એ અદ્ભુત વસ્તુઓ છે. જેકે તેઓ જીભ વિનાના અને 
મૂંગા હોય છે તોપણ પોતાની વકતૃત્વર્ઘાકેતયી તઃ જગત પર સત્તા ચલાવે છે, 
તેઓ શકિતવીન અને જડ લાગે છે પ જંગલમાં આગ ફરી વળે તેમ 
તેએ માણસોનાં મન અને વદયોની ઉપર ફ્રી વળે છે. તે મગજ પર 
પ્રકાશ લાવે છે ને તિમિરમય આકાશમાં દ કામ કરે છે. ' 

5 «યારે મિસ! ઠંડા પડી જાય છે અને આપણાં સગાંસંબંધાો શિધિલ 
અને કિકાં બની જઈને માત્ર દનિયાદારીની સભ્યતા બતાવવા જ મંડી 
પડે છે; ત્યારે ફકત પુસ્તકો જ પોતાની આગલી મિત્રતાના સુખી દિવસો 
ન ભૂલી જતાં એવો ને એવા આનંદમય ચહેરો ચ્રાલુ રાખે છે અને 
જે પિત્રતા આશાવંતને કદી ઠગતી નથી અને દુઃખી લોકોનો કદી યરિ- 
ત્યાગ કરતી નથી એવી ખરી મિત્રતા આપણા પ્રત્યે દર્શાવી આપણને આનંદ- 
મગ્ન કરે છે.” -વૉશિગ્ટન ઇવિ'ગ 


ર૬ : સ્વર્ગ્ગ 


“આણે! ઈશ્વરની સૃષ્ટિનો એકાદ ખૂણો પણ વિશેષ ફળદ્ર ૫, સુંદર અતે 
ઈશ્વરને વધુ પ્રિય બનાવવો; કોઈ મનુષ્યને વિશેષ બુછ્ધિમાન, વિશેષ હિમતવાન, 
વિશેષ સુખી અને આરધધિક વૈભવશાળી બનાવવો; તેનું થોડુંક પણ દુ:ખ ઓછું ડરવું; 
એ થહાન કાર્ય છે અને એના જેવી બીજી કોઈ મહત્તા નથી.' -તકકાર્લાઈલુ 

“ પરિશ્રમમાંથી આરોગ્ય અને આરોગ્યમાંથી ચ્યાનંદ પેદા થાય છે. ” 

--બીટી 

“જે એક મનુષ્યને પોતાના અંતરમાંથી શાંતિ મળતી ન હોય તોપણ તેને 
બહાર તો કદી શાંતિ મળનાર નથી.” -ડૂચ કહેવત 

“સત્યના પાયા પર ઊભા રહેવાથી જે આનંદ મળે છે તેની તુલના બીજા 
કોઈ પણ પ્રકારના આનંદ સાથે કરી શકાય નહિ.” --ભેકન 

“ જગતના સૌથી કિંમતી સ્થાનમાં અને બરાબર યોગ્ય સમયે મારો જન્મ 
થયો છે તે જોઈ મને જે આશ્ચર્ય ઉત્પન્ન થયું છે તેમાંથી હું હજી પણ 
સુકત થઈ શકયો નથી. -થૉરો 

“તમારા હૃદયમાં લખી રાખો કે પ્રત્યેક દિવસ એ વર્ષનો ઉગામે- 
ત્મ દિવસ છે. દિવસ એ મલમલ કરતાં પણ વિશેષ સુંદર કાપડ છે. જે યંત્ર 

તેને બનાવે છે તે અનંતગણી વિશેષ યુકિતવાળું છે અને તમે લુચ્ચાઈ, ઠગાઈ કૅ 
આળસના જે કલાકો તેમાં ઘુસાડી દીધા હોય તેને તમે છુપાવી શકતા ૪ નથી. ' 


--એમર્સન. 

૬ બરું સુખ અત્યંત સસ્તું હોય છે; છતાં નકલી સુખની આપણે 

કેટલી બધી કિંમત આપીએ છીએ !” -હોસિયા બેલાઉ 
“સાત્ન આ એક જ સત્ય જાણ એને જાણવા જેવું સત્ય પણ એ જ છે કે 

* જગતમાં માત્ન સદ્ગુણ એ જ સુખ છે.” -પોપ 
“શભુ પ્રાર્થના એ જ આ નંદ છે. ' --જીન ઈન્જેલો 
“આરોગ્ય રઆ આનંદનો મુખ્ય સિદ્ધાંત છે. ” --ટૉમ્સન 

“ભારું મન એ મારું સામ્રાજય છે.” -રૉમર્ટ સાઉથવૅલ 


“આનંદી મનુષ્યને અજીર્ણ કટીપણ સતાવતું નથી. ” 
એક ગૃહસ્થને કોઈએ એક વાર પ્રશ્ન કર્યો કે “ તમારા જીવનમાં 
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તમને સોપી વિશેષ આનંદ કયા કાર્યથી થવો ઘહો?' તેલે ઉત્તર આપો 
કે “એક વિધવા પરનું ભાડું બરી ન ઘકવાયો તેનાં રાચરચીલાં વેચાવાની 
તૈયારીમાં હતાં, એવામાં (ઈ ત્યાં ઈ ચડો અને બાડાની નની રકમ 
જપી દર્થને તે વૈયાતાં ચ્:ટકાગ્યાં ત્યારે મતે સોર્વી વિધેય આનદ થવો હતા !” 

* એમર્ટાન કળે છે કે અપણ અઆરાપાસ અનંદ પ્રસરાવવાની ઇચ્છા, 
એ આપણા મુખારવિદ, ઘરીર અતે વર્તનને જેટલી રદરતા આપે છે તેટલી 
સુંદરતા મીજી કોઈ પણ વસ્તું આપતી નથી.' 

“જે તમે દુ:ખી માણસનદ ગાલ પર એક જદથુશિદ ઓછું પડવા દીઘું 
હોવ; જે તમે કોઈ મ નુધ્યના મુખાર્સવદ પર એક સ્મિત વધારે પ્રકટ કર્યું 
તોય; તો અ મિલ! તમારું છવન અફળ ગયું નથી.” 

પ્લેટોના * ફીડ 'માં અમર સૌન્દર્ય વધારનાર એક ચિત્ર છે છે; ્નેમાં 
સૉકેટિરા કે જેને મૃત્યુની તેયારી કરવા માટે બેડમાંથી છૂટો કરવામાં 
બઆત્ધો છે તે પોતાનાં બિછાના પર ઝેદો છે અને પગ પર જયાં થામી 
મ્રેશેનાં આંટણ પડયાં હતાં ત્યાં ધોમેથો પોતાના હાધ ડ્રેસ્વી તે પોતાના 
ભાગ્યની વિરુદ્ધ અથવા ન્યાયાધીશોની વિરુદ્ધ કે મસ્તર પર ઝઝૂમી રહેલા 
મોતના દુ:ખની વિરુષ્દ્ર ન શબડતાં એક ઉત્તમ વિચાર પ્રદાધિત કરે છે. 
તે કહે છે કે “મિત! માણશો જેને સુખ કહે છે તે કેવો ગહન વસ્તું 
જણાય છે, અને દુ:ખ કે જે તેનું વિરોધો જણાય છે તેની સાથે તે કેત 
અદ્ભુત રીતે જોડાયેલું છે થમત્કાર તો એ છે કે, તે બંને એક જ વ્યકિતમાં 
એક ૬7 સમવે વર્તમાન હોતાં નથી. છતાં જે કોઈ માણરા એકની પૂં પકડીને 
તેને પ્રામ કરે તો! જલ્રે તે બન્ને સાહે જ જેડવેલાં હોય તેમ, તે માણસને 
તેની સાધે બીજ્યું પણ ગ્રહણ કરવાની. ક ક૨જ પડે છે!” 

એડિસને ક્યું હતું કે ' મારે એક વાર એક રૉસિકૃઘિયનની સાવે 
“મહાન ગુહ્ય' વિષે વાત ઘઈ હતી. તે બોલ્યો કે “આ મહાન ગુહ્ય તેની 
નેજીકની પ્રત્યેક વસ્તુને સર્વથી સંપૂર્ણ બનાવા દે છે. તેં સૂર્યને પ્રકાશ 
આપે છે અને હીરાને પાણીદાર બનાવે છે. તે પ્રત્યેક ધાતુને પ્રકાશમાન 
બનાવે છે અને સીસામાંધી સુવર્ણ બનાવે છે. તે ધુમાડમાંથી જવાળા બનાવે 
છે; જવાળાનો પ્રકાશ બનાવે છે અને પ્રકાશમાંથી મહાપ્રકાશ પ્રકટાવે છે. તેનું 
માત્ર એક જ કિરણ જે મનુષ્ય "પર પડે છે તેનુંરદુ:ખ અને 'ચિતાર્કગાયબ, ' 
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ત્યાર પછી મને સમજ્યું કે ' સંતોપ' એ જ તેનું “ચહાન ગુઠ્ય' હતું, ' 

સર્વ માણસો સુખ શેધ્ધે છે; અને સમાજ તો પોતાના વ્યવસ્થિત 
સ્વરૂપમાં તેને એટલા વિશાળ પ્રમાણમાં રોધે છે કે ઘણા તત્ત્વવેત્તાઓએ 
જાહેર કર્યું છે કે, સુખ એ જ સર્વ કાર્યોનું અંતિમ લક્ષ છે અને મીજાં 
સઘળાં લશ્યો માત્ર એ સર્વવ્યાપક લશ્યનાં જ સ્વરૂપ છે. 

પરંતુ અફસોસ ! આપણે સુખને કઈ કઈ દિસામાં શોધીએ છીએ? 
કેટલાક માણસો તેને માટે ઊંચે જુએ છે; કેટલાક નૌચે જુએ છે; કેટલાક 
પૈસામાં, કેટલાક સ્રીમાં તો કેટલાક સ્થૂલ ઈન્દ્રિયોમાં તેને શોધે છે અને 
જયાં જ્યાં રહેલું તેને માને છે ત્યાં ત્યાં તેમની કલ્પનાથકિત તેને ભભક- 
ભર્યા રંગો વડે શણગારે છે. પૃષ્કળ માણસો તે જયાં રહેલું છે તે ખરી 
જગ્યાએ તેની શોધ ડરતા નથી તેથી તે મેળવવામાં નિષ્ફળ જાય છે. બીજા 
પુષ્કળ લોકો તેના શુદ્ધ સ્વરૂપને આળખતા નહિ હોવાયી સુખને બદલે દુ: 
જ મેળવે છે--એમર ફળને બદલે ઇન્દ્રવરણાનું (દૂરથી સુંદર લાગતું પણ 
ખાધે કડવું ઝેર જેવું) ફળ જ મેળવે છે. 

થૉકરે કહ્ય હતું કે “જયારે હું નાનો બાળક હતો ત્યારે મારે એક 
રમકડું જેઈતું હતું. તેની કિંમત એક દિલિગ્ર હતી પરંતુ મારી પાસે તેટલા 
પૈસા ન હતા, જયારે છું મોટો યયો ત્યારે મને શિ(લિગ મળી પરંતુ મને તેં 
વખતે રમકડાંની જરૂર ન હતી1' એવી જ રીતે આપછ્લે પણ સુખ 
ભોાગવવાને તેયાર થઈએ તે પૂવે તે ભોગવવાની શકિતનો નાશ કરી નાખીએ 
છીએ. ઘણી વાર અજ્ઞાનને લૉધે આપણી પાસે જે ન હોય તેમાં જ ખરું 
સુખ સમાયલું આપણને લાગે છે. 

જયૉજ મૅકડોનલ્ડ જણાવે છે કે “એક કિહ્યામાં એક વુદ્ધ મનુષ્ય 
પોતાના પુત્ર સાધે રહેતો હતો. તેઓ એ કિહ્ઢાના સ્વામી હતા તેપણ 
એટલા બધા ગરીબ હતા કે રોટલો! પણ ભાગ્યે જ મળી શકતો, તે કિહ્ઞામાં 
તેમન અતિ પ્રાચીન કાળના પૂર્વજોએ ભવિષ્યમાં જરૂર પડે ત્યારે વાપરવાને 
માટે અતિ મૂલ્યવાન અલંકારો દાટી રાખ્યા હતા. તેઓ એ અગાધ ભંડારની 
નજીકમાં જ વસવા છતાં પોતાની સંપતિની વાત જાણતા નહિ તેથી ભૂખે 
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ત્યાર પછી મને સમજાયું ફે “ સંતોષ એ “૪ તેનું ' મહાન ગુહ્યા' હતું.” 

સર્વ માણસો સુખ્ઠ શેધધે છે; અને સમાજ તો પોતાના વ્યવસ્થિત 
સ્વરૂપમાં તેને એટલા વિશાળ પ્રમાણમાં શોધે છે કે ઘણા તત્ત્વવેત્તાઓએ 
જાહેર કર્યું છે કે સુખ એ જ સર્વ કાર્યોનું અંતિમ લક્ય છે અને બીજ 
સઘળાં લશ્યો માત્ર એ સર્વવ્યાપક લક્ષ્યનાં જ સ્વરૂપ છે. 

પરંતુ અફસોસ ! આપણે સુખને કઈ કઈ દિચામાં શોધીએ છીએ? 
કેટલાક માણસો તેને માટે ઊંચે જાએ છે; કેટલાક નીચે જાએ છે; કેટલાક 
તૈસામાં, કેટલાક સીમાં તો કેટલાક સ્થૂલ ઈન્દ્રિયોમાં તેને શોધે છે અને 
જયાં જ્યાં રહેલું તેને માને છે ત્યાં ત્યો તેમની કલ્પનાથકિત તેને ભભક- 
ભર્યા રંગો વડે શણગારે છે. પુષ્કળ માણસો તે જયાં રહેલું છે તે ખરી 
જગ્યાએ તેની શોધ કરતા નથી તેથી તે મેળવવામાં નિષ્ફળ જાય છે. બીજા 
પુષ્કળ લોકો તેના શુદ્ધ સ્વરૂપને આળખતા નહિ હોવાથી સુખને બદલે દુ:ખ 
જ મેળવે છે--અમર ફળને બદલે ઇન્દ્રવરણાનું (દૂરથી સુંદર લાગતું પણ 
ખાધે કડવું ઝેર જેવું) ફળ જ મેળવે છે. 

થેકરે કહ્યું હતું કે “જ્યારે છું નાનો બાળક હતો ત્યારે મારે એક 
રમકડું ભેઈતું હતું. તેની કિંમત એક શિલિગ હતી પરંતુ મારી પાસે તેટલા 
પૈસા ન હતા. જયારે છું મોટો થયો ત્યારે મને શિલિંગ મળી પરંતુ મને તે 
વખતે રમકડાંની જરૂર ન હતી!' એવી જ રીતે આપણે પણ સુખ 
ભોગવવાને તૈયાર થઈએ તેપ્જે તે ભોગવવાની શકિતનો નાશ કરી નાખીએ 
છીએ. ઘણી વાર અજ્ઞાનને લીધે આપણી પાસે જે ન હોય તેમાં જ ખરું 
શુખ સમાયલું આપણને લાગે છે. 

જયૉજે શૅકડોનલ્ડ જણાવે છે કે “રક કિક્ષામાં એક વૃદ્ધ મનુષ્ય 
ચોતાના પુત્ર સાથે રહેતો હતો. તેઓ એ કિકાના સ્વામી હતા તોપણ 
એટલા બધા ગરીબ હતા કે રોટલો પણ ભાગ્યે જ મળી શકતો. તે કિલ્લામાં 
તેમના અતિ પ્રાચીન કાળના પૂર્વનેએ ભવિષ્યમાં જરૂર પડે ત્યારે વાપરવાને 
માટે અતિ મૂલ્યવાન અલંકારો દાટી રાખ્યા હતા. તેઓ એ અગાધ ભંડારની 
નજીકમાં જ વસવા છતા પોતાની સંપત્તિની વાત જાણતા નહિ તેથી ભૂખે 
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મરતા હતા!' આ જ પ્રકારે માણસ વિશ્વની સર્વ સંપતિની વચ્ચોવચ્ચ 
મેદો હોય છે તોપણ તેજે પોતાની અવલોકનશકિત કેળવેલી નહિ હોવાથી 
અવા પોતાની આસપાસની અવર્ણનીય સંપત્તિને જેવાની અને ભોગવવાની 
તેનામાં શકિત નહિ હોવાથી તે ભુખે મરે છે. સારંગીઓમાંથી દિવ્ય સંગીત 
નીકળતું હોય છતાં બહેરો અને મૂંગો તેને શું ઉપભોગ લઈ શકે? 

બર્કકહેતો હતો કે' લોકો જેને કીતિ કહે છે તેને માટે પાશેર સડેલા 
કઈપણ હું આપું નહિ.' 

બાયરને સ્વીકાર્યું હતું કે “મ'રુ જીવન દુ:ખી છે અને મને દાસ્ણ 
યુછ્ની વચ્ચે દોડી જઈને એકટમ મારા જીવનનો અત સ્યાણવાનું મન થઈ 
આવે છે.' ગેટેનો પાસે દ્રવ્ય અને બુદ્ધિ બન્ને હોવા છતાં તે કહે છે કે 
'મેં મારા સમગ્ર જીવનમાં પાંચ અઠવાડિયાં પણ ખરુ સુખ ભોગવ્યું નથી.' 
એક'ઈરાની વાતમાં જણાવવામાં આવ્યું છે કે, એક મહારાજાને ચેન પડતું 
ન હોવાથી તેણે પોતાના જયોતિપીએની સલાહ લીધી, જયોતિપીઓએ તેને 
જણાવ્યું કે, જો આપ કોઈ પૂર્ણ સુખી માણસનું પહેરણ પહેરશો તો આપને 
સુખ પ્રાતત થશે. સમસ્ત રજવશીએ। અને શ્રીમંત લે!કોને ત્યાં તપાશ્ કર 
વામાં આવી પરંતુ સફળતા મળી નહિ, તે બધામાંથી કોઈ પણ પૂર્ણ સુખી 
મળી શકયો નહિ અંતે એક આર્ત્માનિષ્ટ, મસ્તરામ અને ગરીબ મજૂર પૂર્ણ 
સુખી માલૂમ પડયો. પરંતુ અફસોસ ! મહારાજની દુ:ખનિવૃતતિનો ઇલાજ તો 
ઉમેશના જેટલે જ દૂર જણાયો. કારણ કે એના મનમાં કે શરીરમાં કોઈ પણ 
જાતનું દુખ કે અશાંતિ ન હતાં. તેની સાથે એની પાસે પહેરણ વણ હતું નહિ ! 

હજારો માણસોએ જીવનરૂપી મધપૂડામાંથી મધમાખીઓના ડંખ ખાધા 
વિત મધ મેળવવાને] પ્રયત્ને કર્યો છે પરંતુ તેમને સફળતા મળી નથી. 
નદ રાજાએ ધનમાં સુખ શોધ્યું; એન્ટનીએ લોકપ્રેમમાં સુખ શોધ્યું; બૂ ટસે 
કીતિમાં તે શોધ્યું; સિઝરે રાજયવુદ્ધિમાં શોધ્યું) પણ એમાંના પહેલાને વિનાશ 
મળ્યો અને બીજાને અપમાન મળ્યું; ત્રીજાને તિરસ્કાર સળ્યો ચ્વને છેલ 
અકૃતજ્ઞષતા સળી; છેવટે પ્રત્યેકના નશ થયો !” 

પેલી સુંદર નાની વાર્તા “એઝ ઈન એ શૂકિ'ગ ગ્લાસ 'માં વર 
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નાઈટ પ્રવાસે નીકળતી વખતે; રખેને ઉંદરો ત્રાસ આપે એવા ભયઘી ઉંદર 
પકડવાનું પિજરું સાધે લઈ લે છે અને રખેને મધમાખીસ કનડે એવા 
ભયઘી એક મધપૂડો પણ સાથે લઈ લે છે. આ પ્રમાણે ઘણાંક મનુષ્યો તો કદી 
પણ ન આવે એવાં અનેક મા ઘ્યર્ધ ડર્યા કરે છે અને પાતાના તનમન 
ઉપર દુ:ખદાયક બોજ્ે લાદી લે 

જેતે કંઈ પણ દુ:ખ ન હોય એવો સુખી માણસ કોણ છે? શું 
તમે એમ ધારે છો કે, સૌથી શ્રોમંત સૌથી સુખી હોય છે? શું યેલો મહાન 
શાહુકાર રોથ્સચાઈલ્ડ સુખી હતે॥ ? રુમસ્ત જગતનું નાણાંભજાર તેના હાથમાં 
છતાં પણ તેષી તે સુખ્ખી થઈ ચકતો ન હતો. તેને મળવા આવનાર અક 
માણસ તેની શ્રીમંતાઈ જોઈને બોસ્યો! કે “સ્પ તો સુખી હોવા જોઈએ.” 
તૈ વૃદ્ધ શાહુકાર તીશ્ણ દૃષ્ટિ ફૅકો બોલ્યો કે ' છું સુખી? હૈં! હું? પાછલા 
મહોલ્લામાં રહેતા કોઈ બદમાસ તરફથી હમણાં જ મને એક પત્મ મળ્યો છે 
તેમાં એ જણાવે છે કે “જો તમે કાલ રાત પહેલાં મારા પચાસ પૉંડ મોકલી 
નહિ આપો તો છું તમારું ખૂન કરીશ.” બોલે, હવે છું સુખી છું?' 

સે'કડે નવ્વાર' માણસોમ જગતમાં એમ જ માને છે અને મથે છે 
કે સર્વે સુળાઃ જાસતમાશ્રવન્તે અર્થાત સરવ સુખ પૈસામાં જ રહેશું છે; 
પરંતુ જગતના £1મંતમાં શ્રીમંત લોકો એથી ઊલટો જ અભિપ્રાય દર્શાવે છે. 
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શ્રોમંત મનુપ્ય કવચિત જ સુખી હોય છે. દ્રવ્યમાં સુખ ઉપજાવવાની 
કાંઈ પણ શકિત નથી. પ્રથમ તો મનુષ્યની ચકિતઓનો વિકાસ કરવાનું મહાન 
સાધન ડે જેનું નામ ચ્યોવરયકતા છે, તેનો દ્રવ્ય શ્રોમંતોનાં સંતાનોમાંધી 
નાશ કરે છે. કેમ કે તે આત્મસંયમ કરાવનારી વસ્તુઓને દૂર કરે છે; આત્મ- 
વિજયને અટકાવે છે અને માજ્શોખ, વ્યસન, દુરાચાર તઘા પ્રલે।ભનોનાં 
દ્રાર ખુલ્લાં કરી દે છે, ઉઘોગ કે જે તન તઘા મનની શકિતઓને ર]વ્વવ- 
સ્થિત તઘા આરેગ્ય રાખે છે અને પ્રમાદને દૂર કરે છે તેનો શ્રીમંતાઈ 
નાશ કરે છે. શ્રીમંતો આળસના ભોગ થઈ પડે છે. 

મોકો પરગણાના એક માણસો સુખની વ્યાખ્યા “આપણી પાસે જે 
હોય તેથી સહેજ વધારે' એવો ડરી છે; પરંતુ દૂર્ભાગ્યપવશાત અ ' સહેજ 


ધ્ર 


ધારે' એ એવી વસ્તુ છે કે જે જગતનાં દુ:ખોને મોટો ભાચ ઉત્પન્ન 
કરે છે. “સહેજ વધારે સત્તા, ' “ સહેજ વધારે આ, ' સહેજ વધારે ૦] મિ,” 
'જસેજ વધારે દ્રવ્ય આ સઘળા “સહેજ વધારે રૂપી મૃગજળની પાછળ 
આપલે હમેશાં દોડીએ છરે આને તેથી જ આપલે અસંતેપી, અસુખ 
તયા ચંચલ ચિત્તના બની જઈએ છીએ. એ લોભ આપણી ઉપયોગિતા 
શિશ્રણ, ચારિન્ય, પૌરુપ અને જીવનની ખરેખરી ઇચ્છવાયોગ્ય વસ્તુઓ 
ખૂંપવૉ લે છે. 
પુષ્કળ દ્રવ્ય સંપાદન ડરવું અને માજવિલાર ભોગવવો એ 
હાલના માણસોની વૂત્તિ નધો પણ સર્વ દ માણસો દ્રવ્ય દ્રારા સુખ 
મેળવવાનો વ્યર્ય પ્રયત્ન કરતા રહ્યા છે 
એપિશિયસે મોજવિલાસમાં પસ લાખ પૉંડ ખરચી નાખ્ના અને 
ત્યાર પછી ' મારા આ બાકી વધેલા એક લાખ રપોંડ મને તંગીમાંથધી બચાવશે 
નહિ,' એવા ભયયી તે ઝેર ખાઈને મરણ પામ્યો! કિલયોપેટ્રાએ એક 
દારૂના પ્યાલામાં એક લાખ પોંડની કિંમતનું એક મોતી પીગળાવી નાખ્યું 
અને તે દારૃ તેને પોતાના આશક એન્ટનીને તેના માનમાં અાપેલા એક 
ખાણા વખતે પીવાને આપ્યો | એસોપસે એક ભોજનપ્રસંગે માત્ર એક ૪ 
રકાબી ઉપર એક હજર પોંડ ખરચ્યા હતા ! કે લિગલ્યૂલા ચેક જ વારના 
વાળ] ઉપર એક લાખ પોંડ ખરચ્યા હતા ! લ્યુકઘ્‌_ લર એક ઉજાણી પર સાધારણ 
રીતે વીસ હજાર પૌંડ ખરચતો હતો! ઝર્કસિસની પાસે પ્રચંડ સૈન્યો ગને 
કાકલ લાઓ હતા તેમ «૪ અપાર દ્રવ્યભંડાર હતે; પરંતુ તેથી તે અસંતુષ્ટ થયો 
અને તેણે નવીત વિલાસ શોધી કાઢનારને ઈનામ આપવાનું જાહેર કર્યુ હનું ! 
જવી રીતે સૂર્યનો પ્રકાશ પુપ્પોને વિકસાવે છે અત્તે ફળોને પારિ- 
પકવ બનાવે છે; તેવી રીતે અંતરાત્માનો પ્રકાથ જીવનમુખર્ના પુષ્પોને વિક- 
સાવે છે અને તેનાં ફળોને ઘ્‌રિપકવ કરે છે. જે આત્માં હતાશ, ઉદાસ, 
નિરાશ થઈ ગયેલો હોય છે; જે માણસની પોતાની પવિત્રત! પરથી શ્રાધ 
ઊઠી ગયેલી હોય કે; જે માણસને પોતાની શકિત અને પોતાના ઉર્દ્શ 
પૂર વિશ્વાસ હોતો નથી અને જે માણસ શંકાશીલ અને ઉદ્દે શરહિત બની 
જમ છે; તેનું જીવન સંકુચિત અને નિરુપગોગી ધઈ જાય છે.' કોધી માણસ 
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પેટ ચાળીને શૂળ ઉપજાવે છે. 

“જે માણસ ગુલાબમાંના કાંટા જ લઈને તે વડે પતાના શરીર ઉપર 
ઉઝરડા પાડે છે અને ગુલાબની સુગંધ લેવાની ના પાડે છે તે માણસ 
ઈશ્વર.પ્રત્યે પણ અકૂતજ્ઞ નૌવડે છે અને પોતે પણ દુઃખી થાય છે. ? 

જો એક માણસ સૌંદર્યને ચાહતો હોય અને તેની જ રોધ ડરતો 
હોય તો પ્રત્યેક સ્થળે તેને એ મળે છે. જો તેના આત્મામાં સંગીત વિદા- 
માન હોય તો તે પ્રત્યેક સ્થળે સંગીત શ્રાવણ કરશે; પ્રકૃતિમાંનો પ્રત્યેક 
પદાર્થ તેની આગળ ગીત ગાશે. બે માણસો કે જેચ્યો એક જ ઘરમાં વસે છે 
અને એક જ કામ ડરે છે તેમની પણ દુનિયા ભિન્ન ભિન્ન હોઈ શકે છે. 
જેકે તેઓ જ એક ઘરમાં વસતા હોય છે તોપણ તેઓમાંના એકે માત 
કુરૂપતા અને બેડોળપણુ' જ જુએ છે. તેને જગત પ્રતિકૂળ અને ખરાબ 
લાગે છે; ત્યારે બીજાને સર્વત્ન સૌંદર્ય અને શાંતિ જ દેખાય છે. પ્રત્યેક જણ 
તેના પર માયા કરે છે; હેત દાખવે છે અને કોઈ પણ માણસ તેને નુકસાન 
પહોંચાડવા ઇચ્છતો નથી. આ માણસો એક જ પદાર્થ જાર છે, પરંતુ 
તેઓ એક જ ચરમાથી જોતા નથી. એક માણસ મેશવાળાં ચશમાથી જાએ છે 
તેથી તેને સર્વ જગત શોકગ્રસ્ત લાગે છે અને બીજો માણસ ગુલાબી રંગના 
ચશ્મા વડે જાએ છે તેથી તેને સર્વ પદાર્ધા સુંદર અને મોહક લાગે છે. 
તેને આલ્પ્સ પર્વતોનું દર્શન કરવાને માટે સ્વિઝ્લે ન્ડમાં જવાની જરૂર પડતી 
નથી, વાદળ તરફ જેતાં કલ્પના દ્રારા જ તેને આલ્પ્સનું દર્શન થાય છે; 
જયારે પેલો માણસ સદા અસંતુટ જ રહે છે. આવો એક અસંતુષ્ટ માણસ 
આ (અમેરિકન) લેખકના જોવામાં આવ્યો હતો. તે એક ખેડૂત હતો 
અને ઘણી જાતના પાક ઉગાડતો હતો. આ લેખકે તેને કહ્યું કે “' મહાશય ! 
આ વરસાદ ઘાસને માટે અતિ ઉત્તમ થઈ પડશે,' તેણે પ્રત્યુત્તર આપ્યો કે 
“હા, કદાચ તેમ થાય ખરું; પરંતુ અનાજને એથી ઘણ નુકસાન જશે. 
અનાજનો અરધો પાક પણ ઊતરશે એમ મને લાગતું નથી'' થોડા દિવસ 
પછી છું તેને ફરી મળ્યો અને કહ્યું કે “મહાશય! આ તડકાથી અનાજને 
સારો ફાયદો ઘશે,' તે બોલ્યો કે “ હા, પરંતું જવને એથી ભયંકર હાનિ 
થશે, જવને શીતળ હવાની જરૂર છે,' ત્યાર પછી અલ્પ સમયમાં સેક 
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ઠંડા દિવસના પ્રાત:કાળે છું તેને પુન: મળ્યો અને કહ્યું કે “આ હવાયો 
જવને ઘણે સારો ફાયદો થશે.' તેણે કહ્યું: “હા, પરંતુ એઘી બીજી જાતનાં 
અનાજ અને ઘાસને અત્યંત હાનિ થશે; તેમને તડકાની જરૂર છે.” 

કૉલિગવૂડ પાતાનો જમોનમાં જયાં જયાં ખાલી સ્થાન જોતો ત્યાં 
ત્યાં પોતાના ગજવામાંયીં એક વુક્ષનું બીંજ કાઢીને વાવી દેતો, બીજની 
કાંઈ કિમત બેસતી નથી પણ પ્રચંડ આકને ઉત્પન્ન કરે છે. આ « પ્રકારે 
યાં જ્યાં જઈએ ત્યાં ત્યાં માયાળુ શભ્દો બોલવાની કાંઈ કિંમત બેસતો 
નધી પરંતુ તેનું ફળ સુખમાં આવે છે અને તે દુ:ખી માણસને આનંદ 
આપે છે. જેઓ સર્વત્ર પ્રકાશ જ જાએ છે અને હમેઘાં પ્રત્યૅક વસ્તુમાંઘો 
મધુ જ ગ્રહણ કરે છે તેમને જેઈને આપણને આનંદ ઉત્પન્ન થાય છે, 
એક માણસ દાદર ૫ પરથી પડે ગયો અને તેંધી તેનો પગ ભાંગી ગયો ત્યારે 

તે બોલ્યો કે “પ્રભુના પાડ ઘયો કે મારી ગરદન ભાંગી ગઈ નહિ.' 

જક એવા માણસ હતે! કે જે પ્રત્વેક કાળા વાદળમાં પણ એક રૂપેરી રેપા 
જેતો હતો. સંકટના સમયમાં કોઈ તેની સલાહ લેતું તો તે કહેતો કે, “ તમારા 
મસ્તક પરઘી વિપત્તિનું વાદળ તુરત જ વીખરાઈ જશે અને શું કરવું તેની 
છું તમને સમજ પાડીશ.' બીજા હાથ પર એક અણસમજા માણસ તરફથી 
આશ્યાસન અથવા ઉત્સાહને બદલે તમને હમેશાં આ જ શબ્દો મળશે કે 
“મતો ધાર્યું જ હતું (અઘવાકટયું જ હતું) કે પરિણામ આવું જ આવચે!” 
અને જે તમે તેના સંસર્ગમાં રહેશો તો તમારો આનંદ ધીમે ધીમે નષ્ટ ધઈ 
જશે. કેટલાક લોકો હમેશાં શોક જ કર્યા ડરે છે, તેઓ નંદનવનમાં જન્મ્યા 
હોત તો ત્યાં પણ તેમને શોક કરવાનાં પુષ્કળ કારણો મળ્યાં હોત. બીજા 
કેટલાક લોકો સર્વત્ર આનંદી રહે છે, તેઓ પોતાની આસપાસ સર્વત્ર 
સુંદરતા જ જાએ છે અને તેમને સર્વત્ર લાભ જ જણાય છે. કેટલાક લોકો 
સુર્મ પર લાંછન જોઈને એટલા બધા આકુળવ્યાકુળ થઈ જાય છે કે તેઓ 
કદી પણ તેના પ્રકાઘમાં ખેલી શકતા નથી અને પશુપલ્ષીરને પણ એમાંથી 
જે આનંદ મળે છે તેમાં પણ તેઓ ભાગ લઈ શકતા નયી. 

પોતાના સુખને માટે ફાંફાં મારતો હોય એવા કોઈ પણ માણસને 


૪૩૦ ભાગ્યના સ્રષ્ટાઓ 
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તમે ખરેખર સુખી થયેલો કદી જેયો છે? અને જે માણસ બીજાઓના 
સુખને માટે પરિશ્રમ કરતે! હોય એવા કોઈ પણ માણસને તમે દુ:ખી 
થયેલો જેયો છે? 

એક મહારાજાએ કહ્યું હતું કે ' મારી પચાસ વર્ષની રાજ્યકારકિદી' 
દરમિયાન ચૌદ દિવસ કરતાં અધિક સમય મેં સુખ ભોગવ્યું નથી,” દ્રારપાળ 
માડેકાઈ જેટલું રુખ ભોગવતો હતેો। તેનો અર્ધો ભાગ પણ હેમર કે જે 
રજાને બીજે નંબરે હતો તે ભોગવતો ન હતો. સથ્રાટ નીરો પૉલની તુલનામાં 
વિલાસોથી ભરેલા રાજભવનમાં એક કંગાલ કેદી હતો. પૉલ જયારે કારા- 
ગુહમાં પડેલો હતો ત્યારે તેના મિત્નોરએ તેને કાંઈક રકમ આપવા માંડી. આ 
સમયે તેણે લખ્યું કે ' મારો પાસે સર્વ વસ્તુઓ છે. મારી પાસે પુષ્કળ સંપત્તિ 
છે; મને કોઈ વસ્તુની જુટી નથી.” 

કોઈક માણસે ઠીક જ કહ્યાં છે કે “ બે વસ્તુઓ વિષે આપણે કદી પણ 
આકુળવ્યાકુળ થવું જેઈએ નહિ. જેમાં આપણે ઉપાય ચાલી શકતો હોય 
તે અને જેમાં આપણે કાંઈ પણ ઉપાય ચાલી શકતો ન હોય. તે. ” ચાર્લ્સ 
ડિગ્સ્લીએ કહ્યં હતું કે “હું એવી કોઈ પણ વસ્તુ જ્ણૂતો નથી કે જે ચિ'તા 
કરતા મનુષ્યને વિશેષ દુર્બલ કરતી હોય.” કૉલૉરેડોના પર્વતોમાં કેટલાક રાતા 
પથ્થરના એવા પ્રચંડ ખડકો છે, કે જે યુગોના યુગોથી સખ્ત પવનને લીધે 
ઘસડાઈ- આવતી રેતી અને કાંકરીઓના ઝપાટા વાગવાથી અત્યંત બેડોળ 
બની ગયા છે. આ જ પ્રકારે વ્યગ્રતા અને ચિંતાથી સુંદરરમાં સુંદર ચહેરા 
બગડીને બેડોળ બની ગયા છે અને સર્વ ઉત્તમ તથા મોહક ગુણવાળા 
આનંદીર્માં આનંદી માણસો પણ પાયમાલ થઈ ગયા છે. 


કેટલાક માણસો જીવનનાં કેટલાંક દુ:ખોને સાથે લીધા વિના સુખ 
ભોગવી શકતા નથી. તેઓ ભોગ વિનાની મીઠાઈ ખાઈ શકતા જ નથી એને 
સુખના પ્ય:લામાં કડવાશ ઉમેર્યા વિના તેનો સ્વાદ જ લઈ શકતા નથી. 
આ જગતમાં માત્ર તે જ માણસ સુખી છે કે આદર્શભૂત સ્થિતિમાં નહિ 
પણ પ્રાતત સ્થિતિમાં સુખ ભોગવવાનું શીખ્યો હોય--જે માણસ મધમાખીની 
પેઠે; આસપાસ ગમે તેટલી માખીઓ એને ડાસેો ભમતા હોય તોપણ સાધા- 
રણમાં સાધારણ ખખ્પમાંથી મધ ખેંચવાને શીખ્ખો. [ફોમય જે માળસે સખનો 


સ્વર્ગ ૪૩૧ 
**“*-ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂુૂુુુૂુૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ્ૂન્ૂન્ન્ક 
મર્મ સંપૂર્ણ રીતે જાઇવો હશે તે માતર અદર્શભૂત સંયોગોની વાટ જોયા કરશે 
«ડિ. તે પોતાને દ્રવ્ય મળે, પરદેશમાં પ્રવાસ કરવાની સંધિ મળે; મહાન 
કલાવિધાયરોનાં કામો ખરીદવાનું સામર્થ્ય પ્રાસ થાય ત્યાં સુધી ઘોભવા નહિ 
પરંતુ તેં પોતાના પ્રાસ સાધનેઃના જ સૌથી વિશેષ લાભ લેઘે, 

મ કેટલાંક આદર્શ ગૃહો લેયાં છે. કેટલાંક ગુહા તો એવાં જોયાં છે 
કે જેમાં સાન, શાંતિ અને સ્વાસ્થ્યનો નિવાસ છે; પરંતુ તે સર્વ ગુહ ગરીબ 
લોકોનાં જ છે. તેમના ગૃહની ફ્રસબધી પ૨ ઉત્તસ શેગજઃઝ બિછાવેલી.હોતી 
નૂંથી કે તેમની દીવાલો પર કોઈ કિમતી ચિત્તો હોતાં નથી; પરંતું તેમાં સંતોષી 
માણસે!-સેવાતત્પર અને નિ:સ્વાર્થ માણસે વસે છે. તેમાંનો પ્રત્યેક જણ 
સર્ઘને સુખી કરવાને બનતી સહાય કરે છે અને ગરીમાઈની ખોટ જાને અને 
માયાળુપણાયી પૂરે છે. જે માણસ પાતાને રુખી ધારતો સધી તે કદી 
પણ સુખી ઘઈ શકતો નથી જડા સુધી તમે તમારી જાતને દુ:ખી 
માનો નહિ ત્યાં સુધી કોઈ પણ વસ્તું તમને દુ:ખી બનાવો ઘકતી સધી. 

કોઈ પણ માણસની ઈચ્છાનુસાર આપું જગત કદી પણ ચાલ્યું તથી. લે 
તમે ઇટી જશો નહિ તો બીજા માણસોના બોજ અવશ્ય તમારા પર લાદવામાં 
આવશે; પરંત] તેઘી બડબડશો નહિ. જે અમુક કાર્ય.કરવાની જરૂર હોય અને 
તેમે તે રરી શકતા હો તે બીજા માણસે તે ડે કર્યું નહિ એવું કદી પણ 
મનમાં નહિ લાવતાં તેં કામ તમે પોતે જ ડરજે, જે માણસે॥ ખાડા પૂરી દે છે 
અને ઢેફાટળિયાવાળી જમીનને સપાટ બનાવે છે તઘા બીજાઓર્ના અપૂર્ણ 
કામ સંપૂર્ણ કરે છે તેએ જ ખરા ચાંતિદાતા છે અંતે બડબડાટ કરનારા- 
ઓની એક પલટણ કરતા તેવા એક મનુષ્યની પણ કિંતતત વિશેષ છે. 

એમર્સન કહે છે કે “અમેરિકન સિવાયની બીજી કોઈ પણ પ્રજાના 
ચહેરા પર ચિંતા અને શંકાશીલતઃએ પોતાનાં નામ કોઈ વાર પણ આવડા 
મોટા અરે લખ્યાં હોય એ વિશે મને શંકા છે. અણયાં તો માતાના ખોળા- 
માંથી જ વૃદ્ધાવસ્થાનો પ્રારંભ થાય છે અને બાલક જમેરિકન હજુ બદન 
અને ઈજાર પહેરવાને શકિતમાન થયો ન છહોંય તે પૂર્વે તો તે કહેવા લાગે 
છે કે “મેં પૂવે” કદી ન જોઈ હોય એવી કોઈક વસ્તુ છું જેવા માગું છું, 
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છું સર્વયા બદલાઈ જવા માગું છું.' કેટલાક લોકો હમેશાં પોતાનાં દુ:ખનાં જ 
રોદણાં રોયા કરે છે અને સહાનુભૂતિને માટે પ્રાર્થના કર્યા કરે છે. તેઓ 
જન્મથી રોગી અને કંટાળી ગયેલા હોય છે. કોઈ પણ વસ્તુથી તેમને સતોપ 
અથવા આનંદ થતે। નથી. તેઓ નિરુત્સાહી અને અસંતુષ્ટ હોવાથી જયાં જયાં 
જાય છે ત્યાં ત્યાં નિરુત્સાહની જ છાયા નાખે છે. અને હમેશાં રાજિયા 
(શોકગીત) જ ગાયા ડરે છે. સ્વર્ગની પ્રભા તેમને અનુકૂળ નહિ લાગવાથી 
તેઓ સ્વર્ગમાં પણ દોષ જાએ છે; તેઆ ઉત્સાહી માણસોને પધક્કારે છે; 
કુદરતનાં કામોમાં સોંદર્ય અથવા કલા જોતાં નથી; તેમને સમય હમેશાં કપરો 
લાગે છે; પૈસાની હમેશાં ભીડ લાગે છે; વાયુની ગતિ હમેશાં વિપરીત લાગે 
છે; તેઓ સદા અસત્યની સામે વાંધો જાહેર કરે છે પણ સત્યની હિમાયત 
કદી કરતા નથી. આપણે આવા લોકોની દયા ખાવી જોઈએ. કારણ કે 
સાધારણ રીતે તેમનું મત સ્થિર હોતું નથી અને શરીર પણ સુવ્યવસ્થિત 
હોતું નથી. તેઓ તેમની વૃત્તિના ગુલામ હોય છે. ડૉ. જૉન્સન ડહે છે કૈ 
પ્રત્યેક માણસ રોગી થાય કે તરત જ મૂર્ખ બની જાય છે. 
કોઈ પણ મભાણસે એવી કલ્પના ડરવી નાહ કે વિલાસોથી ભરેલું 
જીવને સુખી હોય છે. રસલં સેઈજ કૅ જેની ક દોઢ કરોડ પોંડની 
સૅપત્તિ હંતી તે તેણે પંચોતેર વર્ષની વયે કહ્યું હતું કે “ હું શા માટે કામ કરતો 
“અટકતો તૈથી એમ તેમે મને. પૂછો છો ને? જો તમે મતે આ એક પ્રશ્નનો 
ઉત્તર આપશો તો હું તેમ કરીશ. “ શને આટલો લાભ કરનાર અને આવી 
સારી સ્થિતિમાં રાખનાર બીજાં કયું કામ હું કરી શકું?' આ પ્રશ્નને ઉત્તર 
તમે આપી શકતા નથી અને કોઈ પણ માણસ એનો ઉત્તર આપી શકતો નથી. ' 
“શુખ અને સ્વાર્થ એ બંને એક જ થડ પર વિકાસ પામી શકતાં 
નથી.' સપ્રાટ નીરો કેવળ સ્વાર્થી સુખશોધનનું જવલંત ઉદાહરણ હતો. બીજા 
શાણસે!ના સુખ વા હિતની પરવા નહિ રાખતાં માત્ર પોતાના ભનને સંતોયવું 
એ જ તેનો ઉદ્દેશ હતો. આત્મતૃસિને માટે કદી પણ નીરો જેટલાં આઓધિક 
સાધનો અને વિશેષ અનુકૂળતા ઘોડાકને જ પ્રાસ થઈ હશે. રાજ્યસભાના 
કભ્યથી માંડીને ઠેઠ ગુલામ પર્યતના તેના રાજ્યના સર્વ માણસો તેના સિહા* 
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સનતે બે હાથ જેડીને સાટાંગ પ્રણામ કરતા; રાજ્યના સઘળા ભાગોમાંથી 


પુષ્કળ મહેસૂલ ચાવીને તેની તિજોરીમાં જમા થતું હતું અને કોઈ પણ માણસ 
તેની ખરચ કરવઃની રીત પર ટીકા ડરી શકતો ન હતે. તે આપખુદ રાજ 
છતો અને લાખો માણસોનાં ભાગ્ય તેના હાથમાં હત તેં સત્તર વર્ષની વયે 
ગાદીએ આવ્યો અને તેણે પંદર વર્ષ સુધી રાજ્ય ચલાવ્યું તે દરમિયાન તેછે 
જેમ ફાવે તેમ મોજ માણી. શરીરની વાસનાઓ, દૃષ્ટિની વાસનાઓ અને 
જીવનના અભિમાને તેને પોતાથી બનતું સર્વ આપ્યું. તેની સ્વાદશકિતને 
ઉત્તેજિત કરી શકે; તેના મનોવિકારને જાગ્ટત કરી શકે અથવા કોઈ પણ 
પ્રકારે તેની વિષયારકિતને તૃત કરવામાં સહાય કરી શકે એવી કોઈ પણ 
વસ્તુને સ્પર્શ ફર્યા વિના અથવા અજમાવી જેયા વિના તે રહ્યો નહિ. રોમમાં 
મોટી આગ લગાડયા પછી તેણે પોતાનું સુવર્ણ ગજભુવન બંધાવ્યું અને 
કહ્યું કે “હવે અંતે મતે મતુષ્યને લાયક નિવાસસ્થાન પ્રાતત થયું છે.” 
પરંતું અફસોસ ! તેનો સુખપ્રાધિને! પ્રયાસ કેટલો મિથ્યા હતો! તેની શુધા 
અતે મનોવિકારો થાકી ગયા હતા અને તેમને વિશેષ ઉત્તોજિત કરવાનો 
પ્રયત્ન થતાં જ બંડ કરતા હતા. તેમાંથી વિશેષ આનંદ મેળવવાના તેના 
પ્રયત્નને જરા પણ યશ મળતો ન હતો. ચ્વંતે લોકોએ બંડ કર્યું તેથી તેને 
નાસી જવાની ફરજ પડી અને એક ભીરુતી માફક કંપતાં કંપતાં તેણે એફ 
ગુલામના કંગાલ ઝૂંપડામાં આશ્રય લીધો સને આ લુદ્ર ઝૂંપડામાં તેની જ 
વિનંતિથી એક ગુલામે તેના કંગાલ જીવનનો અત અાણવાની કૃપા કરી ! 
જ માણસ્‌ એમર્સનની પેઠે પાતાના કાર્યને દીર્યાયું માને છે અને ને 
શ્રદ્ધાપૂર્વક માને છે કે પ્રત્યેક અરાત્યનો ઇલાજ હોઈ શકે છે; તેવા પ્રત્યેક 
આતુર આત્માને સંતોપતી પ્રાહ્તિ થાય છે. જે પ્રત્યેક માણસોને ઉત્તમોત્તમ 
ક વાને શકિતમાન માતે છે; બીજ માણસોને જયાં બેડેળપાણ' જાએ છે ત્યાં 
માણસ સૌંદર્યનું દર્શન કરે છે; જે માણસ સઇયમેવ ગયતે એ સિદ્ધાંતને ક 
કન અંતે અસ્વાઘ્સ્ય ઉપર સ્વાસ્થ્યનો, તિરસ્કાર ઉપર પ્રેમનો, દુર્ગુણ ઉપઃ 
સેદ્ગુણનો, તિમિર ઉપર પ્રકાશને! તથ! યૃત્યુ ઉપર જીવનનો વિજય અવશય 
ઘે જ એવી શ્રદ્ધા રાખે છેં ત જ માણસો પ્રજને સત્ય માગે દોરે છે, 


ક 


જ૩૪ ભાગ્યના સ્રષ્ટાઓ 
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બતક જેવી રીતે પોતાની પીઠ પરથી પાણી ખંખેરી નાખે છે તેવી 
રીતે ચિંતાને ખંખેરી નાખનાર અને ધંધાને દુકાનમાં જ મૂકી આવનાર ફિલિપ 
આર્મર જેવ: માણસો જ ખરા સુખી હોય છે અને તેમને જ સૌથી વિશેષ 
સફળતા મળે છે. આપણે જયાં જયાં જઈએ ત્યાં ત્યાં જો ધંધાનો બોજે હમેશાં 
વહન કરતા જઈએ તો તેથી આપણા સઘળા મિત્રો ચાને સંબંધીઓને ખોટું 
લાગે છે અને તેઓ કંટાળે છે. દુ:ખનું નિરંતર ચિતન કરવાથી આપણા 
ચહેરા પર તેની છાપ પડી જાય છે અને તેની સુંદરતા નટ થઈ જાય છે. તમે 
ઘરમાં જે જે ચિતા લઈને ફરો છો તેથી તમે વિશેષ નાના, વિશેષ હલકા, વિશેષ 
સંકુચિત અતે વિશેષ પ્રતિકૂળ બની જાઓ છે, આ સર્વ ચિતાથી તમારો ધંધો 
એક ઈંચ પણ આગળ વધતો નથી. ઊલટું તેથી તમારા આરોગ્યનો નાશ થવાને 
લીધે તમારા ધંધાની પ્રગતિને પ્રતિકૂળતા નડે છે. આરોગ્ય તથા મગજની 
સ્થિતિસ્થાપકતા વિના કોઈ પણ સત્કાર્ય સિશ્્ર થઈ શકતું નથી અતે તમને 
ચિંતાતુર જેઈને તમારા મિત્રો તથા તમારા ગ્રાહકો પણ તમારો ત્યાગ કરી જય છે. 
હસતા વદને તમારું ડામ ડરજો; ઉદાસીનતા કોઈ પણ માણસને 


,*. 


પરસાદ પડતી નથી. જયારે તમારા કુટુંબમાંનું કોઈ સાણસ મરી જાય છે ત્યારે 


તમારા મિત્રો ચ્યોવે છે અને તમને ચ્યાશ્રાસન આપી જાય છે; પરંતુ તેચ્યો 
મરેલા માણસના ઘરમાં રહેવાનું પસંદ કરતા નથી. તરુણાવસ્થા્થી જ ધંધાને 
કાર્યાલયમાં અથવા દુકાનમાં બંધ કરી દેતાં શીખજો. માણસો! કામ કરતી વખતે 
નહિ, પરંતુ કામ કરી રહ્યા પછીના જ સમયમાં હૃદયભગ્ન થઈ જાય છે. 

નની નાની વ્યગ્રતાઓ, ક્ષુદ્ર ચિતાઓ, ભીતિઓ, દરરોજનાં નાનાં 
નાનાં સ્મરણો કે જે આપણા જીવનને દુ:ખી બનાવે છે તે આપણા જીવનના 
પ્રકાશને જેટલે સ્યચ્છાદિત કરી નાખે છે તેટલો! ચેચ્છાદિત મોટી ચિતાર, 
મોટા બોજારનો, મે!ટી મુશ્કેવોઓ અને મહાન વિર્ષાત્તઓ કરી નાખતી નથી. 
નાની નાની તકરારો, નાની નાની ફરિયાદો, નાના નાના ચ્ેરોપો, સની નાની 
ટીકાઓ, કોધ, ગુસ્સા, અધોર્ય, નાની નાની અમથાયાળુતા, નિદ., નાના અવિ- 
નય અને ચૌઢિયે! સ્વભાવ, એ લોકોના ઘરમાં ઘણી અશાંતિ આને દુ:ખ 
ઉત્પન્ન કરે છે. ઊલટપક્ષે નાર્ના નાના માયાળુ કામો, વિનયો તથા' સમ્‌યા- 


છ સ્વર્ગ ૪૩૫ 
“૫૫/૫૪ ૦૯૫૫૪૭#”૫૪"૦૪"૫/૫૪૪૭૪*૭#"૪૦૪*૪/૫૯#*૪“૫૪“૭ ૭૪૪૪૪૪૭૫૯૫૫ 
નુકળ વર્તવાની, સહાયક થવાની, નિયમિત થવાની, નિ:્સ્વાથી” ઘવાની, 
કોઈની લાગણી નહિ દુ:ખવવાની, સંભાળ લેવાની, છિદ્રો પ્પુહ્યાં નહિ 
કરવાની, બીજાઓના દોપ તરક દુર્લક્ષ્ય કરવાની અને વિચારર્ડત થવાની 
વૃત્તિ-આવાં આવાં નાર્ના સત્કાર્યો જ મનુપ્યને સુખી ડરે છે. 

ચૅમ્ફર્ટે કહ્યું હતું કે ' જે દિવસે આપણે હસ્યા ન હોઈચ્વે તે દિવસને 
આપણે વ્યર્થ ગુમાવી દીધેલો સમજવો.' ઓલિવર વેન્ડેલ હોમ્સે કહ્યાં હતું 

“હાસ્ય એ દિવ્ય આર્પાધ છે; પ્રત્યેક માણસે તેનું સેવન કરવું જેઈએ. 
હ્યુમને ઇંગ્લૉન્ડના રાજા બીજા એડવર્ડના એક પ્રાચીન હસ્તલિખિત લેખમાં 
નીચે લખેલા શબ્દો પ્રાપ્ત થયા હતા : “રાજાને હસાવનાર ૨ર!જયકુટ, ' લાઈક- 
્ગસે સ્પાર્ટાના પ્રત્યેક ભોાજનગુહને હાસ્યદેવતાની એક એડ નાની ચૂંતિ 
અર્પણ ડરી હતી. હાસ્યના જેવું ભોજન સપેકેય નથી. હાસ્ય એ ચજીર્ણનો 
મહાન શગું છે. લિકન હાસ્યને પે!તાનો બ્રાણસૉરક્નક ગણ તે. હતો. અને 


બીજા પણ અનેક માણસોનો તે પ્રાણસંરહાક છે. લિકત કહેતો કે “એ 
પ્રસંગોપાત્ત છું હસું નહિ તો છું મરણ પાધું,' એડિસન કહે છે કે “આનદ 


જિસ 
કે 


એ શગ, ગરીબાઈ આને દુ:ખતો બોજે ચ્નેછો કરે છે; સાનને નપ્રતા 
શાદાઈશાં ફેરવી નાખે છે શ્વે ખુદ કુરૂપતાને પબ્ર રોચક બનાવે છે.' 

બૂહાર ટટ ફેકે ફૅકો આને વિશ્વકર્તારન પોતાનાં સુંતાનેઃની ખરેખરી ચ૦૩વ- 
શ્યક્તા ઓને પહોંચી વળવાને કેટલાં વિવિધ અતે પૃષ્કળ સાધનો તૈયાર 
કર્યા છે તે જાઓ. ઈશ્વરે આપણને આટલી બધી પૂરતી રગે એટલી બધા 
વિશેષ વસ્તુઓ * આપી છે કે તેમને ભરવાને માટે અમર્યાદ અવકાશની જરર 
પડી છે; અને તે એટલી વિવિધ છે તથા એટલે ઉચિ સુછી એક ઉપર શેક 
ગોઠવાયેલી છે કે આ ઉજાણી ભોગવવાને માટે આપણને અનંતકાળ જેઈએ છીએ. 

આપણે વિજયોની વરચે દુઃખી અથવા પરાભવોની વચ્ચે સુખી થઈ 
શકીએ છીએ. તે જ માહાસ સુખી છે કે જેના સુખનો ઝરો તેના અંતરમા 
છોય છે, અને જેના સુખનો આધાર પોતાના સાથીઓના તરંગો પર અધવા 
એઓધિકારીચ્યોની કૃપા પર રહેતો નથી. 

એક રજા હતો તેને એક નાનો પુત્ર હતો. આ છોકરાને તે ઘણો 


જ. ક 


ચાહતો અને તેને સુખ આપવા માટે એ ઘણે પરિશ્રમ કરતે. તેણે “ને 
બેસવા માટે એક ટટ્ટ આપ્યું) રનેવાને સુંદર રડાર આપ્યા; *ઝર્સાખ્ય 


૪૩૬ ભાગ્યના સ્પષ્ટાચ્ઓ 


“૫૫૪૫૫૫૪૫૪.૪ૂૂૂન્પ્ન્ન્ન્્્”ન૭ૂ€ૂ€ૂઃનટ*-"------ 
ચિત્રો, પુસ્તકો આને રમકડાં આપ્યાં; તેને શિક્ષકો, સોબભતીઓ અને દ્રવ્ય 
ખરીદી શકે તથા બુદ્ધિ શોધી કાઢી શકે એ સર્વ પ્રકારની પ્રત્યેક વસ્તુ 
પૂરી પાડી. પરંતુ આ સઘળું છતાંયે તે બાલ કુમાર ૬:ખી હતો. તે 
જમાં જતો ત્યાં મોઢું ચઢાવીને જતો એને પોતાની પાસે -ન હોય 
એવી કોઈક વસ્તુને માટે હમેશાં ઇચ્છા કર્યા કરતો. અંતે એક જાદુગર 
તે રાજાના દરબારમાં આવ્યો. તે પેલા છોકરાના ચહેરા પર અસંતોષની છાપ 
જોઈને રાજા પ્રત્યે બોલ્યો કે “હું આપના કુમારને સુખી કરી શકીશ અને 
તેના અસંતોષને હાસ્યમાં ફેરવી શકીશ. પરંતુ તેને એ મર્મ કહેવાને આપે 
મને મોટી કિમત આપવી જેઈએ.' રાજા બોલ્યો કે “ વાર તમે જે માગશે 
તે આપીશ.” તે જાદુગર પેલા રાજકુસારને પોતાના ખાનગી ઓરડામાં લઈ 
ગયો. તેણે એક કાગળના ટુકડા પર એક શ્વેત વસ્તુ વતી કાંઈક લખ્યું. 
ત્યાર પછી તેણે એ છોકરાને એક મીણબત્તી ચ્આપી અને તેને સળગાવી 
તે કાગળની નીચે રાખીને તે વાંચવાને કહ્યું: ત્યાર પછી તે જાદગર ચાલ્યો 
ગયો. તે છોકરાએ તેના કહેવા પ્રમાણે કર્યું એટલે સફેદ અક્ષરો સુંદર 
નીલા રંગના થઈ ગયા. તેના વાંચવામાં આ શબ્દો સ્ચવ્યા : “ પ્રતિદિન કોઈક 
માણસનું કાંઈક હિત કરજો.' તે રાજકમારે આ સલાહ માન્ય ડરી એને તેથી 
તે એ દેશનો સૌથી વિશેષ સુખી છોકરો બન્યો. * 

ચ્યો પુસ્તકને હાથમાં લેનાર માણસોમાંનો આક પણ માણરા ઘણુ '- 
કરીને સંપૂર્ણ સુખી તો નહિ જ હોય; આને એક પણ માણસ ભાગ્યે એવો 
હશે કે જે પોતાને પોતાની વર્તમાન સ્થિતિ કરતાં વધુ ઉચ્ચ એને સારી 
સ્થિતિમાં રહેવાલાયક નહિ માનતો હોય. માણસ જે જગતમાં :વસે છે તે 
જગતને તે પોતે જ ઉત્પન્ન કરે છે. તે જગત સારું હોય કે માઠું હોય 
તોપણ તે તેના જેવું જ હોય છે. એક માણસનું મન તેને એક ઝુંપડામાં 
પણ રાજા બનાવે છે; જયારે બીજા માણસનું મન તેને રાજમહાલયમાં રહેવા 
છતાં પણ કંગાલ બનાવે છે. આનંદી અને ઉત્સાહી મન ઉદાસીન જગતને 
સુંદર સ્વર્ગમાં ફેરવી નાખે છે. માણસ જયારે પોતાના પ્રકાશમાં ઊભો રહે 
છે ત્યારે તેની છાયા સૌથી વિશેષ કાળી થાય છે.” 

પ્રપ્ચીન કાળના એક ધર્માચાયે” કહ્યું હતું કે “ કેટલાકો આપણને સ્વર્ગ 
તરફ લઈ જાય છે, પરંતુ તેઓ આખે રસ્તે આપણા શરીરમાં ટાંકણી 


કેટલાક માણસો] અમુક જાતના ધ્વનિ સાંભળી શકતા નધી અને 
કેટલાકો અચુક જાતના રંગ જેઈ શકતા નથી; તેવી જ રીતે કેટલાક માલસો 
અઆસુક પ્રકારના આનંદોને! ઉપભોગ લઈ શકતા નથી. જે વાત સાંભળીને 
મતે પેટ ભરીને હસવું આવે છે તેની તેમના પર જરા પણ અસર થવા પામતી 
નથી. માણસને સુખી થવાનો અધિકાર હોવા મટે અથવા તેમને માટે સુખી 
થવું શક્ય હોવા માટે પણ કેટલાક લોડો શંકા ધરે છે. જે વસ્તુ તમાશ 
ચારિબ્યતે ઉદાર બનાવતી નથી કે તમારા આત્મભંડારમાં જરા પણ વધાચે 
કરતી નથી તેને માટે ફાંફાં મારશો નહિ, તેમ જ તમારા હૃદયમાંથી આનંદ 
અને ઉહ્ાસને કદી પણ રૃખસદ આપથેો નહિ. 

“સારી વસ્તુઓ ઉપભોગ માટે € બનાવવામાં આવી છે.' આપણે 
ગમે તે સ્થાનમાં વસતા હોઈએ પણ પુથ્વીપટ પર એવો કોઈ પણ પ્રદેશ 
નથી કે જયાં કદરત ખુદ આપળી દૃછિ સન્‍્યુખ નિરંતર ચમત્કારિક કાર્યો 
ન કરતી હોય; એવું કોઈ પણ ઉજજડ સ્થાન નથી ડે જયાં વિચારોનો 
વિકાસ ન થતો હોય અને જયાં પ્રેમ ને મોહકતા ન મળતી હોય. એવો 
કોઈ પણ પદાર્થ કરૃપ નથી કે જેમાં સંપૂર્ણ સઈદર્ય ભરેલું ત દોય; એવી 
કોઈ પણ સત્ત્તહીન ભૂમિ નથી કે જ્યાં વિકાસ પામેલાં મનુષ્યો ન વસતાં 
હોય. એવું કોઈ પણ ભયંકર સ્થાન નથી કે જેમાં ગુસ ભેદો અને આહ- 
લાદકારક વસ્તુઓ ભરેલી ન હોય; પરતુ તેમને સમ દૃષ્િથી જેવાની જરૂર 
છે. શુષ્કમાં શુષ્ક કામોમાં પણ કાંઈક મોહકતા હય છે અને તેથી તેમનું 
વિકર્ષણ દૂર થાય છે. 

“મે'ટું જયારે જો બા ડરે છે ત્યારે ત્યારે તે ધોગેક ખોરાક ગુમાવે 
છે; એ જ રીતે આપણે જયારે જયારે ખિન્ન થઈએ છીએ ત્યારે ત્યારે 
સુખ ગુમાવીએ છીએ.” 

એમર્સન કછે છે કે-'છૅ અસંતુટ માણસ ! તારે રું જેઈએ છે? 
ને જેઈનું હોય તેની કિંમત આપ અને લૅ.' એક તરંગ! શ્રીમંતે પોતાના 
એક ખૅતરમાં નીચે લખ્યા મુજબની જાહેરખબર મૂકી હતી: “કોઈ પણ 
સંતોષી ચાણસને હું આ ખેતર અર્પણ કરીશ.” આક મલકે તરત જ તે ખેતર 
પર દાવો કરવાને અચ્યો. તે શ્રીમંતે તેને પૂછવું: “શું આપ સંતોપી 
માણસ છેઃ?' તે બોલ્યો? “હા સાહેબ છું ઘણો જ સંતોપી છ.” ત્યારે પેલા 
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શ્રૉમંતે કહ્યું કે “ જે તમે સંતોપી છોણ તો પછી શા માટે મારું ખેતર લેવા 
આવ્યા છો.?' પેલે માણસ તો ઉત્તર આપ્યા વિના જ રસ્તે પડી ગયો! 

વિશેષ બળતણ ઉમેરવામાં નહિ પરંતુ થોડોક અગ્નિ લઈ લેવામાં 
સંતોષ રહેલો છે. દ્રવ્ય વધારવામાં નહિ પરંતુ કામનાને આછી કરવામાં સંતાપ, 
રહેલો છે. રેટલી પર એટલું બધું ઘી ચોપડશે નહિ કે જેથી તમે તે 
ખાઈ જ ન શકો. 

આપણે ઘણા ચહેરાઓ પર ભય અને ચિતાનો રેપાઓ જોઈએ 
છીએ; યુકિતપ્રયુકિતથી દ્રવ્ય મેળવવાના વિચારોની રેપાઓ જેઈએ છીએ; 
પરતુ કેટલા થોડા ચહેરાઓ ઉપર સુખ' અને આનંદની રેપાઓ જોઈએ 
છીએ! “સફળ? કહેવાતા સો માઘસોમાં પણ ખરેખરો સફળ યાને 
સંતોષી માણસ તો માત્ર એકાદ જ હોય છે. 

સત્તા અને રાજયમાં કદી પણ સુખ રહેલું નથી. ' રાજયમુકૃટ ધરાવ- 
નાર માણસ દુ:ખી જ હોય છે.' બેકને લશ્મીને ' સદગુણની ગુલામડી 
કહી છે. કૉમ્વેલે નવ વર્ષપર્યત ર્ાધિકાર ભોગવ્યો હતો; પરંતુ તે સઘળો 
વખત તે દુ:ખી ઇતે!. તેને હમેશાં પોતાના પ્રાણનો ભય રહેતેદ હતો અને 
તે નિરંતર પોતાનાં રસની નીચે બખ્તર પહેરી રાખતો તો. તેને 
એક જ અેરડામાં બીજી વાર સૂતાં ડર લાગતે' હતે!. રખેને કોઈ મારું ખન 
કરશે એવી ભયંકર ભીતિ તેને હમેશાં રહ્યા કરતી અને તે સદા પોતાના 
ગજવામાં પિસ્તોલ રાખીને ડરતો હતે. 

જે લોકો હમેશાં સુખ મેળવવાને ફાંફાં મારે છે તેમને તે કદી પણ 
મળતું નથી. “સ્વર્ગનું સામ્રાજય આપણા અંતરમાં જ રહેલું છે' એ વત 
તેઓ ભૂલી જાય છે. સ્વર્ગનું સામ્રાજય બીજે કયાંય નથી. તે દ્રવ્યમ 
નથી, મકાનમાં નથી, ભૂમિમાં નથી તેમ જ કીંતિમાં પણ નથી. સ્વાર્થી શોધક્ને 
તે પોતાના ભંડાર આપતું હો કે બતાવતું નથી તેમ જ અશુદ્ધ હાઘે] સ્વર્ગના 
સામ્રાજ્યને સ્પર્શ કરી શકતા નથી. કોઈએ કઘ્યું છે કે, સુખ એ અતિ 
નાના પથ્થરોનું બનેલું જડાવકામ છે. જો એમાંથી એકાદ પથ્થરને છૂ ટો 
લેવામાં આવે તો તેનું કાંઈ પણ મૂલ્ય નથી; પર'તુ જયારે સઘળા પથ્થરોને 


સ્વર્ગ ૪૩૯ 
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એકઠા કરી યોગ્ય રીતે ગોઇવવામદ અદવે ત્યારે જ તેનો મહામૂલ્યવાન અલંકાર 
બને છે. સ્વર્ગ અહીં જ છે બીજે કઘાંય નથી. તેને થોધવ! ખટે ઘર બહાર 
જશો નહિ. જો તમારા મનમાં ઉદાસીનતા આતે દુ:ખ હરે તો તમે ત્યાં જશો 
તોપણ તમને રૂદનંદ ભળશે સહિ, આક કવિ કહે છે ડે “પક્ષીએ અને સુર્યપ્રકાશ 
તમારા જ હૃદયમાં છે ચ્વેને તમારા પોતાના જ વિચારમાં ઝરો વહે છે. ' 

આપણે જે સૌંદર્યનું દર્શન કરીચ્એે છીએ અતે જે ગીત આપણને 
મોહિત કરી દે છે તેને આપણી પોતાની સાથે લઈ જઈએ છીએ. ડબેનસેો 
મુદ્રાલેખ એવા હતો કે જયારે સૂર્ય પ્રકાશે છે ત્યારે તે સર્વત્ર પ્રકાશ 
નાખે છે.' સુખ ચ સેક સવી વસ્તુ છે; કે જેનો આપણે પ્રત્યક્ષ આનુભવ 
લેવો. જેઈચ્એ. વાસ્તવમાં દૂરથી જયાં સુખ રહેલું જણાય છે ત્વાં તે ખરી 
રીતે હોતું જ નથી. જો આપણો તેની પૂંઠ પકડીએ અને તેને હસ્તગત ' કર- 
વાને પ્રયત્ન કરીએ તો તે મેઘધનુષની પેડે હાથમાં જ આવતું નથી. કર્તવ્ય 
બજાવવામાં સુખ રહેલું છે, જ્યારે જયારે અપહો નિઃસ્વાર્થ કર્તવ્ય બજવીએ 
છીએ ત્યારે ત્યારે તે આપણને સુખનો કેટલોક ગ્ંશ રૂેવશ્ય આપે છે; 
પરંતુ કર્નવ્ય બજાવનારા માણસ સિવાય બીજ કોઈને પણ તે તાબે થતું 
નથી. તે કેઈ મધ્યસ્થ દ્રારા કે પ્રતિનિધિ દ્રારા અ!!વતું' નથી. 

જગતમાં કેટલાક તો એવા ઉદાર અઆત્મારૂરો પડશ છે કે જે જયાં 
જ્યાં જાય છે યા ત્યાં પ સેમની માન હાજરીથી પ્રકાશ ડેલાવે છે. તેરયો રંક 
પ્રત્યે દયા કરે છે; દુ'ખીને આશ્વાસન અપ્પે છે; કર્ભાગીને સહાય ક 
અને સર્વ માણસે! પર ઉપકાર કરે છે. સૂર્યપ્રકાશ પુષ્પને! વિકાસ ક 
પરંતુ વાદળમાં તે ચકિત નથી. અ!ખા ગોળાર્થમાં પ્રસરેલા વાદળ અ 
તિમિર કરતાં સૂર્યનું એક કિરણ વિશેષ હિતકારી હોય છે. 
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હોરેસ મન કહે છે કે, સમગ્ર તુલનાશાથ (એતેલૉજી ) ૨: ગપણને 
જહાવે છે કે, આપણામાં અવિકસિત વકિતિએડે રહેલી છે. સુખ મેળવવાની 
શકિતઓ ગુમ રહેલી હોય છે. આ જગત એટલું બધું ટંડે અને પતિકૂળ 
છે કે એમાં આપણી શકિતઓનો વિકાસ જોઈએ તેટલો થઈ શકતે! નમી. 
એટલા માટે અપણે સુખી માણસોની ભૂમિમાં જઈએ ત્યાં સુધી તેઓ 


૪૪૦ ભાગ્યના સ્રષ્ટાઓ 


“૫૪૪૪-૫૪ 
થે(ભે છે. એ ભૂમિમાંની આંધિક સૂક્મ હવ? અને વિશેષ સૂક્ષ્મ તત્ત્વોમાં રહેલો 
અરિન તેમનો વિકાસ કરશે. જયારે આપણે બીજની અવસ્થામાં હતા ત્યારે પણ 
આપણ' શરીર હમ્લના જેવ? જ આકારમાં હતું. ચ્ચોપણા સ્નાયુઓ, આપણુ 
મસ્તક અને આપણી સર્વ ઇંદ્રિયો સંપૂર્ણ હતી, પરંતુ તે સર્વને પ્રત્યક્ષ 
કરવા માટે આપણને હવા, પ્રકાશ, ગતિ અને સૌંદર્યવાળા આ જગતમાં 
આવવાની જરૂર હતી. આ જ પ્રકારે આપણા જીવનની ભયવી ભૂમિકામાં આપ- 
ણને અવશ્ય એવું સૌંદર્ય, આવું સુખ અને પ્રીતિ મળશે કે જેને હજી 
આપણી સ્વંખે જોયાં નથી; કાને સાંભળ્યાં નથી કે હૃદયે ધારણ કર્યા નથી; 
અને જો એમ જ હોય તો હમણાં પણ આપણામાં તે આંખ, કાન અને 
હૃદયના શૂળ અવયવો અવિકસિત અને જડ અવરથામ] પડેલા જ છે કે જે 
વડે આપણે આથી પણ ઓધિક સારા જગતન દૃશ્યો જોઈશું; તેનાં મધુર 
સંગીત સાંભળીશું અને તેની પ્રેમસર્માધિ અનુભવીશું. આપણા આ જગત પર- 
ના નિવાસ દરમિયપ્ન આપણી આ અદૃછટ અને અકલ્પિત ભાવી સુંદરતા 
અને' ભવ્યતા ચ્ષત્યારે તિમિરમસય અને જડ દશામાં છે. ઈશ્વરે આપણને 
આવી પ્રકૃતિ આપી છે તેને ચ્ચાપણે વિકસિત, પ્રકાશિત અને અર્લકૃત કરવાની 
છે. તેનામાં જે અમાપ અને વિવિધ સૌંદર્ય રહેલું છે તેનું વર્ણન કરવાની 
સુત્યુલોકના માનવીના વિવિધ શબ્દોવાળા ગદ્ય યા ષદામાં શકિત નથી. 
“શાત્ર તે જ માણસ સખી છે, કે જે અમ્જના દિવસને પોતાને? 
દિવસ કહી શકે છે; જે પોતાના અંતરમાં સુરક્ષિત હોવાથી કહી શકે છે 


કે “આવતી કાલ! તારી મરજી પડે આટલું મારું અહિત કરે તેની હું દર- 
કાર કરતો નથી, કારણ કે આજનો દિવસ તો છું જીવ્યો છું.” 

હાથ તો માત્ર સોનારૂપાનું જ દાન કરી શકે છે પરંતુ હૃદય તો 
એવી વસ્તુનું દાન કરી શકે છે કે જે વસ્તુ સોનારૂપાથી ખરીદી જ શકાતી 
નથી. ભલમનસાઈ, આનંદી સ્વભાવ, સહાનુભુતિ, સંપૂર્ણ આશા, એ 
ગુણેમથી એક મનુષ્ય સમાજને એટલો ઉપયોગી થઈ પડે છે કે જેટલા ઉપયોગી 
સમુદ્રમાં ચ્નંધારી રાતે ભ્રમમાં પડેલા નાવિકોને તારાઓ થઈ પડે છે. 
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